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Verlang jij ook naar een zorgeloze week vol geborgenheid,
positiviteit, vriendschap en heling? Net zoals vakanties
ons helpen te ontsnappen en te ontspannen, biedt een
Yogaretreat een vergelijkbare ervaring met een unieke

benadering.
Het is een kans om je terug te ander perspectief bekijken, wat tot nieuwe
trekken uit de dagelijkse drukte, inzichten kan leiden. De stilte en innerlijke focus
waardoor je de ruimte hebt om je stimuleren creativiteit, en je zult merken dat je
aandacht naar binnen te richten. minder afhankelijk bent van digitale apparaten.
Dit brengt diepgaande voordelen
met zich mee, vaak intenser dan Joy organiseert al jaren retreats, en na Bali in
een reguliere vakantie. 2023 kiezen ze in 2024 voor Spanje, specifiek
Benissa. Villa Riu Blanc, een gerestaureerde
Een yogaretreat wordt door velen hoeve, dient als onze thuisbasis te midden van
ervaren als een waardevolle prachtige natuur, met een panoramisch uitzicht
traktatie voor zichzelf. In het op de groene vallei, de Middellandse Zee, de
dagelijks leven worden we Rots van Ifach en de Bernia-bergen. Patricia,
overladen met prikkels van werk, Dirk en hun chef staan garant voor een
gezin, vrienden, technologie, en duurzaam en hoogwaardig verblijf.

meer. Een yogaretreat biedt een
ontsnapping aan deze prikkels,
waardoor je tot rust kunt komen en
je volledig kunt concentreren op je
innerlijke wereld.

Marleen, Feremans

Wat heb jij nodig om je terug in balans te komen?

Indien je vragen hebt kan je de website www.joyofyoga.be bekijken,
scan daarvoor de QR-code rechts, of even bellen +32 497 50 68 61.

Losgekoppeld van de dagelijkse
sleur kun je situaties vanuit een

Joy of Yoga | Lodewijk De Vochtplein 10, ‘s-Gravenwezel, Belgié | (0)32 - 0497 506 861 | www.joyofyoga.be | www.homeofwellbeing.be
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Geef elke kaners
een warme sfeer

Luxaflex® producten zijn z6 veelzijdig dat ze ieder
interieur nét dat extra persoonlijkheid geven. Door
de bijna eindeloze variéteit aan materialen, kleuren

en dessins, kan iedereen zijn eigen droomhuis
verwezenlijken.

Gordijnen in verschillende kleuren en
transparanties

Luxaflex® biedt verschillende soorten
gordijnstoffen zodat je optimaal kan spelen

met de mate van licht en privacy. Zo bieden

we transparante gordijnen, semi-transparante
gordijnen, lichtdoorlatende gordijnen en
verduisterende gordijnen op maat. Onze
gordijnen onderscheiden zich door de prachtige

stoffen, subtiele afwerkingen en ze zijn gemaakt
van de beste materialen.

Wil jij stijlvolle raamdecoratie waarmee je ramen
geaccentueerd worden? Scan de QR-code en
vraag een offerte aan bij Van Gorp Projects.

ZONWERING
ROLLUIKEN
OUTDOOR LIVING
RAAMDECORATIE

VAN GORP PROJECTS

HANDELSLEI 224, ZOERSEL
03384 06 00

WWW.VANGORPPROJECTS.BE



EEN NIEUW SEIZO

NIEUWE KLEUREN

SPECIALIST IN
RAAMDECORATIE

Maak een keuze in onze
=10 showroom van wel 250 m?, wij
: helpen je hier graag verder bij
- hetuitzoeken van de gepaste
materialen en texturen om van
jouw interieur een écht pareltje
te maken. Door onze eigen
opmeet- en plaatsingsdienst
zorgen we voor elk project
| op maat. Afgewerkt tot in het
kleinste detail in onze eigen
atelier. Kom langs en hoor de
machines draaien, binnenkort
maken we ook jouw bestelling.

ek

; RAAMDECORATIE
le INTERIEURDECORATIE
| L BEHANG EN VERF

e TAPIJTEN
KLEURADVIES

RENDERS

Sint Lenaartsebaan 115, Malle
info@interieurpuntRenders.be
003232903650
www.interieurpuntRenders.be

o

Doordat we een eigen atelier
hebben, kunnen we kort op de bal
spelen.

Heb je graag bijpassende kussens?
Een mousse voor een zitbank?
Nieuwe stoelkussentjes? Geen vraag
is te veel en zo maak je je interieur
écht helemaal af!
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UITGEVER CONTACT

Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL),

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in
artikel 15 van de auteurs-recht is niet toegestaan. Schilde-Schoten Bruist is een
merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aan-
sprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave
kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 35
verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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DE KEMPEN

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail ni@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers +31 6 34590975
+3176 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

WEBSITE NODIG?

Mail ni@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers +31 6 42720554
+31 76 7115340 of scan de QR-code.
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Een verrassende Altijd wat
agenda te winnen

12 34 38 062

Valentijnsmenu Slotjesbrug




Klein Schietveld, Brasschaat

Bruisende lezer,

Sinds vorig jaar komt het rubriek 'Genieten' in alle vijf Belgische edities.
Hierin worden verschillende leuke bedrijven uitgelicht waar je kunt
genieten van alles wat zij te bieden hebben. Genieten is belangrijk! Dit kan
op verschillende manieren, zoals lekker uit eten gaan, genieten van een
massage, een bezoekje aan de kapper, of iets moois kopen voor jezelf of

voor iemand die het verdient.

Valentijnsdag is ook een mooie gelegenheid
om je geliefde te verrassen. Heb je wel eens
gehoord van de slotjesbrug? In deze rubriek
vind je veel tips om samen met je geliefde
leuke dingen te doen.

Deze editie staat vol met leuke bedrijven die
je kunnen helpen om meer te genieten van
het leven, inclusief valentijntips. Blader dan
snel verder en lees ook de verhalen van
onze bruisende ondernemers en laat je
inspireren.

Geniet van deze maand en als je meer wilt

weten over de advertentiemogelijkheden of
als je een nieuwe website nodig hebt, neem
dan gerust contact met ons op.

Veel leesplezier!
Lea en Marcel Bossers



GENIET

GASTRONOMISCHE GENIETEN

Valentijnsmenu

Tijdens Valentijnsdag draait alles om liefde en genegenheid. En
wat is er nu beter dan samen genieten van een heerlijk menu?
Restaurants en eetgelegenheden in het hele land bieden speciale
valentijnsmenu’s aan, die zijn samengesteld om de smaakpapillen te
verwennen en de romantiek te versterken.

et valentijnsmenu is vaak
H samengesteld met zorgvuldig
geselecteerde gerechten die de liefde
en passie symboliseren. Voorgerechten
kunnen bestaan uit verfijnde amuses,
zoals oesters met champagne, die
bekendstaan als afrodisiaca en de
zintuigen prikkelen. Andere opties zijn
bijvoorbeeld een romige kreeftenbisque
of een frisse salade met verse bessen en
geitenkaas.

Voor het hoofdgerecht worden vaak
verleidelijke gerechten geserveerd, zoals
malse biefstuk met truffelsaus, gegrilde
zalm met een citroenbotersaus of een
vegetarische risotto met paddenstoelen.
Deze gerechten worden vaak vergezeld
door bijgerechten zoals geroosterde
groenten, aardappelpuree of een
smaakvolle gratin.

En natuurlijk mag het dessert niet
ontbreken op een romantisch valentijns-
menu. Denk aan decadente chocolade-
taarten, luchtige aardbeienmousse of
een verrukkelijke creme brdlée. Deze

zoete lekkernijen zijn perfect om te
delen en zorgen voor een heerlijke
afsluiting van de maaltijd.

Bij het valentijnsmenu hoort ook
een selectie van bijpassende wijnen.
Sommeliers stellen vaak speciale
wijnarrangementen samen die de
smaken van de gerechten aanvullen
en de romantische sfeer versterken.
Van sprankelende champagne tot
elegante rode wijnen, er is voor elk
wat wils om de maaltijd compleet te
maken.

Naast de traditionele restaurants
bieden ook veel bars en cafés
speciale valentijnsdrankjes aan.
Denk aan romantische cocktails met
namen als Love Potion of Passionate
Kiss, die zijn samengesteld met
liefdevolle ingrediénten zoals
rozenwater, fram-bozenpuree en
verse kruiden. Deze drankjes zijn
perfect om te proosten op de liefde
en de avond compleet te maken.
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SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN
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BAKKER AAN HUIS BV Een luxe service waardoor je in het
weekend (op zaterdag en zondag) versgebakken brood, broodjes,
koffiekoeken en charcuterie gewoon bij je thuis kunt laten
bezorgen. Vers is bij ons écht vers! De nacht ervoor door onze
vaste, ambachtelijke bakker gebakken. Tot de dag voor levering
20:00 uur kun je bestellen. www.bakker-aan-huis.be (alleen voor afhalen)

b4 MFPC DE BIEZEN

4 I>Eh

o

INNERTIME

DINNER TIME BV Friethuis Dinner Time in Deurne serveert
heerlijke, ambachtelijk gesneden frietjes en zelfgemaakte snacks.
Eigenaar Sam Vervoort benadrukt de focus op authentieke
smaken en bereiding. Bestel online voor snel genieten.
Lakborslei 4, Deurne | www.frietjesdeurne.be (enkel voor afhaling)

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen en een
sporthal. Wie zich na een drukke werkweek eens
goed wil uitleven, vindt in het Multifunctioneel
Centrum De Biezen ongetwijfeld zijn keuze.
Sporten, petanquen, repeteren of gewoon gezellig
iets drinken? In de Biezen in Putte is iedereen
welkom! Kom je ook graag sporten of de sfeer
opsnuiven van het Multifunctioneel Centrum

De Biezen in Putte? Spring er even binnen.
Bedrijven kunnen er terecht voor bijvoorbeeld
een teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten.
Wij verzorgen ook (kinder)feesten en partijen en
diverse evenementen. Schoolstraat 42, Putte (NL) |
www.cafedebiezen.nl | +31(0)164 31 55 60

aderr

LA CANTINA In hartje Schoten is La Cantina dé hotspot voor
gezelligheid, cocktails en winterhapjes. De relaxte sfeer en goede
vibes maken het dé plek om samen te komen en te genieten.
Theofiel v. Cauwenberghslei 2, Schoten | www.lacantinaschoten.com

SCHANUL in Schoten, Belgié, pre-
senteert een ruim assortiment hoog-
waardige groenten en fruit, waarbij
versheid en kwaliteit van lokale pro-
ducenten centraal staan. Klanten
kunnen kiezen uit seizoensgebon-
den producten. De sterke focus op
kwaliteit en versheid zorgt ervoor dat
Schanul zijn klanten de beste pro-
ducten biedt. Een aangename win-
kelervaring, perfect voor dagelijkse
boodschappen of het plannen van
speciale maaltijden. Markt 23, Schoten
@ Schanul Schoten | +32471498541

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud,
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt.
Stationsstraat 27, Essen | www.step2essen.be | +32 3 337 99 88

VORDENSTEYN BRASSERIE FEESTZAAL Een gezellig
familiegebeuren! Klanten ervaren het als thuiskomen. De
no-nonsense keuken biedt betaalbare gerechten, van broodjes
tot steaks en pasta’s. De zaak is ook bekend om optredens van
artiesten in het weekend. Met een aparte feestzaal kunnen
ze evenementen tot 100 personen hosten. Vordensteinstraat 78,
Schoten | www.facebook.com/brasserievordensteyn
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SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN

% FIERA Fiera betekent ‘de betere
1 kermis' in het ltaliaans en verwijst
naar onze magische locatie: de
magische Schippersbeurs en
Handelsbeurs in Antwerpen. Met
trots verwelkomen wij onze gasten
voor een unieke ervaring, een
reis dankzij onze eerlijke keuken
met invloeden van over de hele

W
Chocolatier

Gllles

CHOCOLATIER GILLES
Gilles, Meester Patissier-Chocolatier sinds 2021, creéert
gebalanceerde pralines en andere chocoladeproducten
met ambacht en verse ingrediénten. Zijn assortiment groeit
voortdurend met verrassende smaakcombinaties.

® wereld, een kosmopolitisch
decor en sfeervolle muziek. Van
maandag t/m zondag kunt u bij

g ons terecht voor lunch of diner.
@ f l e r‘; Lange Nieuwstraat 14, Antwerpen
4 A +323 369 23 32 www.fiera.be

Turnhoutsebaan, Wijnegem | www.chocolatiergilles.be

DE EXOTISCHE MARKT De exotische markt i
vindt elke zaterdag plaats van 8.00 tot 16.00
uur en betovert bezoekers met een bonte mix
van wereldse smaken en culturen. Langs de
kraampjes ontdek je een overvioed aan exotische
kruiden, verse groenten, specerijen en unieke
specialiteiten uit diverse landen. De markt biedt
een boeiende reis door de smaken van Azig,
Afrika, het Midden-Oosten en Latijns-Amerika.
De levendige sfeer wordt versterkt door kleurrijke
kleding, muziek en de vriendelijke interactie
tussen verkopers en bezoekers. Een bezoek
aan de exotische markt op zaterdag is een ware
ontdekkingsreis voor liefhebbers van wereldse
culinaire ervaringen. Nieuwstad, 2000 Antwerpen

Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een
afspraak via de QR-code.

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl
of bel Lorenzo Bossers
+31642720554 of +31 76 711 53 40

U kunt ook het contactformulier invullen op:

www.belgiebruist.nl/adverteren

DE PEERDESTAL Een culinaire ervaring
in een gezellige en authentieke setting.
Met een breed scala aan gerechten, van
Belgische klassiekers zoals stoofvlees tot
internationale smaken, is er voor ieder
wat wils. De menukaart is samengesteld
met zorgvuldig geselecteerde ingrediénten
en seizoensgebonden producten, waarbij
de nadruk ligt op smaak en kwaliteit.
De Peerdestal staat bekend om zijn
vriendelijke en attente service, waardoor
gasten zich direct thuis voelen.

Wijngaardstraat 8, Antwerp | +32 (0)3 231 95 03
www.depeerdestal.be
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Welkom in Taverne Den Inslag, een oude hoeve
in de bossen van Schilde. Onze keuken is lang
open en goed. Bij ons kun je lunchen, dineren
en zondags ontbijten.

Wij beschikken ook over een ruime feestzaal
met eigen terras, welke geschikt is voor
recepties, bruiloften, uitvaarten en feesten van
10 tot 150 personen.

Kom tot rust met een drankje en een lekkere
snack op ons terras, in een groene oase aan
het kruispunt van verschillende fietsroutes
waar jong en oud zijn gading vindt,

Voor de liefhebbers staat er een pool- en
biljarttafel ter beschikking en er is een mooie
speeltuin voor de kinderen.

Open: dagelijks van 9:00 tot sluiting

Dinsdag en woensdag gesloten

Keuken: dagelijks van 11:30 tot 20:45

Zondag uitgebreid ontbijtbuffet van 9:00 tot 12:00

Meer weten
A of reserveren?
i Bel 03 482 4143

=
L

EN NSLAG

Noorderlaan 16, 2970 Schilde
jeroenproost@hotmail.com
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An Van Camp had al tien jaar ervaring in de kappersbranche toen ze de mogelijkheid kreeg
om een ingericht salon over te nemen. “Deze kans kwam onverwacht eerder dan voorzien
op mijn pad, ik besloot ervoor te gaan en startte er mijn eigen zaak Karakthair.”

Met succes, inmiddels bestaat het team van Karakthair uit drie enthousiaste haarstylisten.

Zowel dames als heren en kinderen kunnen bij
Karakthair terecht. Om een indruk te krijgen van hun
inzet, hoef je alleen naar de reviews te kijken, die
zeer positief zijn: “Super vriendelijke dames, je komt
mooi geknipt weer buiten. Alles is tiptop in orde, ik
ben zeer tevreden. Up-to-date kapsels en kleuren,
zeer creatief en advies op maat.” An

is er bescheiden onder: “Er heerst

een warme, gezellige sfeer in ons '
salon, mensen voelen zich hier snel

op hun gemak, dat vinden we ook

zeer belangrijk.” k

De laatste trends

Het team van Karakthair volgt regelmatig trainingen
en workshops om op de hoogte te blijven van de
laatste trends. Ze kunnen als geen ander inschatten
met welke coupe jij op je mooist bent. De teasy
balayage is nog steeds populair in kapsalons. “En

Karakthair | Kerkstraat 40, 's-Gravenwezel | 0496 02 21 24
www.salonkee.be/salon/karakthair?lang=nl | €3 KaraktHairAn | [ karakthair
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dat is niet voor niets. Met deze kleurtechniek creéer
je een zachte, natuurlijke look. Je hebt er ook
minder onderhoud aan nodig dan bij traditionele
balayage.” Het plaatsen van extensions is ook
een passie van An. “We gebruiken verschillende
technieken waaronder invisible wefts, hoge kwaliteit

hairextensions, daarmee maak je het
‘ haar voller en langer.”

Het complete plaatje
Heb je een feestje in het vooruitzicht
‘ en wil jij er op je best uitzien? Dan
kan je naast je kapsel ook je make-up
(minerale make-up) laten verzorgen
door Karakthair. “Bruiden zijn natuurlijk ook welkom,
we zorgen ervoor dat zij stralen op hun grote dag. De
proefkapsels doen we in het salon, op de dag zelf
gaan we op locatie om het hen zo makkelijk mogelijk
te maken.”

RESERVEREN:  INSTAGRAM:
=
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BABOR

BEAUTY SPA

| een zijdezachte huid

Als je in de zomer haarvrij wil zijn, kan je best op tijd beginnen met
laserontharing aangezien je enkele behandelingen nodig hebt.

OVER ONS

Babor Beauty Spa is een schoonheids-
instituut in hartje Schilde. Wij bieden een
breed scala aan behandelingen die
voldoen aan de individuele behoeften van
elke klant. Als exclusieve partner van het
Duitse merk Babor, dat bekend staat om
kwaliteit en optimale resultaten, zijn wij
ervan overtuigd dat je hier rustig kunt
ontspannen en tegelijkertijd ook mooie
resultaten kunt behalen.

BEHANDELINGEN

Product in de kijker: Triple Pro-
Retinol Renewal Cream

Drievoudig Pro-Retinol actief De krachtige formule van de
complex voor een gladdere en meer Pro-Retinol werkstoffen en
verfijnde huidtextuur. geselecteerde gladmakende
De nieuwste productontwikkeling van en verfijnende actieve ingrediénten ondersteunen de
de DOCTOR BABOR biomedische huidvernieuwing, verbeteren de huidstructuur en gaan zo de
huidverzorgingslijn herdefinieert tekenen van vroegtijdige huidveroudering tegen.
de marktstandaard van het trendy
ingrediént retinol. Skin like new €120,-
© Turnhoutsebaan 244a, Schilde @ babor@skynet.be Dk

O 033841331 www.babor-beautyworld.be i3
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‘IEDERE DAG
GAAN WE VOOR
EEN GOUDEN
MEDAILLEY

Nieuwsgierig geworden
wat Huysafwerking voor
Jjou kan betekenen?

Maak dan vooral geheel
vrijblijvend een afspraak
via 0032 475 39 06 81.

BRUISENDE/ZAKEN

Je interieur van boven tot onder
afgewerkt in hout

De historie van Huysafwerking begint in 1958. Het was de vader van Jan Huyskens, de huidige
eigenaar van de onderneming, die het bedrijf oprichtte. Inmiddels is ook de derde generatie
(de zoon van Jan) er werkzaam. In de loop der tijd heeft het familiebedrijf zich ontwikkeld van

houthandel tot interieurbouwer.

Het team van Huysafwerking bestaat niet
alleen uit vaste medewerkers maar ook
een schil van vertrouwde onderaannemers.
“We werken bovendien al jaren samen met
vaste leveranciers, waarvan we weten dat
die kwaliteit leveren”, aldus Jan. “Feitelijk
kunnen we het hele interieur, van boven tot
onder, afwerken in alle mogelijke soorten
hout. Van deuren en tafels tot kasten en
trappen. Allemaal maatwerk, dus we maken het
precies zoals jij het als klant voor ogen hebt. We zien
het als een uitdaging om dat te realiseren en kiezen
nooit voor de makkelijkste weg. Goed luisteren is
daarvoor essentieel.” Als het gaat om de tafels is
overigens de Habibi tafelcollectie het benoemen
waard: deze tafels zijn afgewerkt met mortex.

Parketvloeren

Als houtspecialist beschikt Huysafwerking tevens
over een assortiment parketvioeren. “We bieden
vier soorten aan, zodat de keuze wat makkelijker

Huysafwerking

. is. Vervolgens kunnen we het parket
kleuren en afwerken zoals jij dat
wilt. Kies je voor gemak? Dan zorgen
onze vakmensen voor de plaatsing.
. Desgewenst kun je de vioer ook zelf
leggen. Wij leveren alles wat je daarvoor
nodig hebt en leggen samen met jou de
eerste twee rijties voor een vliegende
start, waarna je het zelf kunt afmaken.”
Ook voor PVC vloeren van Vivafloors kun je bij
Huysafwerking terecht.

Kuwaliteit leveren

De drive van Jan is nog even groot als toen hij ooit
begon: “Alles wat wij doen is zichtbaar. Dat betekent
dat datgene wat we doen, gewoon goed moet zijn.
ledere dag gaan we met z'n allen dan ook voor een
gouden medaille!”

Tip: De maatwerkkasten van Huysafwering zijn tevens
leverbaar als kant-en-klaar bouwpakket.

Huysafwerking e Starrenhoflaan 39, 2950 Kapellen e info@huysafwerking.be ® 0032 4 75 39 06 81 e www.huysafwerking.be




De grote hit van tegenwoordig is toch wel de Airbrush-tattoo!
Een levensechte tattoo, maar pijnloos, zonder naalden.

KINDERGRIME
- Watervast, maar toch makkelijk te verwijderen.

WORKSHOPS Deze tattoos worden op de huid gezet met
kindvriendelijke verf, watervast en ze blijven
wel tot een week mooi, zelfs na het douchen

AIRBRUSH TATTOOS (mits er niet op gewreven maar enkel op

BELLYPAINT Doordat wij ze!f sjablonen maken, kunnen wij
ook helemaal in thema werken. Let er wel op
dat dit enige voorbereiding vraagt. Dus als je
een thema wilt, moet je dit wel op tijd melden.

MANDALA HANDWERKEN
Verwijderen gaat heel gemakkelijk. De verf
gaat er zeer gemakkelijk af door de tattoo in

AIRBRUSH TATOEAGES te wrijven met alcohol, denk bijvoorbeeld aan
ontsmettingsalcohol.

A Wm [=] 2 [x]
S Ooas averaro 0]
Wscaniniyyg

info@grimenco.be 4
www.grimenco.be Volg mij op n @
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Wij houden .
LW energie laag!

""‘-ﬁf;"*? e QR-code [g
‘ _

HOUTKACHELS HOUTHAARDEN PELLETKACHELS _ GASHAARDEN ECO FLQM ES Bosduinstraat 51, Wuustwezel | 03-4256091

info@ecoflames.be | www.ecoflames.be
28 29
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Krijg je dit ook al eens te horen?

Vaak is dit te wijten aan een
zogenaamde vermoeide blik. Deze kan
te wijten zijn aan rimpeltjes, donkere
wallen, overhangende oogleden en
oogwalletjes.

Een aantal factoren kunnen bijdragen aan het uitzicht
van de huid rond je ogen: vermoeidheid, oogstress
als gevolg van te veel schermtijd, genetische aanleg,
zonneblootstelling, hyperpigmentatie...

Wil je iets doen aan je vermoeide, verouderde en of
misschien wat trieste uitstraling? Dat kan, met enkele
kleine ingreepjes zie je er zo terug fris en monter uit.

Rimpeltjes rond de ogen, ook wel kraaienpootjes
genoemd, kunnen verholpen worden met

JE KAN DE LICHAAMSEIGEN
COLLAGEEN AANMAAK
VERBETEREN
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spierontspannende injecties (botox). Wanneer de lijntjes
erg diep zijn kan dit gecombineerd worden met laser
en/of een skinbooster.

Fijne lijntjes onder de ogen worden behandeld met
zeer fijne injecties met een cocktail van hyaluronzuur,
vitamines en aminozuren.

Door botox injecties te plaatsen op strategische plaatsen
kan een zogenaamde wenkbrauwlift bekomen worden.

Hierdoor wordt de blik meer open.

Donkere kringen kunnen behandeld worden met

injecties met PRP (eigen plasma rijk aan groeifactoren)

L

in combinatie met een cocktail van hyaluronzuur,

aminozuren en vitamines. De combinatie van deze stoffen
zorgt voor een verbetering van de huid.

Volumeverlies onder de ogen in de zogenaamde
traangoot kan behandeld worden met fillers.. Door het
opvullen van de traangoot valt er wat schaduw weg
waardoor een oplichtend effect bekomen wordt.

Zwellingen onder het oog eerder ter hoogte van de
jukbeenderen kunnen efficiént behandeld worden
met radiofrequentie microneedling.

Overhangende oogleden die als lastig of esthetisch
storend worden ervaren kunnen behandeld worden met

s
RIG Y
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een ooglidcorrectie. Meestal wordt dit chirurgisch
uitgevoerd, in sommige gevallen kan dit eveneens met

een laser.

Heb jij nog vragen, stel ze dan gerust aan onze redactie...
Wij zorgen ervoor dat de arts uw vragen toegestuurd
krijgt.

Dr. An De Cuyper, MD,
Esthetisch
arts Clinic2650




Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje
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Liefdessloljes

Valentijnsdag, de dag van de liefde, wordt wereldwijd gevierd
op 14 februari. Een van de meest romantische symbolen die
geassocieerd worden met deze dag zijn de slotjesbruggen. Deze
bruggen, verspreid over de hele wereld, zijn bedekt met duizenden
liefdesslotjes die koppels als teken van hun eeuwige liefde aan de
reling bevestigen.

T umski Bridge, ook wel bekend
als de Lovers' Bridge, is een
iconische voetgangersbrug in Wroctaw,
Polen. Deze pittoreske, ijzeren brug,
die het kathedraaleiland verbindt met
het Sand Island, is beroemd om de
duizenden liefdesslotjes die aan de
reling hangen. Koppels graveren hun
namen op een slotje, bevestigen het
aan de brug en gooien de sleutel in
de rivier de Oder, als symbool van hun
onverbrekelijke liefde en toewijding.

Een andere iconische slotjesbrug is

de Hohenzollernbricke in Keulen,
Duitsland. Deze brug, die de Rijn
overspant, is een populaire bestemming
voor geliefden van over de hele wereld.
Het is gebruikelijk dat koppels hun
slotje aan de brug bevestigen en de
sleutel in de rivier gooien, terwijl ze een
wens doen voor hun toekomst samen.

In Rome, Italié, bevindt zich de Ponte
Milvio, een historische brug die bekend-
staat om zijn romantische betekenis.
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Volgens de legende begon het
gebruik van liefdesslotjes op deze
brug. Koppels bevestigen hun
slotjes aan de brug en gooien de
sleutel in de Tiber als teken van
hun eeuwige liefde en trouw.

Ook buiten Europa zijn er slotjes-
bruggen te vinden. In Seoul,
Zuid-Korea, is de Namsan Tower
een populaire bestemming

voor koppels. Zelfs in steden

als New York en Sydney zijn

er slotjesbruggen te vinden. In
Brooklyn, New York, is de Brooklyn
Bridge een geliefde plek voor
koppels om hun liefdesslotjes op
te hangen. In Sydney, Australié,
is de Sydney Harbour Bridge
een populaire bestemming voor
geliefden die hun liefde willen
vereeuwigen.

De slotjesbruggen blijven een
romantisch symbool van liefde en
verbondenheid.



& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

TOWER BRIDGE (LONDEN) De Tower Bridge in
Londen is een van de meest iconische bruggen in
Engeland, beroemd om zijn majestueuze uitstraling
en betoverende uitzicht op de Theems. Het is niet
alleen een meesterwerk van architectuur, maar ook
een symbool van liefde dankzij de ontelbare slotjes
die verliefde stellen aan de brug bevestigen. Deze
liefdevolle gebaren transformeren de brug tot een
romantische hotspot, vooral tijdens Valentijnsdag. Voor
koppels die hun liefde willen bezegelen, is een bezoek
aan de Tower Bridge een onmisbare ervaring. Laat je
liefde schitteren op deze historische locatie en creéer
samen onvergetelijke herinneringen. Towerbridge, Londen

36

CINQUE TERRE, VIA DELLAMORE

| (ITALIE) Wandel langs de Via dell'’Amore,

het Liefdespad, een betoverende route
langs de Cinque Terre in Italié. Hier siert

*, een balustrade de weg - beladen met

talloze sloten - stuk voor stuk symbolen van
liefde. Elk slot vertelt. een uniek verhaal van
verbondenheid, met de adembenemende
omgeving als getuige. De Cinque Terre, met
zijn kleurrijke dorpjes langs de kust, vormt
het perfecte decor voor romantiek. Laat je
betoveren door de liefdesgeschiedenissen
die in de lucht hangen terwijl je deze

§ bijzondere route bewandelt, waar liefde wordt

bezegeld en herinneringen voor altijd worden

= vastgelegd. Cinque Terre, Via dell’Amore

SLAGERSBURG (LJUBLJANA) In het hart van Ljubljana kunnen

verliefde stelletjes hun liefde vereeuwigen door een slotje op te

hangen. De hoofdstad van Slovenié herbergt prachtige bruggen,

waaronder de Slagersbrug die overladen is met honderden
hangslotjes. Ljubljana is echter niet alleen een romantische

bestemming voor liefdesverklaringen op de liefdesbrug, want de stad
heeft nog veel meer te bieden. Ontdek het verrassende en levendige

karakter van Ljubljana, met zijn charmante steegjes, historische

architectuur en bruisende sfeer. Een bezoek aan deze stad belooft
niet alleen romantiek op de brug, maar ook een onvergetelijke
ontdekkingsreis door het hart van Slovenié. Slagershurg, Ljubljana

T
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HOHENZOLLERNBRUCKE (KEULEN) Niet al te ver van
Belgié biedt het prachtige Keulen een romantische escapade
met zijn eigen betoverende brug. Hier kunnen liefhebbers
hun liefde verzegelen door slotjes aan de brughekken te
bevestigen, een traditie die doet denken aan de romantiek
van de beroemde bruggen elders in Europa. De Keulse

brug met zijn adembenemende uitzicht op de Rijn, nodigt
koppels uit om hun liefdessymbolen te verankeren en samen
de magie van het moment te omarmen. Voor een intieme
uitje dicht bij huis biedt Keulen de perfecte setting om de
liefde te vieren en onvergetelijke momenten te creéren.
Hohenzollernbriicke, Keulen
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HOGE BRUG (BREDA) In het pittoreske Breda, bij de
prachtige Hoge Brug bij de Haven, vind je een betoverende
plek om de liefde te vieren. Net als elders in Europa heeft
deze brug zijn eigen romantische traditie: het bevestigen van
hangsloten als symbool van onsterfelijke liefde. Koppels uit
alle hoeken van Nederland komen hier samen om hun liefde
te bezegelen, terwijl de sfeer doordrenkt is van romantiek. De
brug biedt een idyllisch uitzicht op de omgeving en creéert
70 de perfecte setting voor het vieren van de ||efde Voor wie
0p zoek is naar een FEEEEEEEE

intieme ervaring
dicht bij huis, is de [
Hoge Brug bijde
Haven in Breda
een onmisbare
bestemming.
Hoge Brug, Breda




EVENEMENTEN

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

° EEE  Alle info en tickets
¥ via www.deroma.be

HYDROGEN SEA

Hydrogen Sea is het project van het Brusselse duo
Pieterjan Seaux (die je kent van bij oa Zwangere Guy, Selah
Sue, Sioen en een hoop andere bands) en Birsen Ugar.
Met hun derde plaat Creature Comforts verkent de band
geluiden en thema's die ons, kwetsbare wezens, fysiek en
mentaal comfort bieden en helemaal doen opfleuren.

SOPHIE ELLIS-BEXTOR

Sophie Ellis-Bextor staat bekend voor haar weergaloze
pophits en dancefloor fillers, waaronder de onsterfelijke
klassiekers Murder On The Dancefloor en Not Giving Up
On Love. Elton John wist dan ook wat hij deed toen hij
haar in de Londense 02 Arena liet openen tijdens zijn
afscheidstournee. Feestje!
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AZIZA BRAHIM

De muziek die Aziza Brahim maakt, is een uitdrukking
van zowel het verdriet als de hoop van de Saharawi, een
nomadenvolk uit de Westelijke Sahara. Op haar vijfde
album Sahari, het derde uitgebracht door Glitterbeat,
verzoent Aziza Brahim tradities van de dessert blues uit
de Sahara met ritmes en melodieén van de hedendaagse
westerse wereld.

KAIZERS ORCHESTRA
Kaizers Orchestra is terug
en hoe! Na een pauze van
bijna tien jaar zijn de ver-
wachtingen hooggespannen
om de Noorse sensatie
eindelijk terug op het
podium te zien. Na enkele
legendarische optredens — onder meer in het Metropolitan
Museum of Art in New York - verwierf de band in de jaren
2000 wereldwijd een cultstatus. Dat de Noren nog niets
aan populariteit hebben ingeboet, bewees de aankondiging
van hun Scandinavische tour: die was in minder dan 15
minuten volledig uitverkocht.

THE BOOTLEG SIXTIES

Met hun spectaculaire show speelden The Bootleg Sixties
De Roma al verschillende keren plat. In maart brengen ze
opnieuw een ultiem muzikaal eerbetoon aan de Golden
Sixties met een vernieuwde en nog straffere show. The
Beatles, The Rolling Stones, The Who, The Kinks, The Doors,
The Monkees, Bob Dylan, Simon & Garfunkel, Elvis Presley,
The Animals en the Moody Blues... Ze passeren stuk voor
stuk de revue.

MR. PAUL & THE LOWRIDERS

Mr. Paul & The Lowriders is het nieuwe project van
Monsieur Pol, Nonkel Paul of Lange Polle van Triggerfinger.
Wie kent er Paul Van Bruystegem niet? Hij verzamelde zijn
bluesy psychedelica en psychedelische poprock op een
nieuw album dat hij samen met een groep topartiesten live
komt voorstellen in De Roma.



HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw

d : b '. vakantie beginnen!

- E?ZTE IéF?&ﬁE*B*I Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Meer dan 50 jaar toewijding aan

goudsmederij en perfectie

“Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kostbaarheden
verdienen daarom de aandacht die zo'n bijzonder moment vereist. Bij onze
goudsmederij krijgt elk stuk - of u het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat
herstellen of wilt laten aanpassen - de volledige aandacht van ons vakmanschap en
maatwerk. Daar zijn we trots op en dit is de garantie die u van ons krijgt.”

Het nastreven van perfectie zit in ons DNA. Na
meer dan 50 jaar testen en het continu verfijnen
van onze procedures en materiaalkeuzes, weten
wij precies hoe uw perfecte juweel eruit moet zien.
Of het nu gaat om gouden of zilveren sieraden,
een eenvoudig ontwerp of tijdloze elegantie, wij
zorgen altijd voor de beste kwaliteit. Daar kunt u op
vertrouwen.

Uw juweel heeft een grote betekenis voor u, en dat
begrijpen wij als geen ander. Daarom behandelen
wij uw kostbaarheden met de grootste zorg,
toewijding en vakmanschap. Met meer dan 50 jaar
ervaring garanderen wij steeds betere procedures
en de juiste materiaalkeuze. Samen bespreken

we het ontwerp dat perfect bij u past. Ook na de

aankoop kunt u bij ons terecht voor advies en
service. Heeft u oud goud waar u iets nieuws van
wilt laten maken? Ook daarvoor kunt u bij onze
goudsmederij terecht. Wij verwerken het graag
tot een nieuw ontwerp. Daarnaast begeleiden

wij u graag bij het maken van een keuze uit

ons uitgebreide assortiment aan juwelen. Uw
kostbaarheden krijgen bij -

ons een nieuw leven. Samen
beslissen we over elke
aanpassing en herstelling
van uw juweel of uurwerk,
en zelfs klokken kunnen

wij voor u herstellen (maak
hiervoor een afspraak met
onze klokkenmaker).

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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Fongers.
fietsmerk.dathaar.oorsprong
\vindt in Groningen..Fongers
was vanaf 1884 gevestigd aan
de Hereweg in-Groningen
en-pionier in de ontwikkeling
I Wah deklassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 188410¢ op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen;
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de koopkrachtige bovenlaag
vVanideibevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn-met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigen velgremstan-
gensysteem en eeniFongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit en duurs;
zaambheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland en Belgié.
Inmiddels is Fongers gevestigd
aan de Gompenstraatin
Waalwijk, waar de drang naar
het leveren van een kwalitatief
hoogwaar-dige fiets voor.een
eerlijke prijs onverminderd
groot is.

NGERS.~
i‘h"&'llands

FONGERS

Distributed by Matrabike
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Nuevo FM

Hydraulische schijfremmen
+ Maximaal 150 km actieradius
+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers Basic LCD

LCD Display met 5 ondersteuningsstanden

Maximaal 150 km actieradius
» Shimano Nexus

3 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers RTR

Hydraulische schijfremmen

Maximaal 150 km actieradius
+ 7Shimano

versnellingen

ACTIERADIUS

Vanaf:

FQN‘GEPS'

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.480 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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5% KORTING
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PROMOCODE:
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Wonen in een oase
van schoonheid

Welkom bij Badeco, waar stijl en comfort samenkomen in de perfecte omilijsting
voor jouw thuis. Ontdek een wereld van prachtige stoffen, verfiinde ontwerpen
en tijdloze elegantie in onze uitgebreide collectie gordijnen.

Laat je verleiden door de weelde van keuzes die
passen bij elke smaak en elk interieur. Van klassiek
tot eigentijds, van subtiel tot gedurfd - bij Badeco
vind je gegarandeerd het gordijn dat jouw ruimte
transformeert tot een oase van schoonheid en
functionaliteit. Maar dat is nog niet alles! Onze
uitgebreide collectie omvat ook jaloezieén, buiten
screens, rolgordijnen, Japanse panelen, verticale
lamellen en plisségordijnen. Dus, welke aanvulling
past het beste bij jouw persoonlijke stijl?

Onze deskundige adviseurs staan klaar om je
te begeleiden bij elke stap, van het kiezen van
de perfecte stof tot het selecteren van de ideale
raamdecoratie die jouw huis compleet maakt.
Bovendien bieden wij gratis opmeten,

advies en indien nodig verzorgen we ook de
professionele installatie.

Kwaliteit staat bij ons voorop, dus geniet van
gordijnen en raamdecoraties die niet alleen
jouw ramen omlijsten, maar ook jouw levensstijl
complementeren.

Stap binnen bij Badeco en geef je huis de verfijning
die het verdient. Ervaar het verschil van kwaliteit,
vakmanschap en ongeévenaarde klantenservice.
Jouw droominterieur wacht op jou bij Badeco, waar
elk gordijn een verhaal vertelt en elke keuze een
statement is.

Check de QR-code en breng een
vritueel bezoek aan de winkel!

Badeco

Herentalsebaan 239, ANTWERPEN
+32 (0)3 366 18 10
badecodeurne@outlook.com
www.badeco.net




SHOP

TILL'YOU DROP!

ONZE PRACHTIGE
KUNSTBLOESEMBOMEN ¢

Elk detail is met zorg vervaardigd, waardoor ze de
perfecte aanvulling zijn voor elke ruimte.

Creéer een betoverende sfeer in huis, op kantoor of bij
speciale gelegenheden.

Kies voor de hoogste kwaliteit en breng de natuurlijke
pracht van bloeiende bomen in je omgeving.

www.setafiori.nl

JOK 0eZe maand Neppe

we weer enkele BruiStUEg

samengesteld vooronze

1EZers

www.belgiebruist.be/
lezersacties en profiteel

DIJ 0nze bruisende

0NAErnemers

o]

NEUHAUS VALENTIJN
HEART BOX

De Valentijn Medium Heart Box (360 g) bevat 28
iconische Neuhaus-pralines; een selectie van
zachte praliné, ganache, karamel en gianduja
gevulde pralines. Als verrassing in de doos kan je
ook de drie limited edition door rozen geinspireerde
chocoladehartjes ontdekken. Elk ingrediént dat in
een Neuhaus-praline gaat, is van 100% natuurlijke
oorsprong, zonder uitzondering. De ideale lekkernij
voor een heerlijke en romantische Valentijnsdag
voor chocoladeliefhebbers.
www.neuhauschocolates.com

lets unieks.

HALLMARK DIKKE
ZOEN

Wie zet jij dit jaar in het zonnetje? Je
liefdevolle vrouw of man, of juist je beste
vriendin. Ze verdienen het allemaal
om met valentijn een groot bord
L. met liefde te ontvangen.

Dikke zoen sturen? Met deze grote,
rode heliumballon in de vorm van
een mond komt je kus natuurlijk wel heel
opvallend aan! De ballon wordt samen met
jouw kaart afgeleverd in een grote doos. En bij
het openen van de deksel vliegt deze dikke kus
26 de kamer in!
www.hallmark.be/valentijn

ROSE ANAIS
Anais, niet enkel een pittige frisse
Belgische rosé, maar tevens de vrouw
van wijnbouwer Martin Bacquaert. En
wat een mooie, lichtroze en briljante
kleur. De rosé dan bedoelen we. Intense
aroma's van mango, passievrucht en
framboos. In de mond nemen exotisch
en rood fruit het voortouw. In de
afdronk een lichte aangename
bitterheid met een lekker sappige
finale. Zomer in een glas!
www.entre-deux-monts.be

PROEF EN GENIET

NATUURLIJK

De FLOWERSNGIN
Winter Edition

Een mooi gebalanceerde gin met subtiele eerste smaken
van kaneel en anijs en lichte toetsen van harsige dennen
en sinaas. Deze typische winterse smaken en geuren zijn
ideaal om van te genieten wanneer de bladeren zijn
gevallen en de natuur haar winterpak aantrekt!

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel
+32(0)3 685 63 68 | info@flowersngin.com

LEZERSACTIES

Like de
Maak kans op het Facep..uokp.agina van
hoek van Lisa Staal Belgié Bruist en van

het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden
in dit bericht, zodat
zij ook op de hoogte
zijn van deze leuke
actie!

De mannen van Staal is een
boek dat je in één adem
uitleest. Het is grappig,
herkenbaar, inspirerend en
leerzaam. Staal evolueert van

een pleaser in bed tot een sterke, liefdevolle,
onafhankelijke vrouw die anderen begeleidt naar
een gelukkig liefdesleven.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

www.lisastaal.nl TAG #STAAL
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Ulitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en
het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.-
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug te: .rf
keren. De kamers zijn gloednieuw en voé‘ri':'-\::,n
van alle gemakken. Doordat de kamers over

bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel .
hebben dan ook vooral oog voor het welzﬁ?‘b"‘:‘
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL) | Tel. +31 (0)111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

drie panden zijn verdeeld, voelt het hier .= =
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Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

'
LE POIRIER




Voor een trendy kapsel
dat bij jou past

Een frisse blonde balayage met een zachte overgang, samen
met één bandje extensions voor volume hoe groot kan het
verschil wel niet zijn !

Eén bandije is nog steeds gemakkelijk in onderhoud en om de
haren vast te maken. Het geeft wel meteen veel meer volume
in de lengte waardoor krullen, wave vele beter en langer
blijven dan in hele fijne haartjes .

Lok op lok balayage is dé trend voor moeiteloos chic
haar. Deze stijlvolle kleurtechniek betovert met haar
eenvoud. Denk aan zorgvuldig geplaatste lichtere
tinten die als natuurlijke highlights op je haar vallen.
Het geheim? Lok voor lok wordt met precisie gekleurd,
waardoor een subtiel, zonovergoten effect ontstaat.

anita_carinal

Volg ons op instagram ?

Hair by Ash @hairbyash__

Lenteweg 10, 2960 Sint-Job-in-'t-Goor (Brecht) | 00324-86848646 | sol.ashley@hotmail.com 5 i
Behandeling op afspraak :
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Gezondheid en
energie in balans!

Heb ook jij je eigen gezondheid op nummer
1 gezet dit jaar? Kom dan zeker een kijkje
nemen bij Proti Balance. Je vindt er alles van
gezonde snacks, proteinerijke maaltijden,

voedingssupplementen en sportvoeding aan
de beste prijzen. Zo kan jij goedkoop en
met de nodige begeleiding aan je gezondere
versie werken!

Je vindt ons in Brasschaat & Vorselaar
of via Proti-balance.be.
Sportievelingen kunnen ook terecht
op concap.be voor nég interessantere
voorwaarden voor teams en clubs!

’Ocancap )/ PROTI

’ BALANCE
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Ontdek de kracht van de zon 2:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kartom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte
[3 -r  terugverdientijd van uw investering

is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

& B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
— SO U r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be
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£y
Petichegy

Wil je als eerste al onze
nieuwigheden ontdekken?

V0LG ONS!

Shop online:
www.pippakinderschoenen.be

Pippa

Turnhoutsebaan 260, Schilde
info@pippakinderschoenen.be
0477/03.23.60

DUURZAME KINDERSCHOENEN M

Pippa is een gezellige kinderschoenwinkel in het hartje
van Schilde waar persoonlijke service centraal staat. Een
goede kinderschoen vanaf de allereerste stapjes is enorm
belangrijk voor de verdere ontwikkeling van de voeten
van jouw oogappel. We nemen met plezier de nodige tijd
voor elke klant. Een goede portie geduld is onze grootste
troef. We meten steeds de voeten op en gaan daarna
samen op zoek naar de perfecte schoen voor jouw kind
in de stijl die jij leuk vindt. Onze collectie bestaat uit hippe,
originele, kwaliteitsvolle en duurzame schoenen. Ook voor
de mama’s hebben we een collectie om te ‘twinnen’ met je
kleine kapoen. Zalig toch!?

Ik kijk er naar uit jou te mogen verwelkomen bij Pippa!

LEFs, CATO

Onze merken:
Ocra — Angulus — Rondinella — Pom d’api - Naturino x Falcotto
— Gallucci - Blundstone — HIP — Petit Nord — Salt Water Sandals
— Birkenstock — Veja — Bisgaard - Victoria — Alwero — Freedom

Moses — Jeune Premier — Sticky Lemon — Aigle — Bergstein —
Collégien — MP Denmark — Imruby — ...
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Maal’t-april-mei
OPEN
Op zondag van
13u-174

Droomt u van een
stralende huid?

De Dermapen 4 is de nieuwste technologie in microneedling, een behandeling
die sneller en veiliger is dan andere microneedling-apparaten. Het levert
optimale resultaten voor huidverbetering en verstrakking, zonder de bovenste
huidlaag te beschadigen. Dit maakt het mogelijk om op natuurlijke wijze veel
verbeteringen aan de huid te bereiken.

Na verloop van tijd zul je merken dat je huid
steviger en gladder wordt, omdat de celdeling
gestimuleerd wordt. Rimpels en littekens
zullen geleidelijk verminderen, en oude cellen
zullen verdwijnen, waardoor de bovenste
huidlaag weer zijn normale dikte krijgt. Het
resultaat is een egale en stralende huid.

Hoe werkt de Dermapen 4?

Dit apparaat maakt gebruik van zeer fijne
naaldjes die op hoge snelheid microkanaaltjes
in de huid maken. Hierdoor kunnen tot

wel 80% meer werkstoffen dieper in de

huid worden opgenomen. Als reactie

hierop activeert ons lichaam het natuurlijk
wondgenezingsproces.

Doordat de naaldjes loodrecht en met hoge
snelheid in de huid gaan, wordt de huid niet
beschadigd maar juist geactiveerd. Deze

(® Steynhoefsedreef 32, Schilde

(©+32 0486 37 98 37

behandeling wordt voornamelijk toegepast
om de algehele huidconditie te verbeteren,
waarbij collageen en elastine een belangrijke
rol spelen. Deze vezels beinvloeden de
stevigheid en elasticiteit van de huid.

Voor wie is deze behandeling geschikt?
- Fijne lijntjes en rimpels

- Grove porién

- Onzuiverheden, zoals comedonen

- Zonschade

- Pigmentvlekken

- Littekens (van acné)

- Couperose

(®) schoonheidssalon.newlife@gmail.com
www.schoonheidssalonnewlife.be




Wat hebben we
jou te bieden?

_ * Gezichtsbehandeling

» Wimpers & wenkbrauwen

' i. Gelnagels

* Pedicure

+ Waxbar

* Arrangementen

* En nog veel meer...

Yente

Klantenstop
Ik neem nu helaas geen nieuwe
klanten aan

Beyoutique Beautysalon !EI [=]
Het Schoemeken 35, Schilde 0479-749421 1
[=E=

www.beyoutique.be

gl

jg,KlaV&rﬁe vier
BRRR

speelgoed

schoolgerief | L
carnaval :
games

hobby

zwembad

ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30 | INFO@TKLAVERTIE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

Op zoek
naar een
total look?

Bekijk ons hele aanbod op [El3ukEl
www.lovelyhairsalon.be 3 ﬁ

of scan de QR-code [ml&HHF:

KAPSALON | NAGELS | LASER ONTHARING
TATTOOS & PERMANENTE MAKE-UP

RUIMTE NODIG?

WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en
zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen
en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat
properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte.
Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er
zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.

[

TOPSTORAGE _

Top Storage | Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03 651 30 30 | welkom@topstorage.be | www.topstorage.be
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Heb jij al nagedacht over
Valentijnsdag? Het is dé
gelegenheid om de liefde te
vieren en samen intens te
genieten. Hoe klinkt een avond
vol quality time met jouw
speciale persoon? Speel samen
spelletjes of los gezellig de
puzzel van Bruist op, en maak
kans op prachtige prijzen.

[ fol 2| [ [3]
IIEIHIEDI

O 3] |
70 | 3
Los de sudoku op

De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 4-4-2.

Voorbeeld van

e [ ][] [
RN

verstopt is in
deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Valentijn'. Oplossing van vorige maand was gezond.

Wat?! Zoveel!

Heeft u iets bijzonders te verkopen?

Wat bieden wij?

* Toegang tot een grote, internationale
klantenkring. Miljoenen mensen zien
uw objecten.

* Brede expertise en persoonlijke
benadering.

* Hoge opbrengsten.

e Transparante verkoop en afwikkeling.

* Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?

* Schilderijen, tekeningen en fotografie
van de 17e - 21e eeuw.

* Designmeubelen en -objecten.

* Designer en luxury goods.

¢ Chinees porselein en Aziatica.

e Zilver, goud en sieraden.

* Verzamelgoederen.

* Grote particuliere of zakelijke collecties.

Nieuwsgierig?

Kijk eens online!




Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



