GRENSSTREEK Gkt faMrHout W FEBRUARI 2074 GRATIS HEENENEN

BRUI S

"'@ﬂ- S
o

GENIET & . ,
BEWONDER Vier de liefde!



'Ontdek de kracht van de zon s:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn de expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte

[3 -r  terugverdientijd van uw investering
is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

i B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
s SO u r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be




khwaliteit, persoonlijhe
aandachi en een
vakhkundige behandeling

Wij - Annie, Jenthe en Cheyenne - verwelkomen onze
klanten graag op een veilige manier en werken daarom
uitsluitend op afspraak. Deze kunt u tevens online maken.

Naast onze winkel hebben wij tegenwoordig ook een
webshop om onze klanten nog beter te kunnen helpen.
Heeft u geen tijd om naar de winkel te komen? Dan kunt

u ook een adviserende videocall boeken. Die werkt op
afspraak en kunt u ook online boeken.

Indien er geen plaats is in de agenda, dan kunt u zichzelf

op de online wachtlijst zetten.

Intake op huidadviezen gratis!

Onze behandelingen:

Oxygeneo Huidveroudering
Pigmentatie Definitieve ontharing (IPL)
Acne Droge/vochtarme huid
Gevoelige huid Permanente make-up
Rosacea Cosmétique Totale

Gelnagels Apoem Lichaamsbehandeling

Beauty Angel Vetbevriezing (cryo)

= \atuurlijhe huidverjonging

MET BEAUTY ANGEL

Beauty Angel is onze gloednieuwe aanwinst waar we trots op zijn. Deze
lamp werkt met lichttechnologie die zorgt voor een zachte en natuurlijke
huidverjonging. Rimpels of fijne lijntjes worden gereduceerd en de huid
wordt aanzienlijk strakker.

De behandeling maakt gebruik van unieke
lichtspectra om de natuurlijke productie van
collageen, elastine en hyaluron in het lichaam

te stimuleren. Deze elementen spelen allemaal
een cruciale rol in het bevorderen van een
gezonde, jeugdige huid. Collageen zorgt voor
stevigheid, elastine voor elasticiteit en hyaluron
voor hydratatie. Bovendien is deze behandeling
geschikt voor alle huidtypes en vrij van schadelijke
uv-straling.

De directe resultaten van de behandeling zijn

opmerkelijk. Na de sessie kun je een merkbare
verbetering van de huidtextuur verwachten,

esthetiQ

EXPERT IN SCHOONHEID

met een zachtere en soepelere huid, evenals
een verbeterde vochtbalans en fijnere porién.
Dit alles draagt bij aan een algeheel gezond
huidbeeld, terwijl je tegelijkertijd volledig
ontspannen bent.

Op de lange termijn, in combinatie met een
van onze andere behandelingen, zul je zelfs
merken dat rimpels, ouderdomsviekken en
pigmentvlekken verminderen. Het is dus een
ideale aanvulling op ons bestaande aanbod bij
EsthetiQ. Indien gewenst kan de behandeling
ook in kuurverband worden gedaan, waarbij de
formules waarmee we werken altijd beschikbaar
zijn voor verduidelijking. Deze behandeling is al
beschikbaar vanaf slechts € 45,- voor een half
uur.

Het enige wat u hoeft te doen? Geniet van het
licht en ontspan!

lemand verrassen?
Met een cadeaubon van EsthetiQ geeft u een

heerlijk verwenmoment. Scan de QR-code of
ga naar www.esthetiq.be/cadeaubon.

*Alle behandelingen worden afgestemd op de specifieke
kenmerken van de huid.

Kerkeneind 3, Essen | 0032 36630972 | www.esthetiQ.be




COLOFON
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Nederland Bruist Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

DIRECTIE 4904 SJ Oosterhout (NL), Adverteer in Bruist

Marcel en Lea Bossers +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur.

Mail ni@nederlandbruist.nl of bel
Copyright Nederland Bruist B.V. ©2024. Het overnemen van artikelen als bedoeld in

artikel 15 van de auteurs-recht is niet toegestaan. De Belgische Grensstreek Bruist Marcel Bossers +31 6 34590975
is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de +31 76 7115340
grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet
aan-sprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door E . -E

het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave = Scan de QR‘COde
kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden . \Voor een afspraak!
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 35 E

verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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Mail nl@nederlandbruist.nl of bel . :
Lorenzo Bossers +31 6 42720554 Velentiimsr o Stogiesbrug Een verrassende Altijd wat
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Klein Schietveld, Brasschaat

Bruisende lezer,

Sinds vorig jaar komt het rubriek 'Genieten' in alle vijf Belgische edities.
Hierin worden verschillende leuke bedrijven uitgelicht waar je kunt
genieten van alles wat zij te bieden hebben. Genieten is belangrijk! Dit kan
op verschillende manieren, zoals lekker uit eten gaan, genieten van een
massage, een bezoekje aan de kapper, of iets moois kopen voor jezelf of

voor iemand die het verdient.

Valentijnsdag is ook een mooie gelegenheid
om je geliefde te verrassen. Heb je wel eens
gehoord van de slotjesbrug? In deze rubriek
vind je veel tips om samen met je geliefde
leuke dingen te doen.

Deze editie staat vol met leuke bedrijven die
je kunnen helpen om meer te genieten van
het leven, inclusief valentijntips. Blader dan
snel verder en lees ook de verhalen van
onze bruisende ondernemers en laat je
inspireren.

Geniet van deze maand en als je meer wilt

weten over de advertentiemogelijkheden of
als je een nieuwe website nodig hebt, neem
dan gerust contact met ons op.

Veel leesplezier!
Lea en Marcel Bossers



De charme van een

-

Sinds mei jl. is het atelier van

gevestigd aan de Stationsstraz ennismaken met dit

“Hier heb ik veel meer ruimte Dan kun je een workshop

beschikking. Zeker voor het g i, waarbij je onder

workshops is dat erg prettig. tas, portemonnee,

het atelier heb ik bovendien e ers leert maken. “Je

winkeltje waarin ik lederen pr¢ eedoen maar ook met

ik heb gemaakt, verkoop.” " Het complete aanbod
je op de website. Wat

Een mooi, uniek product in het bewerken van

“Mijn focus ligt op het maken heid van het materiaal.

tassen en riemen. Alles gebe anten mee op. Bij de

ambachtelijke manier, met de cuk om te zien hoe

Op basis van bijvoorbeeld ee draai geven aan het

ik datgene wat je voor ogen h¢ hoe blij ze zijn met

daadwerkelijk creéren. Op die aarnaast hoor ik

heb je altijd iets unieks. De k emers dat ze het umrﬂyrl l J.. EERE

een handgemaakte tas is ook om zo bezig te zijn en

Nk KAN
dan die van de machinaal geq aar beamen!” u wla'u J"

er info, scan
code en ga
de website

W0
L
e

’ Lederatelier/workshopatelier VOLG ONS OOK OP: § WORKSHOPS LEDERBEWERKING:
L'\ RTI s TI KI Stationsstraat 47, 2910 Essen | 0032-4-99124403 Workshop sneakers | Workshop accessoires van leer: kennismaking met lederbewerking | Workshop lederen handtas maken |

info@artistiki.be | www.artistiki.be
10

Workshop tekenen en snijden in vegetaal gelooid leder
11




Alles draait om
een goed

gevoe

“Niefs is zo belangrijk als goed

in je vel zitten, van binnen

€én van buiten.” Vanuit die
overtuiging en met een passie
die haar typeert, heeft Nathalie
Boon in Brasschaat twee
ondernemingen onder één dak
gecombineerd: sportcentrum
InfraLigne en modezaak KATO.
Een unieke maar logische
combinatie die bijzonder in de
smaak vailt.

Scan de QR-code
en meld je aan voor
Infraligne

Het begon voor Nathalie zo'n tweeénhalf jaar
geleden met de overname van Infraligne,

het sportcentrum waar zij met haar gezin

bijna dagelijks ging sporten. Ze voelde zich

er enorm op haar gemak, vooral vanwege de
deskundige begeleiding en de prettige en
vertrouwde omgeving. Naast het sporten in
infraroodcabines, ben je bij InfraLigne ook aan
het juiste adres voor voedingsadvies. De diétisten
adviseren niet alleen over gezonde voeding,
maar helpen ook bij het maken van gezondere
keuzes in het dagelijkse leven.

Wie zich goed voelt, benadrukt dat graag

met een mooie outfit. Nathalie lacht en zegt:
“Want heeft een lekker snoepje geen mooie
verpakking?!” Toen ze hoorde dat hun favoriete
kledingwinkel KATO zou stoppen, zag Nathalie
meteen een unieke kans. Met voldoende ruimte
in het sportcentrum heeft ze KATO verhuisd naar
de huidige locatie. Nu kun je op de Bredabaan
dus ook terecht voor trendy kleding en leuke
accessoires voor vrijwel alle gelegenheden.

Het voordeel van deze bijzondere combinatie
onder één dak is dat KATO dezelfde ruime
openingstijden hanteert als InfraLigne.

InfraLigne ‘ K/A/T/O

fit- en gezondheidscentrum

InfraLkgne

Infraligne Brasschaat | KATO Fashion, Shoes & Accessories

Bredabaan 824, Brasschaat | 03 689 20 29 | brasschaat@infraligne.be | www.infraligne.be

© @KATO.Fashion.Shoes.Accessories | ® @kato_fashion_shoes



GENIET

GASTRONOMISCHE GENIETEN

Valentijnsmenu

Tijdens Valentijnsdag draait alles om liefde en genegenheid. En
wat is er nu beter dan samen genieten van een heerlijk menu?
Restaurants en eetgelegenheden in het hele land bieden speciale
valentijnsmenu’s aan, die zijn samengesteld om de smaakpapillen te
verwennen en de romantiek te versterken.

et valentijnsmenu is vaak
H samengesteld met zorgvuldig
geselecteerde gerechten die de liefde
en passie symboliseren. Voorgerechten
kunnen bestaan uit verfijnde amuses,
zoals oesters met champagne, die
bekendstaan als afrodisiaca en de
zintuigen prikkelen. Andere opties zijn
bijvoorbeeld een romige kreeftenbisque
of een frisse salade met verse bessen en
geitenkaas.

Voor het hoofdgerecht worden vaak
verleidelijke gerechten geserveerd, zoals
malse biefstuk met truffelsaus, gegrilde
zalm met een citroenbotersaus of een
vegetarische risotto met paddenstoelen.
Deze gerechten worden vaak vergezeld
door bijgerechten zoals geroosterde
groenten, aardappelpuree of een
smaakvolle gratin.

En natuurlijk mag het dessert niet
ontbreken op een romantisch valentijns-
menu. Denk aan decadente chocolade-
taarten, luchtige aardbeienmousse of
een verrukkelijke creme brdlée. Deze

15

zoete lekkernijen zijn perfect om te
delen en zorgen voor een heerlijke
afsluiting van de maaltijd.

Bij het valentijnsmenu hoort ook
een selectie van bijpassende wijnen.
Sommeliers stellen vaak speciale
wijnarrangementen samen die de
smaken van de gerechten aanvullen
en de romantische sfeer versterken.
Van sprankelende champagne tot
elegante rode wijnen, er is voor elk
wat wils om de maaltijd compleet te
maken.

Naast de traditionele restaurants
bieden ook veel bars en cafés
speciale valentijnsdrankjes aan.
Denk aan romantische cocktails met
namen als Love Potion of Passionate
Kiss, die zijn samengesteld met
liefdevolle ingrediénten zoals
rozenwater, fram-bozenpuree en
verse kruiden. Deze drankjes zijn
perfect om te proosten op de liefde
en de avond compleet te maken.




GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN

Brasserie

de Kar

WOUW! DA'S ‘N BROODIJE
Bent u op zoek naar een winkel
in Zundert waar u lekker kunt
lunchen of een bakje koffie
kunt doen? Soms is het zo fijn
om na heel wat uren te hebben
rondgelopen in Zundert even te
kunnen zitten met een lekker
broodje en een goede kop
koffie. Of een lekker stuk taart!
Bij Wouw! da’s ‘n broodje bent
u daarvoor aan het juiste adres.
Molenstraat 26a, Zundert
www.wouwdasnbroodje.nl

+34 (0)76-5975175

BRASSERIE DE KAR gelegen in het
pittoreske Kalmthout, belichaamt gastro-
nomische uitmuntendheid. Het charmante
restaurant verwelkomt gasten in een stijlvolle
ambiance, waar modern design samenvloeit
met traditionele warmte. Het menu weer-
spiegelt het rijke Belgische culinaire erf-
goed met een eigentijdse twist. Lokale
ingrediénten worden meesterlijk gebruikt om
verfijnde gerechten te creéren, die gepaard
gaan met een uitstekende wijnselectie.
De Kar is een culinaire bestemming die
gasten betovert met een onvergetelijke

eetervaring. Putsesteenweg 173, Kalmthout
www.brasseriedekar.com | +32 (0)3 295 00 50

CAFE DE VOERMAN is een warme, gezellige plek waar
het weekend optimaal benut wordt. Gastvrijheid staat
centraal, en eigenaar Roland — die vrijwel alle gasten
bij naam kent — streeft ernaar dat mensen zich altijd
thuis voelen in zijn café. Geopend van donderdag tot
zondag, met een ruim overdekt terras.

Nieuwstraat 25, Essen | Tel. +32 496 92 45 53

CAFE ONDER DEN TOREN Al 113 jaar een begrip in Essen:
Café Onder Den Toren. Sinds het begin van dit jaar onder de
bezielende leiding van Mary-Ann Van Lent, die hier eerder ook
al het vaste gezicht achter de bar was. Het oudste café in de
stad en een ontmoetingsplek waar mensen elkaar spontaan
tegenkomen. Nieuwstraat 47a, Essen | +32 (0)4 715 22 343

%D

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud,
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt.
Stationsstraat 27, Essen | www.step2essen.be | +32 3 337 99 88

MFC DE BIEZEN is een Multi Functioneel
Centrum, voorzien van een café, 4 zalen en een
sporthal. Wie zich na een drukke werkweek eens
goed wil uitleven, vindt in het Multifunctioneel
Centrum De Biezen ongetwijfeld zijn keuze.
Sporten, petanquen, repeteren of gewoon gezellig
iets drinken? In de Biezen in Putte is iedereen
welkom! Kom je ook graag sporten of de sfeer
opsnuiven van het Multifunctioneel Centrum

De Biezen in Putte? Spring er even binnen.
Bedrijven kunnen er terecht voor bijvoorbeeld
een teambuilding of andere bedrijfsactiviteiten.
Wij verzorgen ook (kinder)feesten en partijen en
diverse evenementen. Schoolstraat 42, Putte (NL) |
www.cafedebiezen.nl | +31 (0)164 31 55 60



Meer weten over ons
assortiment scan
de QR-code

N

HOUTKACHELS HOUTHAARDEN PELLETKACHELS ELEKTRISCHEHAARDEN_
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Mertens Interieur
is kiezen voor

20

e
MERTENS

Interieur

In onze toonzaal kun je kiezen uit een groot en veelzijdig
assortiment aan gordijnstoffen, behang, tapijten en
vloerbekleding. Stuk voor stuk duurzame en kwaliteitsvolle
materialen. Heb je een keuze gemaakt? Dan zorgen we ervoor
dat alles vakkundig bij jou thuis geplaatst wordt.

» Persoonlijk interieuradvies

» Kwaliteitsvolle materialen

* Frisse ideeén

» Een creatief team

« Uitgebreide toonzaal

Mertens Interieur - Heilig Bloedlaan 277-279, 2320 Hoogstraten

+32 (0)3 314 52 78 « info@mertens-interieur.be
www.mertens-interieur.be
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Ontdek de revolutionaire
mobiliteitsoplossingen

Bent u op zoek naar ongekende vrijheid? Laat Simplife u begeleiden
bij het vinden van het perfecte mobiliteitshulpmiddel.

Scootmobielen

Simplife, uw toonaangevende partner,
presenteert scootmobielen - voorzien van vier
wielen en ontworpen als vervoersmiddel voor
mensen met beperkte mobiliteit. Deze elektrisch
aangedreven voertuigen, hoofdzakelijk geleverd
door onze belangrijkste partner Vermeiren, zijn
stuk voor stuk te bestellen en enkele modellen
staan klaar voor bezichtiging in onze showroom.

Rollators

Ontdek het comfort en de veiligheid van onze
rollators, het mobiliteitshulpmiddel bij uitstek voor
ondersteuning tijdens het lopen bij verminderde
balans en/of spierkracht. Lichtgewicht stalen
buizenframe, vier (soms drie) wieltjes met
rubberen bandjes - een rollator van Simplife biedt
de ultieme ondersteuning. Verkrijgbaar in diverse
kleuren, formaten en modellen, als distributeur
van 'Vermeiren'.

Mobiliteit

Fietsen

Simplife introduceert onmisbare driewielfietsen,
de ideale oplossing voor wie niet meer op een
gewone fiets kan rijden maar ook niet direct de
overstap naar een scootmobiel wil maken. Blijf in
beweging met deze fietsen, perfect geschikt voor
mensen met evenwichtsstoornissen. Ontdek ons
fietsassortiment met topmerken 'Van Raam' en
'Tri-bike', leiders op de Vlaamse markt.

Rolstoelen en meer

Naast onze opvallende mobiliteitsoplossingen
biedt Simplife ook een scala aan rolstoelen,
transportstoelen, elektrische rolstoelen en tilliften
aan.

Kies voor Simplife en ervaar mobiliteit
op een geheel nieuwe manier! Scan de
QR-code en laat u adviseren.

Flexibiliteit Comfort Ontzorgen

\‘ ]m p] ] fe Conservenweg 4E, Stabroek | +32(0)3 349 76 70 | welkom@simplife.be

Is ""'ﬁiubltnnlls en zorghulpmiddeler

www.simplife.be
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Meer dan 50 jaar toewijding aan

goudsmederij en perfectie

“Een juweel of uurwerk als geschenk is een blijvende herinnering. Uw kostbaarheden
verdienen daarom de aandacht die zo'n bijzonder moment vereist. Bij onze
goudsmederij krijgt elk stuk - of u het nu zelf ontwerpt, kiest uit onze collectie, laat
herstellen of wilt laten aanpassen - de volledige aandacht van ons vakmanschap en
maatwerk. Daar zijn we trots op en dit is de garantie die u van ons krijgt.”

Het nastreven van perfectie zit in ons DNA. Na
meer dan 50 jaar testen en het continu verfijnen
van onze procedures en materiaalkeuzes, weten
wij precies hoe uw perfecte juweel eruit moet zien.
Of het nu gaat om gouden of zilveren sieraden,
een eenvoudig ontwerp of tijdloze elegantie, wij
zorgen altijd voor de beste kwaliteit. Daar kunt u op
vertrouwen.

Uw juweel heeft een grote betekenis voor u, en dat
begrijpen wij als geen ander. Daarom behandelen
wij uw kostbaarheden met de grootste zorg,
toewijding en vakmanschap. Met meer dan 50 jaar
ervaring garanderen wij steeds betere procedures
en de juiste materiaalkeuze. Samen bespreken

we het ontwerp dat perfect bij u past. Ook na de

aankoop kunt u bij ons terecht voor advies en
service. Heeft u oud goud waar u iets nieuws van
wilt laten maken? Ook daarvoor kunt u bij onze
goudsmederij terecht. Wij verwerken het graag
tot een nieuw ontwerp. Daarnaast begeleiden

wij u graag bij het maken van een keuze uit

ons uitgebreide assortiment aan juwelen. Uw
kostbaarheden krijgen bij -

ons een nieuw leven. Samen
beslissen we over elke
aanpassing en herstelling
van uw juweel of uurwerk,
en zelfs klokken kunnen

wij voor u herstellen (maak
hiervoor een afspraak met
onze klokkenmaker).

Ak
ik

SHE
JPNTLUER GOAICSMD DG FLORKEMNMAKER LR STOALERL

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be
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Sereni

UITVAARTPLANNER

DEPOLDER.SERENI|.BE
DEPOLDER@SERENI.BE
03 568 63 37

KAPELLEN.SERENI.BE
KAPELLEN@SERENI.BE
03 664 20 62

KALMTHOUT.SERENI.BE
KALMTHOUT®@®@SERENI.BE
03 666 13 41

ERECHT.SEREMI.BE
BRECHT@SERENI.BE
03 315 86 74

Een verfijnde vaarwel.

Van scheepsagent naar uitvaartplanner.

Madat Kim Roovers twaalf jaar als scheepsagent
werkte, gooide ze het roer om. Uitvaart werd haar
wereld. Een wereld waarin ze thuiskwam. Kim ademt
empathie. Ze least tussen de regels van iedars
verhaal. Ean open blik. Ean warm hart.

Waar begint jouw verhaal binnen de wareld van de
uitvaart?

In miijn kindertijd keek ik mat bewondering naar
ceramoniewagens die door onze straat raden, Soms
qing ik met mijn cuders naar een Uitvaart, waarbij de
statige maar toegankelijke sfeer mijn interesse wekte.
Deze fascinatie groeids in de loop der jaren en leidde
tot mijn eerste stappen als uitvaartplanner. Het was
een manier om vertrouwd te raken met de wereld van
dood, rouw en troost. Aanvenkelik voelde het
onwennig en was mijn angst om fouten te maksn
groot, Echter, met oefening ontwikkelde ik
fingevoeligheid en een luisterend oor, wat uiteindelijk
lsiddea tot min besluit om als uitvaartplanner te
beginnen,

le evolueerde, Kreeg vertrouwen.

De angst voor verkesrde woorden maakte plaats voor
hiet aanvoelan van behoeften. Bij het regelen van een
overlijden luister ik met een nederige en toepgankelijke
benedernng. Empathie is onmogelijk te faken; ik ben
het blanco blad wasrop hun verhaal geschreven kan
worden, Door de kern van emoties te begrijpen, kan ik
gericht handelen, Kleine details maken vaak het
verschil. Een parsoonlijke invulling aan een uitvaarn
bevordert het rouwproces an biedt ruimte voor een
eigen, waardig afscheid.
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Hoe geef je een uitvaart vorm na het beluisteran van
het verhaal?

Een uitvaart is teamwork waarbij ons diverse team na
de Intake fungeert als een splegel voor mijn idesén. Da
unieke parspectioven van olk teamiid dragen bij aan
het varmgeven van de uitvaart. Mijn intuitie komt in
actie, varigrend van het selecteran van de juiste
moderator tot het perfectioneren van de kislnste
details. Elk detail is cruciaal, en zorg en zorgvuldigheid
staan cantraal. Bij het organseran van een afscheid
tracht ik de wensen van nabestaanden zo nauwkeurg
mogelijk te volgen. Zelfs als verzoeken op het eerste
gericht onmogelijk liken, bliff ik altiid op zeek naar
mogelike oplossingen,

Heeft het werken met de dood jouw kijk op hat leven
veranderd?

Ik stel minder uit, lesf meer in het moment en voel
dankbaarheid. Minder zelfoordeel maakt me opeanar
en begripvoller naar anderen, lk zoek vaker verbinding,
ga uitdagingen niet uit de weg, en durf meer mezelf te
zijn, wat vrijheid geeft. Het loslaten van cordelen
brengt niet alleen mij, maar ook anderen meer vrijheld.
Werken in de uttveart onthult mijn authenticiteit; het is
geen baan maar @en roeping. Het vergde moed-om
mijn maritieme carrigre vaarvel te zeggen. Mijn
levensarvanng in de schesepvaart maakte me fiexbel,
stressbestendig en mensgericht, wat waardevol is vaor
mijn huidige werk.

Hoe draag je in deze sector goed zorg voor jezelf?
Caollega’s zijn essentieel in deze sector. We delen
hetzelfde werk en dezelfde intantia. Een goad gesprek
in gevoalige momentan is waardevol, We zorgen voor

-alkaar en nemen bowust af en toe rust. [k geniet van

het leven en sta stevig in het heden,
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Liefdessloljes

Valentijnsdag, de dag van de liefde, wordt wereldwijd gevierd
op 14 februari. Een van de meest romantische symbolen die
geassocieerd worden met deze dag zijn de slotjesbruggen. Deze
bruggen, verspreid over de hele wereld, zijn bedekt met duizenden
liefdesslotjes die koppels als teken van hun eeuwige liefde aan de
reling bevestigen.

T umski Bridge, ook wel bekend
als de Lovers' Bridge, is een
iconische voetgangersbrug in Wroctaw,
Polen. Deze pittoreske, ijzeren brug,
die het kathedraaleiland verbindt met
het Sand Island, is beroemd om de
duizenden liefdesslotjes die aan de
reling hangen. Koppels graveren hun
namen op een slotje, bevestigen het
aan de brug en gooien de sleutel in
de rivier de Oder, als symbool van hun
onverbrekelijke liefde en toewijding.

Een andere iconische slotjesbrug is

de Hohenzollernbricke in Keulen,
Duitsland. Deze brug, die de Rijn
overspant, is een populaire bestemming
voor geliefden van over de hele wereld.
Het is gebruikelijk dat koppels hun
slotje aan de brug bevestigen en de
sleutel in de rivier gooien, terwijl ze een
wens doen voor hun toekomst samen.

In Rome, ltalig, bevindt zich de Ponte
Milvio, een historische brug die bekend-
staat om zijn romantische betekenis.
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Volgens de legende begon het
gebruik van liefdesslotjes op deze
brug. Koppels bevestigen hun
slotjes aan de brug en gooien de
sleutel in de Tiber als teken van
hun eeuwige liefde en trouw.

Ook buiten Europa zijn er slotjes-
bruggen te vinden. In Seoul,
Zuid-Korea, is de Namsan Tower
een populaire bestemming

voor koppels. Zelfs in steden

als New York en Sydney zijn

er slotjesbruggen te vinden. In
Brooklyn, New York, is de Brooklyn
Bridge een geliefde plek voor
koppels om hun liefdesslotjes op
te hangen. In Sydney, Australié,
is de Sydney Harbour Bridge
een populaire bestemming voor
geliefden die hun liefde willen
vereeuwigen.

De slotjesbruggen blijven een
romantisch symbool van liefde en
verbondenheid.
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TOWER BRIDGE (LONDEN) De Tower Bridge in
Londen is een van de meest iconische bruggen in
Engeland, beroemd om zijn majestueuze uitstraling
en betoverende uitzicht op de Theems. Het is niet
alleen een meesterwerk van architectuur, maar ook
een symbool van liefde dankzij de ontelbare slotjes
die verliefde stellen aan de brug bevestigen. Deze
liefdevolle gebaren transformeren de brug tot een
romantische hotspot, vooral tijdens Valentijnsdag. Voor
koppels die hun liefde willen bezegelen, is een bezoek
aan de Tower Bridge een onmisbare ervaring. Laat je
liefde schitteren op deze historische locatie en creéer
samen onvergetelijke herinneringen. Towerbridge, Londen
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CINQUE TERRE, VIA DELLAMORE

' (ITALIE) Wandel langs de Via dell’Amore,

het Liefdespad, een betoverende route
langs de Cinque Terre in ltalié. Hier siert

*, een balustrade de weg - beladen met

talloze sloten - stuk voor stuk symbolen van
liefde. Elk slot vertelt. een uniek verhaal van
verbondenheid, met de adembenemende
omgeving als getuige. De Cinque Terre, met
zijn kleurrijke dorpjes langs de kust, vormt
het perfecte decor voor romantiek. Laat je
betoveren door de liefdesgeschiedenissen
die in de lucht hangen terwijl je deze

{ bijzondere route bewandelt, waar liefde wordt

bezegeld en herinneringen voor altijd worden

= vastgelegd. Cinque Terre, Via dell’Amore

SLAGERSBURG (LJUBLJANA) In het hart van Ljubljana kunnen

verliefde stelletjes hun liefde vereeuwigen door een slotje op te

hangen. De hoofdstad van Slovenié herbergt prachtige bruggen,

waaronder de Slagersbrug die overladen is met honderden
hangslotjes. Ljubljana is echter niet alleen een romantische

bestemming voor liefdesverklaringen op de liefdesbrug, want de stad
heeft nog veel meer te bieden. Ontdek het verrassende en levendige

karakter van Ljubljana, met zijn charmante steegjes, historische

architectuur en bruisende sfeer. Een bezoek aan deze stad belooft
niet alleen romantiek op de brug, maar ook een onvergetelijke

ontdekkingsreis door het hart van Slovenié. Slagershurg, Ljubljana

HOHENZOLLERNBRUCKE (KEULEN) Niet al te ver van
Belgié biedt het prachtige Keulen een romantische escapade
met zijn eigen betoverende brug. Hier kunnen liefhebbers
hun liefde verzegelen door slotjes aan de brughekken te
bevestigen, een traditie die doet denken aan de romantiek
van de beroemde bruggen elders in Europa. De Keulse

brug met zijn adembenemende uitzicht op de Rijn, nodigt
koppels uit om hun liefdessymbolen te verankeren en samen
de magie van het moment te omarmen. Voor een intieme
uitje dicht bij huis biedt Keulen de perfecte setting om de
liefde te vieren en onvergetelijke momenten te creéren.
Hohenzollernbriicke, Keulen
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HOGE BRUG (BREDA) In het pittoreske Breda, bij de
prachtige Hoge Brug bij de Haven, vind je een betoverende
plek om de liefde te vieren. Net als elders in Europa heeft
deze brug zijn eigen romantische traditie: het bevestigen van
hangsloten als symbool van onsterfelijke liefde. Koppels uit
alle hoeken van Nederland komen hier samen om hun liefde
te bezegelen, terwijl de sfeer doordrenkt is van romantiek. De
brug biedt een idyllisch uitzicht op de omgeving en creéert
70 de perfecte setting voor het vieren van de ||efde Voor wie
0p zoek is naar een FEEEEEEEE

intieme ervaring
dicht bij huis, is de [
Hoge Brug bijde
Haven in Breda
een onmisbare
bestemming.
Hoge Brug, Breda




EVENEMENTEN

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

EgE  Alle info en tickets
[ ] 4 h
¥ via www.deroma.be

HYDROGEN SEA

Hydrogen Sea is het project van het Brusselse duo
Pieterjan Seaux (die je kent van bij oa Zwangere Guy, Selah
Sue, Sioen en een hoop andere bands) en Birsen Ugar.
Met hun derde plaat Creature Comforts verkent de band
geluiden en thema's die ons, kwetsbare wezens, fysiek en
mentaal comfort bieden en helemaal doen opfleuren.

SOPHIE ELLIS-BEXTOR

Sophie Ellis-Bextor staat bekend voor haar weergaloze
pophits en dancefloor fillers, waaronder de onsterfelijke
klassiekers Murder On The Dancefloor en Not Giving Up
On Love. Elton John wist dan ook wat hij deed toen hij
haar in de Londense 02 Arena liet openen tijdens zijn
afscheidstournee. Feestje!
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AZIZA BRAHIM

De muziek die Aziza Brahim maakt, is een uitdrukking
van zowel het verdriet als de hoop van de Saharawi, een
nomadenvolk uit de Westelijke Sahara. Op haar vijfde
album Sahari, het derde uitgebracht door Glitterbeat,
verzoent Aziza Brahim tradities van de dessert blues uit
de Sahara met ritmes en melodieén van de hedendaagse
westerse wereld.

KAIZERS ORCHESTRA
Kaizers Orchestra is terug
en hoe! Na een pauze van
bijna tien jaar zijn de ver-
wachtingen hooggespannen
om de Noorse sensatie
eindelijk terug op het
podium te zien. Na enkele
legendarische optredens — onder meer in het Metropolitan
Museum of Art in New York - verwierf de band in de jaren
2000 wereldwijd een cultstatus. Dat de Noren nog niets
aan populariteit hebben ingeboet, bewees de aankondiging
van hun Scandinavische tour: die was in minder dan 15
minuten volledig uitverkocht.

THE BOOTLEG SIXTIES

Met hun spectaculaire show speelden The Bootleg Sixties
De Roma al verschillende keren plat. In maart brengen ze
opnieuw een ultiem muzikaal eerbetoon aan de Golden
Sixties met een vernieuwde en nog straffere show. The
Beatles, The Rolling Stones, The Who, The Kinks, The Doors,
The Monkees, Bob Dylan, Simon & Garfunkel, Elvis Presley,
The Animals en the Moody Blues... Ze passeren stuk voor
stuk de revue.

MR. PAUL & THE LOWRIDERS

Mr. Paul & The Lowriders is het nieuwe project van
Monsieur Pol, Nonkel Paul of Lange Polle van Triggerfinger.
Wie kent er Paul Van Bruystegem niet? Hij verzamelde zijn
bluesy psychedelica en psychedelische poprock op een
nieuw album dat hij samen met een groep topartiesten live
komt voorstellen in De Roma.



S WOODHOUSE

Van LVT-vloeren tot laminaat, tapijten, tapijttegels en vinylvloeren.
Voor elk interieur de juiste sfeer en materialen.

KOM EENS LANGS IN ONZE WINKEL EN WE GEVEN GRAAG ADVIES OP MAAT!

VI EIN

z UNDER ' Gespecialiseerd in verf, verfaccessoires, behang, raamdecoratie, vloerbekleding,...
Sterk in advies, technische kennis en een ruime voorraad.

Spijker 34, 2910 Essen - Tel. 03 361 71 00 - E-mail: csc.essen@tomnollekens.be
Open: maandag t.e.m. vrijdag van 7u30 tot 17u30 en zaterdag van 9u00 tot 16u00
ONZE VESTIGINGEN: LIER, HOVE, WILRIJK, SINT-LENAARTS EN ESSEN

WWW.TOMNOLLEKENS.BE
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De ultieme ontspanning ELLO,D e Lekderitvasion
aan de Zeeuwse kust

loopafstand van het strand.
Legt u deze afstand liever niet
te voet af dan verhuren wij ook
fietsen.

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Het luxe hotel met 133 kamers
en vier appartementen kent
verschillende faciliteiten waarvan
u onbeperkt kunt genieten: twee
sauna’s, een Turks stoombad,
verwarmd zwembad en twee luxe
zonnebanken. De kamers zijn
sfeervol ingericht en hebben een
warme uitstraling.

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de
fietsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het
hotel over een prachtige lobby met bar waar je
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner
ben je bij hier aan het juiste adres. Grand Hotel
ter Duin is niet alleen open voor haar hotelgasten,
iedereen is hier welkom om even te relaxen. Scan de QR-code en ga

naar de website voor
Met een uitgebreide wellness, fitnessruimte

en loopafstand tot het strand ontbreekt het je
nergens aan!

meer info of om meteen
te reserveren

i

Grand Hotel ter Duin Hogeweg 55, Burgh-Haamstede(NL) | Tel. +31 (0)111 655 200 | www.sheetz.nl/grandhotelterduin
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=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Fongers.
fietsmerk.dathaar.oorsprong
\vindt in Groningen..Fongers
was vanaf 1884 gevestigd aan
de Hereweg in-Groningen
en-pionier in de ontwikkeling
I Wah deklassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 188410¢ op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen;
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de koopkrachtige bovenlaag
vVanideibevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn-met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigen velgremstan-
gensysteem en eeniFongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit en duurs;
zaambheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland en Belgié.
Inmiddels is Fongers gevestigd
aan de Gompenstraatin
Waalwijk, waar de drang naar
het leveren van een kwalitatief
hoogwaar-dige fiets voor.een
eerlijke prijs onverminderd
groot is.
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FONGERS:

Distributed by Matrabike

| NUEVO)

tinova

Nuevo FM

Hydraulische schijfremmen
+ Maximaal 150 km actieradius
+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.480 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Fongers Basic LCD

LCD Display met 5 ondersteuningsstanden

Maximaal 150 km actieradius
» Shimano Nexus

3 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers RTR

Hydraulische schijfremmen

Maximaal 150 km actieradius
+ 7Shimano

versnellingen

ACTIERADIUS

Vanaf:

FQN‘GEPS'

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl



SHOP

TILL'YOU DROP!

HELNALE

N

Elk detail is met zorg vervaardigd, waardoor ze de
perfecte aanvulling zijn voor elke ruimte.

Creéer een betoverende sfeer in huis, op kantoor of bij
speciale gelegenheden.

Kies voor de hoogste kwaliteit en breng de natuurlijke
pracht van bloeiende bomen in je omgeving.

HALLMARK DIKKE
ZOEN

e Wie zet jj dit jaar in het zonnetje? Je
%o, liefdevolle vrouw of man, of juist je beste
vriendin. Ze verdienen het allemaal
om met valentijn een groot bord
& met liefde te ontvangen.
Dikke zoen sturen? Met deze grote,
rode heliumballon in de vorm van
J gen mond komt je kus natuurlijk wel heel
opvallend aan! De ballon wordt samen met
jouw kaart afgeleverd in een grote doos. En bij
het openen van de deksel vliegt deze dikke kus
76 de kamer in!
www.hallmark.be/valentijn

pnze

iteel

NEUHAUS VALENTIJN
HEART BOX

De Valentijn Medium Heart Box (360 g) bevat 28
iconische Neuhaus-pralines; een selectie van
zachte praliné, ganache, karamel en gianduja
gevulde pralines. Als verrassing in de doos kan je
ook de drie limited edition door rozen geinspireerde
chocoladehartjes ontdekken. Elk ingrediént dat in
een Neuhaus-praline gaat, is van 100% natuurlijke
oorsprong, zonder uitzondering. De ideale lekkernij
voor een heerlijke en romantische Valentijnsdag
voor chocoladeliefhebbers.
www.neuhauschocolates.com

lets unieks.

ROSE ANAIS
Anais, niet enkel een pittige frisse
Belgische rosé, maar tevens de vrouw
van wijnbouwer Martin Bacquaert. En
wat een mooie, lichtroze en briljante
kleur. De rosé dan bedoelen we. Intense
aroma's van mango, passievrucht en
framboos. In de mond nemen exotisch
en rood fruit het voortouw. In de
afdronk een lichte aangename
bitterheid met een lekker sappige
finale. Zomer in een glas!
www.entre-deux-monts.be

PROEF EN GENIET

NATUURLIJK

De FLOWERSNGIN
Winter Edition

Een mooi gebalanceerde gin met subtiele eerste smaken
van kaneel en anijs en lichte toetsen van harsige dennen
en sinaas. Deze typische winterse smaken en geuren zijn
ideaal om van te genieten wanneer de bladeren zijn
gevallen en de natuur haar winterpak aantrekt!

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel
+32(0)3 685 63 68 | info@flowersngin.com

Scan

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Belgié Bruist en van
het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden
in dit bericht, zodat

Maak kans op het
boek van Lisa Staal

De mannen van Staal is een
boek dat je in één adem
uitleest. Het is grappig, zij ook op de hoogte
herkenbaar, inspirerend en zijn van deze leuke
leerzaam. Staal evolueert van actie!

een pleaser in bed tot een sterke, liefdevolle,
onafhankelijke vrouw die anderen begeleidt naar
een gelukkig liefdesleven.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

www.lisastaal.nl TAG #STAAL
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Sinds 2006 brengen wij
maandelijks schitterende
magazines uit. En vandaag

de dag doen we dit in maar
liefst 35 verschillende regio’s
verdeeld over Nederland, Belgié

en Spanje. Dit succes hebben
we enkel kunnen realiseren
dankzij het vertrouwen van onze
gewaardeerde klanten en we
zijn er buitengewoon trots op dat
we al jarenlang zo veel tevreden
klanten mogen bedienen.

De transformatie die onze Bruist
magazines hebben ondergaan, van
eenvoudige folders tot prachtige
magazines, is werkelijk opmerkelijk.
We koesteren deze groei en voelen
ons dankbaar voor de evolutie die we
hebben doorgemaakt. Gedurende
de jaren hebben we waardevolle
ervaringen opgedaan en hebben we
geleerd wat wel én niet werkt.

Deze ervaring heeft ons geleid naar
een geheel nieuwe visie: dat we
bedrijven willen helpen om op de juiste
manier te communiceren in print,
online en op social media, waardoor de
naamsbekendheid omhoog gaat.

naamsbekendheid?

Maar wat betekent
naamsbekendheid voor
Jjouw merk?

Het betekent niet alleen dat
mensen jouw logo herkennen of
‘wel eens van je hebben gehoord’,
maar vooral dat jouw doelgroep
jouw merk identificeert en begrijpt
waar het voor staat.

Waarom is naamsbekendheid zo
belangrijk?

Al sinds de opkomst van marketing
wordt er hard gewerkt aan het
opbouwen van naamsbekendheid.
Wanneer consumenten op zoek zijn
naar een dienst of product, neigen
ze eerder te kiezen voor een bedrijf
dat ze al kennen. Dit draagt bij aan
de loyaliteit van bestaande klanten.

Adverteren in de magazines van
Bruist heeft niet alleen tot doel
om nieuwe klanten te werven,
maar ook om bestaande klanten
te informeren over jouw prachtige
producten en diensten, wat

uiteindelijk zal resulteren in een stijging -
van je omzet.

Ons doel is om bedrijven op de meest
complete manier bij te staan. Dit

doen we door middel van langdurige
samenwerkingen, met als ultiem doel
onze klanten te ontzorgen. Wanneer onze
klanten grotere doelen willen bereiken,
gaan wij met een ongekende inzet van
200% voor hen aan de slag. De talloze
succesverhalen die we te delen hebben,
getuigen van onze toewijding
en expertise.

Mocht je meer willen weten over de
unieke mogelijkheden die we in huis
hebben om jouw bedrijf te helpen bij
het vergroten van de naamsbekendheid,
aarzel dan niet om contact met mij op te
nemen via +31 6 42 72 05 54 of
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl

Met bruisende groet,

[y Bosgors
Sales Manager
Nederland Bruist

Benieuwd naar onze
unieke mogelijkheden?

Maak dan nu een
afspraak!




NIEUW IN KALMTHOUT!
Ihouse Conceptstore

FULL
HOUSE

WINKEL vOL WINKELS
conceptstore - papier - koffiebar

Openingstijden:
Maandag gesloten
Dinsdag  09.30u - 17.00u
Woensdag 09.30u - 13.30u
Donderdag 09.30u - 17.00u
Vrijdag 09.30u - 17.00u
Zaterdag 09.30u - 17.00u

SCAN QR-CODE OM
ONS TE VOLGEN OP
INSTAGRAM

@fullhouse_concepstore

Kapellensteenweg 348,
Kalmthout

Stationsstraak 1, Essen
Tel. +32 3 828 44 18
www.winkelvolwinkels.eu
f Winkel vol Winkels
WinkelvolWinkels

Openingstijden van dnsdag tot vrijdag van 9u tot 18u - zaterdag tot 17u

RUIMTE NODIG?

WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en
zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen
en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat
properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte.
Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er
zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.

TOPSTORAGE

HER JE RUIMTE NODIG. Wl HEBEEN DE PLAATS

Top Storage | Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03 651 30 30 | welkom@topstorage.be | www.topstorage.be
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Boek nu jouw

afspraak

The place to be

voor totale relaxatie en ontspanning

Ontspanningsmassage is een massagetechniek
die hoofdzakelijk als doel heeft het kalmeren en
ontspannen van het lichaam. Het lichaam wordt door
zachte, langzame bewegingen tot rust gebracht.

Deze bewegingen zorgen ervoor dat de doorbloeding
van huid en spieren gestimuleerd worden. Het geeft je
een ontspannen, behaaglijk gevoel. Laat de stress van
je af masseren en ga als herboren terug naar huis!

Giswi

Hoogeind 12, 2940 Stabroek | +32 468 265 550 | gwen@zensavi.be | www.zensavi.he

aECTYE
UISAIET,
Wdigicl

JEYHieT

432489/295045
onehappyhound4me@gmail.com
www.onehappyhound.be

Doe een beroep op onze
uitlaatservice voor honden!

Uw hond wordt na een
volledige dagtocht moe en

voldaan teruggebracht. Wenst u te komen eten met een

grote groep? Dan is dat geen enkel
probleem! We beschikken over onze
eigen feestzaal met een maximum
capaciteit van 80 personen voor
een zittend diner of buffet tem 150
personen voor een walking diner of
rechtstaande gelegenheid.

Scan de QR-code en contacteer ons

7. &
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Femalestore Heide is dé winkel voor moderne vrouwe
op zoek naar stijlvolle kleding en accessoires die hun
vrouwelijkheid en zelfexpressie benadrukken.

Onze collectie bestaat uit trendy en
tijdloze items die passen bij jouw
persoonlijkheid en levensstijl. We

zijn onderscheidend vanwege onze
focus op duurzame en ethisch
verantwoorde mode. We werken
samen met merken die eerlijke
handel, milieuvriendelijke materialen
en goede arbeidsomstandigheden
waarborgen. Bij Female Conceptstore
Heide kun je met een goed gevoel
winkelen, wetende dat je een positieve
impact hebt op de wereld. We bieden
niet alleen kleding aan, maar ook
accessoires en lifestyle-producten zoals

sieraden, tassen, interieurartikelen
en beautyproducten. Onze
staan klaar om je te helpe?"bl,t
vinden van de perfecte outflts
accessoires die bij jou passen
Conceptstore Heide is meer da ee
winkel, het is een inspirerende pl%sk
voor vrouwen om hun ware zelfte
zijn. Kom langs en ontdek jouw.
unieke modeverhaal ineen.
wereld van stijl, creativiteit
en vrouwelijkheid.
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@ FEMALESCONCEPT_HEIDE
HEIDESTATIESTRAAT 43, HEIDE




Dream PC | De gepaste oplossing voor jouw probleem!

Wat ’l Z ove el | Jouw computer gaat weer 3]s een speer

Heeft u iets bijzonders te verkopen?

Opkuissessie (groot onderhoud)

Voor particulieren (incl. btw)

v tijdelijke bestanden verwijderen

v bureaublad opruimen

v programmalijst opschonen

v opstartprogramma’s nalopen

v opstartservice nalopen

v volledige virusscan

v malware scan

v drivers nalopen

v Windows updates (geen BON
upgrades)

v koelers proper maken

Wat bieden wij?

* Toegang tot een grote, internationale
klantenkring. Miljoenen mensen zien
uw objecten.

* Brede expertise en persoonlijke

benadering.
* Hoge opbrengsten.
* Transparante verkoop en afwikkeling.
* Gunstige voorwaarden.

Wat zoeken wij?

* Schilderijen, tekeningen en fotografie
van de 17e - 21e eeuw. : :

opkuissessie

* Designmeubelen en -objecten.
* Designer en luxury goods.

nu € 30, -

* Chinees porselein en Aziatica.

* Zilver, goud en sieraden. Waarom DreamPC?

* Verzamelgoederen. L Wij maken en leveren PC’s en laptops op maat.
* Grote particuliere of zakelijke collecties.

‘ \\ ‘ -'. bl" . '/;( < 4 /
T e
MEDUSA

Qg Wij herstellen alle soorten van laptops, PC's en
randapparatuur.

& Wi maken alle soorten websites, van visitekaartjes
tot e-commerce.

* Wij maken al uw gepersonaliseerd drukwerk, ook

Nicuwsgierig? kleine oplagen.
Kijk eens online!
© Wi © Dream t Witveenstraat 200, Hoevenen | 03 605 67 35
INFO@MEDUSA-AUCTIONEERS.NL ® +31 (0)85 070 81 e HATSAPP: +31 (0)6 11 8 ® WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL . .
AUCTIONEERS @ 8 YO g SHHIL Meor dan computers alleSh info@dreampc.be | www.dreampc.be
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BRUIST/QUOTE

Hét adres voor

Op zoek naar een leuke outfit? Loop

dan eens binnen bij Au3fashion aan de
Stationsstraat in Essen. Met een zeer
uitgebreide collectie met leuke items voor
zowel dames als heren ben je er zeker
van dat je hier vindt wat je zoekt.

o

Op het web van
liefde vindt het
hart zijn eigen | R

connectie AN i
au~>

,.
e

il

J

Btationsstraat 73, Essen
Tel. 0032 477510643

Eigenaar: Audry Meeusen 0
Wwww.au3fashion.be Et’

J0
=

o f i

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist
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Voor J&Mu‘fb mal(a—uf/ look

gu je naar Make-up Izabela produceert en installeert

6 ‘ S-SCIN/ EXClugiVifEi - Flowing Art ontwikkelt,

HEALTH BODY MIND

B . " ol o PP . . .
Op het gebied van professionele make- tu n Ctlwo qg llte I! ( I n ee n decoratieve gletvloeren bl]

particulieren en bedrijven.

up en beauty ben je bij Make-up |zabela BODYSCULPTOR

precies aan het juiste adres. Daarom kan

je bij mij niet enkel voor make-up terecht, FIGUURCORRE CT]:E - “,- L . "_.- * i

maar ook voor de professionele verzorging : 4 - ..
van jouw wimpers en wenkbrauwen. Medische afslankingsmethode voor F/ -" g ""'n",
de behandeling van overgewicht, ; . bl Waar Flowing Art zich in onderscheidt,

Kortom voor: . cellulite, huidversteviging & , — : - is dat ze ook plinten en wandpanelen
o Make-up I=ly figuurcorrectie. e 23 B8 kunnen maken van hetzelfde materiaal
* Wenkbrauwen Fiapnaed b s L als uw gietvloer.

o Wimperlifting 2 Aloé Vera

) 171 =" U krijgt dan dezelfde uitstraling o
Molenheide 9, 2910, Essen, Antwerpen FOIGVGI’ LlVng dégmuur als 00 UW ietvloef P
04724554 81 | info@makeupizabela.be Aloé vera heeft krachtige voordelen die P g ‘

www.makeupizabela.be | f (@ jou helpen er beter uit te zien en je Ideaal voor bijvoorbeeld de badkamer.
beter te voelen Ook mooie printafbeeldingen voor aan

de wand vindt u bij Flowing Art.

. {r e Er zijn producten voor:
. ; ° huidverzorging ° voedingssupplementen
Zorg en aandacht .
3 Y " ° gewichtsbeheersing ° bijenproducten
voor jouw hond ¥
——

Voor bijzondere tafelbladen die bewerkt
zijn met epoxy, zoals ingegoten

- 3 A ; . y |1 ] mosselschelpen, bent u bij Flowing Art

Jouw hond is in goede 2 oy i Rl R r aan het juiste adres.

° persoonlijke verzorging ° essentiéle olién

Kom vrijblijvend eens kijken in onze
showroom. Het liefst op afspraak.

Had jij graag wat meer info ' I ] - <
of wil je graag een afspraak - - ) . % e Ampereweg 6, FLOWING
maken, aarzel dan zeker niet : : : = . - = . . i Hoogerheide (NL) ART®

om me te contacteren. ? 3 Bestel via deze link h - - A' e — . +31 (0)164-606148

i i : W info@flowingart.eu
www.flowingart.eu

S-Senz | Greet Jacobs | Schanker 20 | 2910 Essen
T. +32 (0)465 048 337 | info@s-senz.be | www.s-senz.be




WS | Dé allround kapsalon
e van Essen

-

= e
Nasaswmn we

Maxime Meeusen, eigenaresse van Kapsalon
Maxime in Essen, deelt haar passie voor hairstyling
door mensen te laten stralen met prachtig geknipte

coupes. De allround salon, met Maxime en Sita,
biedt diverse knipstijlen, van trendy tot traditioneel.
Ze verzorgen ook wenkbrauwen, baarden en bieden
keratinebehandelingen met aandacht en zorg.

PLANLJE AFSHRAAK "N >

- KAPSALON
HE NVO UDIGS
) - M

XIME

Stationsstraat 4, Essen | +32 3636 21 29 | Eigenaar: Maxime Meeuwsen | tkapsalonbijmaxime@gmail.com | www.kapsalonmaxime.optios.net

Weg met ongewenste haren!
| ontharing B | e on e senen oo

darmen, schaamstreek van vrouwen
Hierbjj wordt gebruikt gemaakt

gebruik van twee soorten hars,
filmhars en striphars. Nagelstudio Elia

/ ﬁ is Jouw specialist in het ontharen!

-.i Bezoek de website voor alle

mogelijkheden of maak

) /;»
i

/

meteen online een afspraak!

Kalmthout
0032 478 43 69 08
www.nagelstudioelia.be

IEI:
o Dr J. Goossenaertsstraat 27,

e Huidverbetering

De besie huidanalyse danks=ij de
320x

nicuwre OBSERYV

Met dit fantastisch toestel kunnen we een
kijkje nemen in de diepere huidlagen van
jouw huid om jou zo nog beter te kunnen
adviseren en opvolgen.

Hierbij kunnen we alles van pigmentatie,
zonschade, roodheid, couperose, rosacea,
stevigheid van de huid, fijne lijntjes, (diepe) rimpels,
ontstekingen, porién, textuur, talgklierproductie en
noem maar op bekijken. Zo kunnen we écht op
maat werken en jou het juiste advies geven, want
iedere huid is uniek!

Bij CHIQUE by Chiara staat de belevenis,
persoonlijke aanpak, kwaliteit, grote kennis en mijn
toegankelijkheid centraal. Dit om jou als klant de
beste service te kunnen bieden!

Wil jij eindelijk weten hoe het er met jou huid aan
foegaat, welke producten er geschikt zijn of welke
behandeling het beste aansluit bij jouw huid? Scan
de QR-code en maak een afspraak!

By C%

CHIQUE "

Velodreef 2a, 2910 Essen = +32 474 30 44 36

info@chiquebychiara.be

Ga voor meer info naar de
website of maak online =5 "H" EI
meteen een afspraak

www.chiquebychiara.be  f: (@




Heidestatiestraat 43 2920 Kalmthout | 0032-4-85254418 | info@schoonheidssalon-beautique.be | www.schoonheidssalon-beautique.be

j’g,KlaVerﬁe. S
BRRR

speelgoed

schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT E :
+32 (0)3 666 68 30 | INFO@TKLAVERTIE-VIER.BE F
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

3 STAPPEN 30 MINUTEN
DE BESTE HUID VAN JE LEVEN

Ontdek onze nieuwste verzorging de
HYDRAFACIAL die zorgt voor een onmiddelijke
gezonde glow op je huid, de verzorging die je
huid in 1,2,3 een gezonde boost geeft waardoor
je resultaat de hoogte in gaat.

Bode/mé;@agomaak/

Op zoek naar
dartartikelen?

DARTBORDEN e PULEN e FLIGHTS e ACCESSOIRES © BIEREN

Ook onze menukaart zal . -
volledig aangepast worden. UER> NIEUWE

Openingsuren
P e Bosrust [,/ 00
averne - Restaurant - Speeltuin

Minigolf - Binnenspeeltuin - Maisdoolhof JRELRUEIE A E L
maandag lol woenedsy  11.00 - P00

www.debosrust.be st 112500

Ialerdag am fondag 1000 - I

Twiffelt u?
Probeer pijlen uit Ga naar de website
op onze testbaan. 4 en ontdek alles

1 . ' wat er bij ons

mogelijk is:

«DAZTSHOP

Stationsstraat 1, 2910 Essen
info@dartshopessen.be
www.dartshopessen.be | € @

Kleine Horendonk 8, 2910 Essen - 03-677.01.24 1O0KTOBER TOT 31 MAART
Enkel weebsnds en leestdagen gespend
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Spaghetti
met gehaktballen

Wie kent niet de klassieke scéne uit Lady en de Vagebond? Misschien beleef jij jouw
romantische hoogtepunt door het gerecht uit deze film te maken. De combinatie
van hartig gehakt en weelderige pasta vormt een heerlijke symfonie van smaken en
texturen die samen een geruststellend en voldoening schenkend gerecht creéren.
Het is comfortfood op zijn best, eenvoudig te bereiden en geliefd bij velen.

4 TOT 6 PERSONEN e 50 MIN.

: INGREDIENTEN  BEREIDING
1grootei  Verwarm de oven voor op 180° C en plaats een ovenrek in het
3 eetlepels fijngehakte verse basilicum  midden. Klop in een grote kom ei, basilicum, peterselie, oregano,
3 eetlepels fijngehakte verse peterselie  zout, peper, knoflook en water. Voeg vlees, paneermeel en kaas toe,
1 theelepel gedroogde oregano  meng met je handen tot net gemengd.
% theelepel zout
V4 theelepel versgemalen zwarte peper  Rol het mengsel in gehaktballetjes en leg op een niet ingevette
2 teentjes knoflook, fijngehakt ~ bakplaat. Bak 10 minuten, draai dan met een metalen spatel om.
Ya kopje water ~ Bak ongeveer 10 minuten, haal dan de bakplaat uit de oven en
700 gram gemalen "gehaktbroodmix"  gebruik een metalen spatel om de gehaktballetjes om te draaien. Zet
% kopje gedroogde broodkruimels in  de gehaktballetjes terug in de oven en bak nog 10 minuten, tot ze
[taliaanse stijl ~ mooi bruin en bijna gaar zijn.
Y kopje geraspte kaas
Grote pot Marinara-saus ~ Breng de Marinara-saus aan de kook in een grote koekenpan, breng
450 gram spaghetti  op smaak met peper en voeg de gehaktballetjes toe. Dek losjes af
met een deksel en laat 10 minuten sudderen. Kook ondertussen
spaghetti in gezouten water tot al dente. Giet af, meng met saus en
gehaktballetjes. Serveer met basilicum en extra kaas.

I
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Heb jij al nagedacht over
Valentijnsdag? Het is dé
gelegenheid om de liefde te
vieren en samen intens te
genieten. Hoe klinkt een avond
vol quality time met jouw
speciale persoon? Speel samen
spelletjes of los gezellig de
puzzel van Bruist op, en maak
kans op prachtige prijzen.
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Los de sudoku op

De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 4-4-2.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand
is 'Valentijn'. Oplossing van vorige maand was gezond.
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Maak kans op

Pizzolato
rose

De Pizzolato Spumante Rosé is, naast dat
het een hele gave fles is, een mooie,
zachte en droge wijn met een prachtig
roze kleur. In de smaak proef je een
zachte, aanhoudende mousse. Deze
mousserende wijn is gemaakt van de
Glera-druif. Een feestelijke fles, die het
goed doet op een borrel, feestje of gewoon

een klein momentje genieten. Nl’iﬁ]@
rose
wijn
mousse
fles
borrel
zacht

pizzolato
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Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Stuur de oplossing in voor 1 maart 2024 op

www.belgiebruist.be/de-belgische-grensstreek/puzzelen of via QR-code.

Geniet thuis van
uw infraroodcabine!

Gun uzelf
de kwaliteit
van echte
onthaasting!

ACTIE!

Bij inlevering
van deze
advertentie: gratis
plaatsing van uw
infraroodcabine.

Werken die wij o.a. uitvoeren:

e Plaatsen van nieuwe cv-installaties.

e Plaatsen van nieuwe sanitaire installaties,
uitgevoerd naar uw wensen, tekeningen en/of plannen.

e Plaatsen van zonnecollectoren voor warm water en
eventueel ondersteuning van uw verwarming.

e Plaatsen van warmtepompen voor uw verwarming en
sanitaire warm water.

Maandag: 13.00-18.00
Dinsdag-vrijdag: 8.00-12.00 en 13.00-18.00

Zaterdag: 8.00-14.00
Kerkblokstraat 15, 2990 Loenhout
03/669 64 14 | vanhooydonck.bvba@skynet.be

r@:\m sanitair - elektriciteit - verwarming
Vo vaANHOOYDONCK:




Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel





