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Fongers. Eeﬁm'_-
fietsmerk-dathaaroorsprong
vindt in Groningén. Fongers
was vanaf 1884 gevestigd aan
de Hereweg in Groningen
__en pionierin.de ontwikkeling
van de klassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 1884 toe op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen,
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de'koopkrachtige bovenlaag
van de bevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigenwvelgremstaiiy
gensysteem en een Fongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit-en duur-
zaamheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland. Inmiddels is
Fongers gevestigd aan de
Gompenstraatiin Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

NGERS.~
i‘h"&'llands

FONGERS

Distributed by Matrabike
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Nuevo FM

Hydraulische schijfremmen
+ Maximaal 150 km actieradius
+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers Basic LCD

LCD Display met 5 ondersteuningsstanden

Maximaal 150 km actieradius
» Shimano Nexus

3 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

FONGERS’

Fongers RTR

Hydraulische schijfremmen

Maximaal 150 km actieradius
+ 7Shimano

versnellingen

ACTIERADIUS

Vanaf:
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*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.480 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. +31 416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. +32 38880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. +32 38880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl



KLINILEK
HEIH®F

NATUURLIJK MOOIER

Laapersveld 1, Hilversum
Gratis parkeren
vanaf Station Sportpark 1 min. lopen
+3135-77 24 8 24
kliniekheihof.nl | info@kliniekheihof.nl

0 kliniekheihof kliniekheihofhilversum

Al tien jaar een gevestigde naam in de regio
het Gooi: Kliniek Heihof, dé plek voor botox,
fillers en draadlifts met een natuurlijk resultaat.
Eerlijke prijzen en esthetisch verantwoorde
behandelingen voor een breed publiek.

Wat begon als een bescheiden kliniek, is
inmiddels in 10 jaar tijd vitgegroeid tot een
gerenommeerde kliniek die alom bekend is in
het Gooi en daarbuiten. Inmiddels is de kliniek 6
dagen per week open en staat het team van vijf
artsen, allemaal BIG-geregistreerd en toegewijd
aan het leveren van de beste behandelresultaten,
voor u klaarl Bij ons staat goed advies voorop.
We streven naar een natuurlijke look en hanteren
eerlijke prijzen.

Ons doel is om het zelfvertrouwen te vergroten
zonder 'plastic fantastic' resultaten. Onze
cosmetische behandelingen zijn gericht op een
uitstraling die bij u past en niet onnatuurlijk
overkomt. Uit ervaring weten we dat cliénten
meestal niet willen lijken alsof ze 20-30 jaar jonger
zijn, omdat dit niet overeenkomt met hun lichaam
en geest. Daarom bespreken we graag met u wat
uw doelen zijn. Over het algemeen is de wens en
het streven naar een vitgeruste en frisse uitstraling
met een subtiele verjonging die natuurlijk oogt

en bij u past. Het gevoel van jezelf mooi en
comfortabel voelen is van onschatbare waarde.
Na een behandeling ziet u er niet alleen jonger
en opgefrist uit, maar heeft het ook een positief
effect op uw stemming.
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HEIHOF

Bij Kliniek Heihof staat professionaliteit hoog in het vaandel. Onze
behandelingen worden uitsluitend vitgevoerd door zeer ervaren,
bekwame artsen als uw premium behandelaar.

Kliniek Heihof is gevestigd in het bekende Dudok pompgemaal
te Hilversum. Vanaf de snelweg bent u slechts twee straten
verwijderd en vanaf het treinstation bereikt u ons binnen twee
minuten. Parkeren is bovendien gratis.

We heten u van harte welkom in onze kliniek die van maandag tot
en met zaterdag geopend s, inclusief twee avonden.

Ons motto:

“VEILIGE COSMETISCHE INGREPEN MOETEN WAT ONS
BETREFT VOOR IEDEREEN BEREIKBAAR ZIJN.”
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Vanaf januari: Q\‘J‘X) -
2 zones €160
3 zones €230

ik wits Jezell mooler maken kan lellfk uitpakken,

Ean geslaagds ingresp bagint bij aan gaschikte arts,



COLOFON

UITGEVER

Nederland Bruist

DIRECTIE

Marcel en Lea Bossers
CUSTOMER CARE

Nederland Bruist +31 76 711 5340
TEKSTEN

Lea Bossers & Eli van Kruysdijk
EINDREDACTIE

Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE

Lea Bossers

VORMGEVING

Ron Schouwenaar

CONTACT

Nederland Bruist, Beneluxweg 45, 4904 SJ
Oosterhout, +31 76 711 5340 bereikbaar
van 08.30 - 17.30 uur. Like ons op

@ nederlandbruist en @ nederlandbruist.

Copyright Nederland Bruist ©2024.

Het overnemen van artikelen als bedoeld
in artikel 15 van het auteursrecht is niet
toegestaan. Merknaam ‘BRUIST" is
eigendom van Nederland Bruist.

Deze uitgave is met de grootst mogelijke
zorgvuldigheid samengesteld. Nederland
Bruist is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou
kunnen ontstaan door het gebruik van de
hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt.

ADVERTEREN?

Bel Lorenzo Bossers op
+31 6 42720554

GOOGLE TRANSLATE |
TO TRANSLATE INSTANTLY a

Instant Camera Translation: Instantly
translate text images by pointing your
camera at it.

GETITON

® Google Play

#Z Download onthe
o App Store

The app translates up to 133 languages.
Support for features varies by languages:
¢ Translate text: type to translate
languages
Offline: translate without internet
connection
Photo’s: Translate text into captured or
imported photos

Declaration on rights:

e Microphone for translating spoken text

e Camera to translate text via camera

e Photos for importing photos from your
library

Goede Laat je Oase van warmte
voornemens betoveren en comfort

12 24 36 46

¢ R A




Bruisende lezer,

iFeliz And Nuevo! Oftewel, gelukkig nieuwjaar. Klaar om het nieuwe jaar te
verwelkomen met een onvergetelijke ervaring aan de Costa del Sol? Terwijl
we afscheid nemen van het oude jaar, staat er een zee van mogelijkheden
voor ons open in 2023. En geloof ons, de Costa del Sol heeft een schatkist
aan betoverende momenten voor je klaarliggen.

Hier zul je absoluut van genieten, het hele jaar lang. Het is geen toeval dat
steeds vaker mensen Nederland in de winter verlaten voor een verblijf aan
de Costa del Sol. Het is de ideale manier om te ontsnappen aan de koude
Nederlandse winters, en dat op slechts een korte vlucht van ongeveer twee
uur. Hoewel je niet meteen in een
tropisch paradijs belandt, biedt de
zachte winterzon hier in deze
% maanden hoe dan ook een veel

“"‘h et ) .
B all s aangenamere ervaring.
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| d ! + “ Bij Bruist zijn we helemaal klaar om
W e 1 3 7 ; ok ==kl h " A W - je te verwelkomen en je te helpen

om het allerbeste uit je Costa del
Sol-avontuur te halen. Ben je
benieuwd naar alle inspirerende
verhalen? Blader snel verder en

Z lees dan vooral ook al onze tips
van deze maand. Daar staat
‘ ongetwijfeld wel wat leuks voor je
tussen!

Veel leesplezier!
Lea en Marcel Bossers

‘Foto: Ron Eskens soowpictures.nl



VOoor een prachtige, stijlvolle woning

van alle moderne gemakken voorzien

Welkom bij Willem van Doorne, dé

vertrouwde aannemer aan de Costa Bij Willem van Doorne gaan we verder dan alleen het Bekijk onze website en ontdek onze
del Sol di iali disi ! bieden van bouwdiensten. Wij regelen alles, van begin afzonderlijke projecten, waarbij we elk
€ g I€ gespeclaliScetd ISyl tot eind. Ons team van experts begeleidt je door elke product en elke realisatie apart uitlichten.
prachtige moderne bouwprojecten. Onze fase van het project en zorgt ervoor dat jouw droom Bovendien kunnen we je ontvangen
toewijding aan strakke, witte ontwerpen werkelijkheid wordt. Met onze uitgebreide ervaring in onze eigen showroom waar je onze
; g - kunnen we ook advies geven bij het ontwerp en de kwaliteit met eigen ogen kunt ervaren.
met veel licht maakt ons uniek: Inrlchting vanjolw. project.
w I Laat Willem van Doorne jouw visie tot
g Wat ons onderscheidt, is leven brengen. Neem vandaag nog

contact met ons op en begin jouw reis
naar een adembenemende, moderne
creatie.

ons totaalconcept.

Wij begrijpen dat elk detail van belang is en daarom
zorgen we voor jouw totale tevredenheid. Onze drietalige
vaardigheid in Spaans, Nederlands en Engels garandeert
een vlotte communicatie en een diep begrip van jouw
wensen.

Maak nu een afspraak!
+34 606 189 497
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Camino Alto del Pinar 26°A, Torremolinos (Malaga) CP 29620, Spanije WILLEM VAN DOORNE
Mobile: +34 606 189 497 | Kantoor: +34 952 201 807 architectuur, nieuwbouw en verbouwingen
willemdoorne@gmail.com
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1 Goede voornemens

Het nieuwe jaar is aangebroken en dat betekent dat het tijd is om
goede voornemens te maken. Het is een periode waarin velen van
ons reflecteren op het afgelopen jaar en nieuwe doelen stellen
voor de toekomst. Een veelvoorkomend voornemen is om gezonder
te eten en te leven. Maar natuurlijk mag het leven ook af en toe
gevierd worden met een feestelijk glas champagne.

[

G ezond eten is een belangrijk
aspect van een gezonde levens-
stijl. Het omvat het consumeren van
een uitgebalanceerd dieet dat rijk is aan
verse groenten en fruit, volle granen,
magere eiwitten en gezonde vetten.
Door deze voedzame voedingsmiddelen
te eten, voorzie je je lichaam van de
essentiéle voedingsstoffen die het nodig
heeft om goed te functioneren. Het
nieuwe jaar is een perfect moment om
bewuste keuzes te maken en gezonde
eetgewoonten te ontwikkelen.

Naast gezond eten is het ook belangrijk
om te genieten van speciale momenten
en vieringen. En wat is er nou feestelijker
dan een glas champagne? Champagne
is een sprankelende wijn die vaak

wordt geassocieerd met vieringen en
speciale gelegenheden. Het is een
heerlijke manier om het nieuwe jaar

te verwelkomen en te proosten op
nieuwe kansen en mogelijkheden. Het

heffen van een glas champagne
symboliseert het vieren van het leven
en het koesteren van bijzondere
momenten.

Naast gezond eten en proosten met
champagne, zijn er nog andere goede
voornemens die je kunt overwegen
voor het nieuwe jaar. Misschien wil
je meer tijd besteden aan lichaams-
beweging, zoals wandelen, fietsen

of yoga. Of misschien wil je jezelf
uitdagen om nieuwe vaardigheden
te leren of persoonlijke doelen te
bereiken. Het stellen van realistische
doelen en het maken van een plan
van aanpak is cruciaal voor het
succes van je goede voornemens.

Dus laten we het nieuwe jaar
beginnen met goede voornemens,
gezond eten en een feestelijk glas
champagne. Laten we proosten op
een jaar vol mogelijkheden, groei en
welzijn. Cheers!



SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE RESTAURANTS
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T KIPPENHUIS Liefhebbers van NT ICE BAR Men zegt dat het ‘De Koelste Plek in Spanje’ EURO CAFE Als je toevallig in de buurt van

kip opgelet: heb je zin in een lekker is! Met temperaturen binnen de bevroren muren die een Parque La Bateria (batterijpark) bent, kun je

kippetje van de grill, dan moet je bij ijzige -14°C bereiken, is deze Ice Bar in de jachthaven van deze cafetaria bezoeken. Mensen bezoeken

‘T Kippenhuis in Torremolinos zijn. Benalmadena eigenlijk de eerste ijsbar van Spanje en een Euro Café meestal voor hun uitstekende koffie

En niet alleen voor een ‘standaard’ zeer populaire bestemming voor toeristen en locals die in een ontspannen, Hollandse sfeer met, ja ja,

gegrilde kip, maar ook voor vele op zoek zijn naar een leuke en unieke ervaring. NT Ice appeltaart. Ook vanwege de sportwedstrijden

andere smaakvolle en wat luxere Bar biedt heerlijk bier, ponche of whisky aan. Volgens de die live worden uitgezonden is dit voor velen

gerechten. Uiteraard altijd met kip meningen van bezoekers serveren de obers ook goede the place to be! Calle Decano Higueras del Castillo 7,

in de hoofdrol. Wat je ook bestelt, je sapjes en lekkere milkshakes. La Carihuela, Torremolinos GRANDCAFE DE BRABANDER Hier kun je genieten

van een fantastisch uitzicht op zee, wat meteen zorgt
voor een ultiem vakantiegevoel. Er is plaats voor circa
honderd personen voor een uitgebreid diner. Ook de
Belgische bieren, Nederlandse dranken en heerlijke
cocktails staan bij Grandcafe De Brabander op het menu.
Diverse sportwedstrijden worden hier live uitgezonden en
dit alles tezamen maakt een bezoekje aan dit grandcafé
tot een echte aanrader. Paseo Maritimo 11, La Carihuela,
Torremolinos +34 952 378 263

kunt er altijd van uitgaan dat alles met
de hand is bereid in eigen keuken,
uiteraard op basis van dagverse
ingrediénten. Nieuwsgierig geworden?
Ga dan zelf eens een kijkjie nemenen !
laat je verrassen! Calle Decano Higueras del
Castillo 67, Torremolinos-Malaga, +34 611 32 90 05

CIPRIANI MARBELLA Gelegen in het hart van Puente
Romano in Marbella is Cipriani een verfijnd Italiaans

restaurant dat behoort tot de prestigieuze Cipriani Group. ORO NEGRO FUENGIROLA Bij Oro Negro streven ze naar
De Cipriani Group geniet wereldwijd faam vanwege haar een onvergetelijke avond. Met passie voor eenvoudige en
luxueuze restaurants en eersteklas gastvrijheidsdiensten. smaakvolle gerechten zorgen ze voor gedenkwaardige ervaringen.
Bij Cipriani ligt de focus op authentieke Italiaanse Ze zijn gespecialiseerd in houtskool-gegrilde vleesgerechten,
gerechten die verse, hoogwaardige ingrediénten en ongeévenaarde mediterrane vis en hints van de meest authentieke
eenvoudige, klassieke smaken benadrukken. Het en haute cuisine uit Italié. En laten we de uitgebreide wijnkelder niet 5%
8 menu biedt een uitgebreide selectie pastagerechten, vergeten, met zowel standaard als premium dranken. Hun chef,
zeevruchtspecialiteiten en vleesopties, allemaal bereid Matteo Cantarello, staat garant voor culinaire meesterwerken die je
door een bekwaam culinair team met precisie en smaakpapillen verwennen. Of je nu komt voor de Josper gegrilde
expertise. De eetervaring bij Cipriani is chic en verfijnd, specialiteiten, de mediterrane smaken of de selectie wijnen, bij Oro
passend bij de reputatie van een eersteklas Italiaans Negro beleef je een onvergetelijke culinaire reis in een sfeervolle
restaurant. ambiance.
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Een paar meter van café Klikspaan, aan de
_l')oulevard, vind je Klikspaan beach. Geniet

e
- ‘ . van zon en zee. Met 170 strandbedden op
' e y o u r — bl : _ het strand van het pittoreske La Carihuela.
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ht op zee en een uitgebreide kaart

broodjes, salades, pannenkoeken,
huisgemaakte en overheerlijke maaltijden. De gerechten
van onze kaart kKun'je 0ok op ons strand bestellen. Hier kun je
eveneens genieten van een heerlijke massage. Of wat dacht je
van een lekkere cocktail of een ijskoud biertje? Ons team zorgt
ervoor dat jij niets tekortkomt.

Tot snel!

Strandcafé De Klikspaan’
Paseo Maritimo 53, 29620 Torremolinos (Mélaga)

34 647 097 957 | info@deklikspaan.com i e g o
www.costasolholidayrentals.com p ' 5 &, : -; i:‘ » )y i \J

www.deklikspaan.com
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ﬂ w DRINKS® FOOD*SHI
Gelukkig nieuwjaar en de beste wensen voor iedereen van Ben

._‘ R : . Lieve mensen, wat is het jaar 2023 voorbijgevlogen. Maar zodra het nieuwe jaar is begonnen komen de goede
4 -ﬂ*ﬂi ; . voornemens en zeggen de meesten van ons dat ze het leven in het komende jaar echt gaan verbeteren.
: . - LGALLLAS m Persoonlijk doe ik dat elke week hoor, maar in 2024 ga ik nu eens terugblikken op de dingen die al goed

waren het afgelopen jaar. Wat het allemaal gaat brengen weet ik natuurlijk nu nog niet, maar als alles volgens
planning gaat, komen er voor Ben hele mooie dingen aan.

Hoe mooi was jouw 2023 eigenlijk en wat zijn de vooruitzichten voor 2024?

Ik wens iedereen een super 2024 toe met heel veel
geluk en vooral een goede gezondheid.

By, Ot
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Calle La Fragata Puerto Marina 29630 Benalméadena | +34 633 425 277 | info@moodz.es | www.moodz.es




We heten u van
harte welkom in
onze winkel.

Dagelijks
kwaliteitsvlees
uit eigen slagerij.
Om mee te nemen
of heerlijk van te
genieten op
ons terras.

Kom heerlijk genieten
van al onze producten!

Hertenbiestuk

Hertenbiefstuk in Cognacsaus

Ingrediénten 4 personen
4 hertenbiefstukjes
van+120 ¢

3% dl rode wijn

6 jeneverbessen

een takje verse tijm
gemalen peper

1 ui, in kleine stukjes gehakt
1 wortel

3 el veenbessencompote
40 g boter

2 el cognac

Carretera Ronda, 43 Benahavis Andalucia | +34 952 92 74 78 | carniceriaholandesa@gmail.com

Bereiding 30 minuten

Marineer de hertenbiefstukken in de wijn met de
jeneverbessen, de tijm, de peper, de gehakte ui

en de kleingesneden wortel gedurende 12 uur in
de koelkast. Zeef de marinade en laat de biefstuk
uitlekken. Kook de marinade op een laag vuur

in gedurende + 10 minuten en voeg hieraan de
veenbessencompote toe. Verwarm de boter in

een pan en bak hierin de hertenbiefstukken aan
beide zijden bruin (reken 3-4 minuten aan iedere
kant). Neem de biefstukken uit de pan en laat ze 5
minuten rusten. Blus de bakboter met de marinade
en de cognac en breng dit al roerende aan de kook.
Serveer de hertenbiefstuk met de cognacsaus.

www.carniceriaholandesa.com

VOOR TOPKWALITEIT

VLEES EN WIJN

Verder kunt u genieten

van een uitstekende

wijnbar met de meest
heerlijke wijnen.




ONZE WERKWIJZE

VERTROUWEN

Lever goed werk af en win vertrouwen! Daardoor komt het
merendeel van al onze klanten via referenties. Wij bouwen aan
vertrouwen op basis van integriteiten, doordat we niet bang zijn
om u iets te vertellen dat u liever niet wil horen. Wij vertrouwen
onszelf omdat ons instinct voortkomt uit betrokkenheid, ervaring
en degelijke kennis van vastgoedzaken.

Wij focussen ons op u als individu. Wij focussen ons op de
levensstijl die u nu heeft en op die van u en uw familie in
de toekomst. Wij focussen ons op het efficiént verkopen of
aankopen van uw woning, om daarbij uw leven aangenamer
te maken op uw voorwaarden, binnen uw agenda.

UW PARTNER IN VASTGOED! FOS

Multihome

Multihome is de One-Stop-Vastgoed regisseur aan de Costa del Sol . .

en zorgt voor de veiligheid en het onderhoud van uw eigendom aan Benicwwd E E
de Costa del Sol. Wij maken daarbij gebruik van de meest innovatieve naae ons L

en gebruiksvriendelijke software om de communicatie tussen alle

betrokkenen te stroomlijnen en met de beste specialisten die het werk

uitvoeren voor een maximaal resultaat.

' ONZE VIJF ZEKERHEDEN ~ ONZE SERVICES Fanide Buepe & 29650
Welkom bij dé vastgoed reglsseur aan de Costa del Sol voor.al® uw = _ Kiantgerichtheid Cleaning services Benalmadena, Malaga, Spanje

vastgoed diensten. Zorgeloos genieten van uw villa of appartement =~ " Regelmaat Handyman services ST S
“aan de Costa del Sol? Altijd een vertrouwd aanspreekpunt7 Wij staan T g Korte lijntjes Bouw & verbouw services Dana - +34 637 13 928

“voor u klaar zodat u optimaal kunt enieten. - Communicatie Key sure services
p g el 08 Betrouwbaarheid Adminstratieve services info@multihomespain.com

www.multihomespain.com




STEEDS IETS BIJZONDERS

Laat je betoveren

In januari, wanneer de Costa del Sol haar milde winterbries biedt,
is een opwindende activiteit om te verkennen een walvissen- en
dolfijnentour in de glinsterende wateren van de Middellandse
Zee. Deze unieke ervaring biedt niet alleen een prachtige kans om
dicht bij deze majestueuze zeedieren te komen, maar ook om het
adembenemende kustlandschap vanuit een ander perspectief te
bewonderen.

anuit de pittoreske stadjes langs

de kust vertrekken boten voor deze
gedenkwaardige excursies. Terwijl je de
zee op vaart, kun je betoverd worden
door de magische aanblik van dolfijnen
die speels door de golven dansen en
misschien zelfs walvissen die uit de diepte
oprijzen om adem te halen. Het is een
onvergetelijk schouwspel dat je hart zal
verwarmen en je ziel zal verheffen.

Deze activiteit is niet alleen een geweldige
ervaring voor natuurliefhebbers, maar
biedt ook educatieve inzichten in

het mariene leven van het gebied.

De ervaren gidsen aan boord zullen
boeiende informatie verstrekken over

de soorten dieren die je tegenkomt

en over het belang van het behoud

van hun leefomgeving. Je leert over

de verschillende soorten dolfijnen en
walvissen die in deze wateren leven, hun
gedrag en gewoonten en de uitdagingen
waarmee ze worden geconfronteerd in
hun natuurlijke habitat.

25

Terug aan land kun je je ervaring
delen met anderen terwijl je geniet
van de lokale keuken in de gezellige
restaurants aan de kust. Proef de
heerlijke zeevruchten en andere
culinaire hoogstandjes die de regio te
bieden heeft, terwijl je herinneringen
ophaalt aan de adembenemende
momenten die je hebt beleefd tijdens
de tour. Het delen van verhalen en
foto's met vrienden en familie zal de
vreugde en verwondering van de
ervaring levend houden.

Een walvissen- en dolfijnentour in
januari is een fantastische manier om
de Costa del Sol vanuit een nieuw
perspectief te ontdekken, terwijl je
jezelf omringt met de wonderen van
de natuur en een onvergetelijke start
van het jaar beleeft. Laat je betoveren
door de speelse dolfiinen en imposante
walvissen en laat de magie van deze
ontmoetingen je hart vervullen met
vreugde en verwondering.




Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, et

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje

26 27




ervong
Cyellaze clogoritic!

Pieter Jacobs en zijn team zijn al ruim 40 jaar vol passie en deskundigheid aan het werk
met de inkoop en verkoop van goud, zilver, juwelen en horloges. Sinds 1982 is Pieter
Jacobs gevestigd in de mooie binnenstad van 's-Hertogenbosch.

WIJ HEBBEN EEN RUIME COLLECTIE VAN
EXCLUSIEVE NIEUWE, OCCASIONS EN VINTAGE
SIERADEN EN HORLOGES.

/7 N\ P I E TE R ]'AC O B S (® Krullartstraat 9, ‘s-Hertogenbosch (NL) () @juwelierpieterjacobs

(® +3173-614 6161 @pieterjacobsjeweller
IN- EN VERKOOP VAN JUWELEN & HORLOGES ®) info@juwelierpieterjacobs.nl www.juwelierpieterjacobs.nl



SHOP

TILL YOU DROP!

Zodra je gedroogde

4" . ; hibiscusbloemen toevoegt aan

; £ - #  zuiver zeezout, krijg je een heerlijk aromatisch
BOTA-WIJ&ZAK " * specerijenzout. De friszure smaak van de

-f i [ hibiscusbloemen geeft het zeezout een fijne

aanvulling en deze combinatie leent zich uitstekend
voor visgerechten. Ook een goed idee is het om een
beetje Granito con Hibiscus toe te voegen aan het
kookwater van rijst. Dit geeft de gekookte rijst een
extra lekkere smaak.

Typisch voor Spanje, een kunstwerk dat f ,3 #
handgemaakt is met expertise die van generatie

op generatie is doorgegeven. Een met wijn gevulde
bota is geweldig voor wandelingen, picknicks of y
welke reis dan ook.

Y SPANJE. 70ALS
JE HET NOG
NOOIT GEZIEN

A bl ' HEBT
: A N Spanje wordt vaak beschouwd als de
£l ¥ 113

ultieme vakantiebestemming. Achter de
stralende kuststeden, de populaire
bezienswaardigheden, de indrukwekkende
natuur en de heerlijke tapas gaat echter
veel meer schuil. Dit land heeft een

diepgaande geschiedenis en boeiende
anekdotes, die je allemaal kunt ontdekken
in dit schitterende boek.

MANCHEGO

Deze Spaanse klassieker,
manchego, is een van de
meest erkende en
gewaardeerde Spaanse
kazen ter wereld. Echte
manchego is gemaakt
met schapenmelk uit de
regio La Mancha en
gerijpt gedurende een
periode van zestig
dagen tot twee jaar.

Hoe ouder, hoe steviger.
www.vegasotuelamos.com

MIRO RODE VERMOUT

Nog steeds de authentieke Reus vermout met een
robijnrode kleur. De onmiskenbare aroma’s en smaak
op basis van kruiden-aperitieven stimuleren en
verfrissen. Gemaakt met de perfecte combinatie van
volledig natuurlijke aromatische kruiden, met een
uitgesproken en elegante maceratie en lichte
balsamico. Subtiel zoet met een licht bittere toets,
zeer zijdeachtig, gemakkelijk in de mond, licht en
aangenaam in de afdronk.

www.vermutmiro.com

letsunieks!

; Maak kans op het
—_— hoek van
e Faya Lourens

Fajah 'Faya’ Lourens is terug
met Killerbody Lifestyle waarin
het draait om mindset. Val
makkelijker af, behoud je
resultaat en voel je gelukkiger.
#  Met nieuwe vega(n) recepten
en voedingsplannen.
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www.fayaofficial.com TAG #FAYA

LEZERSACTIES*

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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JESSICA

naar Jelulkc, maar

Calle Copo 10, 29670 San Pedro de Alcantara, Malaga | info@holisticlifemarbella.com
WWW.HOLISTICLIFEMARBELLA.COM

= ontdek het n

ook als je niet fulltime
in Spanje bent.

. = °
Je heht weliswaar ; eze
maar op de kadastrale waarde _ '

betaal je tax, daarna is je
fiscale zaak weer rond.

Een tweede verblijf

Vergeet dit niet actief op te geven,
want de belastingdienst verstuurt W
geen aanslagbiljet. Ay |

-

Verlost worden van de Spaanse CONTACTEER :’" N :
administratieve uitzichtloosheid? S.0.S.PIA! ‘_

WWW.SOSPIA.COM

Volg ons op nedia @NederlandBruis gieBruist
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Uw makelaar aan de Costa del Sol

DRIE SLAAPKAMER APPARTEMENT, ESTEPONA
3 slaapkamers, 2 badkamers, 2 garageplaatsen en 2 bergplaatsen

Sleutelklaar appartement met 3 slaapkamers op de begane toegang tot de privétuin. Je hebt ook een
grond in Las Olas Estepona. Dit eigentijdse appartement heeft ruime bijkeuken, met wasmachine en
zowel intern als extern een strak, modern ontwerp. Het lichte droger, die uitkomt op dit terras. Twee
en luchtige open interieur maakt plaats voor een buitenruimte garageplaatsen en twee bergingen zijn
die naadloos integreert. Het appartement heeft een tuin aan bij de prijs inbegrepen.

de achterkant van 31 m? bebouwd. De woon- en eetkamer

met volledig geinstalleerde open keuken is zeer licht en leidt Het complex bestaat it 48 eenheden
naar het terras van 41 m? op het zuiden. De masterbedroom en heeft een zoutwaterzwembad en een
heeft een eigen badkamer met douche en deze slaapkamer buitenoefenterrein in tropische tuinen,
heeft ook toegang tot het terras aan de voorkant. De 2 waar gezinnen kunnen genieten van een
gastenslaapkamers aan de achterkant van het appartement levensstijl in de buitenlucht.

delen een badkamer. Een van de gastenslaapkamers heeft

Bent u geinteresseerd en wilt u weten wat E E Centro Commercial, Guadalmina IV, Local 1, 29678
Immo Moment nog meer voor u kan betekenen? = Guadalmina Alta Marbella | Kantoor: +34 951 550 565
Scan de QR-code en bezoek de website! Mobiel (Spanje) +34 630 691310 Mobiel (Belgié):

www.immomoment.es E:-_, L +32475705555 | fanny@immomoment.es
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STOP

EN KOM TOT RUST!

e g

L |
iy

FEen oase van
warmte en comfort

Welkom in het paradijs van de Costa del Sol, waar de zon altijd
schijnt en de temperaturen zelfs in januari aangenaam mild zijn.
Terwijl de rest van Europa zich nog in de greep van de winter
bevindt, biedt de Costa del Sol een oase van warmte en comfort. En
om je verblijf nog aangenamer te maken, zijn er enkele prachtige
hotels die je in januari kunt ontdekken.

L aat je betoveren door de luxueuze
accommodaties die deze regio te
bieden heeft. Het exclusieve Marbella
Club Hotel is een ware oase van weelde.
Dit vijfsterrenresort verwent je met
weelderige tuinen, een privéstrand en
een scala aan voorzieningen. Geniet
van de uitmuntende service, verwen
jezelf in de spa en laat je smaakpapillen
verwennen in de gastronomische
restaurants. Het Marbella Club Hotel is
de ultieme keuze voor wie op zoek is
naar een ongeévenaarde luxe ervaring.

Voor de golfliefhebbers onder ons zijn

er diverse golfhotels te vinden aan

de Costa del Sol. Een van de meest
gerenommeerde is het Finca Cortesin
Hotel, Golf & Spa. Dit prachtige
viffsterrenresort biedt niet alleen een
uitdagende golfbaan, maar ook een
weelderige spa, voortreffelijke restaurants
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en elegante kamers met uitzicht op de
golfbaan. Of je nu een doorgewinterde
golfer bent of net begint, het Finca
Cortesin Hotel biedt de perfecte
setting om je golfvaardigheden te
verbeteren en te genieten van een
ontspannen vakantie.

Het La Cala Golf Resort is een
prachtig golfhotel gelegen aan de
betoverende Costa del Sol. Dit resort
biedt drie uitdagende golfbanen,
ontworpen door de legendarische
golfarchitect Cabell Robinson.

De ruime en comfortabele kamers
bieden een adembenemend uitzicht
op de golfbanen en het omliggende
landschap. Gasten kunnen genieten
van heerlijke maaltijden in de
restaurants, ontspannen bij het
zwembad of zich laten verwennen
in de spa.



STOP

EN KOM TOT RUST!

SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE HOTELS
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Pas geopend in september 2023
biedt Sercotel Rosaleda Mélaga een
4-sterrenervaring in Mélaga, op 1,5

kilometer van het Jorge Rando Museum.

Geniet van een seizoensgebonden
buitenzwembad, fitnesscentrum en
terras, plus privéparkeergelegenheid.
Of je nu alleen reist, met anderen,
voor werk of plezier, het hotel heeft
een geschikte kamer. Gelegen in de
Martiricos woonwijk, naast het Rosaleda
Shopping Centre en dicht bij La
Rosaleda-stadion. Voor evenementen
is het Mélaga Trade Fair and Congress
Centre op 15 minuten rijden. Maak je
geen zorgen over parkeren, het hotel
heeft faciliteiten. Ervaar comfort en
gemak in dit nieuwe Malaga verblijf.

HOTEL BOUTIQUE LA BRISA DEL MAR (ESTEPONA) Net geopend in oktober
2023 is dit boutiquehotel een parel van gastvrijheid en verfijning. Ontdek het
prachtige dakterras en laat je betoveren door het adembenemende uitzicht. Het
vriendelijke personeel staat klaar om je verblijf onvergetelijk te maken. Elk detail is
doordacht, van de stijlvolle inrichting van de kamers tot de persoonlijke aandacht
die elke gast ontvangt. Geniet van
de luxe voorzieningen en ontspan
in de elegante ambiance. Of je
nu de stad verkent of gewoon tot
rust komt op het dakterras, dit
boutiquehotel biedt een unieke
ervaring die de verwachtingen
overtreft. Boek nu en laat je
verwennen!

HOTEL PERLA DEL SUR
(TORREMOLINOS) In het hart van
de Costa del Sol staat het team van
professionals van Hotel Perla del Sur
MM Klaar om je ongeévenaarde aandacht

2 te bieden, zodat je je thuis voelt. De
 locatie van het hotel, samen met de
kwaliteit van de service, garandeert

=+ enkele dagen van ongeévenaarde

rust. Geniet van de warme gastvrijheid en professionele zorg van het team,
wat bijdraagt aan een onvergetelijk verblijf. Of je nu komt voor ontspanning of
verkenning, Hotel Perla del Sur biedt de perfecte setting voor een aangename
vakantie in het hart van de betoverende Costa del Sol. Ervaar de ongeévenaarde
charme en gastvrijheid van deze prachtige bestemming.
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EUROSTARS OASIS MARBELLA biedt stijl

en verfijning op een onovertroffen locatie, op
loopafstand van het strand aan de Middellandse
Zee. Deze oase van rust combineert modern
design met natuurlijk geinspireerde decoratie.

De ruime kamers stralen elegantie uit met hout

en lichte tinten. Exclusieve faciliteiten, waaronder
een spa, fitnessruimte en buitenzwembad met
tuin, beloven een uniek en onvergetelijk verblijf.
Eurostars Oasis Marbella biedt een perfecte balans
tussen luxe en comfort, waardoor gasten kunnen
genieten van ontspanning, fitness en de zonnige
sfeer van Marbella. Een ideale bestemming voor
een fantastische Middellandse Zee strandvakantie.
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OPUNTIA HOTEL BOUTIQUE (MIJAS) Het hotel

.~ biedt acht exclusieve kamers en suites, stuk voor stuk

zorgvuldig ingerichte en unieke ruimtes waar eenvoud

en harmonie heersen. Het boetiekhotel is gehuisvest in
een traditioneel Andalusisch oud huis met oorsprong die
teruggaat tot 1770, zoals onthuld door een handgemaakte
inscriptie die werd ontdekt tijdens recente renovaties. Elk

i detail, elk materiaal en elk kunstwerk in de kamers en

suites is doordacht gekozen, wat resulteert in een perfecte

: balans. OPUNTIA biedt een meeslepende ervaring in een
f oude omgeving en nodigt gasten uit om de charme van

Mijas te ontdekken binnen de historische muren van een
zorgvuldig gerestaureerd en gerenoveerd juweel dat de
essentie van de Andalusische traditie belichaamt.



HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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Ty | GRGOT-

RADIO

Wij werken met een betrouwbaar team van schilders, loodgieters, elektriciens ’ p—
en overige vakmensen, zodat wij u met elke klus direct kunnen helpen.

NIEUWBOUW RENOVATIES RESTAURATIE ONDERHOUD

Het Aziatische restaurant

n Teppanyaki is met zijn
\Ziatische keuken en sushi
i al meer dan vijf jaar een

aangename verrassing

L COSTA DEL SOL KUSTLIJN 90-5 FM v X i ot S aan de Costa del Sol.
MARBELLA 97.1 FM ‘ - » | Py o Liefhebbers van sushi

kunnen genieten van

G“ADAL“ORCE VALLEI 1 04-8 FM g I . b, ! [ het brede en rijke sushi-

assortiment, altijd met

DAB+ KANAAL 7B & 8B & y | ,
] dagverse producten zoals

zalm en tonijn, twee van
de specialiteiten.

www.JAM MFM RADIO.COM C.C. Torrenueva - Local 1, Urb. Nueva Torrequebarda, BENALMADENA COSTA | 952 9613 97 | Horario de 6 a 12
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Verjaardag, bruiloft of jubileum, een tweede kans om iets te
vieren krijg je vaak niet.
Deckstar onderscheidt zich in kennis en advies. Ze werken
uitsluitend met professionals die zelf op de vloer hebben
gestaan als dj, organisator of promotor. Bij Deckstar weten
ze dus waar je tegenaan kunt lopen bij de organisatie
van een evenement. Er komt namelijk meer

bij kijken dan alleen het boeken van een
locatie en een (bekende) dj/artiest.

Heb jij iets te vieren?

[ S
Deckstar

www.deckstar.nl

(+31) 050-2101210
elisa@deckstar.nl
@ deckstarnl
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& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

Palacio Mondragon

Ronda, gelegen aan de prachtige Costa del Sol in Zuid-Spanje, is
een betoverende bestemming, zelfs in de maand januari. Hoewel het
misschien niet het typische zomerseizoen is, heeft Ronda nog steeds

veel te bieden aan bezoekers die de stad in deze tijd van het jaar

verkennen.

anuari in Ronda markeert het

begin van het nieuwe jaar en
brengt een vredige en rustige sfeer
met zich mee. Wat het weer betreft,
kun je in Ronda nog steeds genieten
van aangename temperaturen,
dankzij het milde winterklimaat.
Hoewel het ‘s avonds en ‘s nachts
wat koeler kan zijn, is het overdag
nog steeds comfortabel genoeg om te
genieten van de bezienswaardigheden
en activiteiten. Het is echter raadzaam
om wat warmere kleding mee te
nemen voor de avonden.

Een van de hoogtepunten van een
bezoek aan Ronda is het verkennen
van de rijke geschiedenis en
architectuur van de stad. Bezoek
de beroemde Puente Nuevo, de
majestueuze brug die de Tajo-

kloof overspant, en geniet van
adembenemende uitzichten op de
omgeving. Verken het historische
centrum van Ronda, waar je kunt
dwalen door de smalle straatjes en
pleinen, en de indrukwekkende mix
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van Romeinse en Moorse invloeden
kunt bewonderen in de architectuur
van de gebouwen.

Bezoek het Palacio Mondragon, een
prachtig Moors paleis, en ontdek de
betoverende tuinen en fascinerende
geschiedenis. Breng een bezoek
aan de Arabische baden en

dompel jezelf onder in de culturele
gelaagdheid van de stad. Daarnaast
kun je genieten van de bruisende
culinaire scene van Ronda, met
gezellige bars waar je heerlijke tapas
kunt proeven en lokale specialiteiten
kunt ontdekken.

Hoewel sommige toeristische
attracties mogelijk beperkte
openingstijden hebben in januari,
biedt Ronda nog steeds genoeg
mogelijkheden om te verkennen
en te genieten. Bovendien kun je
profiteren van lagere prijzen voor
accommodatie en restaurants,
waardoor je meer waar voor je geld
krijgt tijdens je verblijf.



& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

SENDA LITORAL MIJAS — MALAGA Een kustwandelpad dat
langs de kustlijn loopt, waardoor bezoekers kunnen genieten
van adembenemende uitzichten op de Middellandse

Zee. Deze prachtige route maakt deel uit van een groter
project dat tot doel heeft een aaneengeschakelde kustlijn
voor wandelaars en fietsers te creéren langs de Costa del

Sol. In Mijas biedt de Senda Litoral een ontspannen en
schilderachtige manier om de natuurlijke schoonheid van de
kust te verkennen, met mogelijkheden om langs de stranden,
promenades en charmante kustplaatsen te wandelen. Het

is een uitnodiging voor een kalme ontdekkingsreis langs de
betoverende kustlijn van Mijas.
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CASA DE LOS NAVAJAS In 1925 be-

sloot Antonio Navajas dit kleine woonhuis
te bouwen op een Klif met uitzicht op

het Bajondillo-strand. Wandelend door

het Bajondillo-gebied valt dit paleis op
tussen de architectuur van Torremolinos.
Het unieke gebouw, bestaande uit twee
verdiepingen, biedt op de eerste verdieping
een ruime hal en meerdere kamers die ooit
dienden als de familiewoning. De tweede
verdieping fungeert als een uitkijkpunt

met twee torens, waardoor je de prachtige
baai van Malaga kunt bewonderen. Het

is een historisch juweel dat, met zijn

architectonische pracht en bevoorrechte
locatie, een unieke charme toevoegt aan
het Bajondillo-landschap.

PLAZA CONSTITUCION Het meest knusse pleintje
in Fuengirola. Een schitterende kerk vormt het
middelpunt van dit sfeervolle plein. Op zaterdag heb
je vaak het geluk getuige te zijn van een bruiloft,
waardoor het plein nog levendiger wordt. Een
bezoek aan de kerk is een absolute aanrader, met
zijn schitterende lichtspel en kunst. De gezellige
terrassen op het plein nodigen uit tot ontspanning,
waar je kunt genieten van heerlijke hapjes en
drankjes. De combinatie van de historische kerk, de
levendige sfeer en de culinaire verwennerij maakt
dit plein tot een must-visit in Fuengirola. Een plek
waar de charme van het verleden samensmelt met
hedendaags genot.

o

RIO PATAMALARA De Rio Patamalara wandeling is wellicht een
van de minst bekende wandelroutes in de provincie Malaga, in
Axarquia. Met een lengte van 15 kilometer is het niet erg lang, maar
wel behoorlijk sportief. Je doorkruist kleine kloven, passeert langs
kleine watervallen, met aan het einde een prachtige waterval van
20 meter hoog. Het terrein biedt een uitdagend avontuur te midden
van natuurlijke schoonheid, waar wandelaars kunnen genieten van
het geluid van stromend water en de schilderachtige omgeving.
Voor degenen die op zoek zijn naar een minder bekende, maar
opwindende wandelervaring, is de Rio Patamalara wandeling zeker
een ontdekking waard.
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