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Een maand vol
warmte en vermaak

Binnenplezier en
gezelligheid!



Luxaflex® producten zijn z6 veelzijdig dat ze ieder

interieur nét dat extra stukje persoonlijkheid geven
Door de bijna eindeloze variéteit aan materialen
kleuren en dessins, kan iedereen zijn eigen
droomhuis verwezenlijken.

De originele raamdecoratie met
honingraatstructuur

Duette® shades geven maximaal comfort aan
je huis. Dit type raamdecoratie zorgt voor een
perfecte verdeling van licht en een uitstekende
energie-efficiéntie, ongeacht het seizoen. De
unieke honingraatstructuur werkt isolerend

Wil jij in de winter de kou buiten houden en
de warmte binnen en in de zomer precies
andersom? Scan de QR-code en vraag een
offerte aan bij Van Gorp Projects.

ZONWERING
ROLLUIKEN
OUTDOOR LIVING
RAAMDECORATIE

VAN GORP PROJECTS

HANDELSLEI 224, ZOERSEL
03 384 06 00

WWW. VANGORPPROJECTS.BE
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Fongers E'eﬁm;-

fietsenmerkidat.haar oor-
sprong vindt-in-Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan-de Hereweg in
Groningen en pionier in de
ontwikkeling.van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
dejfabricage van hoogwaar=
dige rijwielen, die zeker in de
jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het-merk.een
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populair
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoegwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

fle=l = f

FONGERS

Distributed by Matrabike
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Nuevo Motinova Disc

+ Volledig stille Motinova motor

» Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

+ Krachtige voorwielmotor
Maximaal 150 km

» Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

LIvorno

Krachtige Bafang M200 middenmotor
Maximaal 150 km

Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:
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D Fasiest 2021

* Trustpilot

EIEIESEIE

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

TrustScore 4.7
4,337 reviews

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T +31 (0)76-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be

ﬁ @ belgiebruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist +31 (0)76-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Ramon Heeren
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Koen Fasseur
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

€3 Like ons op FB/DeBelgischeGrensstreekBruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. De Belgische
Grensstreek Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist
B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samen-
gesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige
directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van
de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen
op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines
die 35 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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Foto: Ron Eskens scowpictures.nl

VOORWOORD/NOVEMBER

De tijd van het heerlijk binnen cocoonen is nu echt
aangebroken. November is immers over het algemeen niet de
maand om buiten van alles te gaan ondernemen. Jezelf
daardoor vervelen is allesbehalve nodig, want ook binnen valt er
genoeg plezier te beleven, zoals je verderop in deze nieuwste
editie van Bruist kunt lezen.

Bruisende lezer,

Het staat dan misschien niet in ons lijstje met tips voor
binnenactiviteiten, maar natuurlijk valt het lezen van dit
magazine ook onder die noemer. We hebben er immers niet
voor niets met z'n allen weer heel hard aan gewerkt om er ook
deze maand weer een mooie editie van te maken vol bruisende
tips, leuke interviews en wetenswaardigheden.

En heb je, ondanks alle leuke dingen die binnen te doen zijn,
toch de behoefte om even de deur uit te gaan? Wat dacht je van
een bezoekje aan een van onze bruisende ondernemers? Lees
hun inspirerende verhalen om te ontdekken waarom je juist bij
hen een kijkje moet nemen of moet aankloppen voor hulp of
advies. Want ook in november staan zij gewoon weer vol
enthousiasme voor je klaar.

Tt Veel leesplezier!
[xl? Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij vijf glossy magazines uitgeven in
jouw regio? Neem eens een kijkje op www.belgiebruist.be en
lees ze allemaal online.



EEN MAAND VOL
VERMAAK

NAR N

BRUIST/BODY&MIND

Binnenplezier
en gezelligheid

November brengt vaak koud en regenachtig weer met zich mee, wat

buitenactiviteiten minder aantrekkelijk maakt. Maar binnen valt er nog

genoeg plezier te beleven! Hier zijn vier leuke en gezellige activiteiten
om jezelf op te warmen.

BINNENPICKNICK Stel je voor dat je je eigen
knusse oase creéert in het comfort van je huis. Leg
dekens op de vloer, schik er wat zachte kussens

op en vul een mand met heerlijke lekkernijen zoals
sappige sandwiches, frisse salades, vers fruit,
romige kazen en knapperige crackers. Sluit de
maaltijd af met zelfgemaakte zoetigheden. Het is de
ideale gelegenheid om te ontspannen, te babbelen
en simpelweg te genieten van elkaars gezelschap.

GEZELSCHAPSSPELAVOND Haal die stoffige
spelletjes tevoorschijn en nodig vrienden en
familie uit voor een avond vol plezier en gelach.
Kies een gevarieerde selectie spellen die passen
bij de interesses en het aantal deelnemers.
Gezelschapsspellen bevorderen niet alleen
teamwork en competitie, maar zorgen ook voor
onvergetelijke herinneringen en lachsalvo's.

SERIE- OF FILMMARATHON Wat is er knusser
dan jezelf omringen met dekens, een grote

bak popcorn en je favoriete films of tv-series?

Een serie- of filmmarathon biedt je de kans om
helemaal op te gaan in de wereld van het verhaal
en de personages. Het is tevens een uitstekende
gelegenheid om nieuwe genres te ontdekken en te
verkennen.

CREATIEVE KNUTSELMIDDAG Heb je altijd al

je creatieve kant willen verkennen? Dan is dit het
moment. Schilderen, tekenen, sieraden maken,
borduren of zelfs het starten van een scrapbook
behoren tot de mogelijkheden. Creatieve projecten
geven je een gevoel van voldoening wanneer je
het eindresultaat bewondert. Ze dienen als een
uitlaatklep voor emoties en bieden de ruimte om
artistieke vaardigheden te ontwikkelen.

Wil jij meer tips om de gezelligheid in huis te halen? Op www.belgiebruist.be vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

9



BRUISENDE/ZAKEN

“Niets is zo belangrijk als goed in je vel zitten, van binnen én van buiten.” Vanuit die overtuiging
en met een passie die haar typeert, heeft Nathalie Boon in Brasschaat twee ondernemingen
onder één dak gecombineerd: sportcentrum InfraLigne en modezaak KATO. “Een unieke maar
logische combinatie die bijzonder in de smaak valt bij onze klanten”, vertelt de onderneemster
trots. “Dit concept geeft me meer plezier en energie terug dan ik erin steek.”

Het begon voor Nathalie zo'n tweeénhalf jaar geleden
met de overname van Infraligne, het sportcentrum
waar zij met haar gezin bijna dagelijks ging sporten. “Ik
voelde me er enorm op mijn gemak, vooral omdat je er
onder deskundige begeleiding op je eigen niveau aan je
persoonlijke doelen werkt in een prettige en vertrouwde
omgeving.” Naast het sporten in infraroodcabines —

de heilzame werking hiervan is ondertussen bekend

— ben je bij InfraLigne ook aan het juiste adres voor
voedingsadvies. “Onze diétisten adviseren je niet
alleen graag over gezonde voeding, maar leren je ook
gezondere keuzes maken en helpen je om dit in je
dagelijkse leven te integreren.”

Wie zich goed voelt, benadrukt dat graag met een
mooie outfit. “Want heeft een lekker snoepje geen
mooie verpakking?!”, lacht Nathalie. “Toen ik hoorde

fit- en gezondheidscentrum

InfraLigne ‘ K/A/T/O

dat onze favoriete kledingwinkel KATO zou stoppen,
zag ik dan ook meteen een unieke kans. We hadden
genoeg ruimte in ons sportcentrum om de twee zaken
te combineren en daarom heb ik KATO verhuisd naar
de huidige locatie. Nu kun je op de Bredabaan dus ook
terecht voor trendy kleding en leuke accessoires voor
vrijwel alle gelegenheden.” Het voordeel van deze toch
wel bijzondere combinatie onder één dak is dat KATO
dezelfde ruime openingstijden hanteert als InfraLigne.
“En we bieden de mogelijkheid tot personal shopping
op afspraak. Een drankje en wat extra en exclusieve
aandacht geven nog net iets meer touch, oftewel
conceptshoppen als beleving.” Het mag duidelijk zijn:
voor Nathalie draait alles om het creéren van een goed
gevoel. “Want als je je goed voelt, straal je”, voegt ze
eraan toe met haar natuurlijk enthousiasme. “En stralen
is wat we graag doen, toch?!”

Bredabaan 824, Brasschaat | 03 689 20 29
brasschaat@infraligne.be | www.infraligne.be
© KATO Fashion, Shoes & Accessories



SPECIALE AANBIEDING!,

Verfraai je ruimte met de betoverende plukboeketten
van Seta Fiori, waar kunsthloemen tot leven komen.

Onze zijden bloemen zijn zorgvuldig gemaakt voor eeff
realistische uitstraling. Ideaal voor het opvrolijken
van je huis of als geschenk. Voeg klasse toe aan
elke kamer met Seta Fiori. Bestel vandaag nog
en geniet van de pracht van onze kunstbloemen.
Ervaar de magie van Seta Fiori’s plukboeket!

rd

www.setafiori.nl

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.helgiebruist.be/
lezersacties en profiteer

an mooie kortingen hij onze
isende ondernemers.

De Glacier Pro Age-lijn van Toskani bevat
thermaal water uit de Alpen, dat rijk is aan
calcium en magnesium. Het biedt intensieve
hydratatie en verfrist de jonge huid. Het serum
en de créme kunnen gecombineerd worden om

WTOSKAN
Glacier de eerste tekenen van huidveroudering te
AN bestrijden en te beschermen tegen invioeden
» van buitenaf. Het serum bevat een speciaal
- mariene actief ingrediént dat rimpels

gladstrijkt en een vitaminecocktail die de
elasticiteit van de huid verbetert.
www.toskani.nl

OP JE EIGEN LEVEN!

PRE-ORDER NOW!
via onderstaande mail

Het boek ‘Laat de kaas niet
= van je brood eten’ geeft je
e inzicht over hoe je staande
kunt blijven en de kracht
weet te vinden om door te
gaan tijdens het hebben
van schulden, stress
m.b.t. persoonlijke
geldproblemen of een
faillissement.

Maak je kersthoom dit jaar extra vralijk

en persoonlijk met de unieke kerstballen

van Jolly Jingles! Hang je favoriete
drankje, snack, dier of sportitem in de
boom en laat je passie stralen. De
handgemaakte kerstballen van Jolly

Jingles zorgen ervoor dat je je kersthoom
helemaal kunt personaliseren. Creéer een

boom vol herinneringen door

miniatuurversies van je favoriete dingen

toe te voegen. www.jollyjingles.nl

(yeniet van

november

That'so is ongeévenaard als het om de self
tan producten gaat, maar ook op het gebied
van zonbescherming kun je niet om het merk
heen. De Dry il Sun Sprays bevatten

P

allemaal drie SPF in één flacon. Spray je één F LLIN

keer, dan ben je met factor 20 beschermd. ? ONE

Spray je kort daarna weer, dan met factor 30

S
et cetera. Er is ook een sun spray die tevens r(((( i

anti-insecten is en een spray voor mensen
met tatoeages, zodat deze niet verkleuren
door de zon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

Maak kans op het hoek

~

SHOPPING/NEWS

Bl MELIS WONEN

Onze ontwerpers luisteren goed naar je woonwensen en zetten

hun vak- en productkennis in om je ideeén in kaart te brengen.

Alleen een gedeelte van de woning of een totale aanpak, een

luxe villa of een klein appartement? leder interieur vraagt om
|__een persoonlijk advies.

A\ MELISWONEN

© Ringbaan-zuid 251, Tilburg

a_ma - 5359464

www.meijswonen.com

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Belgié Bruist en van
het magazine uit jouw

- 0

Verhaaltje voor (‘)t(e) i regio. Tag Je vrienden

slapen i in it bericht, zodat
£ zij ook op de hoogte

Prachtig vormgegeven boek met
daarin een visualisatie voor
kinderen; om na een lange en
drukke dag relaxed te gaan

slapen.

www.nomdeplumeau.nl TAG #BOEK

zijn van deze leuke
actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

NI



Dé haard
VOOI oUW
huls!

Op zoek naar de ideale verwarming,

die niet alleen praktisch is maar ook
gezelligheid uitstraalt? Dan moet u bij
Ecoflames zijn. We zijn gespecialiseerd

in de verkoop en installatie van diverse
soorten kachels en haarden in alle stijlen.

Vindt u iets dat u aanstaat of wenst u
meer informatie? Kom bij ons langs of
neem contact op.

Bij Ecoflames kunt u terecht voor
alle types kachels.

Wij verkopen o.a. pellet-, hout- en
gaskachels, hout- en gashaarden en
elektrische sfeerverwarming.

ECOFLOMES

Bosduinstraat 51, Wuustwezel | 03-4256091
info@ecoflames.be | www.ecoflames.be

Wij houden u

AN
Wke 613
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De Roma iseer}rgevestngewaarQein W08 BILLYSTRINGS TrIVIant IS al SlndS begln laren 80 hEt

DITJES/DATIES

Borgerhout en één van dé trekpleisters \\[0)Y] CONCERT POP/ROCK GITAAR

van Antwerpen op het viak van muziek, 2023 BLUEGRASS AMERICANA : : - .

fimen maatschappeljke debatten, = bordspel om de algemene kennis mee te testen.
Het nieuwe seizoen telt tal van mooie D09 WEYES BLOOD I. G o ! .

e oo [ &7% ) Paddenstoelen groeien vaak op wat
ruime aanbod. Alle info en tickets via 2023 FOLKPOP POP A

www.deroma.be. 20:00 €25-€27 !

——— . vochtigere plekken en die zijn er in de herfst
e volop te vinden. Het SChaakspel is het meest
4 gespeelde spel ter wereld.
Een SChaap produceert tot wel 5 kilo wol
per jaar, lekker voor een trui of sokken.
Houd een Serie- of filmmarathon,
leuk voor de donkere dagen.
Maak €en stevige boswandeling

MA13 STEPHSTRINGS

) ) \[0)) CONCERT POP/ROCK INDIE GITAAR
onze gezellige stoeltjes op het balkon 2023 BLUES SINGER-SONGWRITER FOLKPOP
voor een heerlijke filmavond. Je drankje 20:00 €10-€12

mag je gewoon meenemen in de zaal.
De actuele filmprogrammatie vind je
terug op www.deroma.be/film.

W0 22 TROMBONEENSEMBLENABOU CLAERHOUT

\[0)Y] CONCERT JAZZ GENRE-BENDING
2023 BLAASINSTRUMENTEN
20:00 €23-€25

ZA25 BOMBAY BICYCLECLUB 4.
NOV CONCERT INDIE

3 o e y en aanschouw de prachtige kleuren.
EIRE A oer D28 NICKWATERHOUSE De dauw hoort echt bij de herfst. De
tickets via NOV  CONCERT SOUL BLUES
- www.deroma.be 58:2030 éAzzg_ill;(;ER-SONGWRITER

nachten worden kouder en de grond

¥ a koelt daardoor meer af.

Turnhoutsebaan 286 ~
2140 Borgerhout W0 29 Ao
\[0)} CONCERT ELEKTRONICA

E. info@deroma.be AMBIENT PORTUGEES

T. +32 (0)3 600 16 60 e €12-e14




De droommethode
VOOR HET VERWIJDEREN VAN VET

Cryolipolyse is een manier om vet te verwijderen door middel van koeling. Tijdens
de MedCos cryolipolyse behandeling zal vet plaatselijk bevroren worden, wat
vervolgens op een natuurlijke manier het lichaam weer zal verlaten.

khwaliteit, persoonlijhe
aandacht en vakkundige
behandeling

Wij - Annie en Jenthe - verwelkomen onze klanten
graag op een veilige manier. We werken nu ENKEL op
afspraak, die u tevens online kunt maken.

Geen naalden, geen speciaal dieet, geen operatie en bovenal geen hersteltijd! Deze
techniek met afwisselende koude- en warmtetherapie, maakt het mogelijk vet permanent te
verwijderen zonder weefsel te beschadigen.

In de tijd dat we gesloten waren, zijn we een webshop
gestart om onze klanten nog beter te kunnen helpen.
Heeft u geen tijd om naar de winkel te komen? Dan kunt
u ook een adviserende videocall boeken. Die werkt op
afspraak en kunt u ook online boeken.

Hoeveel behandelingen zijn er nodig?

Het is per persoon verschillend hoeveel MedCos
cryolipolyse behandelingen er nodig zijn.
Daarom is er altijd een intake nodig voordat

men een behandeling kan ondergaan. Over

het algemeen zit er tussen de behandelingen

10 weken, om de huid weer rustig te laten

Intake op huidadviezen gratis!

herstellen en het effect uiteindelijk ggroter te
laten worden.

Wat doen wij zoal bij EsthetiQ: De behandeling
- Huidadvies Cryolipolyse wordt ook wel FreezeSculpting De voordelen van de MedCos Cryolipolyse
- Gelaatsbehandelingen genoemd. Tijdens de behandeling zal er behandeling:
- Wenkbrauwen een Cosbeau Antifreeze- Mask op het te * Cryolipolyse is een pijnloze manier van vet
- Pedicures behandelen gebied geplaatst worden, waarna verwijderen er zijn geen operaties nodig;
- Manicures inclusief gelnagels en gellak oo de huid met een behandelkop vacutim * De MedCos behandeling is geheel pijnloos;
- Definitief ontharen gezogen zal worden. Het doelgebied warmt » Het resultaat wordt al na een aantal
- Cryolipolise binnen enkele minuten op om de vetcellen behandelingen zichtbaar; e '
- Make-up los te maken waarna de gerichte koeling zal » Op een gezonde en natuurlijke wijze afscheid
plaatsvinden. In slechts één uur kunnen tot nemen van vetcellen;
maximaal vier lichaamslocaties een behandeling | * Afslanken waar u maar wilt;
ondergaan. o Het s effectief!

est h et i Q *Alle behandelingen worden afgestemd op de persoonlijkheid van
de huid.

EXPERT IN SCHOONHEID Kerkeneind 3, Essen | 0032 36630972 | www.esthetiQ.be
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DESIGN

\) VAN HOOF s

M.M.V. Live Orkest & Jody Pijper

Met gastoptredens van:
René Hendrickx - Janine Baller
Koen van Gits - Kinderkoor “Krekelkoor”™

MFG DE BEZEN PUTTE
IR i

Ontvangst met een drankje
en hapjes in de pauze

N IN
T MET

= ﬁ\ KAARTEN ALLEEN IN DE VOORVERKODP! X g
-\ | 3 www.yg-design.be

maatkasten | interieur | buitenkeukens

21

Kaartverkoop: MFC de Biezen = MFC de Kloek = MFC de Drieschaar
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FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN
THE MIRACLE
Filyd
AGJE UIT | CLUB }I&lillﬁ!f

| N F I_A N D E RS Dublin, 1968. Het is de droom van elke *

hui de wijd Id in de trekken, ' N
F | E I_ DS M U S E U M wig\:/gr? Vgeotrjnageelimieesl\l;i;e M(Iert] hth \;/einngr;]
van een pelgrimstocht naar de heilige stad
Lourdes komt dit voor de gelukkigen Lily,
Eileen en Dolly ineens binnen handbereik. Al
snel wordt duidelijk dat er meer bij komt
kijken en worden de vrouwen geconfronteerd
met persoonlijke obstakels. Langzaam maar
zeker beginnen ze hun allergrootste geschenk
op waarde te schatten: de kracht van hun

vriendschap. THE MIRACLE CLUB is vanaf
15 november te zien in de BIOSCOOP. e

Dankzij de natuurlijke producten van [COMFORT ZONE] kunnen
wij perfect op maat werken en uw huid geven wat ze nodig heeft.
) Naast de basis gelaatsverzorgingen, bieden wij ook fruitzuur-
behandelingen aan. Deze verzorging is ideaal om uw huid terug te
laten stralen. Dankzij de intensieve peeling wordt celvernieuwing
gestimuleerd en dat zorgt voor een stralende teint.

e L L

Maak ook kennis met onze gloednieuwe behandeling: HYDRA
GLOW. Een verfrissende gezichtsbehandeling (geschikt voor elk
huidtype) die zorgt een gezonde glow, hydratatie en vitaliteit.
Dankzij de unieke combinatie van melkzuur (huidvernieuwing), In een land waar oorlog gewoed
een hoge concentratie hyaluronzuur (diepgaande hydratatie) en heeft, gaat die niet gauw voorbij,
het bioactieve cactusvijg-extract, biedt deze facial een direct ook niet als die oorlog inmiddels

hydraterende werking met frisse uitstraling. e;\ Szur:eaef:[;; %rgollggovgg[jzlnk
% .

die vielen in ons land, voor elk van
de ruim 425.000 graven en namen
op monumenten en voor de

Journalist Rob Hollander wordt door een
oud-studiegenoot uitgenodigd om langs te
komen in Los Angeles. Daar biedt deze Icks
hem de mogelijkheid fouten uit het verleden

Kiest u liever voor een gelaatsverzorging op maat voor de gevoelige
huid of pakt u liever de fijne lijntjes aan, ook dat is

mogelijk bij Juna Beauty. Na uw behandeling ‘ honderden andere sporen en te herstellen, door terug te reizen in de tijd.
Volg ons ook op Instagram en Facebook i : | ; ; In de trip waarin Hollander vervolgens
: . kunt u er tevens voor kiezen om opgemaakt < relicten in de frontstreek, voor elk
voor leuke acties of bezoek onze website . . { . terechtkomt is een grote rol weggelegd voor
www.iuna-beauty.be voor meer info te worden met de prachtige minerale [ 1y van de miljoenen getroffenen 11O | Wegsele
] y. . make-up van BELLAPIERRE. Bezoek de | b4 "'A bestaat er een verhaal van verdriet, een Ingrupende.glebeurtenls uit zijn jeugd en
website www.juna-beauty.be FiLE pijn en beproeving ergens in de zorgt een hereniging met een aantal

medestudenten ervoor dat alles in een nieuw

voor meer info of voor het R wereld. Het In Flanders Fields

E_ E o maken van een afspraak. Museum wil de band met dit licht wordt geplaatst. Is het leven een enkele

i . oorlogsverleden bewaren en dit reis, of kun je zo nu en dan een stukje terug

oorlogsverhaal als een universele Tl | om iets te herstellen?

E Hopelijk kunnen we en eigentijdse vredesboodschap = | 1K KOM HIER NOG OP TERUG van Rob

elkaar snel ontmoeten. brengen. van Essen is vanaf 14 november
Sparrenlaan 5, 2950 Kapellen | +32 (0)472 545 464 Liefs, Nathalie Kijk voor meer info op verkrijgbaar.
nathalie@juna-beauty.be | www.juna-beauty.be www.inflandersfields.be. @
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=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, aan het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Ook dit jaar belooft het weer
een magische kerst te worden,
misschien zelfs nog net dat
letsje meer.

Volg ons ook op step2essen

Zowel in het restaurant als in

de shop kan je onze prachtige
kerstdecoratie komen bewonderen

en zelfs aankopen voor thuis. Onze
verschillende thema'’s worden elk jaar
gelipdate en uitgebreid en dat is ook dit
jaar niet anders.

In het eerste deel van onze shop leggen
we de nadruk op Disney. In het tweede
deel van onze shop — waar ook onze
buffetten worden uitgestald — kom je
terecht bij ‘Santa’s kitchen’, alsof je recht
in de keuken van de kerstman terecht
bent gekomen. Overal waar je kijkt zie je
snoepgoed, zuurstokken, gingerbread-
mannetjes en peperkoekenhuisjes.

In het restaurant kiezen we voor W%
aar? W

een gezellige klassieke sfeer ‘Cosy
Christmas’ met warme, gezellige
kleuren en ornamenten. Hier voel je
jezelf direct helemaal thuis.

Als laatste thema kan je in onze
veranda ‘Natuurlijke winter’ terug
vinden, met natuurlijke elementen,
knipoogjes naar de natuur en

niet te vergeten onze grootste
kerstboom. Daarmee maken we het
hier op natuurlijke wijze lekker knus.

Al onze decoraties zijn ook te koop!
Bekijk alvast een kleine greep uit het
assortiment op onze webshop.

van 9u30 tot 11u30 e Glaasje cava of fruitsap

Prijs volw €45.00
Prijs kind €20.00 ® Soep
o Warme gerechten

o Uitgebreid broodbuffet met verschillende soorten beleg

o Uitgebreid dessertassortiment
o |nclusief koffie en thee (uitgezonderd speciale)

Reserveren kan via onderstaande QR-code en vervolgens in
de reservatietabel naar onder te scrollen en de formule aan te
klikken in onze experiences lijst.

*

Vanaf 13u00
Prijs volw €59,50

Amuse

Voorgerecht
Gebakken st. jacobsvruchten met witloof
of Gerookte eendenborst

Soep
Pompoensoepje met kruidenkaas

Hoofdgerecht
Kalfsoester met sausje van boschampignons
of
Kabeljauw met hollandaisesaus

Dessert
Chocolade kerstfantasie

Reserveren kan via onderstaande QR-code en
vervolgens in de reservatietabel naar onder
te scrollen en de formule aan te klikken in
onze experiences lijst.

. Scan de QR-code, bekijk alle arrangementen
~ reserveer hier alvast je tafel!

Stationsstraat 27 Essen | 0032-3-3379988
info@step2essen.be | www.step2essen.be




& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

Modern
Tate Gallery

Met zijn intrigerende collectie en diverse tentoonstellingen biedt

het museum een unieke ervaring voor kunstliefhebbers van alle
leeftijden. Laat je betoveren door de kunstwerken en ontdek
de grenzeloze creativiteit die de Modern Tate Gallery
te bieden heeft.

D e wereld herbergt vele
bijzondere plekken die ons
verwonderen en betoveren. Van
adembenemende natuurland-
schappen tot indrukwekkende

architectuur, deze plaatsen laten
ons sprakeloos achter.

Denk aan de majestueuze grootsheid
van de Grand Canyon in de Verenigde
Staten, met zijn kleurrijke lagen
gesteente die getuigen van miljoenen
jaren geschiedenis. Of de betoverende
schoonheid van de Noorderlichten in
Scandinavié, een dansende symfonie
van kleuren in de nachtelijke hemel.

Maar het zijn niet alleen de natuurlijke
wonderen die ons versteld doen staan.

Ook de menselijke creaties hebben
hun eigen magie. Neem bijvoorbeeld
de eeuwenoude stad Petra in
Jordanié, uitgehouwen in rotsen en
rijk aan archeologische schatten. Of
de futuristische skyline van Dubai,
waar de grenzen van de architectuur
worden opgerekt.

Deze bijzondere plekken herinneren
ons aan de grootsheid en diversiteit
van de wereld waarin we leven. Ze
inspireren ons om verder te kijken dan
het alledaagse en onze verbeelding
de vrije loop te laten. Laten we deze
plekken koesteren en waarderen als
een ware bron van verwondering en
schoonheid.




& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

SCAN EN BEKIJK ONLINE
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

UERBEHE

PETRA Petra in Jordanié is een adembenemende
archeologische stad, uitgehouwen uit roze zandsteen.
Het staat bekend om zijn meesterlijke architectuur

en is een UNESCO-werelderfgoed. Met zijn iconische
schatkamer, tempels en indrukwekkende rotswoningen
is Petra een magische plek die de verbeelding prikkelt
en bezoekers betovert. Een must-see voor avonturiers en
geschiedenisfans.
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HET GLAZEN HUISJE Ontwaken midden in de natuur in
het prachtige natuurgebied de Scheeken in Boxtel (NL),
het thuis van de edelherten. Het glazen huisje 't Edele Hert
staat beschut, maar biedt toch een prachtig uitzicht over
de landerijen en ligt op loopafstand van de edelherten. Een
romantische hideaway, maar ook een fijn plekje om je in

je eentje terug te trekken. Hier doe je echt even helemaal
niks, hoewel de omgeving zich uitstekend leent voor fijne
wandelingen. www.boxandbreakfast.nl/t-edele-hert

AROIEN

DE ANTWERPSE RUIEN

Een ondergronds netwerk van
grachten en tunnels. Ze werden
oorspronkelijk gebruikt voor de
afvoer van regen- en afvalwater.
Nu worden er rondleidingen aan-
geboden waarbij bezoekers de
kans krijgen om deze historische
tunnels te verkennen en meer te
leren over de geschiedenis van
Antwerpen. www.ruien.be

VERBEKE FOUNDATION In Kemzeke, Oost-
Vlaanderen, kunt u de privé-kunstcollectie
van Geert Verbeke bewonderen. Het is een
eigenzinnige verzameling van moderne en
hedendaagse kunst. Al voordat u aankomt,
kunt u de bekende olifanten al zien staan.
En zodra u de parkeerplaats oprijdt, gaat er
een hele nieuwe wereld voor u open.

De Verbeke Foundation in Kemzeke is

een bijzondere plek. Naast de overdekte
tentoonstellingsruimtes is er ook een

12 hectare groot natuurgebied waar u
talrijke kunstwerken kunt ontdekken. De
verkenningstocht buiten is erg leuk. Deze
buitengewone wereld is zeker het ontdekken
waard!. www.verbekefoundation.com

FounDATION
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TROPICAL ISLAND Tropical
Island in Berlijn is een

unieke bestemming met een
overdekte tropische wereld. Dit
kunstmatige eiland herbergt een
gigantisch zwemparadijs, witte
zandstranden, exotische planten
en zelfs een regenwoud. Het

is een oase van ontspanning

en avontuur, waar bezoekers
kunnen genieten van tropische
vibes midden in de stad Berlijn.
www.tropical-islands.de



SCAN QR-CODE  Elifah[E
VOOR MEER iy

QUESTATES

INFORMATIE  GIsEE

HIGH QUALITY PROPERTIES MARBELLA

+34 952 819174 | INFO@QUESTATES.COM

IN THE PICTURE

Appartement in Benahavis

MODERN APPARTEMENT MET

INDRUKWEKKEND UITZICHT OP DE ZEE
km 3 =3

Prachtig luxe appartement met geweldig panoramisch
uitzicht op zee en Marbella.
Prijs: 859 000 €

Appartement in New Golden Mile

EEN ZEER HOOGWAARDIG GERENOVEERD
APPARTEMENT GELEGEN AAN HET STRAND

m 2 K2

Ruim hoekappartement in een van de mooiste urbanisaties

aan het strand met zwembad voor Estepona.
Prijs: 775 000 €

Penthouse in San Pedro Strand

NIEUW GEBOUWD PENTHOUSE MET EEN
PRACHTIG UITZICHT VANUIT ALLE KAMERS
R E——— 3 &2

Penthouse op het zuiden, slechts 700 meter van het strand van

: e ¢ i'_ '_:-,-:';;‘ - =2  San Pedro en de promenade naar Puerto Banus en Marbella.
| o AR IR T RS i 1200000 €

Appartement in Nueva Andalucia

COMPLEET GERENOVEERDE 3-KAMER
APPARTEMENT OM STIJLVOL TE WONEN

m 3 52

Met 3 slaapkamers en 2 badkamers, vloerverwarming en

panoramisch uitzicht op de oceaan is dit echt een juweeltje.
Prijs: 899 000 €

32 33



Ontdek de kracht van de zon s:Bsolar

Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene
energie de norm is. Wij zijn de expert op het gebied van zonne-
energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voaor Bsolar? Ten eerste leveren
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu
een particulier bent die zijn energierekening wil
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van
professionals staat klaar om je te begeleiden bij
elke stap van het proces, van advies en ontwerp
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je
optimaal kunt profiteren van de voordelen van
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen
en certificeringen.

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide
garantie op onze producten en installaties. Mocht
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk

op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons

van het grootste belang en wij streven ernaar
om de hoogste mate van klanttevredenheid te
garanderen.,

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak
een slimme investering in jouw toekomst én het
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

E E Wilt u graag weten wat de exacte

[3 -r  terugverdientijd van uw investering
is? Scan dan de QR-code en neem
E vrijblijvend contact met ons op.

i B I Q +32(037771769 © info@bsolar.be
s SO u r © stationsstraat 2, Kapellen www.bsolar.be
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Bij clinic2650
kan u terecht voor:
O Spierontspanners (botox)

Fillers

Skinboosters

Draadjeslift

Laserbehandelingen

Rf microneedling
Haarbehandelingen (PRP en filler)
Verwijdering van huidvlekjes
Laser ooglidcorrectie

Cellulitis behandelingen

O OO O OOOO O O

Hydrafacial

Al onze behandelingen worden
uitgevoerd door een ervaren arts

Voor meer info of het
maken van een afspraak:

Boniverlei 174 bus 8
2650 Edegem

EERLIJKE ESTHETIEK g)
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Tel. 03 284 45 39
Online via www.clinic2650.be
Mail: clinic2650@gmail.com

Via DM Instagram of Facebook clinic_2650




JOHNBEERENS

.COM

BRUIST
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“  BEAUTY

TIPS

BY JOHN BEERENS

Is shampoo die bruist essentieel voor een grondige
reiniging? Hoe krijg je perfect glanzend haar en wat
zijn de nieuwste trends? John Beerens, kapper en
CEO van johnbeerens.com, deelt maandelijks top
beautytips voor een stralende look!
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JOHN’S TIPS VOOR

STRALEND HAAR

Langzaam &
Grondig

Bij shampoo en
conditioner geldt:
beter te lang
uitspoelen dan te
kort. Je haar zal je
dankbaar zijn met
een lichter en
residu-vrij resultaat.

Ga voor een

Upgrade je Doek

microvezel doek in
plaats van katoen.
Het resultaat?
* Minder wrijving,

. minder pluis en
* sneller droog haar.
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Kies de Juiste
Temperatuur

Spoel je haar met
lauwwarm water. Te heet?
Dat is niet alleen schadelijk
voor je lokken, maar ook
voor je huid! Zeg hallo
tegen gezonder haar en
een zachtere huid.

Breng de Magie aan
Gebruik een leave-in
creme zoals Amika's
The Closer Instant
Repair. Deze
wondercreme helpt
je haar te herstellen
en te beschermen:




& Bewendex

love your curves

Omarm je rondingen! Makkelijker gezegd dan gedaan. Het ligt vaak aan
de dag, het moment, maar soms ook aan het feit hoe je bent aangekomen of dat
het tijdelijk is bijvoorbeeld vanwege medicatie. Wanneer het genetisch is bepaald,
is het vaak een ander proces in je hoofd, maar wat jouw situatie of beleving ook
is... wij proberen het beste uit jezelf te halen!

Bij & Bewonder zal het aan de grootte van En de winkel is ook nog eens gegroeid! Meer

de collecties niet liggen. Er is in ieder geval ruimte en fijn overzicht op 325 m2. Het is

keuze genoeg! Vele merken waaronder maar een paar meter van de oude winkel en

Only Carmakoma, Vero Moda Curve, uiteraard nog steeds in de Passage.

Exxcellent en Gozzip & Studio voeren de

boventoon en worden regelmatig ververst Voel je thuis en laat je verrassen. Wij

of aangevuld. ontvangen je met open armen en een brede
glimlach!

Zoek je een jeans in een stoere wassing

met een hoge taille en in de juiste

lengtemaat? Of wil je juist een tof pak met

een retro blouse? Vooral in deze tijd van

het jaar is de collectie groots, divers en & Bewonder

gezellig gekleurd. Hoe Bijzonder je bent @

o - - ;

i) = 3

8; i F f 'l@ls-iewé.‘hd-é 'écurves' . Volgonsap
B Seaex 1 4 : 4% < “" Facebook,

1" Passage8-14,Rodsendaals <" soan 1l

info@bydebster:nl | Www.bewonderjecurves.nl AR-code
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Paul Van der Auwera is een van de weinige ambachtelijke
klokkenmakers. Contacteer ons voor een huisbezoek en
ophaling en perfecte reparatie van uw klok of uurwerk.

© QGratis huisconsult

o Alle merken

* QGratis opgehaald en teruggeplaatst
met twee jaar waarborg

* Gespecialiseerd in antieke klokken

Maak nu een afspraak!
Laat je klokje weer tikken zoals het hoort!

sy
-ush

CT
JPNTLUER GOAICSMD 9 G FLORKEMNMAKER LR STOALERL

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat | 03 652 17 77 | 0497 62 1562 | info@klokstuk.be | www.klokstuk.be

41

NYA 31193443d 3d



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel
Ter Zand zijn onder andere de 32 Garden
Suites, die zich verspreid over het terrein /
bevinden. En ook de 53 kamers in het
hotel zelf vormen een goede reden om -
hier vaker terug te komen. De kamers zijn
gloednieuw en voorzien van alle gemakken.
Doordat de kamers over drie gebouwen
zijn verdeeld, voelt het hier bovendien toch
aan als een kleinschalig hotel waar je als
gast alle aandacht krijgt die je verdient. De
medewerkers van het hotel hebben dan ook
vooral oog voor het welzijn van de gasten.

e |
= 4y 't_-;-._-w: |
B T

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede (NL) | Tel. +31 (0)111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterza d
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AR E.

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren




Op zoek naar een leuke outfit? Loop dan eens binnen bij Au3fashion aan de
Stationsstraat in Essen. Met een zeer uitgebreide collectie met leuke items voor
zowel dames als heren ben je er zeker van dat je hier vindt wat je zoekt.

Hét adres voor

e Gezichtsbehandelingen

"Samen gaan e roor een
stralende huid, een leren lang?”

Huidverbetering & ontspanning? Dat kan
bij CHIQUE by Chiara. leder huidprobleem
kan aangepakt worden door middel van
huidverbeterende behandelingen met
cosmedische producten die effectief doen
wat ze beloven. Dit allemaal samen met
ultieme ontspanning, jouw waardevolle
ME-TIME.

Elke huid is uniek, daarom is elke behandeling dat
ook! Elke behandeling wordt steeds afgestemd op
jouw huidconditie, jouw wensen en jouw noden.
Een unieke formule waardoor we effectief huid-
verbetering kunnen bekomen.

I

Ik werk ogk enkel met de zéér IMAGE
hoogwaardige producten van s=Eiscame
IMAGE Skincare. Deze bevatten geen parfum of
schadelijk stoffen, enkel de beste hoogwaardige
ingrediénten die effectief doen wat ze beloven.

Ga voor meer info naar de

By Cf?@ website of maak online O "ﬂ" E|
meteen een afspraak:
CHIQUE
elijk en aagbaa
Stationsstraat 73, Essen | 0032 477510643 | Volg ons op facebook.com/au3fashion | www.au3fashion.be Velodreef 2a, 2910 Essen = +32 474 3044 36  info@chiquebychiara.be
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Geef je huisdier wat het verdient

Verveelt je hond zich als hij alleen thuis is of
wanneer je bent gaan werken? Heb je gewoon
even wat weinig tijd voor je viervoeter? Zou je
ook graag een iets kalmere hond willen op het
einde van de dag? Denk je dat je hond te dik is
en kampt hij met overgewicht? Kauwt hij je
meubels stuk? Geen nood, je kan nu beroep

doen op onze uitlaatservice voor honden! Uw
hond wordt opgehaald en na een volledige
dagtocht moe en voldaan terug gebracht. Op
die manier krijgt het baasje na een werkdag
een kalme en zelfverzekerde hond terug. Je
hond zal in een groep van sociale honden
terechtkomen waar er veel interactie is.

OneHappyHound Huisdierenzorg

+32 489/29.50.45

onehappyhound4me@gmail.com
HO ﬁp y www.onehappyhound.be

;g e BT OIIPA VIR <L il ML W e e T

DFK

DAKWERKEN
FRANK KERSTENS

www.dakwerken-dfk.com
0496 02 46 86
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Renovatie of nieuwbouw?
Voor uw plat dak kan u
steeds op ons rekenen!

Door onze ervaring kan u rekenen op service en kwaliteit.
Contacteer ons voor meer informatie of een gratis en vrijblijvende offerte.
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TICKETS: www.curieus-wuustwezel.be
Geen internet? Sms 0478 03 72 55
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VRIJDAG 17 NOVEMBER 2023 OM 20:15

A MURDER IN MISSISSIPPI — AN EXCITING
TRIP ALONG THE MISSISSIPPI

Concert

A Murder in Mississippi brengt rootsmuziek, een
mengeling van americana, country, folk, blues en
zelfs Irish traditionals. Van zachte harmonieén tot
opzwepende melodieén, in de weidse viakten van
Noord-Amerika.

-

VRIJDAG 22 DECEMBER 2023 OM 20:15

BIG D AND CAPTAIN KEYS - TALES OF
FRIENDSHIP

Concert

Edwin en Nico, twee topmuzikanten van de The
BluesBones, spelen een intiem concert voor een
publiek dat op de meest pure manier naar keigoeie
songs wil luisteren. Twee stemmen, een Cabasa en een
piano! Niet meer dan dat. En het werkt (nog steeds).

ZATERDAG 6 JANUARI 2024 OM 20:15
DON VITALSKI EN VESTON VAN GOOL - DE
KEMPENKRAK

Vertelling-humor-muziek

Don Vitalski en Veston Van Gool brengen

een veelzijdig portret van de papeters, de
heikneuters, de moerzeikers, de pezeriken, de
mastentoppen, de pieren, de spilzakken, de
verkenskoppen... Kortom, de inwoners van de
Noorderkempen.

VRIJDAG 26 JANUARI 2024 OM 20:15
JEROEN LENAERTS, MANDOLINMAN &
MATHIJS BERTEL - HOUTEKIET, DE WOLFMENS
Muziektheater

Het romanpersonage Houtekiet van Gerard Walschap
kent god noch gebod en wervelt door het leven als
een losgeslagen tornado, als een wolfmens. Jeroen
Lenaerts, MANdolinMAN en Mathijs Bertel brengen
dit oerverhaal in een muziektheatervoorstelling vol
kleuren, klanken en smaken..

i

HAARDHOUT
WOENSDRECHT

\//

Haardhout Woensdrecht streeft
naar een complete en snelle
levering van haardhout aan

een scherpe prijs en een goede

klantenservice.

Bestel via de website en ik neem zo
spoedig mogelijk contact met u op.

Op afspraak:
Dinsdag tot vrijdag vanaf 17.00 uur
Zaterdag & zondag 08.00 - 20.00 uur

Wij leveren uw bestelling vanaf
299 euro tot in de houtopslag!

Zelf ophalen kan op afspraak.

Veilig betalen via iDEAL of Bancontact.

Haardhout Woensdrecht
Postbaan 29 | 4645 RN Putte NL
+31 (0)6 41 00 65 75
info@haardhout-woensdrecht.nl
www.haardhout-woensdrecht.nl

WIJ LEVEREN
“'UW BESTELLING
> 70T INDE.- -

B A

““HOUTOPSLAG!

4

) bent y
gelnteresseerd?
T
i} Bel ong!




Nieuwsgierig naar bijzondere R U I MTE NOD|G7

beelden uit Zimbabwe? WIJ HEBBEN DE PLAATS!

Al meer dan 30 jaar zorgt Top Storage voor de stockage van vele meubelwinkels en
In Etten-Leur vindt U In Zimbabwe maakte zij kennis met unieke j zelfstandigen. Maar Top Storage heeft zijn storage-boxen uitgebreid zodat ook jij je spullen
Titambire. De fascinatie voor  beelden die ter plaatse werden gemaakt uit allerlei : en persoonlijke goederen kan stockeren bij ons. Top Storage weet als geen ander dat
beelden uit Zimbabwe is in ~ steensoorten, zoals kobalt en serpentijn. De familie properheid één van de belangrijkste redenen is bij het kiezen van je opslagruimte.
raakte gefascineerd door de veelzijdigheid en de Ons team leidt je persoonlijk rond in onze nieuwe self-storage ruimtes zodat je er

uitwisselingsproject van de creativiteit van de kunstenaars in Zimbabwe. Zowel zeker van bent dat je juist zit bij Top Storage.
realistische beelden als abstracte beelden worden

dochter van de e'genares_se met behulp van een rasp gemaakt tot een beeld
van de beeldentuin.  waarvan geen tweede bestaat.

1994 ontstaan tijdens een

Wellicht siert één van onze beelden
binnenkort wel uw woning of tuin.

|||||| It
fwww

TOPSTORAGE

HER JE RUIMTE NODIG. Wl HEBEEN DE PLAATS

Top Storage | Lage Kaart 460 - 2930, Brasschaat | 03 651 30 30 | welkom@topstorage.be | www.topstorage.be
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. @ Elisabethlaan 4, Middelkerke-Lombardsijde &= info@delombarde.be
de lombarde i www.delombarde.be &, +3258236839
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e TS De Lombarde is een mooi, OP UW VERBLIJF

e groen en betaalbaar vakantiepark gelegen te
Lombardsijde aan de Belgische Kust. Deze gezellige PROMOCODE:
familiale camping heeft zowel jaar- als toeristische plaatsen. BEL VOOR EEN RESERVATIE,
VERMELD DE CODE EN
Op 400 meter van het strand 365 dagen per jaar open GENIET VAN EEN HEERLIJK

Mobilhomes zijn meer dan welkom Kamperen & verblijven VERBLIJF AAN DE KUST
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DE ADVENTSKALENDER
VOOR UW HOND OF KAT

00K 213 TELLEN AF TOT HET KERST IS

* o Openingstijden Geen tijd om te komen shoppen, | EgxE
v,va k, S woensdag 10u-12u/13u30-17u &2 naar www.vivakids.be.
vrijdag 10u-17u Organiseer een privé shopping, Ok
KINDERKLEDING zaterdag 10u-17 vrijblijvende info in de winkel. volg me op

Essensteenweg 16, Kalmthout-Nieuwmoer o @

Bwer .
Meer info: GEZOCHT: w ,%‘ ._
geleidehond.be 2

Pleeggezinnen

Vanaf novewmber zijun er
vOOor onZze pups .,

weer kerstartikelen te
verkrijgen in de winkel

L . Belgisch Centrum voor Geleidehonden = «?W Eigenaresse Nikkie van der Kaaden

lytmg President Kennedylaan 92, Roosendaal

_u_.“_

BEESTENSHGP 0165-562686 | info@debeestenshop.nl
Roosendaal www.debeestenshop.nl

¢ Sint-Truidersteenweg 309 Tongeren
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Heeft u een scooter, fiets, rolstoel, rollator of een ander mobiliteits- of zorghulpmiddel met een technisch
of elektronisch probleem? Dan bent u van harte welkom in onze werkplaats waar onze gekwalificeerde
technieker u graag verder helpt.

Wat doet onze technieker allemaal?
Controle van de verlichting | Controle en afstellen van het remsysteem, versnellingssysteem en
bandenspanning | Spaken ontspannen en richten van wielen | Controle stuurinrichting | Natrekken van
alle bouten en moeren | Reinigen en smeren van ketting, tandwielen en kabels

Goed om te weten:
1 vaste technieker in onze werkplaats | Service met een smile en geen lange wachttijden.
Wij bieden ook een ophaalservice aan en dit steeds op afspraak.

Ook klanten met een budget zijn van harte welkom. Wij helpen u graag van begin tot eind met de nodige
documenten in samenwerking met onze erkende verstrekker.

Heeft u nog vragen?
Neem zeker contact met ons op!

www.simplife.be () +32 (0) 3349 76 70 Scan de QR-code Hrfu:,rlﬂ

@ welkom@simplife.be @ Conservenweg 4E, Stabroek €N contacteer ons

M LASERPRAKTUK

Wat kan behandeld

worden?

e \erslapte bovenoogleden

® Kraaienpootjes

e Rimpels en lijntjes onder de
ogen

o Fronsrimpels

® \oorhoofdrimpels

® Mondrimpels

www.medischelaserpraktijk.be

Maak kennis met:

Plasmalaft!

(Micro Pulsed Plasma)

Dit is een snelle, pijnloze behandeling van de oogleden waarbij de
huid samentrekt, waardoor rimpels minder zichtbaar worden. Dit
zorgt ervoor dat verslapte huid wordt opgespannen en de huid
strakker wordt zonder littekens. Met een langdurig effect van 2 tot
3 jaar.

Resultaat

Het resultaat van de Micro Pulsed Plasma™
-behandeling houdt circa 2 tot 3 jaar aan.

U kunt de behandeling daarma herhalen.
Het is ook mogelijk om jaarlijks een
onderhoudsbehandeling te laten uitvoeren. .
70 houdt u uw behandelde zone altijd in prima l""‘ _‘
conditie. Ook hier geldt: alles wat u goed

onderhoudt, gaat veel langer mee. ] ﬂ
L3

“Mensen blijven naar de salon komen door o 'y
mijn uitgebreide ervaring met de huid, mijn

persoonlijke en professionele benadering, mijn anders-dan-
doorsnee-behandelingen en het gebruik van huidproducten

van een supermerk voor prachtresultaten. Kortom, redenen

genoeg om naar Chénesse Schoonheidsinstituut te komen!”

Geinteresseerd? Maak snel een afspraak!
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BISTRO MONIDA:

3 STAPPEN 30 MINUTEN Genieten van de streek en haar keuken

DE BESTE HUID VAN JE LEVEN
Ontdek onze nieuwste verzorging de
HYDRAFACIAL die zorgt voor een onmiddelijke
gezonde glow op je huid, de verzorging die je
huid in 1,2,3 een gezonde boost geeft waardoor
je resultaat de hoogte in gaat.

LAQ Bad’e/wfe,agopwak.’

Heidestatiestraat 43 2920 Kalmthout | 0032-4-85254418 | info@schoonheidssalon-beautique.be | www.schoonheidssalon-beautique.be " "‘B‘\nne o en op ons
erras

yerwarmde terre |
geniete In de grote, statische villa aan de

BRUIST Kunnen MERSER S
B E K N U N I_I N E yan onze G\'eme‘;‘" Kalmthoutse Heide, vindt u
" pistrokaart: Monida. Deze crémerie, patisserie
E N w Boek online bij Sita en maak kans op een A | S Je het Spel P

. L en bistro bestaat sinds 1936 en
cadeaupakket van Kevin Murphy of win jouw
werd onlangs overgenomen door

kappersbehandeling in het salon terug. t b f d

n Ie eoe en 7 Bram Gilens en Christine Verbelen.
Wat moet je doen? Maak een print screen . . .
van je online boeking en deel deze met een m Oet Je Je OO k n |et
toffe quote op onze story’s. Tag een vriendin

die deze actie ook verdient. : bij ons mogelijk is
- : met de regels A iy
M 6‘&;\1 ME £ bemoeien X

Stationsstraat 4, Essen | +32 3636 21 29 f
o N
thapsalonbijmaxime@gmail.com m Sint Jozeflaan 1, Kalmthout | bistro 03 666 84 13 / bakkerij 03 666 59 41 | info@bistromonida.be | www.monida.be

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Ga naar de website
en ontdek alles wat er

www.kapsalonmaxime.optios.net
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) ‘.! Lederatelier/workshopatelier
JLRTISTIKI Op zoek naar Het leven is beter met eenZEUGIIAE
Wees uniek en creéer het zelf dartartlkelen? - RN AR R il - 11l '|;|l‘
o

op ambachtelijke wijze! L . “; Tt -. 1T | Rt b HRE L
DARTBORDEN e PULEN e FLIGHTS e ACCESSOIRES  BIEREN : | tenale A0 8 LR AR | 8| jJE ]i L
;' Pt BB v B F Pegiol FULIE N HIB ¢ i (& o B

Twiffelt u? | B : y, . j = .
Probeer pijlen uit W | ’%? r
op onze testbaan. : j > Ik 6 fi

& ;
LN 7 j

L . e $ = 5 | : x g " .- .j I
- = = -:._. e e — - | v Jf
- '&aIIITSH.P 5 e o
Wil je graag eens zelf met leder aan de slag gaan en dat

op ambachtelijke wijze? Ben je op zoek naar qualitytime Statlonsstraat 1,2910 Essen Wij van Adam’s Bike zijn enkel
met vriendinnen, zussen of collega’s? Heb je behoefte info@dartshopessen.be
aan me-time? www.dartshopessen.be | €1 @

)
WWW.ARTISTIKLBE '

gespecialiseerd in bakfietsen
en longtails!

; % Kwaliteit, deskundigheid,
MAKE_OVER klantvriendelijkheid,
Bt - A 0 [z ersoonlijkheid, budgetvriendelijk,
Specialist 2 P j g j

Workshops lederbewerking: daar staan wij voor!

Workshops lederen tas maken : Vanaf 45 euro... | : ;
Korte workshops: kennismaking met lederbewerking i x Kom vrijblijvend onze bakfietsen

Workshop sneakers P _ Tijd voor andere stijl?

testen, neem uw kinderen,
Cursus carven en toolen van tuigleer

Een andere look? : T huisdieren, boodschappen of
| o — gereedschap mee, om zo een

ﬂ;‘euwe-’#? : ¥ \ leveren en
DORIEN p - : : .. 4 doen ook Wij hebben voor ieder wat wils!

onderhoud
0478797837 aan huis!
Bel nu

100% beleving te hebben.

voor je /™ D
afspraak! Adam’s Bike | Brekelen 4 unit 13, Wuustwezel | +32 456 08 33 84

HAIRSALON @adams-bike.com | www.adams-bike.com
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Ontdek nu de magie van november, de
maand waarin de winter zijn intrede doet.
Terwijl de temperaturen dalen, nodigen wij
je uit om jezelf te verwennen met knusse
avonden vol puzzelplezier. Blader door
deze bruisende editie en maak kans op
fantastische prijzen. Laat je betoveren door
de warmte en spanning van het puzzelen
en maak van deze novembermaand een

Maak kans op een: Maak kans Oop een

Gezonder snoepen, zonder {WJ.
Jje schuldig te voelen, kan!

onvergetelijke ervaring. . —— -
g ] g Bij Step2 vind je leuke en originele cadeaus voor
* . jong en oud, Disney-artikelen en prachtige
r r L seizoensdecoratie. Kom je ook gezellige
A L T f ontbijten in een decoratieve sfeer.
r »n ‘ e
_— L o vy .
. A Fh Statlonsstraat27 Essen | 0032-3-3379988
Roggebos 8, Kalmthout | www. alaleen.be M info@step2essen.be | www.step2essen.be
. . . = S in g
3] |8 Zoek de zesletters in BRUIST! avivejskac: B xintylsouaj |25
' o0 =] . 5 0
2 3 grllgvszsgu ;% wkvekagctvi] ‘gg%g
<> gtigbeshezg el ccluobeweng 3“@
N —
3 5 2 1 6 8 elactosenijt - tatgbzngrmo | 254
6 1 7 4 fnulluheihbD gS ajdwmbiersz %§§
----- » 1 . 5 . "’
e il vgetvrprlit xliegmeeaqy g%"%
3 9 4O dxxrecqglaox ansbavtzsoili |22y
. . . =
1 8 9 . jaocgnjirvp zzngtueahdiz £2 ¢
3 4 6 5 2 3 Voorbeeld van kzgyaikijpy] Snesnnnsoup 3%2
letter di , , ) PEs
Verstopt s in jthcnzekahj lpynlcoapil |52%
N = 177}
1 O 5 deze Bruist. xmgdcsshopz hrbfdvittpy Zéﬁ
o
g &g o
1 9 iy dessert S cadeau seizoen = % S
- ) ) Zoek de zes verborgen letters in deze editie van heerlijk lunchroom terras S
Los de sudoku op. De cijfers in de rode c1rke¥s BRUIST en maak er een woord van. Het thema van energie 3 ¢ disney genieten %o
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'Binnenplezier'. ralines : ontbidt sho 5
De oplossing van vorige maand was 7-2-7. De oplossing van vorige maand was eikels. p J p
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Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel





