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The Art of Flooring

Mario's Vloeren is een ervaren
bedrijf op het gebied van stofferen.
Dé specialist voor al uw PVC-,
tapijt- en marmoleumvloeren,
raamdecoratie en behang.
Ook voor het plaatsen van
trapbekleding bent u bij Mario's
Vloeren aan het juiste adres.
Onze jarenlange ervaring en
volledige inzet maken dat u altijd
gegarandeerd bent van een
perfect, prachtig en
duurzaam resultaat.
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BEZOEK ONZE SHOWROOM
Kerkwijk 87a, Berlicum
073-785 5591
mariosvloeren@outlook.com
Meer zien?
WWW.MARIOSVLOEREN.NL

Een warme,
huiselijke uitstraling

Een tapijtvloer is een duurzame
oplossing en eenvoudig te
onderhouden. Door de vele
mogelijkheden is er altijd een
kleur en stijl die bij uw interieur
past. Een tapijtvioer is ideaal
voor in uw woonkamer of
slaapkamers. Het tapijt bij
Mario's Vloeren is van hoge
kwaliteit en is verkrijgbaar van
klassiek tot modern. Of het nu
gaat om een kinderkamer of
woonkamer, voor elke ruimte
hebben we een passende
tapijtvloer.

Nieuwsgierig naar wat er
allemaal mogelijk is in uw huis?
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Bezoek onze showroom! Wij helpen

u graag met een passend advies.

ie naar sfeer in huis

PVC VLOEREN VLOERBEDEKKING [l RAAMDECORATIE | TRAPBEKLEDING m
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Fongers. ten CehUHBliandsy
fietsenmerkidat.haar oor- :
sprong vindt-in-Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan-de Hereweg in
Groningen en pionier in de
ontwikkeling.van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
dejfabricage van hoogwaar=
dige rijwielen, die zeker in de
jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het-merk.een
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populair
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoegwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

matirabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!
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Nuevo Motinova Disc

» Volledig stille Motinova motor

+ Maximaal 150 km

+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

Krachtige voorwielmotor
Maximaal 150 km

+ Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:
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* Trustpilot
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Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,

Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

TrustScore 4.7
4,337 reviews

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens

Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 038880990

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl

£ %

UCHER

Voucher van € 25,- per fi ets voor
een lunch/diner bij Juffrouw Jopsen.

Geniet van een heerlijke fietstocht op een
Fongers fiets in de mooie bosrijke omgeving
van Oisterwijk/Haaren en schuif aan voor
diner/lunch bij eetcafé Juffrouw Jopsen,

Driehoeven 2, 5076 BB Haaren.

(voucher te verkrijgen bij aankoop

van

een Fongers fiets bij Matrabike).

www.hartvanhaaren.nl
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

€3 [E nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Frans Pijnenburg
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BZ Nederland Bruist
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ﬁ Like ons op Facebook.com/rosmalenbruist

E RTE R E N ? Mail nl@nederland]

of bel 076-7115340

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Rosmalen
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die

35 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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De herfst is aangebroken; de dagen worden korter, de temperaturen dalen
en we hebben steeds meer zin om de warmte en gezelligheid van thuis op
te zoeken. Groot gelijk heb je, want de herfst is dé tijJd om een beetje extra
aandacht aan jezelf te besteden. Hoe je dat kunt doen, lees je verderop in
deze nieuwste editie van Bruist.

Bruisende lezer,

In de herfst begint het bij schaatsliefhebbers te kriebelen. Zal er deze
winter weer geschaatst kunnen worden en zal de Elfstedentocht doorgaan?
Daarover is nog niets bekend. Maar één ding is zeker: de Elfstedentocht
staat de komende maanden in de schijnwerpers. Hoofdrolspeler Wolter
Weulink vertelt in een interview meer over de musical De Tochten hoe
deze de Elfstedentocht belicht.

Ontdek het revolutionaire poepzakje van Dorpooh! Het is handig,
hygiénisch en duurzaam in gebruik, stevig en 100% biologisch
afbreekbaar materiaal. De zakjes met bevestigde tissues voelen niet vies
aan en houden de handen schoon. Bovendien heb je ook geen last van
een onaangename geur! Wij gebruiken ze voor onze honden Indy en Tofu.
Ideaal voor hondenbezitters die genoeg hebben van onhandige en
onhygiénische poepzakjes. Scan de QR-code en ervaar zelf de voordelen.

Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers

ey e

e Adverteren?
[Of nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340

Ontdek de voordelen van de hondenpoepzakjes van Dorpooh.

DORPODH, -3

ils a rfcrl's f:-r;q.

Scan en bestel nu en
ervaar zelf de voordelen.
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Herfst selfcare

Nu de dagen korter worden en de lucht een vleugje koeler aanvoelt, is het
tijld om een beetje extra aandacht aan jezelf te besteden. De herfst is het
perfecte seizoen om wat welverdiende selfcare in je routine op te nemen.
Denk aan gezellige avonden binnenshuis, warme baden en heerlijke
maskers die je huid verwennen en je geest kalmeren.

Een van de meest geliefde herfst selfcare-rituelen is
het nemen van een ontspannend bad. Vul je badkuip
met warm water en voeg er een paar druppels
kalmerende etherische olie aan toe, zoals lavendel of
kamille. Laat jezelf onderdompelen in het warme
water en voel de stress van de dag wegsmelten. Sluit
je ogen en laat je gedachten afdwalen terwijl je geniet
van dit rustgevende moment voor jezelf. Je kunt zelfs
een boek meenemen en wat qualitytime voor jezelf
creéren.

Een ander geweldig herfst selfcare-ritueel is het
gebruik van gezichtsmaskers. Omdat de kouder
wordende lucht je huid kan uitdrogen, kun je jezelf
verwennen met hydraterende en voedende maskers.
Kies voor maskers met ingrediénten zoals honing,
avocado en hyaluronzuur om je huid een boost te
geven en een gezonde gloed te behouden. Terwijl het

masker zijn werk doet, kun je lekker ontspannen met
een kopje warme thee en je favoriete boek. En laten
we vooral niet de charme van herfstige wandelingen
vergeten. Trek een comfortabele trui aan, omwikkel
jezelf met een sjaal en ga de natuur in. De frisse
lucht en kleurrijke bladeren zijn een natuurlijke
opkikker voor je humeur. Vergeet niet om een
thermoskan met warme chocolademelk of kruidige
thee mee te nemen om onderweg van te genieten.

Of je nu kiest voor een verwennend bad, een
verzorgend gezichtsmasker of een rustige wandeling
in de natuur. Herfst selfcare is een geweldige manier
om even te ontsnappen aan de drukte van het
dagelijkse leven en jezelf wat liefde te geven. Dus
neem wat tijd voor jezelf, omarm de gezelligheid van
het seizoen en koester de kleine momenten van rust
en ontspanning.

Wil jij meer tips over selfcare? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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Je huid laten stralen...

CHA10CC

WELKOM BIJ PURITY BEAUTYINSTITUUT, hét beauty- .
instituut in Kerkdriel en omstreken. Al meer dan 15 jaar
voeren we ons vak met liefde voor u uit. Met de allerbeste

behandelingen voor huidverbetering met hoge kwaliteit

beautyinstituut

van diverse hoogwaardige merken.

Voor een zichtbaar gezonde huid. Die huid moet gaan
stralen. Onze behandelingen zijn nooit standaard. Samen

maken we een op maat gemaakt behandelplan. Met )
een goed en eerlijk advies, bekwame huidspecialisten en IA'cne
m Pigmentvlekken

m Definitief ontharen
m Rosacea

onze manier van behandelen, neem vrijblijvend contact m Gel Color OPI

perfecte producten. Bij ons krijgt u service en aandacht

in een ontspannen salon. Mocht u vragen hebben over

met ons op. men nog veel meer...

Wij adviseren u graag! Ga naar de website voor meer info of

maak meteen online een afspraak.

Ambachtstraat 1
Kerkdriel
0418-635190
info@purity.nu
www.purity.nu

Purity, uw huidinstituut voor huidverbetering en huidverjonging
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Rooster & Wolf heeft een lange weg afgelegd
om een buitengewone ervaring te creéren.

H TOSHAN . .
De Recovery cream is speciaal voor

mensen wiens huid is beschadigd en
streven naar een optimaal herstel. Deze
cream werkt antioxiderend, stimuleert
de aanmaak van fibroblasten en heeft

Vandaar hun motto, ‘Life’s a journey’.

Het leven zit vol uitdagingen, maar is

gevuld met avonturen. Deze brandy Creaum
is gemaakt van Franse druiven en
gerijpt in eikenhouten vaten, dit
zorgt voor een intense, zachte
smaak. Er is nu ook een proeflokaal
geopend in Ouderkerk aan den
IJssel. Hier ervaar je tijdens een
proeverij zelf de veelzijdigheid van
deze bijzonder smaakvolle brandy.

www.roosterwolf.com

Door de kalmerende en verzachtende
eigenschappen wordt de huid
gestimuleerd door celvernieuwing. De
creme is geschikt voor een normale

of droge huid.
www.toskani.nl m

In een fietsland als Nederland kan een hippe fiets in jouw tuin
Ook deze maand hebben we

weer enkele Bruist Deals nlit ontbreken. [t))gor hzt he;k;ntbare retro- #__- _H_;}\ 4'?“’
samengesteld voor onze on we‘rp, gecom llnegr met e ) \/
lezers. Neem een kijkje op gebruiksgemak, is dit de perfecte fiets & j*

www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

om de stad door te fietsen. Zoals je / L
van Union gewend bent, zijn ze F & .
opvallend en daarom hebben ze /' fo

twee nieuwe kleuren aan het i
assortiment toegevoegd. De
Turmeric Yellow zorgt voor een

frisse en vrolijke uitstraling.
www.union.nl

daardoor een huidvernieuwende functie.

Torres, de alcoholvrije mousserende wijn.
Een frisse en zachte wijn die gemaakt is van
100% muskaatdruif. De naam Torres komt
je misschien bekend voor, het is namelijk
één van de grootste en belangrijkste
wijnproducenten van Spanje. Deze
mousserende wijn heeft een herkenbare
wijnsmaak doordat de alcohol later is
onttrokken. Zin in een wijntje, maar kan het
niet omdat je geen alcohol mag? Dan is
Torres 0.0 het perfecte alternatief voor
een mousserende wijn!
www.walravensax.nl

Knusse en fijne

That'so is ongeévenaard als hetom de seff 3
tan producten gaat, maar ook op het gebied
van zonbescherming kun je niet om het merk 1'})) j
heen. De Dry il Sun Sprays bevatten ]L':‘;,(:E‘E' -','
allemaal drie SPF in één flacon. Spray je één ?

keer dan ben je met factor 20 beschermd. T

Spray je kort daarna weer met factor 30 etc.
Eris ook een sun spray die tevens
anti-insecten is en een spray voor mensen
met tatoeages, zodat deze niet verkleuren
door de zon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

SHOPPING/NEWS

Een must-have voor iedere man! Het
nieuwe scheersysteem van Wilkonson

Body & Balls zorgt ervoor dat je in
no-time je lichaamsbeharing en intieme
zone bijwerkt. Bang voor irritatie?

Doordat het scheermes vijf scherpe mesjes
en een gelreservoir met aloé vera bevat is er
geen sprake van irritatie. Met het handige
2-in-1 systeem bepaal je helemaal zelf hoe je
je lichaamsbeharing trimt en scheert.
www.wilkinsonsword.com

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

Maak kans op het hoek
De Heraklesmoorden

Realiteit en mythologie lijken samen
te komen wanneer een moordenaar
zich door de twaalf werken van
Herakles laat inspireren. De
Heraklesmoorden is een thriller uit
de nieuwe serie De Mythosmoorden,
waarbij telkens een mythologisch
verhaal centraal staat.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@

www.godijnpublishing.nl TAG #BOEK nederlandbruist.nl

NI3U



DITJES/DATIES
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_ Geniet dit seizoen van de witte N~
schuimkoppen op de Noordzee, prachtige ¢

wolkenpartijen en eindeloze stranden. y -

Een goed lichtplan voor je woonkamer kan je R

helpen de juiste verlichting te kiezen. 'r*\.,,ﬂs&ﬂ —-

Tijdens het laatste weekend van oktober wordt de N
zomertijd omgeruild voor de Wintertijd.
De klok gaat dus een uur terug.
Als je geboortedatum in o_ktoher valt, dan ben je ‘
waarschijnlijk iets sportlever dan mensen die in 1
.een andere maand zijn geboren.
= : Verlichting is grofweg onder te verdelen
e tandarts waar ik me _ _ = _ =
op mijn gemak voell In drie categorieén: basisverlichting,
sfeerverlichting en accentverlichting.
STEENBERGEN De eerste Werelddierendag vond plaats
- Tanu:r_t_;p;?;tijk :ss. Medizijnstraat 11257,0T§|sb| oztllél-;sss; 3752§5|3(;ss|@tﬁz:)nda;st—stzer:tbergten.nbl | op 4 oktober 1930. Pl'Oef het seizoen!

www.tandarts-steenbergen.nl | ) tandartssteenbergen
16



Raamdecoratie Strijbosch levert alles op het gebied van interne raambekleding.

x : Denk hierbij aan overgordijnen, inbetweens, vouwgordijnen, houten jaloezieén,
B aluminium jaloezieén, plissés / duettes en rolgordijnen. Je vindt bij

T Raamdecoratie Strijbosch een uitgebreid assortiment aan maatwerk, waarbij je
een ruime keuze hebt uit diverse materialen.

MAATWERK:

o Alle producten zijn rechtstreeks afkomstig van de fabriek. Dit scheelt

ﬁ veel in de levertijd. Zo wordt alle raamdecoratie binnen drie tot vier
weken geplaatst, terwijl het normaal eerder zeven tot tien weken duurt.
Daarbij is het ook gunstig voor de prijs. Er zijn geen tussenpartijen die
geld opeisen, waardoor je verzekerd bent van lage prijzen.

O€K] ||

Ben jij op zoek naar maatwerk raamdecoratie?
En wil je graag van A tot Z geholpen worden door een specialist?
Robin komt vrijblijvend bij je langs voor een uitgebreid gesprek.

Heb je interesse? ROBIN HELPT JE GRAAG!

Bezoek de website
of scan de QR-code!

RAAMDECORATIE

Ondernemer: Robin Strijbosch
Breeakkers 28 Den Bosch | 073-2032692 | 06-10090795 |
info@raamdecoratie-strijposch.nl | www.raamdecoratie-strijbosch.nl

Volg ons: 0 Raamdecoratie Strijbosch @ raamdecoratie_strijbosch
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Ensuite is gespecialiseerd in het ontwerpen,
maken en plaatsen van traditionele
kamer en suite kasten met schuifdeuren.
Hiermee kunt u op een prachtige
manier de functionaliteit van uw woning
verhogen. Stijlvol in de jaren 30 sfeer,
maar volgens de normen van nu.
Onze inbouwkasten en deuren kunnen
volledig naar uw specificke wensen worden
gemaakt en worden gecomplementeerd
met passende accessoires zoals fraaie
scharnieren en authentieke handgrepen
van porselein, gietijzer of hout.

Ook kunnen de schuifdeuren worden
voorzien van glas-in-lood in diverse
kleuren, patronen en motieven.

Neem contact met ons op Welke Ensuite . . 3

of vraag een prijsindicatie op via de site! T} . )
u:
past bij ' EnSL“te

Maak gewoon een

Nijverheidsweg 8 Oisterwijk (NL) afspraak!
+31(0)13- 521 06 33 | We make you feel at !

info@ensuite.nl | www.ensuite.nl




De gevlochten haarbanden van dit merk

heb je vast al eens voorbij zien komen op

tv of Instagram. BN’ers als Nikkie Plessen,
Sylvie Meijs, Josh V en de Gooische Moeders
zijn groot fan! Logisch ook, want met deze
prachtige braids maak je heel snel en
gemakkelijk een superleuk kapsel, dat ook
nog eens perfect aansluit bij de kleur van
jouw haar. Een must-have voor elke vrouw.

Wij zijn dan ook superenthousiast dat deze
populaire braids vanaf nu verkrijgbaar zijn
bij Joy’s For Hair! Kom langs in onze salon
om ze te bewonderen, jouw favoriete stijl uit
te kiezen en

je door ons te
laten adviseren
over de kleur
die het beste
bij jouw haar
matcht.

Liefs team
Joy’s For Hair

Eigenaresse: Joyce van Overdijk-Trum
Erasmusstraat 11 's-Hertogenbosch | 073 614 83 12
info@joysforhair.nl | www.joysforhair.nl

AGIJE UIT
010 CLASSICS

SATURDAY
21 OCT ‘23
MAASSILO

010 Classics is niet te vangen in
tekst. Het is een gevoel. Rauw en
industrieel, het ultieme
Rotterdamse gevoel dus. Niet
lullen, maar poetsen, lekker knallen
en beuken en pas de Maassilo uit
rollen als het ochtend is.
Rotterdam, als bakermat van deze
housemuziek die we nu Classics
noemen, is natuurlijk met haar
imposante en industriéle Maassilo
hét huis van 010 Classics. Dit jaar
op zaterdag 21 oktober, met
optredens van onder andere Joey
Beltram, Ruthless, MC Ruffian,
Erick E en Reza. Tickets voor dit
‘leukste feest van Rotterdam’ zijn te
bestellen via de website.

Kijk voor meer info op
www.010classics.nl.

FILMPJE KUKEN (&

THE UNLIKELY PILGRIMAGE
OF HAROLD FRY

Harold Fry heeft met zijn vrouw Maureen een
heel normaal leven in een dorpje in Zuid-
Engeland. Op een dag verlaat hij zijn huis om
een brief te posten aan zijn vriendin Queenie
die op sterven ligt. Hij weet dan nog niet dat
hij aan een onwaarschijnlijke reis begint naar
de meest Noordelijke stad van het land. Hij
heeft geen wandelschoenen, geen kaart en
telefoon. Hij weet alleen dat hij door moet
blijven lopen om Queenie hoop en steun te
geven. Onderweg ontmoet hij allerlei mensen
met hun eigen bijzondere verhalen... THE
UNLIKELY PILGRIMAGE OF HAROLD FRY
is vanaf 5 oktober te zien in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

[Laura

Spence-Ash

Als de Duitse luchtmacht tijdens de Tweede
Wereldoorlog een reeks bombardementen
op Londen uitvoert, maken Millie en
Reginald Thompson een onmogelijke keuze:
ze evacueren hun elfjarige dochter Beatrix
naar Amerika. Bea vertrekt per boot naar de
rotsachtige kusten van New England. Daar
wordt ze opgenomen in een welvarende
familie en algauw voelt het leven in Amerika
een stuk natuurlijker aan dan het stille
leventje dat ze voorheen in Engeland leidde.
Jaren later, na de oorlog, keert ze weer terug
naar Londen, maar de herinnering aan haar
Amerikaanse familie laat haar niet meer los.
IN DE VERTE, DE ZEE van Laura
Spence-Ash is vanaf 3 oktober verkrijgbaar.




De ondernemer ontzorgen,
die uitdaging neem ik graag
met beide handen aan.

Met als doel de kostbare ondernemerstijd
vrij te maken door de administratieve en
fiscale taken (deels) over te nemen.

Laten we even bellen: 06-52673345

Marisca van Gen
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Op zoek naar
een betaalbare
boekhouder?

Laten we even
bellen!

Op mi|
kan je rekenen!

‘Leuker kunnen we het niet maken, wel makkelijker.

De slogan van de Belastingdienst, we kennen hem allemaal.
Hoe ‘makkelijk’ de Belastingdienst het ook wil maken, het is
niet leuk en het is zeker niet zo makkelijk.

Aan het begin van het voorjaar valt de welbekende blauwe envelop weer
op de mat. Het is weer tijd om aangifte te doen. Alles is ingevuld, maar je
moet het wel nog even controleren. Controleren? Dat blijft lastig, want je
hebt geen idee waar je naar moet kijken. En dat is niet zo gek, want ook de
belastingregels worden continu gewijzigd en uiteindelijk wordt het er dan
toch niet makkelijker op.

Is dit bij jou nu ook het geval? De Brabantse Boekhouder kan je hierbij helpen.

Als particulier kun je onder meer bij mij terecht voor:
= Aangifte inkomstenbelasting

= Verzoeken voorlopige teruggaaf

= Erfbelasting en schenkingsrecht

= Alle fiscale vragen

= Bezwaar- en beroepschriften

= Aanvragen/wijzigingen van de toeslagen

Ik neem het graag uit handen, zodat D E

jij kunt doen wat je het liefste doet. Bl‘lahuntse
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Boekhouder

Ik werk samen met
specialisten uit
verschillende
disciplines. Hierdoor
ben je nog meer
verzekerd van de juiste
kwaliteit en zorg die je
van een boekhouder
mag verwachten.

De Brabantse Boekhouder
is vooral gericht op:
e /zp, eenmanszaak en vof
e Particulier

‘Wat een fijne
boekhoudster, lekker
duidelijk in Jip en Janneke
taal en niet van
die moeilijke woorden.’
M. de man - Aarts

Vutter 9a
Den Bosch | 06-52673345
info@debrabantseboekhouder.nl
www.debrabantseboekhouder.nl




Een nieuwe generatie sieraden

RORE De sieraden van Aurore worden gemaakt van 18 karaat gerecycled goud. Daarnaast worden er diamanten
gebruikt die gemijnd worden in een laboratorium. Echte diamant dus, maar van een andere bron.

De kwaliteit en eigenschappen zijn exact gelijk aan die van natuurlijke diamanten, maar de labdiamant
heeft in onze ogen een aantal grote voordelen. Door labdiamanten te gebruiken dragen we niet bij aan de
uitputting van natuurlijke bronnen en mogelijke ethische misstanden in de diamantmijnen. En omdat we
dichter bij de bron zitten, zijn labdiamanten bovendien tot 20-60% voordeliger dan natuurlijke diamanten.

Hinds 1956

Juwelier <7 Schute

U bent van harte welkom bij ons in de winkel of op de website om kennis te maken met het assortiment.
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(8. =] Achter de Driesprong 1, Rosmalen | 073 -521 8871
i www.juwelierschute.nl | €@ Juwelier Schute | @) juwelierschute
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THEATER.NL

Wolter Weulink over musical De Tocht:
‘De magie van de
Elfstedentocht is uniek’

Dit najaar is in Leeuwarden De Tocht te bewonderen, een musical over de beroemde
Elfstedentocht. Bijzonder detail: de musical wordt opgevoerd op een gigantische ijsvioer. Als
schaatsliefhebber vindt hoofdrolspeler Wolter Weulink het een productie die hem op het lijf is
geschreven. “De geschiedenis en magie die de Elfstedentocht met zich meebrengt is uniek en
puur Hollands. Dat ik met mijn rol een steentje mag bijdragen aan deze musical, is geweldig!”

Fotograaf: Vincent Schiphorst

ONVERZETTELIJK Wolters passie voor sport zit
hem in de genen. Zo schaatste zijn vader Erik in
1986 de Elfstedentocht en fietst de acteur samen
met zijn broers regelmatig een rondje. Ook
schaatste hij in maart nog tweehonderd kilometer
op de ijsbaan in de Elfstedenhal van Leeuwarden
en deed hij in mei een lronman 70.3 (triatlon) in
Aix-en-Provence. “Sporten, en dan met name
schaatsen, is mij met de paplepel ingegoten. Het
is voornamelijk afzien, doorzetten en niet
opgeven. Dat werkt verslavend”, aldus Wolter.
Onverzettelijkheid kenmerkt dan misschien ook
wel zijn karakter.

DE MAGIE VAN DE ELFSTEDENTOCHT Musical De
Tocht vertelt het verhaal van vijf schaatsvrienden die
elkaar in de loop der jaren uit het oog verloren zijn.
Ze deden elkaar echter een belofte: als de
Elfstedentocht ooit nog eens komt, dan rijden we
hem samen uit. En zo geschiedde. Wolter: “Een
Elfstedentocht brengt een gevoel van saamhorigheid.
Het samenbrengen van mensen is altijd iets
krachtigs. Muziek doet dat, en de Elfstedentocht ook.
Je schaatst in je eentje de tocht, maar je doet het met
z'n allen. Dat vind ik iets heel moois”, sluit Wolter af.

Musical De Tocht is tot en met 31 januari 2024 te
zien in het Friso Theater in Leeuwarden. Kijk voor
tickets op Theater.nl.

OTheaterl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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AVONTUURLIJK EN AFWISSELEND

NOORD-EUROPA

De landen in het noorden van Europa worden steeds populairder, zowel in de zomer als in de winter. Lange
kustlijnen, lieflijke vissersdorpjes, idyllische houten huisjes, maar ook ruigere landschappen, fjorden, gletsjers,
uitgestrekte hoogvlaktes, leuke steden of een onvergetelijk winteravontuur.

Denemarken:

Vanuit onze regio ben je in een kleine zes uur al in

het zuiden van Denemarken. Het land leent zich
uitstekend voor een korte vakantie, maar zeker
ook voor een langere rondreis of een stedentrip.
Ontdek de prachtige brede stranden, vele
kastelen, schitterende krijtsteenrotsen, Legoland
en/of bruisend Kopenhagen.

Noorwegen:

Het land heeft veel te bieden: indrukwekkende
fjorden die je per cruise of dagtocht kunt
ontdekken, uitgestrekte hoogvlaktes, schitterende
uitzichtpunten, lieflijke vissersdorpjes, fijne

en leuke steden. Hoe noordelijker je komt, hoe ruiger het
landschap wordt. Het is mogelijk om met een overtocht
vanuit de Emden (net over de Duitse grens bij Groningen)
naar Kristiansand in Zuid Noorwegen te gaan, maar er zijn
ook verbindingen vanuit Kiel in Duitsland of vanuit Noord-
Denemarken.

Zweden:

Denk je aan Zweden, dan denk je vaak aan de typische rode
houten huisjes en de vele meren. Deze vind je vooral in het
midden van het land, in de provincie Dalarna. Het zuiden

is wat lieflijker en vlakker, met leuke kustplaatsjes en mooie
natuurgebieden. Het noorden is het ruigste gedeelte van het
land. Zweden is een heerlijke outdoorbestemming voor zowel

Stockholm niet tijdens je reis. Deze stad is
gebouwd op veertien eilandjes die horen
bij een archipel van circa 24.000 eilandjes
langs de scherenkust in het oosten van
het land.

Finland:

Het land van de duizend meren, zo wordt
het genoemd. In werkelijkheid telt het land
zelfs 168.000 meren. Ook hier vind je
schitterende natuur, rendieren, elanden,
nationale parken, lieflijke plaatsjes en

een gezellige hoofdstad. In de winter is
vooral het noorden van het land, Fins
Lapland, erg populair vanwege de ultieme

wintersafari's die daar aangeboden worden.

1Jsland:

Op slechts drie uur vliegen vanaf
Amsterdam kom je in een totaal andere
wereld terecht. Het vulkanische,
dunbevolkte IJsland heeft een landschap
dat vaak buitenaards aandoet. Je kunt er
genieten van schitterende watervallen, een

weken per jaar bereikbaar), geothermische
velden, gletsjertochten, natuurbaden,
zwarte stranden in het zuiden, walvis-
excursies, uitgestrekte lavavelden en leuke
plaatsjes.

Noorderlicht/midzomernacht:

Tussen september en april kun je in
|Jsland, Noorwegen, Zweden en Finland
genieten van het natuurfenomeen het
Noorderlicht. De dagen worden in deze
periode weer korter. In de wintermaanden
is er slechts een aantal uur daglicht of
soms zelfs alleen maar schemering. Hoe
noordelijker je komt, hoe minder daglicht
je zult hebben.

In de zomermaanden is het juist extra
lang licht, met als langste dag 21 juni.
Hoe noordelijker je komt, hoe langer

de dagen zijn. In het uiterste noorden
van Noorwegen, Zweden en Finland
wordt het helemaal niet donker in de
zomermaanden en helemaal niet licht in

o
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Personal TouchTravel

Ester van den Bogaert houdt van reizen
en heeft al verschillende functies

binnen de reisbranche gehad, onder

andere bij een touroperator en een

luchtvaartmaatschappij. Sinds enkele
jaren is ze actief als persoonlijk

reisadviseur en helpt ze mensen om hun
droomreis werkelijkheid te laten worden.

Voordelen van via mij boeken:
o Je krijgt snel antwoord

e Je hebt één vast aanspreekpunt
Persoonlijke service

Personal Touch Travel
is aangesloten bij ANVR/SGR/

Calamiteitenfonds

Ester van den Bogaert
06-13302640

ester t@per avel.nl

stranden, gletsjers, watervallen, ongerepte natuur jong als oud, maar vergeet ook vooral de gezellige hoofdstad ruig en verlaten binnenland (slechts zes de wintermaanden.

WWW. per Itouchtravel.nl/ester-van-den-bogaert

STEVNS KLINT - DENEMARKEN ELAND - ZWEDEN GULLFOSS - 1JSLAND NIGARDSBREEN - NOORWEGEN

VUOKATTIMEER - FINLAND '
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GEZOCHT

ALLROUND NAGELSTYLISTE

Bij Pretty You zijn ze op zoek naar een nagelstyliste. “Een echte allrounder die eigenlijk alles al kan”, vertelt eigenaresse
Sanne enthousiast “Maar bijna nog belangrijker is dat JIJ bij ons team en onze klantenkring past. Zelf ben ik heel
sociaal en vrolijk en ga ik elke dag met veel plezier aan het werk. Het zou dus mooi zijn als degene die het team komt
versterken ook over diezelfde eigenschappen beschikt.” Klinkt dit als iets voor jou?

Neem dan telefonisch of per mail contact op met Sanne voor meer informatie.

“Fulltime of parttime maakt niet uit, vrijwel alles is bespreekbaar.”

7 s

PERMANENTE MAKE—UP- NAGELSTYLING TATOEAGES-PIERCINGS
BY SANNE

De Driesprong 5, Rosmalen | 06-11385067 | sannev.uden@outlook.com

V/olg me op instagram @ sannevuden_prettyyou
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COLUMN/MADDIE VAN DER WLIST

% Uitvaartbegeleiding en advies

Met Maddie

“Zoals ieder mens uniek is, is ieder afscheid uniek.
Het draait om jullie. Dit vraagt om een persoonlijke en liefdevolle
aanpak."

Als iemand overlijdt of gaat overlijden is dat emotioneel. De wereld
staat even stil en volledig in het teken van afscheid nemen. De dood is
onomkeerbaar, daar hebben we helaas geen invioed op.

Waar we wel invloed op hebben, is de manier van afscheid nemen en
herdenken.

Al van jongs af aan voel ik de passie om mensen te begeleiden, regie
terug te geven en mogelijkheden te delen. Want er is zoveel mogelijk!

Bij iedere uitvaart is de invulling anders, maar mijn doel hetzelfde.
Dat de familie en alle gasten na het afscheid blijvend en in totaliteit

herinneren.

Wil je meer weten over de mogelijkheden of kennismaken?
Ik kom graag bij je langs!

dywﬁgb wan A er {,\)n/)«b(
(
06-10587007

' v @ w www.uitvaartmetmaddie.nl
vitvaart@metmaddie.nl
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Scheiden zonder gedoe

Regelmatig krijg ik mensen aan de telefoon die aangeven
dat ze willen scheiden, maar dan wel zonder gedoe en in
vriendschap. Een mooi uitgangspunt voor een scheiding,
zeker als er ook nog kinderen in het spel zijn. Immers je
neemt afscheid van elkaar als partners, maar je blijft altijd
verbonden met de andere ouder. Ondanks dit mooie
voornemen, blijkt het soms wel lastig te zijn om zonder
gedoe uit elkaar te gaan. Bezittingen en schulden moeten
worden verdeeld. Er wordt gekeken naar de woonwensen,
€N NOog veel meer.

Het vraagt wat om zonder gedoe uit elkaar te gaan.
Zoals bij deze mensen die ik mocht begeleiden tijdens
hun scheiding. Voor het gemak noem ik ze even Tim en
Sofia. Zij hadden contact met mij gezocht. We maakten
een afspraak voor een kennismakingsgesprek.
Dit is altijd vrijblijlvend en er zijn geen kosten aan
verbonden. De belangrijkste vraag is dan eigenlijk of
het klikt. Als mediator word je intens in het leven van
de beide partijen betrokken, belangrijke vraagstukken
komen aan het licht en niet zelden gaat het over de
invulling van je verdere leven. Mooie, maar wel intense
gesprekken.

Zo ook dus bij Tim en Sofla. Sofia heeft het besluit
genomen om uit elkaar te gaan. Voor Tim een
verrassing. Hij had het eerst in laten dalen voordat

hij verdere stappen wilde ondernemen. Uiteindelijk
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maakten we een afspraak voor
een kennismaking. Tijdens
een kennismaking kijk ik als
mediator naar de wensen
van het stel en we maken
uitgebreid kennis. Om dit life
event in goede banen te leiden
is het belangrijk dat het klikt
tussen alle partijen. Zitten
we op dezelfde lijn, spreken
we dezelfde taal en raar maar
waar, klopt de humor aan
beide kanten. Tijdens ons
kennismakingsgesprek kwam
de beslissing van Sofia ter
sprake. Tim vertelde over de
impact die deze beslissing
had op zijn leven. Hoe hij zich
daarbij voelde. Tegelijkertijd
gaf hij aan dat Sofia zijn maatje
is en dat ze dat blijft. Dat hij het
fijn zou vinden als ze onderdeel
zou blijven van zijn leven.
Ze hadden immers ook zulke
mooie tijden meegemaakt
en samen twee prachtige
(inmiddels volwassen)
kinderen gekregen.

We hadden mooie gesprekken,
en eigenlik hele gezellige
avonden. Ze gingen nog met

elkaar naar bepaalde markten en ondernamen nog
tochten. Sofia zei, hij is niet meer mijn partner maar wel
een goede vriend. lemand bij wie ik graag in de buurt wil
zijn, maar niet meer samen een bed mee wil delen.

Een van de uitgangspunten bij hun scheiding was dat
Tim het huis over kon nemen van Sofia en dat zij met
dat geld en de afkoop van de partneralimentatie en het
grootste deel van hun spaargeld een eigen plek kon
vinden. Een eigen huisje kon kopen. Een plek waar zij
een nieuw leven kon starten, een nieuw leven met rust
en ruimte. lets wat ze niet meer kon vinden bij Tim. De
inmiddels volwassen kinderen (studerend) bleven dan bij
Tim zodat zij hun studie af konden ronden.

Nadat we de kwestie over de woonwensen hadden
afgerond, kwamen we op de inboedel. Als voorbeeld gaf
ik aan wie bijvoorbeeld de pannen krijgt. Hierop stond
Tim op, trok een la open en zei: "hoeveel pannen wil je
hebben, we hebben er hier minstens 20, daarnaast nog 3
airfryers, dus dat komt wel goed qua verdelen.”

Ze zijn er goed uitgekomen. Ze hadden de wil om ervoor
te zorgen dat ze samen na de scheiding ieder verder
kunnen. Zowel financieel als qua woonwensen. Dat is
gelukt. Gelukt omdat ze samen gekeken hebben naar
wat het beste was voor elkaar, wat hadden zij nodig om
verder te gaan na de scheiding.

Geen 1ancune, alleen het beste willen voor elkaar. Kan
dat, zul je je afvragen. Ja dat kan. Het is niet voor iedereen
weggelegd. Het vraagt veel van jou als persoon, zeker als
een scheiding niet jouw keuze is. Het vraagt van je of je
die ander los wil en kan laten. Het vraagt van je of je de
belangen van de ander net zo belangrijk vindt als die van
jezelf. Het vraagt van je of je naar die ander wil luisteren.
Open wil staan voor wat hij of zij wil. Het vraagt van je
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of je er het beste van wil maken, ook al is het niet jouw
eigen keuze. Kortom, het vraagt veel van beide partijen.
Mijn 1ol als mediator bestaat dan ook uit het uitzoeken
van de consequenties van de keuzes die zij willen maken.
Kijken of de afspraken juridisch gezien kloppen of dat
het misschien anders moet worden vormgegeven. Maar
alles naar de wens van Tim en Sofia. Het is tenslotte hun
scheiding en zij willen daar samen respectvol vorm aan
geven. Het was namelijk niet alleen kommer en kwel. Zij
hebben samen twee prachtige kinderen waar ze trots op
Zijn, ze hebben mooie herinneringen met elkaar.

Alleen het boek was uit, en er was geen epiloog.

Inmiddels zijn we een paar maanden verder. Ik ontving
een appje van Sofie. Ze had een huis gevonden en
gekocht. Het leven na de scheiding en het wennen aan
het los zijn van elkaar kon beginnen. Ik wens ze alle
geluk toe.

Wil je meer weten over Scheiden zonder gedoe,
neem dan eens vrijblijvend contact met mij op via
06-21326521 of petrakeller@zorgzaamscheiden.nl.

HSCNHel

L N

oen

Zorgzaam Scheiden - Regio Den Bosch / Veghel
06-21326521 e Eigenaar: Petra Keller

Ga voor meer info of het plannen
van een kennismakingsgesprek naar:

www.zorgzaamscheiden.nl



AFTER SUMMER
NIEUW AANBOD

Na je vakantie weer heerlijk aan de slag in
Rosmalen bij TvS Training.

NIEUW OPEN GYM: vanaf september ook dagelijks en
regelmatig overdag open voor zelfstandig trainen.

Open gym, crosstraining, yoga, boksen, personal training, 7
dagen per week open en op twee locaties in het centrum van
Rosmalen, wat wil je nog meer?

Bezoek onze website
om het volledige
lesaanbod te zien
en plan snel jouw

ALTIJD EEN GRATIS PROEFLES.

Ga snel naar: WWW.TVSTRAINING.NL . GRATIS proefies.
Heel veel groet, team TvS Training WWW.TVSTRAINING.NL
Dorpsstraat 61 te Rosmalen @ info@tvstraining.nl ® tvstraining.nl

Molenstraat 6b te Rosmalen . 0651556724 € The Gym Rosmalen: TvS Training
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LOOKING/GOOD

haar

Wil jij ook graag wat langer haar? Maar lijkt het maar niet te
groeien? Met deze tips zorg jij ervoor dat je haar sneller groeit. Zo
heb jij in no-time ook mooie lange lokken.

Het stijlen, féhnen en
krullen van je haar kan ernstige schade aanbrengen. Het
meest gezonde voor je haar is om het natuurlijk te laten
drogen.

Een heerlijk warme
douche is dé manier om helemaal te ontspannen. Voor je
haar geldt dat echter niet. Het hete water maakt je haar
droger, zwakker en meer breekbaar. Zet de douche daarom
niet te warm.

Als je je haar maar laat groeien, raken de
puntjes beschadigd en kan het haar langzaam afbrokkelen.
Houd regelmatig je puntjes bij en je haar wordt langer en
gezonder.

Je haar is vooral
kwetsbaar als het nat is. Wanneer je het na het wassen in
een handdoek wikkelt, kan het snel afbreken. Dep je haar
in plaats daarvan zachtjes droog met een handdoek.

Als er verzorgings-
producten en dode huidcellen op de hoofdhuid
achterblijven, is het lastiger voor nieuwe haren om terug te
groeien. Masseer daarom je hoofdhuid goed bij het
aanbrengen van shampoo.
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Dierencrematorium MEMORIA Tilburg
L3 /f?-

U alsgeigenaar neemt zelf de beslissing bij welk dierencrematorium u uw huisdier laat cremeren,
/*"obkfals uw dierenarts een samenwerking heeft met een ander crematorium.

"+ U kunt bij ons ook terecht voor een begeleiding naar de oven nadat u afscheid
van uw geliefde huisdier heeft genomen.

Neem gerust contact met ons op. Wij zullen zorgen dat u en uw geliefde
0ok hij uw overleden huisdier met veel liefde en persoonlijke aandacht ontvangen worden.

dierenarts

‘leder mens verdient medische zorg. In
ocorlogsgebied, tijdens een epidemie, na ean
natuurramp. Wie je ook bent. Daarom zet ik
Artsen zonder Grenzen in mijn testament. U
kunt dat ook doen. Met uw bijdrage blijven we
mensen in crisissituaties helpen. Nu en in de
toekomst.’

HOcgues aa Millkano
fer Artsen 2onder Grenzen

Hulsarts in Hoarlam

‘!“#’
-
J ARTSEN
FONDER GRENIZEN
Scan de QR Code en ontvang E.’F:P,E
vrijblijvend de grotis eanmalige 300 J e

ultgave Lifeline, Of ga noor CE j
artsenzondergrenzenallifeline E -

kan iemand zijn
die u nog niet kent’

b

COLUMN/KITTY WOLF

~\

' 80% VAN DE BEVOLKING
AEEFT DARMKLACHTEN

Ben jij één van de vele Nederlanders met darmklachten?

Uit een recentelijk onderzoek blijkt dat 80% van de Nederlandse
bevolking darmklachten heeft. Bijna iedereen heeft (of kent iemand
met) PDS, spastische darm, obstipatie, diarree en vaak hebben we geen

gepaste oplossing. “Je moet er mee leren leven.”

Ook zijn velen bekend met
extreme vermoeidheid, moeilijk
doorslapen, lusteloosheid,
brainfog (lichte waas in je
hoofd), geirriteerdheid,
stemmingswisselingen,
menstruatieklachten,
hoofdpijnen, huidklachten en
ga zo maar door.

Deze klachten komen (bijna)
allemaal voort uit een volle
dikke darm. Trouwe lezers van
mijn columns in Bruist weten
dat er wel zo'n 3-17 kilo poep
in je darm kan zitten.

De darm heeft onder andere als functie om vocht uit de spijsbrij te
onttrekken zodat je een vaste drol kunt produceren. Maar als de
wand veel oude poepresten heeft, dan worden daar ook weer
afvalresten uit opgenomen in de bloedcirculatie. Je lichaam wil het
bloed schoon houden en dus zet zij afval ergens anders in het
lichaam neer, bijvoorbeeld in de lever, in je hersenen, onder je huid.
Daardoor blijft het lichaam belast met afvalstoffen en krijg jij de
klachten.

Herken jij je in bovenstaande klachten? Of ken je iemand die deze
klachten heeft? Ik help graag. Bel/ mail of app. Ik heb geen
wachttijden dus je kunt snel terecht door de ruimere openingstijden.

Plan een afspraak
in via de website!

Warme groet, Kitty
Jouw schoonheidsspecialiste van je darm

Je kunt me ook bellen

"
AT B andstraat 13 an 6 -52 06 36 4.
‘-:U!Gi‘i in Baldﬁiﬁ’! Zandstraat 1 ,!\u\.ﬂ\d 06-52063642 -'E-I'-:_
www.coloninbalance.com
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Kitty Wolf is al bijna
20 jaar darmexpert




Op zoek naar transport van en naar

Wij rijden naar Spanje (zowel binnenland als de
Costa’s), Frankrijk, Belgié, Duitsland en Nederland.

Wij regelen het graag voor u!

ransport van inboedel, auto, motor, boot of caravan van en nc

Ook voor de horeca leveren wij goederen van Makro, Sligro, etce

Ook voor kleinere zendingen zoals huisraad, kleding of koffers en dergelijke

u bij ons aan het juiste adres.

COSTASPRINTER

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26 Tran S pO rt van en naar Spa nje
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Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suite:
die zich verspreid over het terrein bevinden.
T ] T S En ook de 53 kamers in het hotel zelf vorm
B cen goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzi
van alle gemakken. Doordat de kamers over

S drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
' Jl-r 1 l l! m bovendien toch aan als een kleinschalig :
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt di
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het welzijn ]
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand
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Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren




HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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YOUR NEW HYDRATING
HAIR ROUTINE

Amika Hydro Rush Moisture
Shampoo & Conditioner

De Amika Hydro Rush Shampoo &
Conditioner is de perfecte match voor
droog en stug haar. Dit gouden duo is ultra-
hydraterend, siliconenvrij en reinigt en
verzacht je haar op een milde wijze. Het
resultaat is glanzend en gezond haar!

Gebruik nu de kortingscode: AMIKA-BRUIST op www.johnbeerens.com

Amika Hydro Rush
Hydration Leave-In
Conditioner

Breng na een wasbeurt de Amika Hydro = )
Rush Hydration Leave-In Conditioner v wzz

aan op handdoekdroog haar. De : .
Hydrorush Hydration Leave-In Conditioner ~ Gebruik de Amika Hydro Rush

zit vol natuurlijke ingrediénten zoals Hydration Leave-In Conditioner
squalaan, hyaluronzuur, later op de dag op droog haar om
polyglutaminezuur, kokoswater en pluis en flyaways te verminderen!

blauwalgen. Deze mix van power
ingrediénten helpt vochtverlies te
voorkomen, vermindert haarbreuk en
zorgt ervoor dat je haar voller oogt.

Amika Dream
Routine Overnight
Hydration
Treatment

Om je new hydrating hair routine
af te maken kan je de Amika
Dream Routine Overnight
Hydration Treatment in je haar
aanbrengen net voordat je naar
bed gaat. De volgende ochtend
wordt je wakker met intens
gehydrateerd haar wat wel 4
wasbeurten aanhoudt!

Meer informatie?

Beautycare Johnbeerens.com
e +31135302010
e beautycare@johnbeerens.com

En ontvang 10% korting op alles van Amika.



Uw woonstijl, uw droomstijl

De collectie Twice van Meubelfabriek

HEERLIJK ONTSPANNEN ZITTEN! vortegeemoordigd i ones foonzast

- Diverse modellen passend in iedere
interieurstijl.

Deze relaxfauteuils bieden alles wat je mag g - Uit te voeren met verschillende vormen

verwachten om heerlijk te kunnen zitten , ' en kleuren van draaivoet.

en ontspannen in je eigen woonomgeving. - Keuze uit meubelstoffen en ledersoorten.

Vaak ook in combinaties.
- leder model kan op maat geleverd

RELAXEN IN STIJL worden. Small, medium, large, extra large.

- Motorisch verstelbaar met accu.

- Rugverstelling, voetenbank verstelling en
kantelbaar om in volledig ontspannen
houding te komen.

- Uitbreidbaar met elektrisch verstelbare
hoofdsteun en/of sta-op-hulp motor.

- Bedieningspaneel is mooi weggewerkt
in de armleuning of het zitgedeelte.

Dus stel je eigen relaxfauteuil volledig
op maat samen!

by
._

K

Koos Kluytmans

Twice 191

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk | info@kooskluytmans.nl | www.kooskluytmans.nl | 013 - 5284815
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De herfst is in volle gang. Het is tijJd om Maak kans op het boek Maak kans op een’
te genieten van de kleine geneugten van - V h lt ° P h b
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Van Mossel.

Voor de
mobiliteit
van morgen.

Van Mossel



