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Fongers E'eﬁm;-

fietsenmerkidat.haar oor-
sprong vindt-in-Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan-de Hereweg in
Groningen en pionier in de
ontwikkeling.van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
dejfabricage van hoogwaar=
dige rijwielen, die zeker in de
jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het-merk.een
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populair
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoegwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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FONGERS

Distributed by Matrabike
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Nuevo Motinova Disc

+ Volledig stille Motinova motor

» Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

+ Krachtige voorwielmotor
Maximaal 150 km

» Shimano Nexus
7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

LIvorno

Krachtige Bafang M200 middenmotor
Maximaal 150 km

Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:
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D Fasiest 2021

* Trustpilot
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Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

TrustScore 4.7
4,337 reviews

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl




' De nieuwe Xsensibles ™
collectie is er{_,

Kom langs

in onze wmkel of shop onllne| _

db" <

Passage Molenpoort 2,
Nijmegen | 024-6844263
Sch%MH www.theojansenschoenen.nl




COLOFON VOORWOORD/OKTOBER

De herfst is aangebroken; de dagen worden korter, de temperaturen dalen
en we hebben steeds meer zin om de warmte en gezelligheid van thuis op
te zoeken. Groot gelijk heb je, want de herfst is dé tijJd om een beetje extra
aandacht aan jezelf te besteden. Hoe je dat kunt doen, lees je verderop in
deze nieuwste editie van Bruist.

Bruisende lezer,

In de herfst begint het bij schaatsliefhebbers te kriebelen. Zal er deze
winter weer geschaatst kunnen worden en zal de Elfstedentocht doorgaan?
Daarover is nog niets bekend. Maar één ding is zeker: de Elfstedentocht
staat de komende maanden in de schijnwerpers. Hoofdrolspeler Wolter
Weulink vertelt in een interview meer over de musical De Tochten hoe
deze de Elfstedentocht belicht.

UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

€3 @ nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Ramon Heeren
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist

- ; FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
DER s : EINDREDACTIE Linda Groothuijse

OLDT CHTS — : €3 Like ons op Facebook/De Overbetuwe Bruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. De
Overbetuwe Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland
Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze
uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van
glossy magazines die 35 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.

Ontdek het revolutionaire poepzakje van Dorpooh! Het is handig,
hygiénisch en duurzaam in gebruik, stevig en 100% biologisch
afbreekbaar materiaal. De zakjes met bevestigde tissues voelen niet vies
aan en houden de handen schoon. Bovendien heb je ook geen last van
een onaangename geur! Wij gebruiken ze voor onze honden Indy en Tofu.
Ideaal voor hondenbezitters die genoeg hebben van onhandige en
onhygiénische poepzakjes. Scan de QR-code en ervaar zelf de voordelen.
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Veel leesplezier toegewenst!

OVERBETUWE

Lea en Marcel Bossers
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et Adverteren?
[Of nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340
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Fotograaf: Vincent Schiphorst
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Ontdek de voordelen van de hondenpoepzakjes van Dorpooh
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BRUIST/BODY&MIND

Herfst selfcare

Nu de dagen korter worden en de lucht een vleugje koeler aanvoelt, is het
tijld om een beetje extra aandacht aan jezelf te besteden. De herfst is het
perfecte seizoen om wat welverdiende selfcare in je routine op te nemen.
Denk aan gezellige avonden binnenshuis, warme baden en heerlijke
maskers die je huid verwennen en je geest kalmeren.

Een van de meest geliefde herfst selfcare-rituelen is
het nemen van een ontspannend bad. Vul je badkuip
met warm water en voeg er een paar druppels
kalmerende etherische olie aan toe, zoals lavendel of
kamille. Laat jezelf onderdompelen in het warme
water en voel de stress van de dag wegsmelten. Sluit
je ogen en laat je gedachten afdwalen terwijl je geniet
van dit rustgevende moment voor jezelf. Je kunt zelfs
een boek meenemen en wat qualitytime voor jezelf
creéren.

Een ander geweldig herfst selfcare-ritueel is het
gebruik van gezichtsmaskers. Omdat de kouder
wordende lucht je huid kan uitdrogen, kun je jezelf
verwennen met hydraterende en voedende maskers.
Kies voor maskers met ingrediénten zoals honing,
avocado en hyaluronzuur om je huid een boost te
geven en een gezonde gloed te behouden. Terwijl het

masker zijn werk doet, kun je lekker ontspannen met
een kopje warme thee en je favoriete boek. En laten
we vooral niet de charme van herfstige wandelingen
vergeten. Trek een comfortabele trui aan, omwikkel
jezelf met een sjaal en ga de natuur in. De frisse
lucht en kleurrijke bladeren zijn een natuurlijke
opkikker voor je humeur. Vergeet niet om een
thermoskan met warme chocolademelk of kruidige
thee mee te nemen om onderweg van te genieten.

Of je nu kiest voor een verwennend bad, een
verzorgend gezichtsmasker of een rustige wandeling
in de natuur. Herfst selfcare is een geweldige manier
om even te ontsnappen aan de drukte van het
dagelijkse leven en jezelf wat liefde te geven. Dus
neem wat tijd voor jezelf, omarm de gezelligheid van
het seizoen en koester de kleine momenten van rust
en ontspanning.

Wil jij meer tips over selfcare? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

9



Over wijn kun je heel gewichtig doen, het
gaat er uiteindelijk om wat je zelf lekker
vindt. Bij Wijnhandel Halve Morgen

vind je wijnen voor alledag, maar ook
verrassende pareltjes. Heerlijk om zelf te
drinken en zeker om cadeau te geven.

Vinoloog Danny van Leersum weet over
elke wijn op het schap wat te vertellen. Je
koopt dus niet alleen een fles wijn, maar
ook een inspirerend verhaal om te delen.

Smaak is voor iedereen anders, daarom
kun je bij ons altijd proeven. In de winkel
of tijdens een proeverij.

Ook hebben wij voordelige proeftassen.

Wil je iets gedenkwaardigs?
Geef dan een speciaal samengestelde
proefkist cadeau voor een wijn-
proeverij thuis. Een herinnering

met smaak en een

verhaal.

Kleine Molenstraat 19A, Elst x[m] TIP: Het complete assortiment
+31 (0)481-374464 : : van Wijnhandel Halve Morgen
info@halvemorgen.nl -y is tevens te bestellen via de
www.halvemorgen.nl pimme=  webwinkel www.halvemorgen.nl



Rooster & Wolf heeft een lange weg afgelegd
om een buitengewone ervaring te creéren.

® TOSKANI . .
De Recovery cream is speciaal voor

mensen wiens huid is beschadigd en
streven naar een optimaal herstel. Deze
cream werkt antioxiderend, stimuleert
de aanmaak van fibroblasten en heeft
daardoor een huidvernieuwende functie.
Door de kalmerende en verzachtende
eigenschappen wordt de huid
gestimuleerd door celvernieuwing. De
creme is geschikt voor een normale

of droge huid.

www.toskani.nl

Vandaar hun motto, ‘Life’s a journey’.
Het leven zit vol uitdagingen, maar is
gevuld met avonturen. Deze brandy cream
is gemaakt van Franse druiven en
gerijpt in eikenhouten vaten, dit
zorgt voor een intense, zachte
smaak. Er is nu ook een proeflokaal
geopend in Ouderkerk aan den
IJssel. Hier ervaar je tijdens een
proeverij zelf de veelzijdigheid van
deze bijzonder smaakvolle brandy.
www.roosterwolf.com

In een fietsland als Nederland kan een hippe fiets in jouw tuin
Ook deze maand hebben we )

) niet ontbreken. Door het herkenbare retro- . n
weer enkele Bruist Deals ; bineerd met het ff'hn& g
samengesteld voor onze ontwerp, gecombineerd met et ¥
lezers. Neem een kijkje op gebruiksgemak, is dit de perfecte fiets

www.nederlandbruist.nl/ om de stad door te fietsen. Zoals je

lezersacties en profiteer van Union gewend bent, zijn ze p—
opvallend en daarom hebben ze ‘4 il
e

s el
]

van mooie kortingen bij onze

bruisende ondernemers. twee nieuwe kleuren aan het
assortiment toegevoegd. De

Turmeric Yellow zorgt vooreen | &% _

frisse en vrolijke uitstraling.

www.union.nl

Speel je in een bandje? Ga je graag naar concerten
en muziekevenementen? Wil je blijven genieten van
je favoriete muziek zonder kans op gehoorschade?

Dan zijn onze op maat gemaakte oordoppen
met ingebouwd geluidfilter de oplossing! Het harde geluid

wordt gedempt om gehoor-beschadiging tegen te gaan. Gehoorbeschermers
op maat? Bestel ze nu!
oordoppen precies kunnen www.bureauata.nl

Er zijn verschillende filters leverbaar waarmee de

medi '-?"3 worden afgestemd op jouw
otoplastics .
voorkeur van luisteren.

=
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That'so is ongeévenaard als het om de self
tan producten gaat, maar ook op het gebied
van zonbescherming kun je niet om het merk 7)),
heen. De Dry Oil Sun Sprays bevatten G55 M
allemaal drie SPF in één flacon. Spray je één ? LLIN
keer dan ben je met factor 20 beschermd. ?r ONE ‘
Spray je kort daarna weer met factor 30 etc. gjjt)(;}) Y
Eris ook een sun spray die tevens r((((’ '
anti-insecten is en een spray voor mensen .

met tatoeages, zodat deze niet verkleuren

door de zon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

SHOPPING/NEWS

Een must-have voor iedere man! Het
nieuwe scheersysteem van Wilkonson

Body & Balls zorgt ervoor dat je in
no-time je lichaamsbeharing en intieme
zone bijwerkt. Bang voor irritatie?

Doordat het scheermes vijf scherpe mesjes
en een gelreservoir met aloé vera bevat is er
geen sprake van irritatie. Met het handige
2-in-1 systeem bepaal je helemaal zelf hoe je
je lichaamsbeharing trimt en scheert.
www.wilkinsonsword.com

LEZERSACTIES

w
Like de

* ALEx DER Facebookpagina van

Maak kans op het hoek WyTI0 TS Nederland Bruist en
De Heraklesmoorden {" van het magazine

B o \; 1 uit jouw regio. Tag
Realiteit en mythologie lijken samen je vrienden in dit
te komen wanneer een moordenaar Y L bericht, zodat zij ook
zich door de twaalf werken van op de hoogte zijn van
Herakles laat inspireren. De deze leuke actie!
Heraklesmoorden is een thriller it
de nieuwe serie De Mythosmoorden,
waarbij telkens een mythologisch
verhaal centraal staat.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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VIoeryerwarming ' belis

Onze methoden met vioerverwarming
' zijn erop gericht om u maximaal comfort
/

¥ ) te geven met minimale overlast. Wij
ONZE PRIJZEN ZIJN ALL-IN: '

gaan snel en systematisch te werk,

zodat u binnen de kortste keren geniet
EN DAAROM ONZE BELOFTE... A E—

van de voordelen van een verwarmde

vloer. Wij hebben verschillende soorten
NOOIT EXTRA KOSTEN! '

vloerverwarmingssystemen, namelijk:

infrezen, fermacell, krimpnetten,
; noppenplaten en tackerplaten. Welke
= Ak : o | installatie het meest geschikt is voor uw
- SoX) T e TN W 'd
- - __' . 3 [ - -8 R o

-

woning hangt af van het beschikbare

budget, type woning en persoonlijke
voorkeuren. Vraag nu geheel vrijblijvend

een offerte aan voor advies op maat.

WI1J ZIJN VERHUISD!

. Briljant vloerverwarming hv
L Lange Beijerd 14, Cuijk
085—13063 41
« AANGENAME WARMTE « ENERGIEBESPAREND info@briljantvloerverwarming.nl

www.briljantvlioerverwarming.nl




“Ik heb bij Irma geleerd hoe ik de onrust in mijn hoofd i i I i . .I .
kan omzetten naar rust. |k slaap beter en heb tools - Gemet dlt SEIZoen van de Wltte ] =\
ontvangen die ik altijd kan inzetten. Ik leef echt in het SChUImkoppen op de Noordzee, prachhge
‘nu’ en dat voelt heel erg goed.” S - \‘
HET VRAAGT MOED % R | | . wolkenpartijen en eindeloze stranden. -
EN DAVARISREL N T L Een goed lichtplan voor je woonkamer kan je
OM BEG EI—El Dl NG periode in hun leven. Want het vraagt moed en daadkracht om h I d - t | ht t k
VOOR JEZELF IN TE begeleiding voor jezelf in te schakelen. = € pen € JUIS € Verlic Ing € KIEZEn.
SCHAKELEN In mijn praktijk is er een veilige omgeving voor jou waarbinnen T”dens het |aatSte WeEkend Van Ol(tOber W.O.rdt de
e R e vcnpan e - zomertijd omgeruild voor de Wintertijd.
e De klok gaat dus een uur terug.
ijn aanbod: ; . 4
® Begeleiding bij burn-out, stressklachten, rouw, verlies en AlS Je gEbOOI’tedatum II’I OktOher Valt, dan ben Je
bewustwordin T = o ol
« vormle i waarschijnlijk iets sportlever dan mensen die in
w0 een andere maand zijn geboren.
® Kaartleggin 2
o Verh_chtmg s grofweg onder te verdelen
- In drie categorieén: basisverlichting,
sfeerverlichting en accentverlichting.
Check voor de rest van mip densiierienng min webstte De eerste Werelddierendag vond plaats

op 4 oktober 1930. Proef net seizoen!

Holistische praktijk Irma van Reem %&‘"EI
Dierenriem 14, Elst | 06-48278088 Rt

info@irmavanreem.nl | www.irmavanreem.nl € @ E...
16 17
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Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites.
die zich verspreid over het terrein bevinden.

een goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzier
van alle gemakken. Doordat de kamers over
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

18

En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren

-
i 4 4
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Kom een kijkje nemen in jullie nieuwe
bierwinkel in de Hezelstraat!

Lange Hezelstraat 51 Nijmegen

B

Onze Bierwinkel is officieel geopend!

Aan de Lange Hezelstraat 51
zit sinds kort Onze Bierwinkel.
Een bierwinkel met een
ruim assortiment van
Craftbeer, Ciders en Mede’s.

Of je nu langs komt
voor een leuk cadeau
of tips voor een
bier-spijs combatie,
we proberen iedereen
een passend
advies te geven.




FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN

THE UNLIKELY PILGRIMAGE

AGJE UIT OF HAROLD FRY

Harold Fry heeft met zijn vrouw Maureen een
O 1 O C LASS | CS heel normaal leven in een dorpje in Zuid-
Engeland. Op een dag verlaat hij zijn huis om
een brief te posten aan zijn vriendin Queenie
die op sterven ligt. Hij weet dan nog niet dat
hij aan een onwaarschijnlijke reis begint naar
de meest Noordelijke stad van het land. Hij
heeft geen wandelschoenen, geen kaart en
telefoon. Hij weet alleen dat hij door moet
blijven lopen om Queenie hoop en steun te
geven. Onderweg ontmoet hij allerlei mensen
met hun eigen bijzondere verhalen... THE

™ SATURDAY UNLIKELY PILGRIMAGE OF HAROLD FRY
21._0CT 23 is vanaf 5 oktober te zien in de bioscoop.
MAASSILO

Topproducten voor je viervoeter

Doedels & More is ontstaan doordat ik mijn eerste nestje Australian Labradoodles kreeg.
Sinds vorig jaar heb ik voor mijn ‘zoon’ Krishna en zijn vrouw een bedrijfje opgezet in
Nepal: Studio Himalaya. Deze handgemaakte vilten producten zijn onder andere ook

te koop in mijn webshop. Het slingertouw is het best verkochte artikel voor

010 Classics is niet te vangen in
tekst. Het is een gevoel. Rauw en

industrieel, het ultieme Als de Duitse luchtmacht tijdens de Tweede

Rotterdamse gevoel dus. Niet
lullen, maar poetsen, lekker knallen
en beuken en pas de Maassilo uit

Wereldoorlog een reeks bombardementen
op Londen uitvoert, maken Millie en
Reginald Thompson een onmogelijke keuze:

W N interactie met je pup of hond. doedeled I rollen als het ochtend is. ze evacueren hun elfiarige dochter Beatrix
WY www.doedels4you.n
N / Rotterdam', als pakermat van Qeze naar Amerika. Bea vertrekt per boot naar de
Daar ik ook een kleinschalige fokker ben van de Australian www.doedelsandmore.nl housemuziek die we nu Classics

) b rotsachtige kusten van New England. Daar
Labradoodle (www.doedels4you.nl) en veel vragen krijg over @ /imh.debekker.5 noemen, is natuurlijk met haar

de vachtverzorging, benches, voeding etc. heb ik ervoor imposante en industriéle Maassilo
gekozen om deze producten te gaan verkopen. Ik mag

wordt ze opgenomen in een welvarende

doedels_4_you hét huis van 010 Classics. Dit jaar ; familie en algauvy voelt het leven in Amer\ka
een stuk natuurlijker aan dan het stille

op zaterdag 21 oktober, met

A van diverse 'prachtige merken zo.als .Ferplast, Jack opiredens van onder andere Joey s leventje dat ze voorheen in Engeland leidde.
& and Vgnllla, Hownd etc. mooie dingen verkopen Beltram. Ruthless. MC Ruffian o Jaren later, na de oorlog, keert ze weer terug
. ‘ \ Y 7 AR\ waar ik ontzettend blij mee ben. E E Erick E en Reza. Tickets voor dit ] naar Londen, maar de herinnering aan haar
Lt} .‘\f.\ . ) . o ‘leukste feest van Rotterdam’ zijn te N e L] Amerikaanse familie laat haar niet meer los.
1384 T Tevens is het mogelijk om je doedel bij mij te bestallon via de website. opence Ash IN DE VERTE, DE ZEE van Laura

brengen voor de vachtverzorging, zodat je weer een
mooie doedel terugkrijgt die op de juiste wijze getrimd is.
22

Kijk voor meer info op Spence-Ash is vanaf 3 oktober verkrijgbaar.
www.010classics.nl.




YOUR NEW HYDRATING
HAIR ROUTINE

Amika Hydro Rush Moisture
Shampoo & Conditioner

De Amika Hydro Rush Shampoo &
Conditioner is de perfecte match voor
droog en stug haar. Dit gouden duo is ultra-
hydraterend, siliconenvrij en reinigt en
verzacht je haar op een milde wijze. Het
resultaat is glanzend en gezond haar!

Gebruik nu de kortingscode: AMIKA-BRUIST op www.johnbeerens.com

Amika Hydro Rush
Hydration Leave-In
Conditioner

Breng na een wasbeurt de Amika Hydro = s
Rush Hydration Leave-In Conditioner Y wzz

aan op handdoekdroog haar. De : .
Hydrorush Hydration Leave-In Conditioner ~ Gebruik de Amika Hydro Rush

zit vol natuurlijke ingrediénten zoals Hydration Leave-In Conditioner
squalaan, hyaluronzuur, later op de dag op droog haar om
polyglutaminezuur, kokoswater en pluis en flyaways te verminderen!

blauwalgen. Deze mix van power
ingrediénten helpt vochtverlies te
voorkomen, vermindert haarbreuk en
zorgt ervoor dat je haar voller oogt.

Amika Dream
Routine Overnight
Hydration
Treatment

Om je new hydrating hair routine
af te maken kan je de Amika
Dream Routine Overnight
Hydration Treatment in je haar
aanbrengen net voordat je naar
bed gaat. De volgende ochtend
wordt je wakker met intens
gehydrateerd haar wat wel 4
wasbeurten aanhoudt!

Meer informatie?

Beautycare Johnbeerens.com
e +31135302010
e beautycare@johnbeerens.com

En ontvang 10% korting op alles van Amika.



Duettes bij Willemsen Wonen Elst

26

Nieuwe Aamsestraat 84, Elst | 0481 - 37 21 62 | www.willemsenwonen.nl
27

Wij staan al
meer dan 40 jaar garant
voor een goed advies en
kwaliteitsproducten voor je
gehele woninginrichting.

Kom eens langs in onze
showroom en bekijk de
mogelijkheden voor
jouw woning.

RUIME KEUZE IN:
( RAAMDECORATIE )
ROL- & VOUWGORDIIN
SHUTTERS
JALOEZIEEN
MAAR 00K
(_ VLOEREN )
(__ GORDUNEN )

Met onze ervaring en
creativiteit creéren we
samen met jou
de sfeer die bij jouw
karakter past.

Willemsen
(‘UHED)




THEATER.NL

Wolter Weulink over musical De Tocht:
‘De magie van de
Elfstedentocht is uniek’

Dit najaar is in Leeuwarden De Tocht te bewonderen, een musical over de beroemde
Elfstedentocht. Bijzonder detail: de musical wordt opgevoerd op een gigantische ijsvioer. Als
schaatsliefhebber vindt hoofdrolspeler Wolter Weulink het een productie die hem op het lijf is
geschreven. “De geschiedenis en magie die de Elfstedentocht met zich meebrengt is uniek en
puur Hollands. Dat ik met mijn rol een steentje mag bijdragen aan deze musical, is geweldig!”

Fotograaf: Vincent Schiphorst

ONVERZETTELIJK Wolters passie voor sport zit
hem in de genen. Zo schaatste zijn vader Erik in
1986 de Elfstedentocht en fietst de acteur samen
met zijn broers regelmatig een rondje. Ook
schaatste hij in maart nog tweehonderd kilometer
op de ijsbaan in de Elfstedenhal van Leeuwarden
en deed hij in mei een lronman 70.3 (triatlon) in
Aix-en-Provence. “Sporten, en dan met name
schaatsen, is mij met de paplepel ingegoten. Het
is voornamelijk afzien, doorzetten en niet
opgeven. Dat werkt verslavend”, aldus Wolter.
Onverzettelijkheid kenmerkt dan misschien ook
wel zijn karakter.

DE MAGIE VAN DE ELFSTEDENTOCHT Musical De
Tocht vertelt het verhaal van vijf schaatsvrienden die
elkaar in de loop der jaren uit het oog verloren zijn.
Ze deden elkaar echter een belofte: als de
Elfstedentocht ooit nog eens komt, dan rijden we
hem samen uit. En zo geschiedde. Wolter: “Een
Elfstedentocht brengt een gevoel van saamhorigheid.
Het samenbrengen van mensen is altijd iets
krachtigs. Muziek doet dat, en de Elfstedentocht ook.
Je schaatst in je eentje de tocht, maar je doet het met
z'n allen. Dat vind ik iets heel moois”, sluit Wolter af.

Musical De Tocht is tot en met 31 januari 2024 te
zien in het Friso Theater in Leeuwarden. Kijk voor
tickets op Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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Komtu er nigt uit met . |
uw belastingaangifte

Administratiekantoor HEYLO helpt u graag!

Administratiekantoor Heylo in Elst ondersteunt bedrijven en ondernemers bij alle
administratieve werkzaamheden. Een goede boekhouding kan u als ondernemer erg
veel tijd schelen. Administratiekantoor Heylo ondersteunt u bij uw administratie,
zodat u meer tijd overhoudt voor het ondernemen. Wij ondersteunen u als
boekhouder bij financiéle zaken, maar adviseren u ook graag over stappen die u als
ondernemer wilt nemen.

¢ Volledige verzorging van financiéle administratie voor bedrijven en particulieren.
¢ Wij verzorgen de volledige salarisadministratie voor uw personeel!

e Particuliere belastingaangifte (inclusief partner) tegen een vaste prijs!

Kijk op
Administratiekantoor den® ,’,’,‘;Z? [ ' g
vo . o
P O informatie en '
C ) H E YL mf:;"_eve n ‘Wij nemmen administratieve werkzaamheden uit handen, zodat
ndustrieweg Oost 134, Fist | 0481 353544 ondernemers zich puur op het ondernemen kunnen richten en
info@administratiekantoorheylo.nl | www.administratiekantoorheylo.nl ' PRCHIEIe GRS GHEAIEC OGN SHANS HEEEER

- - i s it
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Gezond

Gezond zitten? Dat doe je met
een stoel van Varier! Varier is
dé specialist op het gebied
van ergonomische stoelen.
De basisgedachte van Varier
is het creéren van mooie en
comfortabele designstoelen
voor zowel thuisgebruik als
gebruik op kantoor.

Varier heeft recentelijk

een nieuw ontwerp
geintroduceerd, de Varier
Social. De Varier social is een
actieve eetkamerstoel die
dynamiek en energie naar de
eettafel brengt.

Voor meer info kunt u ook eerst
onze website bezoeken. [m] £ [m]
P Lo

e—i:;mmmia:efze mebelon

Heyendaalseweg 165, Nijmegen
024 356 8390 | info@gaertner.nl

www.gaertner.nl

zitten? Zo zit dat bij Gaertner!

De Social Tijt oy
Social Turn Ziin
Nu verkrijgbaar
met 25%
korting op e
mtroductiepr,'js

Deze multifunctionele stoel geeft een moderne
en dynamische uitstraling aan de ruimte en is
verkrijgbaar in twee productvarianten, Social
Tilt en Social Turn. leder heeft zijn eigen unieke
kenmerken en gebruiksmogelijkheden.

De Social Tilt heeft een ronde basis waardoor je naar voren
en naar achteren kunt leunen. De stoel is ontworpen
om lang lekker op te zitten en is perfect voor als je
werkt of andere aandacht vereisende activiteiten
doet aan de eetkamer- of keukentafel.

Kom snel eeng
langs in onze
ShOWrOom!

De Social Turn heeft een draaibare zitting,
waardoor je met een draai naar links of rechts
mobiel bent om dichterbij mensen of producten te
komen.

Enthousiast geworden over de Social Tilt of
Social Turn? Kom dan eens langs bij Gaertner
Ergonomische Meubelen in Nijmegen en laat je
inspireren door ons beste zit-advies.




cajijmee naarIndia | 'Heeft y het al gehoord?

De Hoorwereld is een volledig zelfstandig en lokaal
audicienshedrijf. Hierdoor zijn er korte lijntjes, treft u altijd
hetzelfde gezicht aan in de winkel en lopen we net dat stapje
harder voor u, wat van een zelfstandig ondernemer verwacht
mag worden. Onze wachttijden zijn kort, vaak bent u al
dezelfde dag geholpen. Tevens zijn we op zaterdag geopend,
voor als het u doordeweeks niet schikt.

Dit is een diepe reiniging van lichaam, geest en emoties.
Er vindt een grote transformatie plaats, lichamelijk maar
zeker ook emotioneel en spiritueel.

Door middel van Ayurvedische massages en
oliebegietingen ga je reinigen, opbouwen en voeden.

[=] &k [
Kijk op: o B o
—~ D

www.audesapere. nl/pancha -karma E|

Ervaart u problemen met uw gehoor, maar bent u niet in staat om onze
winkel te bezoeken? Onze audicien Bram komt graag bij u thuis om u
van alle nodige hoorzorg te voorzien.

AUTHENTIEK INDISCH
mel @wma.émmeg%

In onze winkel kunt u terecht voor het afhalen van heerlijke
Indische gerechten, snacks, broodjes of het Menu van de Week.

Neem contact op via
bram@dehoorwere\d.nl
of bel 06-15931980

In onze vitrine vindt u diverse vlees-, groente-, bijgerechten, nasi, bami en
meer om zelf een heerlijke maaltijd samen te stellen.

Afhalen van gerechten in onze winkel is mogelijk op
U kunt de woensdag t/m zaterdag.
gerechten ook

koud afhalen / 06 22 38 21 25

Rustenburg 9, Wageningen | 0317-745918
info@dehoorwereld.nl | www.dehoorwereld.nl

de hoorwereld

eieel de wereld orm u heen

35



HET HOTEL™™

:
e = SO WAAR J17 NAAR OP ZOEK BENT!

A ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HGI

]}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

En laat jouw
vakantie beginnen!
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Aan de Dorpsstraat in
Elst runnen Joke
Hubers en Annemiek
Besselink sinds 2008
hun Street One store. In
deze winkel verkopen zij
vlotte dameskleding
voor vrouwen vanaf

pakweg 25 jaar.

Joke en Annemiek
vinden het belangrijk
dat hun klanten zich

thuis voelen. De
gemoedelijke dorpse
sfeer in de winkel
draagt daar
ontegenzeggelijk aan
bij. Het verkoopteam
neemt voor elke klant
alle tijd en loopt over
van enthousiasme,
hetgeen door klanten
vanuit de omtrek
en ver daarbuiten zeer
wordt gewaardeerd.

— _
Maak kans op een’ ey o

Peach lfl'os.som
Smoothin. ’
BOdy ka"r

..i Ep sy

; . P T
Begin de dag fris met s
deze heerlijke body wash™ 4

op basis van perzikenb[oesem__. )

en geniet van een verzorgde en
gehydrateerde huid door dif"
fijne product van Q’right.
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Ballondecoraties * Entertainment * Verhuur van springkussens,
Abraham & Sarah, geboortepoppen, spellen en overige verhuur

06-39816673 | typischjorisevents@outlook.com | www.typischjorisevents.nl

STICHTING

DierenLot

t.nl




GENIETEN VAN
VERS GEMALEN
KOFFIE

volautomatische
kwaliteit duurzaamheid innovatie precisie  service

Bestel jouw Jura koffieautomaat bij Expert Elst
Overtuig jezelf!

Expert Elst | Dorpsstraat 7, Elst | 0481-373379
elst@expert.nl | www.expert.nl/elst





