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Van cosmetische behandeling
tot complete gebitsrenovatie

Wil jij weer een gebit waar je trots op kunt zijn?
Bij CDC Complete Tandzorg helpen ze je graag
verder. Hier werken specialisten op verschillende
gebieden, waaronder cosmetische tandheelkunde,
gebitsrenovatie en narcosebehandelingen.

Cosmetische behandelingen zijn ingrepen zoals
tanden bleken, facings en kronen en bruggen. De
specialist kan adviseren over de beste ingreep of
combinatie van ingrepen en maakt gebruik van
kwalitatief hoogwaardige materialen. De specialist
op het gebied van gebitsrenovatie denkt met je
mee om ook zeer beschadigde gebitten weer gezond
en mooi te maken, onder andere met protheses,
klikprotheses en compleet vaste brugconstructies.

Daarnaast zijn er narcosebehandelingen waarbij de
tandarts samenwerkt met het anesthesieteam.

Bij CDC Complete Tandzorg vind je alles onder één
dak. Zij luisteren naar je wensen en denken graag
mee over een passende oplossing. Samen met jou
doorlopen ze het behandeltraject en ze begeleiden
je bij elke stap, zodat je niet voor onverwachte
verrassingen komt te staan.

Wil je je als reguliere patiént

inschrijven voor je normale

check-ups, dan kan dat ook

bij CDC.

Sean ne!

Een tand die niet doorkomt, maar in je kaak blijft zitten en doorgroeit

richting je oogkas. Het overkwam Maurice (45) op dertigjarige leeftijd.

Een kaakchirurg verwijderde de tand, maar hiermee waren de
gebitsproblemen nog niet voorbij. Na jarenlange gebitsproblemen en
door verhuizingen verschillende tandartsen was Maurice het beu.

W%z/n Lat .

CDC op Feedback

Company meer dan

Investeer in je gezondheid en geluk, investeer in je gebit

Compleet nieuw

vast gebit

Maurice: “Al die jaren wilde ik heel graag een compleet

en mooi gebit, waarmee ik vol zelfvertrouwen kan eten,
lachen en praten, in plaats van tijdelijke oplossingen. Geen
schaamte meer! Uiteindelijk ging ik wederom op onderzoek
uit op internet. Facings, implantaten, kronen, bruggen...

Ik zag door de bomen het bos niet meer. Ik las over CDC
Complete Tandzorg en besloot om hierheen te gaan voor
een intakegesprek met Zemarak Nabi. Ik kreeg te horen
dat mijn eigen tanden eigenlijk niet meer te redden waren.
Er waren twee opties: een prothese of een compleet vaste
brug op zes implantaten, ook wel ‘All-on-six’ genoemd.”

MAURICE:

‘DE TANDARTSEN VAN
CDC ZIJN ECHT VAN EEN
ANDER NIVEAUP

5.000 reviews heeft
met een score van 8.8!

CDC

complete tandzorg

Maurice vervolgt: “‘Prima, haal alles er maar uit’, zei ik
meteen. Maar Zemarak wilde voorkomen dat ik halsoverkop
een beslissing zou nemen. Ik moest verplicht een weekend
nadenken. Maar toen ik maandag terugkwam, stond mijn
besluit vast. Ik ging het doen.”

Echte vakman!

Maurice: “Heb je problemen met je gebit? Ga naar CDC.

Het is het écht waard. Ik zie het als een investering in mijn
gezondheid en in een gelukkig leven. Bij CDC lopen ze
rustig alle mogelijkheden met je door, de sfeer is relaxt en
prettig, je hebt alles onder één dak en ze stralen vertrouwen
uit. Ik ben geen moment zenuwachtig geweest, want ik wist
dat ik hier goed zat. Ook de tandartsen zijn van een ander
niveau. Je wordt altijd door dezelfde geholpen, van verpleger
en assistent tot tandarts, tenzij het echt niet anders kan.
Zemarak is een echte vakman en staat voor kwaliteit. Alle lof
voor CDC!”

De Rijn 1, Best | 088-2328285 | wwuw.cdctandzorg.nl
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FongersMé'__
fietsenrmerk dat haar oor-
Sprong-vindt in/Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan de Hereweg in
Groningen-en:-pionier in de
ontwikkeling van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
de'fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de
Jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het merk €ef
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populait
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar.het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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Nuevo

+ Volledig stille Motinova motor

» Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

+ Krachtige voorwielmotor
+ Maximaal 150 km
» Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

Livorno RB

+ Krachtige Bafang M200 middenmotor
+ Maximaal 150 km

Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:

Fietstest,

* Trus ‘tpllljt
TrustScore 4.6
* 4,045 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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VOORWOORD/AUGUSTUS

Je hele leven jong blijven, wie wil dat nu niet?! Helaas kunnen we
de tijd niet stilzetten, maar gelukkig zijn er wel diverse dingen die
we zelf kunnen doen om een jeugdig gevoel en een jeugdige
uitstraling te behouden. Wat dan precies? Je leest het verderop in
deze nieuwste editie van Bruist.

Bruisende lezer,

Wie zich nog absoluut niet druk hoeft te maken over ouder
worden, is de 29-jarige singer-songwriter Jeangu Macrooy. We
kennen hem natuurlijk allemaal al van zijn deelname aan het
Eurovisie Songfestival in 2020, maar nu duikt hij ook de theaters
in met de rol van Jezus in de musical Jesus Christ Superstar. Een
nieuwe uitdaging waar hij ontzettend veel zin in heeft, zoals je
kunt lezen in het bruisende interview dat we met hem hadden.

Wat mag je verder verwachten van deze zomerse editie?
Uiteraard weer heel wat inspirerende interviews met
ondernemers uit jouw regio, leuke tips, wetenswaardigheden en
interessante nieuwtjes. Genoeg leesvoer om even heerlijk van te
genieten. En dat is mooi meegenomen, want ook ontspannen is
belangrijk om je lichaam en geest jong te houden.

Geniet van de zomer!
Lea en Marcel Bossers

Bl
SEMES Adverteren?
[=]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven
in jouw regio? Zo hebben we ook Eindhoven Bruist en
‘s-Hertogenbosch Bruist.



Vind je dit
een leuk artikel?
Laat het ons weten op
klantenvertellen.nl.
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STRAAL ZELFVERTROUWEN UIT EN
ELEGANT OUDER WORDEN

BRUIST/BODY&MIND

Bljjf een
leven lang jong!

Ooit was het een groot compliment als je ouder werd geschat dan je eigen leeftijd.
Ouder lijken was stoer en je voelde je zelfverzekerder. Maar rond de dertig ligt het
omslagpunt. Ineens ben je heel blij met elk jaar dat je jonger wordt geschat.

Ouder worden is tegenwoordig normaal. Vroeger
werden mensen na hun vijftigste als oud gezien, maar
nu staan we op die leeftijd nog middenin het leven. Het
hebben van werk, kinderen, een partner, ouders en het
koesteren van dromen en ambities maken ons druk.

In plaats van drastische maatregelen te nemen bij

een plastisch chirurg, kunnen we ervoor kiezen om
zelfvertrouwen uit te stralen. Het blijkt dat mensen die
zich geen zorgen maken over ouder worden gemiddeld
7,5 jaar langer leven dan degenen die geforceerd
jonger willen lijken. We willen niet noodzakelijk jong
blijven, maar wel dat jeugdige gevoel behouden. Bruist
geeft advies om lichaam en geest soepel te houden en
elegant ouder te worden.

HOUD JE HERSENEN ACTIEF Zoek uitdagend
werk, volg een opleiding of doe een (talen)cursus.
Als je je hersenen intensief gebruikt, gaan het
concentratievermogen en geheugen minder snel

achteruit. Ook een potje Triviant of knutselen met je
(klein)kind is smeerolie voor je brein.

ONTSPAN Maak regelmatig tijd om te ontspannen; met
een boek, tijdens een avondje met vrienden, tijdens de
yogales of een stevige wandeling. Je blijft niet alleen
geestelijk fit, maar het houdt ook je lichaam in vorm.

KIES VOOR ‘KRACHTVOER’ Bescherm je lichaam
door veel voedsel te eten dat natuurlijke anti-oxidanten
bevat. Die zitten onder andere in broccoli, tomaten,
druiven, blauwe bessen en citrusvruchten.

BLIJF LACHEN Als je het leven van de positieve kant
bekijkt, is de kans groter dat je beter slaapt en minder
vaak ziek bent. Met een echte, gemeende lach train
je de spieren in je gezicht én kun je je levensduur
verlengen. Als dat geen goede reden is om vaak te
lachen...

GAAT BIJNA VANZELF Wil jij tips om jong te blijven? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

9




COLUMN/WENDY

Ga goed voorbereid op vakantie

Wat maakt barbecueén
met Slagerij Gelderblom zo lekker?

BARBECUE SSLLOON

Voor een geslaagde BBQ bent u bij Slagerij Gelderblom P
aan het goede adres. Wij adviseren u graag met het
kiezen van de juiste stukken vlees. Ook hier kunnen wij
het u makkelijk maken en een BBQ-assortiment op maat
aanbieden en u compleet ontzorgen. Aan alles is gedacht,
zelfs aan stokbrood en natuurlijk overheerlijke sauzen.

T el
ZWEMDOPIES
ppemi

Wilt u het eens helemaal anders doen of bent U een
doorgewinterde BBQ-fanaat? Bij Slagerij Gelderblom ,?".':';*'-
kunt u ook terecht voor eersteklas BBQ-specialiteiten als
picanha, bavette of lamsracks.

Laat zwemdopjes op maat maken bij Hoorspecialist Oirschot.
Als kinderen last hebben van hun oren bij het zwemmen,
watersport of douchen, zijn ze vaak gevoelig voor
oorontstekingen of oorpijn. Dan doe je er goed aan om

je oren te beschermen met speciale oordoppen voor bij

het zwemmen.

Wat doen zwemdoppen?

‘i :‘:r" ‘*‘.‘ 2 e \Joorkomt water en chloor in het oor, het sluit je oor af
e !3'4.'.,“ ' ® Beschermt tegen ongewenste bacterién
\-_&r Ook zo’n trek in ® Beschermt tegen harde geluiden, zoals gegil en wind of een druk
‘ BBQ? zwembadrumoer
Ra e de welbsiie e Perfecte pasvorm, geen druk in en op het oor en de
E E L D E R B Lu M e e e 6 gehoorgang blijft droog
- o Steekt niet uit het oor.
> MAURICE EN PAULA LAFFRA. bez-oek o2 SR  |n allerlei kleuren verkrijgbaar
- I o . — .

De lak heeft een droogtijd van 24 uur
dus maak op tijd een afspraak!

P Wilhelminaplein 11, Best | 0499-769050
best@slagerijgelderblom.nl

www.best.slagerijgelderblom.nl

Tot horens!

L_VERS VEEES | WORSTMAKERLJ | BARBECUE | GORUMET EN FONDUE | CATERING De Loop 67, Oirschot | 06 21807507 | info@hoorspecialistoirschot.nl | www.hoorspecialistoirschot.nl
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~ Uw woonstijl, uw droomstijl

KWALITEIT UIT ZWEDEN

ledere fauteuil uit de fabriek van Conform uit Zweden
is ontworpen om het meest comfortabele plekje in jouw
huis te zijn. Hiertoe wordt speciaal gelet op materialen,
ontwerp en fabricageprocessen.

ledere fauteuil van Conform moet er zo
uitnodigend uitzien dat je er gewoon in ‘moet’
gaan zitten. En als je eenmaal zit... dan wil je
niet meer opstaan.

Ontwerp, ergonomie en afwerking zijn bij Conform
met elkaar verbonden, zelfs cruciaal bij het
ontwikkelen van nieuwe producten. Natuurlijk
vloeiende lijnen gaan samen met de ingebouwde
techniek. Dit zorgt voor een optimale onder-
steuning van het lichaam in alle posities. De
verstelbare fauteuils zijn zo ontworpen dat met
name de lage rug in iedere positie zijn steun vind.

Fauteuil Time Out
Design: Jahn Aamodt.

Kom de fauteuils
van Conform zien
en uitproberen in
onze toonzaal.

Fauteuil JOY -
Design: Niels Grammelgaard ’ = [

COMFORTABEL
IN STUL

Fauteuil Relieve

Design: Jahn Aamodt. :

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk | info@kooskluytmans.nl | www.kooskluytmans.nl | 013 - 5284815 KOOS Kluytmans
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Self Tan 125 ml van
That’so t.w.v. € 27 -

De vegan self tan spray van That’so
is geweldig. Het geeft direct een
egale bruine kleur die zich in 2-3
uur ontwikkelt. Geen vlekken, geen
oranje/gele kleur of zwarte puntjes
in je porién. Ook hydrateert en
verzorgt het je huid met aloé vera.
Perfect voor een verantwoorde
bruine tint.

2
sl wnwthatsonl TG #SELFTAN

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer

an mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Coconaut is een verfrissend water afkomstig
van jonge Vietnamese kokosnoten met een
heerlijke smaak en geweldige voordelen. Het is
een natuurlijke isotoon die uitstekend
hydrateert en energie geeft. Het is een gezond
alternatief voor zoete en calorierijke
multifruitdranken. Je kunt het puur drinken of
gebruiken in cocktails en andere drankies.
Coconaut is lekker en verfrissend, in fruitige
smaken zoals watermeloen, perfect om af te
koelen tijdens hete zomerdagen.
www.unlimitedhealth.nl

Speciaal ontworpen voor haaruitval, bieden
de Toskani Anti hairloss producten een
geavanceerde oplossing. Met hun krachtige
ingrediénten zijn deze producten geschikt
voor alle soorten alopecia. Ze versterken en
revitaliseren de haarfollikels, resulterend in
een hogere haardichtheid en verbeterde
haarconditie. Ideaal voor dunner wordend
haar, kale plekken en algemene haaruitval.
www.toskani.nl

Verwen jezelf met de handige Hawaiian
Tropic Mineral Powder Brush. Deze
poederkwast bevat een matterend poeder llj!;';t‘lt
met SPF 30. Geschikt voor gebruik op MINERAL
zichzelf, onder make-up of als matterende o
setting powder. Blijf de hele dag stralend :}j;'" .
en goed beschermd met dit doorzichtige
poeder, geschikt voor elke huidskleur. Met
100% minerale ingrediénten, zonder
chemische toevoegingen.
www.hawaiiantropic.eu

Voel de magie van

de zomer!

That'so is ongeévenaard als het om selftan an
producten gaat, maar ook op het gebied van | {
zonbescherming kun je niet om het merk 1’)),)__,, )
heen. De Dry Qil Sun Sprays bevatten allemaal lﬂ:‘;%{ﬁj
3 SPFin 1 flacon. Spray je één keer, danben &'y 11 .r
je met factor 20 beschermd. Spray je kort 'f oNE .‘.i'
daarna weer, dan met factor 30, et cetera. ,i:{; cl;%‘{
Eris ook een sun spray die tevens anti- r((((i.
insecten is en een spray voor mensen met
tatoeages, zodat deze niet verkleuren door
dezon. 175 ml, € 26,- www.thatso.nl

SHOPPING/NEWS

Bij Topbloemen.nl bestel je de
mooiste boeketten met een
persoonlijke boodschap. Bij
elke bestelling van het Goede
Doelen boeket wordt € 2,50
aan een goed doel gedoneerd.
Topbloemen.nl verdubbelt deze
donatie, waardoor € 5,- per verkocht boeket
naar het doel van die maand gaat. Zo helpt
Topbloemen.nl mensen en/of dieren die
meer nodig hebben dan een mooi boeket.
www.topbloemen.nl

~

LEZERSACTIES
Like de
A Facebookpagina van
Doe mee en win een Nederland Bruist en
overheerlijke fles van het magazine
Cheeky Sauvignon uit jouw regio. Tag

je vrienden in dit

Deze (h)eerlijke Cheeky Sauvignon bericht, zodat 7i ook

is tropisch, verfrissend en zit
tjokvol citrus. Bovendien is de wijn || ©
100% biologisch en vegan! Per |/
verkochte fles wijn wordt 750 liter
schoon drinkwater gedoneerd aan
communities in Afrika!

op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar

www.thegoodwine.nl TAG #WUIN = ) prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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COLUMN/ANABEL AMORIN

spons. En tenslotte de temperatuur.
De hoop moet voldoende warmte
Hoe groot de bak moet zijn is hebben om het proces op gang te
afhankelijk van de ruimte die je houden. De kunst om een goed
hebt en hoeveel afval je produceert. evenwicht te vinden! Hoe diverser je
Qua materiaal zijn er verschillende de hoop opbouwt, hoe beter. De hoop
mogelijkheden: een kooi van gaas, omkeren mag, maar hoeft niet. Het
stapelbare plastic bakken, houten composteerproces gaat dan sneller,
bakken, enz. Je kan ook voor een maar er gaan hierdoor ook organismen
wormenbak kiezen. Deze bak kan dood. De wormenbak vul je met 2/3

Creatief spelen

Jack Wolfs "
onderscheidt zich m | I h n k | r
onder andere door
zijn vaardigheden en

zijn productkennis. Gezamenlijk proces lood tussen isolerend dubbel

“Ik ben geen
kunstenaar, maar
meer een technisch
vakman. Ik kan
negen van de tien
keer precies maken
wat de mensen
willen.”

JACK WOLFS

glas in lood-atelier

"Het is steeds weer een uitdaging om samen
met de klant een praktische oplossing te vinden.
Als mensen een eigen ontwerp hebben, kan

ik aangeven wat er al dan niet mogelijk is en
eventuele alternatieven aandragen. Is er kleine
schade aan glas in lood, dan kan ik dit vaak

ter plekke maken; eenvoudig en betaalbaar. Ik
restaureer tevens veel glas in jaren dertig huizen.
Het kan desgewenst in een modern jasje worden

gegoten, maar ook in oude glorie worden hersteld.”

Samenwerking
Jack werkt samen met betrouwbare partners als
glashandel Horvers om indien nodig het glas in

Belgiéstraat 6, Oisterwijk

glas te kunnen plaatsen of kozijnen
aan te passen. “Alles wordt van
A tot Z geregeld.”

Fusing

“Het mooie aan glas in lood is dat

je speelt met het licht. Door het
versmelten van glas kan ik unieke
cadeaus creéren, bijvoorbeeld schalen
ter gelegenheid van jubilea.”

Vertrouw op de jarenlange ervaring van
Jack Wolfs en informeer vrijblijvend wat
hij voor u kan betekenen.

06-51085095 | info@jackwolfsglasinlood.nl | www.jackwolfsglasinlood.nl
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je kant en klaar kopen inclusief
speciale wormen. De bak is

helemaal dicht en het neemt weinig

ruimte in.

Houd rekening met 1/3

keukenresten, 1/3 groen tuinafval
en 1/3 bruin tuinafval. Daarnaast is
de vochtigheidsgraad belangrijk. Het
moet aanvoelen als een uitgeknepen

Anabel Amorin
Ecologische
Tuinontwerpen
info@anabelamorin.nl
www.anabelamorin.nl

06 19073027

groente- en 1/3 fruitafval.

Kan je wel wat hulp gebruiken bij je
tuinontwerp of beplanting? Plezier
hebben van je tuin zonder er veel
werk aan te hebben? Ik help je met
creatieve ideeén en laat de keus
voor de realisatie aan jou over. Neem
contact met me op, dan maken we
samen je droomtuin waar.




DITJES/DATIES

Benieuwd wat ledereen WI.| oud worqen, maar niemand wil het zijn.
Voor iets dat eigenlijk vanzelf gaat,

TVO jOU.W huis waard is? is ouder worden nog best 1astig.

Makelaardij Een dagje ouder worden maakt alleen wat uit

als je een banaan bent.
Fen middagdutje heet niet voor niets een schoonheidsslaapje.

.

Je handen verraden meestal je ec | door
pigmentvlekken en rimpel

Mensen die al op |

Professionele foto's | Video | Inmeten | Plattegronden | Funda

creme.

Wij werken met een
vastgoedstylist waardoor
je woning sneller, maar

ook boven de vraagprijs =
verkocht kan worden. dagcr a
A jonger uit da
Veel mensen
Bel nu voor
een vrijblijvende L
afspraak! C
06 5168 72 68
il |
L Sl
e )
V& N
AL 06 51 68 72 68 | inft
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Huidtherapie

Acne

Acne komt veel voor onder jongeren tussen de 15 en 25 jaar
en wordt daardoor ook wel jeugdpuistjes genoemd. Vaak
zijn mee-eters en puistjes zichtbaar in het gelaat, op de rug,
schouders en/of borst.

+ Acne kan worden behandeld bij verschillende vormen en gradaties,

Met de modernste apparatuur, de best passende middelen waa.rbij het voornamelijk van belang islom de acneite verminderen v.L.n.r. Annette van Duijnen,
en de expertise van Huidtherapie Boxtel & Best is de en littekens te voorkomen. Daarnaast is h?t mogelijk om de Doortje Dekkers - Putmans,
meest effectieve behandeling naar uw gezondere huid littekens te behandelen met behulp van littekentherapie. Romy Vermeulen, Carmen

gegarandeerd. Een gezonde huid is veel meer dan alleen Gelissen, Tessa Smulders,
mooi. Ervaar het zelf. Maak nu een afspraak, bekijk Niet alle behandelingen zijn van toepassing op alle gradaties Meggie van den Broek.

voorafgaand onze website of bel nu: 0499 745 083. van acne. De behandelingen kunnen ook gecombineerd worden
uitgevoerd. De huidtherapeut bekijkt tijdens het intakegesprek en
onderzoek welke behandeling het meest geschikt is voor de patiént
en welke aanvullende producten zinvol zijn om te gebruiken.

kunnen worden vergoed

Onze

behandelingen
e Pigment

door uw zorgverzekeraar

Behandelmogelijkheden:
® Dieptereiniging

e Chemische peelings

* Microneedling

e Camouflage

Overbeharing

Boxtel
Nieuwe Nieuwstraat 20

Oedeem

* Huidadvies
0499 745 083 e Littekens De behandeling kan vergoed worden vanuit uw aanvullende 5283 (D Boxtel
info@huidtherapieboxtelbest.nl e Couperose/ verzekering. Liempde
Afspraken kunnen ook via onze vaatproblemen Nieuwstraat 8

website worden gemaakt: « Nazorg kanker Voor meer informatie, neem vrijblijvend contact

. ; 5298 CL Liempde
www.huidtherapieboxtelbest.nl ) met ons op!
e Huidverbeterende Best

behandelingen Oirschotseweg 68

. . . i E E
Huidtherapie eeerherape OPEN DAG 16 SEPTEMBER 2023 g 5684 NK Best

Peelingth i . .
elnetherape MEER INFORMATIE IN DE EDITIE % www.huidtherapieboxtelbest.nl &4 0499-745083
VAN SEPTEMBER!!! 06 8126 4333 (WhatsApp)
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BINNEN/BUITEN

JPM/ -
PARKET 14

Lucas Gasselstraat 21 Eindhoven
06-29503533
info@jpmparket.nl

FILMPJE KIUKEN
ONLY YOU

Only You volgt Elisabeth (gespeeld door Claire

AGJ E U IT Bender), die o
, p het punt staat om te trouwen
I—l U N T E N PO P met haar jeugdliefde. Er zijn geen echte

—] hobbels in haar leven. Op één avond

__J Houten vloeren verandert echter alles als daar ineens de

e verouderde vloeren mysterieuze Arthur (gespeeld door Egbert-Jan
o l[amelparket Weeber) is. Niet in staat weerstand te bieden
 multiplankvioer aan de enorme aantrekkingskracht, geven de
« tapisparket twee zich volledig aan elkaar over. De rest van
de wereld bestaat niet meer, er is alleen maar
die ander. Dan blijkt dat Arthur een geheim
met zich meedraagt dat Elisabeths leven én
de prille romance opnieuw compleet zal
veranderen. ONLY YOU is vanaf 3 augustus
te zien in de bioscoop.

Laminaat / PVC vloeren

Onderhoud en renovatie

® Bona Deep Clean Solution
e traprenovatie

e lakken en schuren

Huntenpop is een jaarlijks
terugkerend, tweedaags
muziekfestival dat al jaren
bekendstaat om de gevarieerde

BOEKJE LEZEN PAULO COELHO

Projekten

MET DE
LAMINAATVLOEREN
VAN JPM PARKET
MAAK JE VAN
IEDER HUIS EEN
GEZELLIG THUIS

Laminaat is slijtvast, beschikbaar in allerlei patronen en
kleuren en is amper nog te onderscheiden van massief
parket. Het laminaatparket waar jouw voorkeur naar
uitgaat, is beschikbaar in verschillende soorten hardheid,

afhankelijk van de intensiteit van het gebruik.

Neem eens een kijkje in de showroom van JPM Parket
in Eindhoven. Daar krijg je een goed beeld van de
verschillende laminaatvloeren waaruit je kunt kiezen.
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Jean-Pierre
van J&Moou&zk

programmering; van opkomend
regionaal talent tot (inter)nationaal
bekende artiesten en van gevoelige
popliedjes en snoeiharde rock-'n-roll
tot aan happy hardcore en hiphop.
Verspreid over diverse podia is het
allemaal te vinden op het
gezelligste festival van de
Achterhoek, om precies te zijn in
het DRU Park in Ulft. Dit jaar vindt
op 11 en 12 augustus inmiddels
alweer de 32e editie van het festival
plaats, met optredens van onder
andere Kraantje Pappie, Son
Mieux, Di-rect, Claude, Voltage,
S10, Suzan & Freek, DeWolff, Stuk
en Flemming. Kijk voor meer info
op www.huntenpop.nl.

PAULO ¢ COELHO

Veronika heeft het allemaal; ze is jong,
mooi, ze heeft een leuke baan en een
liefdevolle familie. Toch blijft ze het zware
gevoel hebben dat er iets mist. Op haar
vierentwintigste besluit ze daarom
zelfmoord te plegen. Wanneer ze
vervolgens ontwaakt in een psychiatrische
kliniek, beseft ze dat ze helemaal niet dood
wilde, maar dat ze vooral graag een ander
leven wil leiden. Maar de overdosis heeft
haar hart dusdanig beschadigd dat ze nog
maar enkele dagen te leven heeft. Durft ze
nog iets van het leven te maken nu het
eigenlijk al te laat is? VERONIKA BESLUIT
TE STERVEN van Paulo Coelhois vanaf
15 augustus verkrijgbaar.
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Een authentiek Indonesisch winkeltje in o 7T ‘& 4} b mﬁi’..‘! 11 M ﬂ I
Best met kruiden en lekker eten. Ook voor | worr o w e, L =
accessoires en Qosterse beelden.

T Cssrmav e

Benieuwd? Kom langs of bezoek de website!

’ . . . 4 Koningin Julianaweg 35, Best EF—E@
TOKO TEMUS mmtomun s

]

-

;’( " Dierencrematorium MEMORIA Tilburg Wil jij graag een Een familiebedrijf in hartje Best

S Voor een waardig en respectvol afscheid uitgebreid advies Met veel passie en plezier runnen wij dit bedrijf

U é'l.'ige.r}aar neemt zelf de beslissing bij welk dierencrematorium u uw huisdier laat cremeren, Voor de keuze dat IS. overgaan op een meuwevgeneran_e. Een
ook als uw dierenarts een samenwerking heeft met een ander crematorium. spemaalzaak met een ultgebre|d assortiment

U kunt bij ons ook terecht voor een begeleiding naar de oven nadat u afscheid H itn?o n WIJﬂen, Spe(:|aa|b|eren,.gedls‘ulleerd,
van uw geliefde huisdier heeft genomen. van je wijn: relatiegeschenken en delicatessen.

Neem gerust contact met ons op. Wij zullen zorgen dat u en uw geliefde

0ok bij uw overleden huisdier met veel liefde en persoonlijke aandacht ontvangen worden. o~ : Drank nodig voor een feest of event?
dierenarts . - y [%4[E Neem dan een kijkje op
ot 22,0 E N : e i _ onze website
F T e s Bl P =R e Ll - s i
v fe i 1 : . g | s ; - voor de mogelijkheden.
EIGEN AT AR e gl n 7 Oz gelij
OPHAALDIENST ;|
Wijnhuis Best | Boterhoek 87, Best
0499-398461 | info@wijnhuisbest.nl Wi]l‘l]'m!_S Best
— ) i www.wijnhuisbest.nl s
Wielevenweg 22, Tilburg | 013-5907716 | welkom@dierencrematorium-memoria.nl | www.dierencrematorium-memoria.nl - i L

L]
25



Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden
T ] T 2 En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
B ccn goede reden om hier vaker terug te

l' L '.|'1 keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien
van alle gemakken. Doordat de kamers over

B drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
I |-I 1 l l! n bovendien toch aan als een kleinschalig
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

hotel waar je als gast alle aandacht krijgt dle!,_,._.

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren.
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THEATER.NL

Jeangu Macrooy in Jesus Christ Superstar:
‘Ik vertrouw volledig op mijn skills als
performer en zanger’

Met zijn kenmerkende stemgeluid heeft Jeangu Macrooy al de harten van vele
muziekliefhebbers veroverd. Maar nu staat hij voor een nieuwe uitdaging: het vertolken van
Jezus in de vernieuwde versie van musicalklassieker Jesus Christ Superstar. “Ik duik met
volle toewijding en overtuiging dit nieuwe avontuur in”, laat hij weten aan Theater.nl.

De Surinaams-Nederlandse singer-songwriter brak
in 2020 door na zijn deelname aan het Eurovisie
Songfestival. Naast zijn inmiddels gevestigde
muziekcarriere heeft Jeangu geacteerd in
meerdere (theater)producties, zoals Vergeten
Helden en The Passion. Hij vertelt hoe deze
ervaringen hem helpen bij dit nieuwe avontuur:
“Bij Jesus Christ Superstar helpt het heel erg dat
het een doorgecomponeerde musical is. Er zijn
dus geen gesproken teksten. |k vertrouw volledig
op mijn skills als performer en zanger. Ik vertel
zingend een verhaal en breng zingend emoties
over. Ja, dat kan ik.”

AUDITIE Jeangu deed auditie voor de rol van
Jezus nadat hij hiervoor was uitgenodigd door
regisseur Ivo van Hove. “Audities zijn nooit echt
leuk om te doen, want er hangt altijd een aparte

sfeer en spanning. Maar ik voelde al heel snel dat de
muziek goed bij me paste. Als ik deze liedjes elke dag
moet zingen, zou dat geen straf zijn!”

TOEWIIDING EN OVERTUIGING Jesus Christ
Superstar is vanaf januari 2024 in de theaters te zien.
Of we Jeangu daarna vaker als acteur op het podium
kunnen bewonderen, weet hij zelf ook nog niet. “lk
wilde altijd al in een musical spelen en ben heel bl
dat het deze productie is geworden. Mijn grote liefde
blijft het maken van muziek, maar je weet maar nooit.
Ik duik met volle toewijding en overtuiging dit nieuwe
avontuur in. We gaan zien wat het me brengt”, sluit de
zanger af.

Bekijk de speellijst van Jesus Christ Superstar op
Theater.nl.

OTheaterl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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JOHNBEERENS
.COM

Reinigen en hydrateren

Begin je haarverzorgingsroutine
met de juiste reiniging en
hydratatie. Gebruik de Amika
Hydro Rush Moisture Shampoo
om alle resten van zout water,

De zomer is een heerlijke tijd
vol zon, zwembaden en
strandavonturen. Maar al die
vreugde kan je haar uitputten.

De combinatie van chloor,
zonnestralen en zout water kan
je lokken dof en beschadigd
achterlaten. Gelukkig heeft
Johnbeerens.com de perfecte
oplossing om je haar te
herstellen en te hydrateren.

Intensieve voeding

Na de invloeden van de zomer heeft je
haar behoefte aan intensieve voeding.

Herstel en bescherm

Om je haar te beschermen en het
herstelproces te bevorderen, is het
essentieel om een leave-in product
te gebruiken. Breng de Amika
Hydro Rush Hydration Leave-in
Conditioner aan op
handdoekdroog haar. Je haar zal
sterker worden en beter bestand
zijn tegen toekomstige
beschadiging.

Style en bescherm

Voor een extra boost aan verzorging
en styling, gebruik je de Amika
Blockade Heat Defense Serum
voordat je hittegereedschap
gebruikt. Deze spray beschermt je
haar tegen schade door hitte en
houdt je kapsel langdurig in model.
Spray gelijkmatig over je haar en
geniet van een prachtige styling
zonder zorgen over schade.

Voedende verzorging

Om je haar intensief te voeden en te herstellen,
gebruik je de Amika Dream Routine Overnight
Hydration Treatment. Het overnight masker
hydrateert het haar 72 uur lang en vermindert e +31135302010

haarbreuk. Je haar zal gevoed en intens gehydrateerd e beautycare@johnbeerens.com

Breng de Amika Kure Bond Repair
Mask aan op vochtig haar. Met speciaal
ontworpen "bond cure technology", richt
dit masker zich op het herstellen en
versterken van de bindingen in het haar.

chloor en onzuiverheden uit je
haar te verwijderen. Deze
shampoo herstelt het
vochtgehalte van je haar en
maakt het zijdezacht.

Meer informatie over deze producten?

Beautycare Johnbeerens.com

zijn. Ready to sleep!

Gebruik nu de kortingscode: AMIKA-BRUIST op www.johnbeerens.com en ontvang 10% korting op alles van Amika. Gebruik nu de kortingscode: AMIKA-BRUIST op www.johnbeerens.com en ontvang 10% korting op alles van Amika.
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HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'enBossa, aan het grootste populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw

d mHIEE  vakantie beginnen!
- E?ZTE IéF?ﬁﬁE*B*I Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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Pl Vakantiehotel Der Brabander in Winterberg.
"Der’bpﬁbmber Heel veel vakantie onder een dak met keuze uit verschillende categorieén

hotelkamers en appartementen voor 1tot 10 personen.

parremen\t™

 Uw (gamu‘lfe Voot
éem

e i o

0p slechts 200 kilometer van de Nederlandse grens, midden in het land der 1000
bergen, ligt vakantiehotel Der Brabander. Direct aan het wandel- en skigebied, maar
ook het perfecte startpunt voor de mooiste fiets- en motorroutes. En dan is er nog
vanaf 2 overnachtingen de gratis entree bij meer dan 45 verschillende attracties in
Winterberg en omgeving. Gegarandeerd een fijne vakantie voor jong en oud!

(® Am Waltenberg 65, Winterberg (D)
(© 0049 29819320 (Nederlands gesproken)
info@brabander.nl

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK
HET ONLINE MINI-MAGAZINE
WWW.BRABANDER.NL/BRUIST

Daarom papulair b
e tant gusie:

o+ Wirgebreid animatieprogramma met o.a.
. koekjes bakken, kinderdisco en spelletes
+ Groot luchtiassen, kiimkasteel en voetbalkosi

De ideale locatie voor de
allerleukste zomervakantie

met uw kinderen of klein- : —— LA )

kinderen vindt u op slechts 2 e ' Ry - ?- S P 4

2 uur rijden van de grens. = " | e ] L m-
Vakantiehotel er Brabander is ‘ ; .hﬂl'ﬂmﬂlew i

20 veelzijdig, dat iedereen het P L1 ! chten
hier naar zijn zin heeft. Terwijl 5% P LEv] 1 5 dagEl’l ‘r ?Ila&m Brs

de kinderen zich uitleven op Al A polime Iﬂ.d. ﬁl".ﬂ]l] ¥ ‘I’.IES"
het springkussen of in Kinderland, | S i an he E[_\Elﬂe_'ﬂﬂﬂ_ﬂ_]_-
geniet u van het prachtige uitzicht ~ % e malt: ‘ __He ads vanaf:

op het terras of van het Oriéntaalse . -

saunalandschap. Het verwarmde buitenbad is een aanrader voor €389 -

het hele gezin en ook het uitgebreide animatieprogramma met o.a. p.p.
fakkeltocht, bingo, koekjes bakken, knutselen en spelletjes biedt voor ,

elk wat wils. En dan is er nog de gratis entree hij meer van 45 verschillende 2 /m 5 joar € 109,-
attracties in Winterberg en omgeving. Bekijk meer op www.brabander.nl/gratis.

6 t/m 11 faar
vamaf 12



“Geen computer,
een beeldscherm!

. Puur ontspannen
— 1op1met je klnd

L8 Relaxmoment

les,
3‘}?_& Ouder-klnd yoga
& massage

T ..
3'}:.? Creatieve workshop+

)uE Samen genieten
s in de natuur

06-23328170 | service@kindermassagebest.nl

kim_kindermassagebest | www.kindermassagebest.nl

Terwijl je geniet van je verdiende
tijd aan het zwembad, strand
LQ;‘.. of in de natuur, kun je jezelf
derdompelen in verschillende
puzzelmogelijkheden. Door deel
te nemen aan deze puzzelacties
~maak je bovendien kans op
geweldige prijzen, die je vakantie
nog onvergetelijker zullen maken.

7 Vind je dit een leuke puzzelpagina? ‘\ ( l }\l‘
Laat het ons weten op klantenvertellen.nl = " \J

=

-

3] Ta/8] [ (] | | Zoekde zesdetters in BRUIST!
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3|1 5 4
Voorbeeld van
3 6 O 4 een letter die
verstopt is in
1 2 5 deze Bruist.
13 9
Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'blijf een leven lang jong'.
De oplossing van vorige maand was 3-8-4. De oplossing van vorige maand was koffer.
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Maak kans op het boek: 4 N i >
5-daags verblijfin gak R elen: ¢ Itiid gasip eeny P RN Ny
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VakantlehOtel Der Brabander De HerakleS' (bami/nasi - 2 vlees naar keuze - 2 groenten naar keuze - en een ei) " pl 'If‘ q’-‘,‘/z-”) r "’r"’fa ‘ !

o
-+ 2 Snacks (Lemper - martabak telor -
moorden risolles - pastei - bapao) r 25 .‘."!)
AUASSS) U 5

twy. € 40;- A )

Realiteit en mythologie ALEX DER o 24 soft 1/2 pastels krijt merk, Faber-
lijken samen te komen pr Castell
wanneer een moordenaar ULr TS P

o 24 oliepastel, merk Panda

o 10 vellen pastelpapier 300gr A5

© Bokje 20 vel A5 250gr aquarelpapier, Merk
Canson

zich door de twaalf werken .
3 LW
van Herakles laat inspireren. "y

De Heraklesmoorden is een : }
thriller uit de nieuwe serie 4
o M o

wrin gy’ ] °

0c ythosmoorden weoroi (NN - L el o e

telkens een mythologisch il

verhaal centraal staat. 1 ] %’TBKO TEMUS%’

b Koningin Julianaweg 35, Best +31 6 83011497 Eestseweg57,0irsch0tI06—5097l.134ll'
s e el info@ateliergabriele.nl | www.ateliergabriele.nl
v antieifg EEE stmmsvvwedu E mxbnoelucijh %DEE aorhykaopgqgij ?%;
ubepzxsmmvrzr géé tpjbovgdolmn g kzuevw g jxgc E)ég uikasithggo E%:‘é
lmrppfyllzxe EEE xnakhostlyy o rrvdsykpors afg pchnoderrca éﬁ%
hndaxobbflb §§§ zgqonr frgbut s uhujgtlvori é‘g% nrojegldhol ;g%
Zoorbubgepr %;; votonrudryrzh —; saziliatilischs %;*g pesnpnieggqgo
tottiapkece ‘;Zbg. zgthrillerzri = ekztdygpeae %E{% baguarelwe £
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duitslandyv Eég intbsitatfaij ncsimjsjpli %ég@ bnghxkfjxije
brabander appartement %g% thriller favoriet 2 toko kruiden gg atelier pastel
winterberg hotel %Ti bekroont olbrechts indonesisch aziatisch @5 aquarel papier
wellness duitsland %OO spanning herakles : maaltijden snacks %O% creatief schilderen
familie vakantie g moorden mythisch ‘ genieten best E cursus tekenen
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~ Voor elke interieurstil

de juiste deur en deurbeslag
Tip: Denk ook aan een hordeur!

Bouw VAN DE WAL Haven 7, Oirschot

G4 HOUT & BOUWMATERIALEN  249%-713%9

www.bouwpartnervandewal.nl




