Ookzotoeaan Nick Schilder:

Een mix van muziek en

vakantie? persoonlijke anekdotes’
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FongersMé'__
fietsenmerk dat haaroor-
Sprong-vindt in/Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan de Hereweg in
Groningen-en:-pionier in de
ontwikkeling van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
de fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de
Jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het merk €ef
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populait
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar.het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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Distributed by Matrabike
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Nuevo

+ Volledig stille Motinova motor

» Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

+ Krachtige voorwielmotor
+ Maximaal 150 km
» Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

Livorno RB

+ Krachtige Bafang M200 middenmotor
+ Maximaal 150 km

Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:

Fietstest,

* Trus ‘tpllljt
TrustScore 4.6
* 4,045 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ Fr‘:] nederlandbruist

Het is zomer! Tijd om ijsjes te eten, bij te kleuren in de zon, veel
naar buiten te gaan en — voor heel veel mensen — ook om
eindelijk weer op vakantie te gaan. Dit laatste mag voor de een
dan misschien een luxe zijn, er zijn ook genoeg mensen voor wie
een vakantie hard nodig is. Even helemaal niets doen en moeten
om er vervolgens weer tegenaan te kunnen. Verderop in deze
nieuwste editie van Bruist lees je hier meer over.

Bruisende lezer,

Wie deze zomer hoogstwaarschijnlijk geen tijd heeft om
uitgebreid op vakantie te gaan is Nick Schilder. Die heeft al zijn
tijd en energie immers nodig voor zijn nieuwe solocarriere, zoals
je kunt lezen in het bruisende interview dat we met hem hadden.
Een nieuwe weg die hij gaat bewandelen, maar eentje waar hij
ongetwijfeld ook heel succesvol in zal zijn.

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers
CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist — Wouter Visker
THEMATEKSTEN Nederland Bruist
TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Maaike van Helmond

Like ons op Facebook.com/roosendaalbruist

Vind je dit een leuk magazine?
Laat het ons weten
op klantenvertellen.nl J

ADVERTEREN? Mait ni@nederlandbrui

bel Marcel Boss

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Roosendaal Bruist is
een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de
grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter
L niet aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan
door het gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze
uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken
—— worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines

3 0 die 39 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje. We wensen Nick in ieder geval veel succes met alles deze zomer.

En natuurlijk wensen wij dat ook al onze bruisende ondernemers
toe. Ben je ook deze maand weer benieuwd naar hun
inspirerende verhalen? Blader dan vooral snel verder!

ZEVENBERGEN

DINTELOORD FIINAART

Geniet van de zomer!
_UI]ENBUSBH

Lea en Marcel Bossers

% Adverteren?
[=]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

BELGISCHE
GRENSSTREEK

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook Breda Bruist en Bergen op Zoom Bruist.




Vind je dit
een leuk artikel?
Laat het ons weten op
klantenvertellen.nl.

RUST IS GOED...
HOE JE HET OOK DOET!

Ook zo

BRUIST/LIFESTYLE

toe aan

vakantie?

Kom je 's ochtends moeilijk uit bed en leef je van weekend naar weekend?
En kun je je het moment waarop je honderd procent ontspannen was niet
meer herinneren? Dan is het hoog tijd voor een welverdiende vakantie.
Even helemaal niets doen en moeten.

Het is niet gek dat je na een jaar hard werken even
helemaal op bent. Het is wel belangrijk om daar iets
aan te doen. Neem op tijd rust en zorg goed voor
jezelf. Zowel privé als op je werk is het belangrijk om
je grenzen aan te geven. Het is niet erg om af en

toe te zeggen dat je iets niet aankunt. We blijven per
slot van rekening ook maar mensen. Je zult zien dat
je na een paar dagen rust al een ander mens bent,
mits je dat ontspannen gevoel natuurlijk toelaat.

Ga dingen doen waar je normaal geen tijd voor
hebt, trek erop uit, boek die reis waar je al jaren

van droomt, maar veel belangrijker: besteed je vrije
dagen op je eigen manier.

HEB JE VAAK LAST VAN HOOFDPIJN, een
vastzittende nek of maag- en darmklachten en ben
je chagrijnig en emotioneel uitgeput? Dan is het
hoog tijd om even pas op de plaats te maken. Als de
situatie op je werk onhoudbaar is, kan een vakantie

nieuwe inzichten brengen. Niets moet, alles mag.
Pas als jij van een stresskip verandert in iemand
die zich kiplekker voelt, kunnen problemen worden
opgelost. Zo zal een gesprek met je leidinggevende
na een paar dagen vrij waarschijnlijk een stuk
soepeler verlopen en weet jij ook je emoties beter in
bedwang te houden.

HOE DOE JE DAT NU EIGENLUJK,
ONTSTRESSEN? ledereen doet dit op zijn of haar
eigen manier. De één komt bijvoorbeeld helemaal
tot rust van een weekje in de zon op het strand,
de ander gaat drie keer per week sporten en ligt 's
avonds het liefst met een goed boek op de bank
en weer een ander is na een dagje badderen in
een wellnesscentrum weer helemaal de oude.
Kortom: de manier waarop we ontstressen is zeer
persoonlijk. Feit blijft wel dat rust iedereen goed
doet. Hoe je die rust invult, is aan jou.

Wil jij tips om te ontspannen? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.
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HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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Kom langs bij EsthetiQ

Hier geven ze je graag een aantal verzorgingstips
mee voor een stralende huid. Boek een gratis
huidanalyse om je huid professioneel te laten
analyseren. Zo kunnen ze jouw huidtype

bepalen en weten ze precies welke producten je
nodig hebt om jouw huid optimaal te verzorgen.

Voor meer info of het boeken van een van de

cestl

behandelingen,
bel 0032-36630972 of ga naar de website!

FEPTRT 1M SCHOONMIIR

VOLG ONS OP {E) @ESTHETIQ.BE

www.esthetiQ.be

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Begin je dag met de nieuwe

de heerlijke smaak van drie rode

granen. Perfect voor een vol gevoel
en een actieve dag, met
toegevoegde ovengebakken
haverclusters voor een knapperige
crunch. www.kelloggs.nl

krokante muesli van Kellogg's, met

vruchten en een basis van volkoren

Bij Hallmark kies je gemakkelijk uit een grote
collectie kaarten en verstuur je
ze snel via de site. De nieuwe
collectie van illustrator Anna
Wijnands brengt instant een
'joie de vivre - gevoel' over op de
ontvanger, geinspireerd op de
stad Parijs met 12 ontwerpen
van Parisiennes op mooie
boulevards of in gezellige
bistro's. www.hallmark.nl

De Hydro 5 is het perfecte scheermes voor
nauwkeurig scheren en huidverzorging.
Met vijf mesjes, een innovatief

gel-reservoir en de handige Flip
trimmer heb je alle benodigde

functionaliteiten totje RS
beschikking. Het gel-reservoir, X
verrijkt met aloé vera en vitamine

E, creéert een beschermend laagje
op je huid en hydrateert tijdens het Batas -
scheren voor een gladde huid.
www.wilkinsonsword.com

That'so is ongeévenaard als het om de self
tan producten gaat, maar ook op het gebied
van zonbescherming kun je niet om het merk
heen. De Dry il Sun Sprays bevatten
allemaal 3 SFP in één flacon. Spray je één
keer dan ben je met factor 20 beschermd.
Spray je kort daarna weer dan met factor 30
et cetera. Er is ook een sun spray die tevens
anti-insecten is en een spray voor mensen
met tatoeages, zodat deze niet verkleuren
door de zon. www.thatso.nl

Trakteer jezelf deze zomer op pure
verwennerij met de Hawaiian Tropic
Exotic Coconut Aftersun Body Butter.
Deze exotische, romige traktatie is
speciaal ontworpen om je huid te
verwennen na een dag in de zon.
Geniet van twaalf uur lang
intensieve hydratatie, waardoor je
huid niet alleen zijdezacht aanvoelt,
maar ook heerlijk ruikt.
www.hawaiiantropic.eu

~
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Maak kans op een
Peach Blossom
Smoothing Body Wash

Dompel je onder in een zomerse - W
geur met deze body wash op basis
van perzikbloesem. Deze body
wash van 0'right bevat
ingrediénten die de huid intens
verzorgen en hydrateren.

SHOPPING/NEWS

L
e

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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Een goed ingerichte werkplek en de juiste werkhouding voorkomen pijnlijke klachten
en zorgen voor een ontspannen ademhaling en een goede stem

Gezondzittendwerken.nl & logopediepraktijk Bruning &
Helmy Bruning, adem/stemtherapeut en werkplekadviseur

Indicatie vragen:

e Brengt u regelmatig veel uren zittend door voor
werk of hobby?

e Heeft u hoofdpijn, pijn in uw rug, schouders,
nek of arm?

e Heeft u een beroep/activiteit waarbij u uw stem
veel gebruikt?

e |s uw stem snel vermoeid of hees?

e Heeft u klachten van kortademigheid of
hyperventilatie?

Het ontstaan van klachten:
Het gaat om de balans tussen fysieke en mentale
belasting versus overbelasting. Dat is voor iedereen

anders en afhankelijk van de persoonlijke en werksituatie.

Spanning, stress en emotie zijn externe factoren die
invlioed hebben op een klacht. Daaronder valt ook

een verkeerd ingerichte werkplek of houding. Beide
veroorzaken een oppervlakkige ademhaling, pijnlijke

[=]: 5 =] .
e www.gezondzittendwerken.nl

spieren in rug, nek, arm en schouders en dat zorgt weer
voor een verhoogde spierspanning rondom het middenrif,
de hals en de stembanden.

De succesvolle aanpak is een combinatie van twee
werkvelden: adem/stemtherapeut en werkplekadviseur

De fysieke klachten behandel ik in mijn logopediepraktijk in
Medisch Centrum De Grebbe in Bergen op Zoom. Steeds
vaker zijn de adem-/stemklachten waarmee de patiént

zich meldt deels te wijten aan een verkeerde werkplek en/
of verkeerde houding. Door dit in de behandeling mee aan
te pakken, kan de medische klacht sneller en succesvoller
worden behandeld. En dat is het mooie aan de combinatie
met mijn onderneming Gezondzittendwerken.nl.

Als werkplekadviseur houd ik me voor mkb-ondernemingen
bezig met het onderzoeken, optimaliseren en inrichten van
arboproof werkplekken. Door de aanschaf van de juiste
bureaustoel, (zit/sta) bureau, balanskruk en akoestische
oplossing kan ik de werkplek optimaal op maat inrichten. Ik
ben zelfstandig leverancier van diverse merken stoelen en
meubilair en niet te vergeten akoestische oplossingen, want
een slechte akoestiek is killing voor concentratie en stem.

Helmy Bruning-Borghstijn | Westerland 13, Bergen op Zoom
S +31 610202148 | & info@gezondzittendwerken.nl

Conclusie:
Door een holistische benadering van fysieke klachten kan onnodig leed en (zorg)
geld bespaard en verholpen worden!

SAMEN STERK:

gezondzittend CGD m -
Logopedie O

VOOR HET JUISTE
EINDRESULTAAT




Heb je een bruiloft, een
festival, avondje uit of andere
feestelijkheden op de planning
staan?

Voor sommige events wil je net

dat tikkeltje meer doen en er op je
allerbest uitzien. Ik help jou hier
graag bij. Neem contact met mij op!

Molenheide 9, 2910, Essen, Antwerpen
0472 4554 81 | info@makeupizabela.be

www.makeupizabela.be | f ©
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fotografie: Ann Ceusters




www.degraafbv.nl

Woonboulevard Hoogstad - Vlaardingen




Loop je rond met klachten en
wil je daar graag van af? Je
lichaam kan veel meer dan
je voor mogelijk houdt. Je
moet daarvoor alleen wel even
weten hoe het zelfgenezend
vermogen van je lichaam
werkt. “En daar kan ik je bij
helpen”, vertelt energetisch
therapeut Corné Timmers.

“Ik kan je handvatten geven
om je lichaam te gaan
begrijpen, je chakra’s uit te
balanceren en het proces van
bewustwording te ontdekken,
zodat je het vervolgens ook
helemaal zelf kunt doen.”

immers
energefisch therapeut

ERVAAR
HET ZELF!

BRUISENDE/ZAKEN

'k werk vanuit aandacht,
licht en liefde’

Corné omschrijft zichzelf als een ervaringsdeskundige. ledereen is welkom in de praktijk van Comé; jong en oud,
“Als ex-anorexiapatiént heb ik zelf ontdekt hoe sterk man en vrouw. “Het maakt ook niet uit of je nog helemaal
het zelfgenezend vermogen van het menselijk lichaam onbekend bent in de wereld van de oosterse geneeskunde
is, mede doordat ik mij steeds meer ben gaan verdiepen of je jezelf er al heel erg in hebt verdiept.

in de spirituele wereld en de oosterse geneeskunde. Ik stem het traject volledig af op de persoon die ik voor
Kennis die ik nu heel graag wil delen met anderen. Dit mij heb zitten en werk daarbij altijd vanuit aandacht,

doe ik via de energetische massages en therapieén licht en liefde.” Het scala aan klachten waarmee je bij

die ik vanuit mijn praktijk aan huis verzorg, maar ook Comné terechtkunt is bovendien zeer breed. “Ik kan je

via de zeven cursussen en drie behandeltrajecten zowel bij fysieke als mentale klachten helpen, als het

die ik inmiddels heb geschreven met betrekking even niet zo lekker loopt of je jezelf wilt verbinden met je
tot persoonlijke ontwikkeling, spiritualiteit en gidsen. En elke keer staan mensen weer versteld van de
bewustwording. Meer informatie hierover is te vinden resultaten die we zo samen kunnen boeken. Nieuwsgierig
op mijn website.” geworden? Kom het dan gewoon zelf eens ervaren!”

Eigenaar Corné Timmers | Christineplein 13, Roosendaal | 06-43823763 | www.cornemassage.nl
21



Het is weer volop zomer AGJE UIT
P HET MOMENT

bij Eerlijk is Heerlijk!

Heerlijk lunchen met mooie, lichte gerechten op
het terras met een mooie witte wijn of een zalige
rosé.

Ook binnen is het goed toeven dankzij de airco!

Kom je lekker smullen? Laat je verrassen en kom
gezellig langs op de Molenstraat 23.

Tot snel!

Het Moment is daar: een nieuw
hiphopfestival in de Spoorzone, het
meest rauwe stukje Tilburg. Op
zaterdag 29 juli 2023 brengen ze
hier het beste wat Nederlandse
hiphop te bieden heeft. Drie podia
verrijzen in de Spoorzone: twee
gevuld met live-acts en op het
laatste podium de tofste dj-sets.

De vier headliners zijn Kevin, Mula
B, Sticks en Hef! Maar daarnaast
komen ook Ares en ADF Samski
naar de Spoorzone en zoeken ze
de breedte op met optredens van
r&b-diamanten kans en Quessswho
en ook new gen-helden als DIKKE,
Siggy & D1ns, NESS & Guan, Q'n
en Brunzyn. Kijk voor meer info op
www.hetmomenttilburg.nl.

Q@u ,M’@%
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EERLI]K IS HEERLIJK

20re phag
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Eerlijk is heerlijk | Molenstraat 23, Roosendaal.
Meer info: 0165-329431 | www.eerlijkisheerlijk.net
| info@eerlijkisheerlijk.net

@ loveeerlijkisheerlijk

FILMPJE KIJKEN

MISSION: IMPOSSIBLE
DEAD RECKONING PART ONE

Ethan Hunt en zijn IMF-team moeten een
nieuw wapen opsporen dat de hele mensheid
bedreigt, voordat het in verkeerde handen
valt. Er volgt een race rond de wereld, waarbij
controle over de toekomst en het lot van de
wereld op het spel staan en Ethan wordt
geconfronteerd met duistere krachten uit zijn
verleden. In zijn krachtmeting met een
mysterieuze vijand moet hij noodgedwongen
de gedachte overwegen dat niets belangrijker
is dan zijn missie, zelfs niet het leven van
degenen die hem het meest dierbaar zijn.
Vanaf 13 juli te zien in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

Barbara is oneervol ontslagen als rechercheur
en woont tijdelijk in het tiny house van een
vriendin. Als haar teckel plotseling overlijdt,
besluit ze om dan maar kattenoppas te
worden. Om te beginnen mag ze drie weken
oppassen in een seniorencomplex.
Aanvankelijk lijken het saaie weken te
worden, maar dat verandert als de ene na de
andere bewoner overlijdt. De politie gaat in
alle gevallen uit van een natuurlijke dood.
Intussen slinkt de wachtlijst voor een
appartement in het complex en komt er
nieuw bloed binnen: jonger, energieker en
vermogender. Barbara vertrouwt het niet en
gaat op onderzoek uit. NIEUW BLOED van
Jet van Vuuren is vanaf 10 juli verkrijgbaar.




Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden
T ] T 2 En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
B ccn goede reden om hier vaker terug te

l' L '.|'1 keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien
van alle gemakken. Doordat de kamers over

B drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
I |-I 1 l l! n bovendien toch aan als een kleinschalig
je verdient. De medewerkers van het hotel

hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

hotel waar je als gast alle aandacht krijgt dle!,_,._.

Kom weer tot rust!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Denk ook aan
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kun je gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen
te reserveren
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Een jeugdige schoonheid [oJsRALCREE ]

Een nieuw beautytijdperk begint: drink jezelf mooi!

De revolutionaire LR
LIFETAKT 5inl Beauty
Elixir voldoet aan alle vijf
de schoonheidswensen, en
dat in één keer. Met
slechts één shot per dag
activeert een uniek
dubbelcomplex diep de
schoonheidsprocessen in
het lichaam en beschermt
preventief tegen de
belangrijkste oorzaken van
veroudering. Voor een
jeugdige schoonheid, van
top tot teen en op elke
leeftijd.

LR Health & Beauty By Claudia Matthijssen

1. JEUGDIGE VERSCHIJNING MET MINDER RIMPELS

Rimpelvermindering door vitamine C1 en diepe, effectieve collageenpeptiden:
vijftien procent meer huidelasticiteit door effectieve collageenpeptiden. Aloé vera
gel, bloedappelextract, rozenwortelextract en groene thee-extract beschermen
tegen de belangrijkste oorzaken van veroudering, zoals uv-straling.

2. EEN ZUIVERE EN GEZONDE HUID ZONDER IRRITATIES

Bescherming tegen externe milieu-invioeden door middel van bosbesextract en
vitamine E5. Verbeterde huidfunctie en pigmentatie met de sterk geconcentreerde
vitaminen A, riboflavine, niacine, biotine, C en zink als essentiéle
sporenelementen.

3. STRAKKER LICHAAM MET MINDER CELLULITIS
Aangetoond is dat collageenpeptiden de huiddichtheid verhogen en cellulitis
verminderen. Koper en aloé vera gel versterken het bindweefsel.

4. KRACHTIG, GLANZEND HAAR
Biotine versterkt het haar en bouwt het van binnenuit op.
Koper zorgt voor normale haarpigmentatie en geeft een gezonde glans.

5. STERKE, GEZONDE NAGELS

Er is aangetoond dat collageenpeptiden de nagelgroei versnellen. Schade aan de
nagels wordt tot 42 procent gereduceerd. Zink versterkt de nagels. Uniek op de
markt: Dubbel Complex, Complex Actief. Het actieve complex activeert de
schoonheidsprocessen en bestrijdt tekenen van veroudering. Het combineert de
bekendste en belangrijkste schoonheidsingrediénten in de hoogste concentratie.
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THEATER.NL

Nick Schilder:

‘Kerste soloshow wordt een mooie mix van
muzlek en persoonlijke anekdotes’

Fotograaf: Rahi Rezvani

Nick Schilder (39) staat in oktober voor het eerst in zijn muziekcarriére solo op het
podium van de Nederlandse theaters. Tijdens de Singer Songwriter Show speelt hij
zowel eigen werk als nummers van zijn grote voorbeelden. “Al sinds mijn achtste
speel ik gitaar en ben ik fan van grote singer-songwriters als James Taylor, Don
McLean en Neil Diamond.”

Naast werk van deze wereldsterren, komt ook
zijn eigen muziek ruimschoots aan bod. Zoals
zijn eerste solosingle Shatterproof, die hij eind
mei via zijn socials aankondigde. “Waar de
andere liedjes over gaan en hoeveel het er zijn,
kan ik nu nog niet verklappen. Maar de show
wordt een mooie mix van muziek en persoonlijke
anekdotes.”

ROEPING De route om als soloartiest langs de
Nederlandse theaters te gaan heeft best wat
obstakels gekend. “Toen Simon me vorig jaar
vertelde te willen stoppen met Nick & Simon deed
dat me uiteraard veel, want aan elk liedje zijn
herinneringen verbonden. |k kwam ook in een

leegte terecht. Maar gelukkig ben ik iemand die
meerdere dingen doet en veel interesses heeft.” Zo
luistert hij graag naar podcasts. Op een dag hoorde hij
een bekende mental coach die hem inspireerde. “Hij
zei: ‘Maak je hoofd leeg. Ik stel je een vraag, maar je
moet direct antwoorden. Wat is je roeping? Nou, dat is
toch wel muziek maken, zei ik tegen mezelf. Zo ben ik
gaan brainstormen en kwam ik onder andere op het
idee om solo de theaters langs te gaan.”

TERUGKIJKEN Hoewel Nick en Simon beiden na
zeventien jaar een andere weg gaan bewandelen, zien
ze elkaar nog regelmatig. “Het contact blijft, maar het
zal anders worden. Ik kijk terug op fantastisch mooie
jaren samen.”

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist



Wi| geven de moed niet op!

Support 4 Delivio: Strijd tegen kanker

JIJ KUNT HELPEN DEZE INZAMELINGSACTIE SUCCESVOL TE MAKEN!

f [#]in]O]6

DONEER VIA:

Delivio is een 10-jarige jongen

die gediagnosticeerd is met

een agressieve vorm van
lymfeklierkanker. De familie

is in emotioneel en financieel

zwaar weer gekomen door de
medische rekeningen, intensieve
chemotherapiebehandelingen en de
behoefte om Delivio en

zijn jongere zus te steunen.

https://www.doneeractie.nl/support-4-delivio-strijd-tegen-kanker/-7827 1

Delivio Misiedjan is een 10-jarige jongen die
gediagnosticeerd is met een agressieve vorm van
lymfeklierkanker. De familie is in emotioneel en
financieel zwaar weer gekomen door de medische
rekeningen, intensieve chemotherapiebehandelingen
en de behoefte om Delivio en zijn jongere zus te
steunen. Om in ieder geval enige financiéle verlichting
te krijgen, hebben ze een crowdfundingcampagne
opgezet. De auteur vraagt om hulp en donaties om
Delivio in deze moeilijke tijd te helpen. Zijn grootste
wens is om te genezen en tijd door te brengen met zijn
familie terwijl hij zijn passies nastreeft.

De crowdfundingcampagne heeft twee doelen: het
financieren van Delivio’s medische behandeling
en het verlichten van de financiéle zorgen van zijn
ouders.

Zij brengen hem meerdere keren per week naar
het ziekenhuis in Utrecht voor een zware chemo-
behandeling die veel impact heeft op zijn energie.
Zijn ouders willen ervoor zorgen dat Delivio zijn
geluksmomentjes kan blijven pakken en bij hem
kunnen zijn wanneer hij steun nodig heeft. Hulp en
donaties zijn daarom welkom.

Delivio’s ouders hebben naast de zorg voor hun zieke
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zoon ook nog een dochter, wat voor haar moeilijk

te begrijpen is. De hele situatie heeft impact op alle
factoren in hun leven, en de financiéle last is groot
omdat de ouders minder kunnen werken. Daarnaast
willen ze Delivio de kans geven zijn dromen na te
jagen en kunnen ze met financiéle ondersteuning
mooie herinneringen bouwen en elkaar steunen tijdens
deze moeilijke periode.

Elke donatie, groot of klein, zal een directe impact
hebben op Delivio’s leven. Samen kunnen we hem
hoop geven, steun bieden en hem laten voelen dat hij
geliefd is.

Jullie donaties en steun zijn van onschatbare waarde
en zullen niet alleen een financieel verschil maken, Als
oom wil ik jullie vragen om jullie harten te openen en
ons te helpen in deze strijd. Laten we Delivio omringen
met liefde, positieve energie en de middelen die hij zo
hard nodig heeft. Laten we samen vechten voor zijn
herstel en een toekomst vol hoop. Elke donatie, groot
of klein, zal een directe impact hebben op Delivio’s
leven en hem hoop geven. Als oom vraag ik jullie
harten te openen en ons te helpen in deze strijd. Laten
we samen vechten voor zijn herstel en een toekomst
vol hoop.
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SOCIAL MED 1A
BEHEER
Al5 |l die drukie

WEBDESIGH
Eeni goade webshte |5 mear
dan alkesn een werzameing

MERKIDENTITEIT
Een stetke merkidentiteht
Is BF 22N WEEITTIEE MEnsen

andernemear bent die de
tijd nlet kan vinden om

met soclal media bezig te

zljn, ben e niet de enige!

W ontzorgen oe
onderremer op het
_gebted van soclal media,
Cresiren meer benelk en
professionallseren e
karaken!

A socia
Pk MEDIA

[. OPETNSZ40 B InfoEbrulstonling.nl

moole plaatjes en
Informatle over een bedriff,
Het Is vaa k de eerste
Indruk die de doekgroep
wan JoLty merk of
Eedrjf krijgt.

WEBSITE
WEBSHOP
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zkh kunnen Identificersn
en willen verbinden.
Het Is de casls van al |2
marketing-
&N Communicatie
dosleindan.
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HIEUWSGIERIGT Ben e benlewswd naar wat we woor |& kunnen betekenen?
Mesm dan even contact met ons op 20dat we een kennismakingsgesprek met je In kunnen planren!

ﬂ' Beneluwveg 45, Dosterhout, Mederland



COLUMN/LIMATTIVO

"BEZOEK OISTERWIJK | |
.Hgt m00|ste dorp van Brabantl‘ RUSJ[ “q hoo{d eﬂ hchaam

B 57 Suotih B

Ik heb zelf door een mooie zoektocht ondervonden dat het helend werkt wanneer je je
hoofd, hart en buik met elkaar in verbinding brengt. Dit kan heel veel ongemakken
verminderen of zelfs laten verdwijnen. Ook bij jou. Zowel lichamelijke als geestelijke
ongemakken worden door mij, Linda Matijsen, bekeken als geheel, want jij bent meer
dan alleen jouw ongemak.

Je lichamelijke en je mentale gezondheid zijn je grootste
kapitaal. In de praktijk is het zo dat je pas in actie komt als
je ongemak naar de chronische kant neigt. Samen met jou
maak ik een strategie op maat zodat jouw zelfgenezend
vermogen wordt aangesproken en ook jij jouw verdere
levenspad liefdevoller en wijs in kunt gaan.

Bekljk de uitagenda: %8 Gezellig winkelen en
bezoekoisterwijk.nl/uitagenda # gastvrij genieten!

S E
.;,’E”,_

Raak meer en meer in ontspanning, kies voor de juiste voor
jou passende voeding en kom in beweging. Gun jouw brein
ook deze fijne rust, een brein vol liefde. Ik bied je een breed
palet therapievormen aan, voor welk ongemak dan ook. Voel
je welkom en ik neem je mee met al mijn kennis en kunde
Benieuwd wat ik voor jou kan betekenen? om de regie terug te pakken op jouw zelfgenezend vermogen.
Plan dan een kennismakingsgesprek in
via www.limattivo-inhetbrein.nl.

Je hoeft niet rond
te blijven lopen
met klachten.
Laat mij je helpen.

Maak een afspraak via
info@limattivo- .l of
Lage Donk 29, Etten-Leur | 06-23872870 06-23872870.

O!)ISTERWIJK —@"""'""mgfgﬁgi"‘ OISTE RWIJ K @ SCAN ME info@limattivo.nl | www.limattivo-inhetbrein.nl

BEZOEK
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BEESTENSHOP ROOSENDAAL

heeft alles voor je huisdier GRATIS

de deur!

f;EEETIEIHIS ' P President Kennedylaan 92, Roosendaal, NL
ndoal +31 165--562686 | info@debeestenshop.nl www.debeestenshop.nl
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parkerewn voor

De kop is eraf. De eerste bruiloft vol liefde
is een feit in Casa Valduggia. Een eer om
deze primeur te hebben en nu met jullie
te delen. 26, 27 en 28 augustus 2022
stonden in het teken van de bruiloft van
Manuela en Pieter. Een relaxed koppel dat
al jaren bij elkaar is en deze zomer in Casa
Valduggia is getrouwd. In het bijzijn van
hun kinderen en een intiem gezelschap van
familie en vrienden vierden wij hun liefde.
Voor bruiloften werkt de locatie samen met
weddingplanner Chantal van Ja wij willen
trouwen.

Thewwen
in BB vol ligjde (Casa Valduggia

Zijn jullie het volgende koppel dat in de
prachtige tuin van deze B&B vol liefde
elkaar het jawoord geeft? Neem vrijblijvend
contact op voor meer informatie. Stuur een
e-mail naar italie@jawijwillentrouwen.nl of
bel 06 331 881 92.

Chantal van Ja wij willen trouwen helpt
jullie bij het bedenken en uitvoeren van een
huwelijksaanzoek en daarna het
plannen en organiseren van
de bruiloft. Of jullie het nu
groots aan willen pakken of
juist klein, of jullie veel te
besteden hebben of weinig...
Met alles wordt rekening
gehouden.

| ' md!m
v ltewsen
www.jawumIIentrouwen.nI
06 331 881 92 info@jawijwillentrouwen.nl

@ Ja wij willen trouwen
@® jawijwillentrouwen
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‘ ! J Lederatelier/workshopatelier

JLRTISTIK

Wees uniek en creéer het zelf
op ambachtelijke wijze!

J ""’fmrm;p,

A

Wil je graag eens zelf met leder aan de slag gaan en dat
op ambachtelijke wijze? Ben je op zoek naar qualitytime
met vriendinnen, zussen of collega’s? Heb je behoefte
aan me-time?

NEEM DAN ZEKER EEN KIJKJE: 'i

WWW.ARTISTIKI.BE

Workshops lederbewerking:

e Workshops lederen tas maken

e Korte workshops: kennismaking met lederbewerking
e Workshop sneakers

e Cursus carven en toolen van tuigleer

You look beautiful!

“Ik neem voor iedereen
uitgebreid de tijd zodat
mensen heerlijk op
hun gemak kunnen
ontspannen als ze bij
mij in de behandelstoel
zitten. Het moet echt
aanvoelen als een uitje
en niet als haastwerk.”

VISAGIE | NAGELSTYLING | HAARSTYLING | GRIME

Achterhoeksestraat 18, Rucphen - 06-50719008
Eigenaar: Shelly de Jong - www.shellys.nl

STICHTING

DierenlLot

#samenvoordieren

‘We zetten graag een stapje
extra voor onze klanten’

Van lamellen tot vitrage en van
shutters tot magneetframes, we
hebben het allemaal en bieden
zelfs nog veel meer keuze op het
gebied van raamdecoratie.

We helpen onze klanten maar al te
graag op persoonlijke wijze met ons
deskundige advies. En ook na het
geven van dat advies staan we nog
gewoon voor je klaar. Bij ons draait
het om het volledig ontzorgen van
onze klanten. Dus we geven advies,
komen bij je thuis inmeten en
plaatsen de raamdecoratie
vervolgens ook nog eens, en dat
allesin eigen beheer.

Tevens hebben wij een zeer divers
en modieus assortiment vloeren.
Van tapijt tot pvc, je vindt het

allemaal op onze site en in de winkel.

www.dina-raamdecoratie.nl

Scan de QR-code!
=

Dhivar Srzarndbcoratee @}&’ﬁ

Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur | 076-5022747 | dinaraamdecoratie@planet.nl

Geopend: di. t/mvr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00 uur, zo. en ma. gesloten
39




LOOKING/G00D

De geur van
de zomer

Als de temperaturen stijgen, kijken we verlangend uit naar alles wat licht
en luchtig is. We vervangen de gebruikelijke foundation door een vleugje
poeder en de zware, kruidige parfum door een frisse, bloemige of
fruitige eau de toilette.

A Ons reukorgaan past zich aan aan de zomerse euforie. We
— vinden in de zomermaanden veel nieuwe ‘limited editions’
- in de parfumerie: een eau de toilette met een lichte formule

o il die speciaal voor het zomerseizoen is ontwikkeld. Soms zijn
H K M A F R I A N D A N E g7 _ deze uitvoeringen een ‘light’-uitvoering van een reeds
a 4 - bestaand parfum: de zware ondertonen zijn afgezwakt en

bloemige geuren voeren de boventoon.

PARFUM KAN ALLERGISCHE REACTIES of zelfs pigment-
vlekken veroorzaken in de zon. De alcohol in parfum in
combinatie met zon kan zorgen voor reacties als rode
bultjes, blaasjes of soms zelfs donkere viekken. Spray eau

De lessen worden verzorgd door Stanley ljama afkomstig uit Nigeria en 9 jaar S, biag ere vieKke ,
de toilette tijdens de zomer dus niet op je huid, maar over je

Woonachtig geweeSt in Kaapverdié- ' . kleding of een beetje door je haar. Gebruik sowieso geen
£ geurtje als je de volle zon in gaat. Gebruik overdag enkel

. . . deodorant en bewaar de eau de toilette liever voor de avond.
Een gezellige dansschool voor elke leeftijd en niveau! FUN = the KEY!

Stanley geeft groepslessen, privélessen, workshops & danceclinics door heel = - Je kunt s zomers ook overstappen op de bodylotion uit
d | d . | k . . b 3 & dezelfde lijn als jouw eau de toilette. Dit voelt verfrissend
Nederland, maar is vooral werkzaam in Bergen op Zoom en omgeving. r aan op de huid en geeft een niet al te overheersende geur

af. Ook de douchegels en haarproducten die in veel
parfumlijnen te vinden zijn, omgeven je de hele dag met je
lievelingsgeur zonder dat het al te opdringerig wordt. Zo
verspreid jij deze zomer heerlijk subtiel jouw favoriete geur!

U kunt hem tevens inhuren voor evenementen, feesten en partijen.

www.hkmafricandance.nl | 06-57576177 | info@hkmafricandance.nl
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GEZELLIG, VERTROUWD
EN MET AANDACHT

Het is belangrijk dat jij je op je
gemak voelt en daarom biedt
S-Senz een gezellige, luxueuze en
vertrouwde omgeving.

AANBOD

BodySculptor figuurcorrectie
Energetische lichaamsmassage
Drukpuntmassage / shiatsu
Voetreflexologie

Pro10 Pharma eiwitdieet

Aloé Vera: Forever living

Py

aak nu een afspraa
&

[=]2>

S-Senz | Greet Jacobs | Schanker 20 | 2910 Essen
T. +32 (0)465 048 337 | info@s-senz.be | www.s-senz.be

Kom bij ons
gezellig genieten

In onze cadeau- en decoratieshop kun je leuke
en originele cadeautjes vinden voor jong en
oud, leuke Disney-artikelen en natuurlijk ook
elk seizoen prachtige seizoensdecoratie. Tevens
bieden wij een ontbijt- en lunchrestaurant. Ook
hier is het elk seizoen gezellig

toeven en verkopen we veel van

onze decoraties.

8root nieuwys
0p komst!

Houd hiervoor onze
; website en socjale
<"smedia in de gaten, /
!

.

MEHICHE
HULPMIDDELEN

Stationsstraat 27 Essen
0032-3-3379988
info@step2essen.be
www.step2essen.be

GEZOCHT

p\:_RSONEE\\:_-s Advies op maat?
& STAGIAIR Ga naar de website of scan de QR-code

2 ner
ot

of krullen in uw haar? Wij staan
voor u klaar.

Riviera Hairstyles
Haarwerk Specialist

U kunt bij ons terecht voor al
uw kappersbehandelingen,
van jong tot oud.

WU ZIJN ER VOOR U

Dunner wordend haar? Laat u gratis | KNIPPEN _J _KLEUREN
adviseren over de mogelijkheden. U kunt WASSEN N FOHNEN )
ook bij ons terecht voor het onderhoud

van uw Haarwerk.

E| E| MEER
= INFORMATIE?
SCAN DE
QR-CODE

Is het Haarwerk best warm in de zomer?

Wij kunnen u adviseren wat te doen bij :

hogere, zonnige temperaturen zodat u EL

uw Haarwerk toch kunt dragen.

M Kalsdonksestraat 89,
Roosendaal

{ 088-5573836of
06-11445200

@ www.rivierahairstyles.nl




L] | 3
EEN BED MOET WEL GOED LIGGEN

Ik en mijn ikken
Denk je wel eens na over Je g eH PeiElEls BOXSPRING ETTEN-LEUR, HET ADRES VOOR DE JUISTE BOXSPRINGS
je interne criticus, je denker of je saboteur? We gaan aan :
de slag met houtskool en verf. Ben je er benieuwd naar?
Wat je ook maakt of doet, het is altijd goed. Het gaat om
het proces, niet om het resultaat. Door het werken aan
een opdracht die jou helderheid kan geven, raak je uit je
denken en kom je in je doen.

Je gaat ontspannen, met houtskool
schetsen en schilderen.

Met je handen in de
kruiden en olién,
zodat je voeling
krijgt met planten,
kruiden, kleuren en
texturen. Bovendien
worden er inzichten
geboden om meer
mineralen, biologisch
afbreekbare stoffen en
kruiden te integreren
in je eigenleefstijl.
Het is met aandacht
voor puur genieten,
ambachtelijkheid en
duurzaamheid. Jij maakt
tijdens de workshop
drie producten die jou
interesseren. Er is dus
geen vast programma.

-
]

Kom langs op

# : ' U ons nieuwe adres
' - ' Markthof 11 “Wij doen dit werk al sinds 1992,
Heb je interesse of wil je er meer over weten? Etten-Leur waarvan de afgelopen zeven jaar in
Bel of mail me voor een afspraak gEtten-Leur. Jaren waarin we veel —

of kijk even op de website: i
Dianne Smits

Dat noem ik LEUK LEREN.
Bel of mail en boek
jouw workshop.

Adres: Tjalkstraat 7
Oudenbosch

W'i"ill .iii-ug..”t laardoor wij
www.diannesmits.nl onze klanten op aal kunnen'ad

Scan de QR-code

en boek jouw
| Smmn | | (3 BOXSPRING
Van Gilselaan 29, Roosendaal ETTEN-LEUR
06-17312025
Zuivere zeep | 1info@zuivere-zeep.nl

Markthof 11, Etten-Leur | +31 76-5018945 | www.boxspringettenleur.nl

kdc.diannesmits@gmail.com

06-46236855 | www.zuivere-zeep.nl

Maandag: 13.00 - 17.00 uur, dinsdag - zaterdag 10.00-17.00 uur en zondag: gesloten
45



Gekookte

BRUIST/RECEPT

met mayonaise

De oorsprong van deze gekookte groentesalade gaat terug tot 1864. De Russische
chef Lucien Olivier maakte deze salade speciaal voor tsaar Nicolaas Il. Er is nu
nauwelijks een Pools feest zonder deze groentesalade op tafel. Heel makkelijk te
maken en heerlijk na een warme zomerdag.

8 PORTIES ¢ 50 MINUTEN

INGREDIENTEN

3 grote wortelen

3 grote aardappelen

1 pastinaak

2 appels, geschild,
klokhuis verwijderd

4 augurken

5 hardgekookte eieren
1 blik groene erwten of
kikkererwten
citroensap

1 klein potje mayonaise
1 tl mosterd

BEREIDING

Breng een grote pan water aan de kook. Kook de wortels,
aardappelen en pastinaak gaar. Haal ze uit de pan en laat
uitlekken. Zet ze even opzij om af te koelen. Als ze
afgekoeld zijn, schillen, in kleine blokjes snijden en op een
serveerschaal leggen.

Snijd de appels, augurken en eieren in kleine blokjes. Voeg
toe aan de groenten. Voeg de doperwten (of kikkererwten)
en het citroensap toe. Kruid met peper en zout.

Meng de mayonaise en
mosterd in een kleine kom
en voeg dit mengsel toe
aan de salade. Schep
alles goed door elkaar

en serveer. —/
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Laat het ons weten op klantenvertellen.nl

T R .

Op zoek naar een fijne
vakantiebezigheid? Laat Bruist
magazine niet ontbreken in

je koffer! Dit magazine is niet
alleen ontspannend om te lezen
tijdens de reis, maar biedt ook
uitdagende puzzels voor op het
strand. Vul de oplossingen in op
onze website en maak kans op
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Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels

De oplossing van vorige maand was 8-2-8.

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

Zoek de _zesr.leﬁers- in BRUIST!

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
het woord is deze maand 'vakantie'.

De oplossing van vorige maand was burger.

YES! Lekkere wijn die ook nog

*ens bijdraagt aan wat belangrijk is:

en eerlijke wereld voor iedereen. Per

verkochte fles wordt er 750 liter schoon
drinkwater aan communities in Afrika
geschonken. Bovendien is de wijn 100%
biologiseh, vegan en hartstikke lekker.
www.thegoodwine.nl

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 augustus de oplossing
in op onze site: www.roosendaalbruist.nl.
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s-daags verblijfin
Vakantiehotel Der Brabander

. €698
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Brabander
winterberg
wellness

familie

appartement
hotel
Duitsland
vakantie

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg. Het

overgebleven woord is de op
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Nick Sehilder:

Gezellig puzzelen
met Bruist.

Los de puzzels hiernaast op,
vul de oplossing in op onze website
www.roosendaalbruist.nl
en maak kans op mooie prijzen!

Check ook de websites van onze andere bruisende regio’s op
www.nederlandbruist.nl. Daar vind je nog meer leuke puzzels
met mooie prijzen. Veel puzzelplezier!

RUIS

Maak kans op een

Riviera Hairstyles is een
trendy kapsalon met als
speerpunt een hoge kwaliteit
tegen een vrij lage prijs.
Tevens kun je hier terecht
voor hoofdhuid problemen,
je zoektocht naar een

pruik of haarwerk en het
onderhoud en de verzorging
van je pruik of haarwerk.
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specialist
haarwerk
hoofdhuid
verzorgen

kwaliteit
kapper
pruiken
nazorg

Maak kans op een
FEnergetische massage of
ayurvedische massage

(een sessie van 90 minuten)

Massage is voor iedereen gezond en
heilzaam. Een cadeautje voor jezelf omdat je
hard gewerkt hebt en het gewoon verdient.

Even geen afspraken of prikkels die je

leegtrekken. Even helemaal voor jou. Je bent
welkom om even alles van de dag
achter je te laten en alleen maar
aan jezelf te denken.

Christineplein 13, Roosendaal ' | Ny Corneé
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Laat je haby genieten in de speciale
baby jacuzzi’s van Baby Spa Splash,
Baby's vinden het heerlijk om in de
warme badijes te floaten.

Floaten heeft voor de baby's een
aantal positieve effecten. Het floaten
vermindert het aantal buikkrampjes
en refluxklachten en het ontwikkelt
de longen en spieren van de baby’s.
Hoe kleiner de baby, hoe meer de
spieren, longen en het lichaam in
ontwikkeling zijn.

g | Kerkring 15, Klundert

E ¢ | 0683507990

[=] www.babyspasplash.nl
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babymassage
Floaten Krampjes
Babymassage Babyspa
Relaxen Bubbelen
Reflux Ontspannen

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg. Het

overgebleven woord is de oplossing. Vul voor 1 augustus de

oplossing in op onze site: www.roosendaalbruist.nl.
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Vanaf 2025 in een elektrische bedrijfswagen rijden?
| u

www.vanmossel.nl/ford

Van Mossel



