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‘Een hele eer om
de hoofdrol in -
AIDA te spelen’
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FongersMé'__
fietsenmerk dat haaroor-
Sprong-vindt in/Groningen.
Fongers was vanaf 1884
gevestigd aan de Hereweg in
Groningen-en:-pionier in de
ontwikkeling van de klassieke
Nederlandse toerfiets: Fongers
legde zich vanaf 1884 toe op
de fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de
Jaren tot 1910 alleen waren
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn
met veel specifieke details. Zo
introduceerde het merk €ef
eigen velgremstangensysteem
en een Fongers stuurstop. De
onverminderde keuze voor
kwaliteit en duurzaamheid van
alle Fongers modellen maakt
dit merk ongekend populait
binnen Nederland. Inmiddels
is Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar.het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.
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Distributed by Matrabike
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Nuevo

+ Volledig stille Motinova motor

» Maximaal 150 km
« Shimano Nexus

7 naafversnelling

o

ACTIERADIUS
Vanaf:

Supreme Disc

+ Krachtige voorwielmotor
+ Maximaal 150 km
» Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS
Vanaf:

Livorno RB

+ Krachtige Bafang M200 middenmotor
+ Maximaal 150 km

Shimano Nexus

7 naafversnelling

ACTIERADIUS

Vanaf:

Fietstest,
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* Trus ‘tpllljt
TrustScore 4.6
* 4,045 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.
Tel. 038880990

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een email naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl




=& il | HET HOTEL™"

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d'en Bossa, het grootste en populairste
toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen
genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale
aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste
lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

SCAN DE QR-CODE
En laat jouw
vakantie beginnen!

}_é{l:}z-rf é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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VOORWOORD/MEI

Wist je dat mei dit jaar de maand is met de meeste
feestdagen? We vieren deze maand onder andere de Dag
van de Arbeid, Dodenherdenking, Bevrijdingsdag,
Hemelvaartsdag, Pinksteren en natuurlijk... Moederdag! De
dag waarop we alle moeders, hoe oud ze ook zijn en
hoeveel kinderen ze ook hebben, even extra in het zonnetje
zetten, want dat hebben ze wel verdiend.

Bruisende lezer,

Maar mei is 66k de tijd om weer lekker de tuin in te duiken,
te zaaien en te oogsten en te zorgen dat jouw tuin helemaal

klaar is voor de zomerse maanden die voor ons liggen. Ben

jij benieuwd wat je deze maand zoal in je tuin kunt doen? Je
leest het verderop in deze nieuwste editie van Bruist.

Natuurlijk hebben we daarnaast nog veel meer leuke en
interessante verhalen voor je op papier gezet. Zo doen we
onder andere verslag van het interview dat we hadden met
actrice Gaia Aikman, die de hoofdrol speelt in de musical
AIDA. En uiteraard delen we ook weer heel wat inspirerende
verhalen van onze bruisende ondernemers met je.

Dus... veel leesplezier!

Lea en Marcel Bossers

ey

iEeacy Adverteren?

[m]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw
regio? Zo hebben we ook Oosterhout Bruist en Reeshof Bruist.



BRUIST/WONEN

Klaar voor het
voorjaaqr

Lekker frobelen in je eigen tuin. Het zonnetje op je bol, handen in het zand,
gezellig in de weer met plantjes en bloemen. Zaaien en oogsten, jouw
moestuin volgt de seizoenen. Enkele tuiniertips van Bruist.

Nu is het de tijd om onder meer andijvie,
boerenkool, bonen, bloemkool, broccoli, bieten, sla,
radijs, wortels en zomerspinazie te zaaien. Dan kun
je straks genieten van de oogst.

KLUSSENLIJSTJE Er is deze maand genoeg

te doen in de tuin. Kijk tuingereedschap na: is
het tijd voor een nieuwe snoeischaar? Knip dode
bloemen en takken weg en begin met onkruid
wieden. Heeft het een paar dagen niet geregend,
begin dan nu met het bewateren van planten die
in potten of bakken staan. Schenk aandacht aan
het gazon, zorg voor bemesting en verwijder mos.
Geef tuinmeubelen een sopje of een verfje en zet
de hogedrukspuit op de bestrating. Duurt het nog
even voor de planten in je tuin in bloei staan? Zet
dan bakken neer met voorjaarsbloemen voor instant
kleur en lentesfeer.

REGENTON Een regenton in je tuin is een goed
idee. Regen is helemaal gratis en op jaarbasis

kun je in Nederland flink wat regenwater
opvangen. Daarmee bespaar je aanzienlijk op je
drinkwaterkosten. Gebruik het regenwater om je
planten en gazon te bewateren, geef het je huisdier
te drinken en was er streeploos (!) je ramen mee.
Regentonnen heb je ook in slanke designmodellen
die een ware eyecatcher vormen in je achtertuin.

LEKKER VOLKS Heb je geen eigen tuin maar
wél groene vingers, wat dacht je dan van een
volkstuintje waar je tips, zaden en oogst kunt
uitwisselen met andere tuinierliethebbers? Kijk
eens op internet en ontdek waar moestuintjes te
huur zijn. Houd rekening met een wachtlijst, want
tuinieren is mateloos populair.

ﬁ
'*EN BESPAAR OP
" JE KOSTEN!

Wil jij meer tuiniertips? Op www.nederlandbruist.nl vind je diverse
ondernemers die je hierbij vast en zeker kunnen helpen.

8 9



Eens in de zoveel tijd is jouw interieur toe aan een nieuwe invulling. Je

wilt er een eigentijdse draai aan geven, maar tegelijkertijd wil je ook je
vertrouwde, huiselijke sfeer behouden. In onze winkel staan we voor je klaar
om je te adviseren. We denken graag met je mee en zoeken binnen de vele
mogelijkheden naar de items die bij jouw interieurwensen passen.

Raamdecoratie en vioeren? |
Dan ga je naar Mari Frunt [©
Woning- en Projectinrichtin

WE DENKEN
GRAAG MET JE
MEE OM JOUW
WENSEN TE
REALISEREN

Decokay Mari Frunt e Graafsebaan 7, Rosmalen | 073-5213980 | winkel@marifrunt.nl | €% marifrunt

Bij Mari Frunt Woning- en Projectinrichting
in Rosmalen hebben we een groot
assortiment aan raamdecoratie. Van
jaloezieén tot lamellen, van plisségordijnen
tot rolgordijnen en van gordijnen tot
vouwgordijnen en shutters. Dit assortiment
bestaat uit verschillende kleuren, dessins
en transparanten. Naast raamdecoratie
verkopen we ook buitenzonwering en
horren.

Ook beschikken we over een uitgebreid
assortiment aan vloeren, onder andere
pvc, maar ook tapijt, vlioerkleden, vinyl en
marmoleum. Bovendien hebben we ook
traprenovatie in ons assortiment. De vloer
kan nog verder afgewerkt worden met een
plint en je houdt hem schoon en mooi met
een van onze matten.

10

Uiteraard kunnen onze stylisten je helpen
met het kiezen van de juiste raamdecoratie ;
of vloer die goed aansluit bij het interieur
van je woning en jouw persoonlijke smaak.
Door ons brede aanbod van merken en
collecties is er altijd wel iets wat op jouw
wensen aansluit.

Kortom: je kunt bij Mari Frunt Woning- en
Projectinrichting terecht voor de gehele
aankleding van je woning. Daarnaast
profiteer je regelmatig van acties dankzij
onze samenwerking met Decokay.

Maak een afspraak, kom langs in onze
showroom en ervaar alle producten zelf.

w.decokaymarifrunt.nl

T
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De nieuwe Mineral Sunmilk SPF 30 van
Hawaiian Tropic is dé nieuwe
beschermende lotion. Dit product is
volledig vegan en bevat geen
chemische filters, zodat mensen met
een gevoelige huid dit ook gewoon
kunnen gebruiken. Ook een groot
voordeel: de lotion plakt niet, waardoor
je na een dagje strand gewoon weer
lekker je kleding aan kunt trekken.
www.hawaiiantropic.com

[ostls

0ok deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/

- lezersacties en profiteer

L van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Dit handgemaakte, eetbare kunstwerkje

persoonlijke kaart bij. En dat is fijn, ze
passen namelijk door de brievenbus!
www.hallmark.nl

bevat biologische, gedroogde bosvruchten,
knapperige butterscotch en suikerhartjes.

Mocht je beslissen iemand deze eyecatcher
cadeau te doen, dan stuurt Hallmark er een

Verras met

'‘Moederdag!

< ZORG WEER VOOR GRIP
OP JE EIGEN LEVEN!

PRE-ORDER NOW!
via onderstaande mail

Het boek ‘Laat de kaas niet
. van je brood eten’ geeft je
L inzicht over hoe je staande
kunt blijven en de kracht
weet te vinden om door te
gaan tijdens het hebben
van schulden, stress
m.b.t. persoonlijke
geldproblemen of een
faillissement.

De Perfect Finish Eyebrow Shaper is speciaal
gemaakt om de wenkbrauw te stylen en te
shapen om de vorm aan te nemen die jij wil.
Krijg controle over de kleine, teruggroeiende
haartjes met de scherpe mesjes en shape jouw
wenkbrauwen tot een vorm die jouw gezicht !
laat spreken. De scherpe mesjes werken snelen = ‘
effectief. Terugkomende haartjes zijn binnen
no-time verleden tijd. Nog nooit was het zo
makkelijk om je wenkbrauwen te stylen.
www.wilkinsonsword.com

=

That'so is ongeévenaard als het om de self tan T ;,1 ) 4
producten gaat, maar ook op het gebied van
zonbescherming kun je niet om het merk heen. 17)),- )
De Dry Oil Sun Sprays bevatten allemaal 3 SFP 5335«
in 1 flacon. Spray je 1 keer dan ben je met ? LLIN
factor 20 beschermd. Spray je kort daarna g; oNE &
weer, dan met factor 30 etc. Eris ook eensun 9%

spray die tevens anti-insecten is en een spray
voor mensen met tatoeages, zodat deze niet
verkleuren door de zon. 175 ml, €26,-
www.thatso.nl U

T

SHOPPING/NEWS

BEN JIJ OP ZOEK NAAR UNIEKE

LEDEREN FLIPFLOPS VOOR
TEGEN DE ZOMER?

Kom ze dan zelf op maat
maken. De 2-daagse
workshop wordt gegeven
door twee Nederlandse
gastdocentes met allebei
jarenlange ervaring in het
lederbewerken. Wees uniek
en creéer het zelf, op
ambachtelijke wijze!

FARTISTIKI

Schrijf je in via de QR-code.
S

zoekiz.he/evenementen |

~

LEZERSACTIES

* Like de
Self Tan 125 ml van Facebookpagina van
That'so tw.v. € 27 - Nederland Bruist en

De vegan self tan spray van That'so
is ongekend goed en geeft direct
een prachtige egale en echt bruine
kleur, die zich 2-3 uur na het
aanbrengen doorontwikkelt. Geen
vlekken, geen oranje/gele kleur of
zwarte puntjes in je porién. Ook
verzorgt en hydrateert dit product je
huid door toevoeging van onder
andere aloé vera.

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

www.thatso.nl TAG #SELFTAN

NI



De inrichting van je woning is een van
de dingen die het leven zo aangenaam
maken. Wil je een moderne en industriéle
look in huis? De stijlvolle, zwartmetalen
binnendeuren van Ladies with Styel zijn er
voor jou. Jij vertelt ons jouw wensen en wij
maken jouw droomdeur! Uniek en uit eigen
fabriek.

Ladies with Styel herbergt in de naam de
combinatie van ‘stijl' en ‘steel’, de Engelse
benaming voor staal. Dat is niet voor niets
zo. Natuurlijk letten wij op de technische
details, maar vooral ook op wat deuren
doen met de sfeer in je huis. Dames spelen
een belangrijke rol in ons bedrijf, zoals in
de advisering. Samen met jou overleggen
we wat het beste in jouw situatie past.
Ontwerp én productie doen we in eigen
huis. Elke deur van Ladies with Styel is
onvervalst Nederlands fabrikaat.

taatsdeuren

schuifdeuren

vouwdeuren

draaideuren

Centrale weg 11b, Geertruidenberg
0162-722021
info@ladieswithstyel.nl

www.ladieswithstyel.nl
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In mei wordt het weer eindelﬂk war
FEESTEAKKER VAN DE LANGSTRAAT Vieimaand, Mariamaand.

Zondag 14 mei is het weer MoEE
Omdat de maand mei de Mariamaand is,
worden in deze maand dan ook
alle mama’s gevierd en in het

Denk bijvoorbeeld aan:

worstenbroodjes (66k vegan, m . =

halal en glutenvrij), met goud Zﬂnnet]e g .
bekroonde kers/slagroom/ s I .
schuimvlaai, rijst/slagroomvlaai, Bomen Z”n de A I

progrestaart(jes), appeltaart

en halve-zoolkoeken, (foto) Or = \
slagroomtaarten, appelflappen, 18 o ‘

glutenvrij, vegan, lactosevrij en Op mEI IS Ne

suikervrij gebak.

De meeste mens
halverwege de vorige eeuw

ALS U WAT MEER  » d " J
INFORMATIE . vy e n ‘ A
OVER ONZE : :

PRODUCTEN — \ | wat voor weer
WILT. B . : : « 48
verandering

naar de wolken, het gedrag ve

GROTESTRAAT 219 | WAALWIJK | 0416 560 010 | ONLINESHOP@PARTYVLAAI.NL Veranderlngen hll y
17
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@ Sluisweg 1, Waalwijk

SCAN DE QR-CODE
VOOR MEER INFO
WWW.GPDECOR.NL

JM VLOEREN GORDIJNEN TRAPRENOVATIE

Traprenovatie of trapbekledmg met veilig en sterk pvc

—— e L
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TROUWEN AAN HET WATER

BIJZONDERE TROUWLOCATIE

More-Itz is uniek door de luxe uitstraling
en het geweldige uitzicht op het water. Dit
maakt onze locatie dé perfecte trouwlocatie
aan het water! Wij bieden de perfecte
combinatie voor een top trouwlocatie. Ook
heeft More-ltz een mooi trouwprieel aan
het water. Stelt u maar eens voor hoe u
samen het ja-woord zegt op de kade onder
het prieel, uitkijkend over het water. Super
romantisch, en het levert gegarandeerd
prachtige foto’s op!

=
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ZORGELOOS FEESTEN

Nieuwe Jachthaven 50,
Drimmelen

06 1998 7792
info@more-itz.nl

=\ < UW BRUILOFT?

More-Itz is een van de meest bijzondere en unieke trouwlocaties van Nederland.
Wij zorgen ervoor dat u de rest van uw leven met een flinke glimlach terugdenkt
aan uw prachtige trouwdag. Dit doen wij met de ambiance die onze locatie
aan het water heeft en de klantgerichte service die wij bieden.

UW DROOMBRUILOFT

Nadat u elkaar het ja-woord heeft
gegeven bij More-Itz aan het water is er de
mogelijkheid om buiten te dineren, of uw
bezegeling van de liefde te vieren op uw
eigen panaromaverdieping. We bespreken
uiteraard voorafgaand aan de grote dag
hoe u deze dag voor u ziet en wat uw
wensen zijn, zodat dit echt een dag wordt
om nooit te vergeten. Voor het diner staan
onze chefs klaar om de heerlijkste gerechten
voor u en uw gasten te maken. Op onze
panoramaverdieping kan gedanst worden
tot in de kleine uurtjes.

@moreitzmore
@More_lItz
@moreitz
@moreitzdrimmelen

20
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HEGBEH

kleding . tassen . sieraden . accessoires

Openingstijden

Maandag gesloten v lg n
Dinsdag 10.00 - 17.00 0 0 S
Woensdag  10.00 - 17.00 HP
Donderdag 10.00 - 17.00 & beSTel via.
Vrijdag 10.00 - 17.00
Zaterdag 10.00 - 17.00
Zondag 13.00 - 17.00

Botermarkt 11 | Heusden
www.hebbeh.nl
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AGJE UIT

FAIRYTALE
FESTIVAL

Sinds 2015 is dit dé cross-over
festivalopener van Brabant: het
Fairytale Festival. Op 12 en 13 mei
openen ze op het festivalterrein in
Kaatsheuvel de ‘deuren’ voor
iedereen die van meerdere
muziekstijlen houdt of de hele dag
bij een van de stages wil blijven
genieten. Met La Fuente, Benny
Rodrigues, D-sturb, E-force vs
Killshot, Sickmode, Buren van de
Brandweer, Wesly Bronkhorst en
nog veel meer is er voor ieder wat
wils! Met meer dan vijftig van de
beste artiesten, vier stages en
meerdere foodtrucks op een
prachtig foodcourt beloven dit weer
twee fantastische dagen te worden.
Kijk voor meer info op
www.fairytale-festival.nl.

FILMPJE KIUKEN

BLUE JEAN

Blue Jean laat zien dat er voor iedereen
is in de wereld. Ook als de samenleving
obstakels opwerpt, kun je leren om jeze

zijn. Jean (Rosy McEwen) is gymdocent op

een middelbare school. Het is 1988 en

regering van Thatcher neemt een wet aan die
de promotie van homoseksualiteit verbiedt
(Clause 28). Op school is Jean niet open over

haar seksualiteit. Zo ver is ze zelf nog ni
maar deze nieuwe wet maakt het nu oo

onmogelijk. Door de komst van een nieuwe

leerlinge wordt Jean uiteindelijk toch
gedwongen keuzes te maken.

BLUE JEAN is vanaf 25 mei te zien in de

bioscoop.

BINNEN/BUITEN

plaats
If te

de

ST L]

el BLUE JEAN
k

BOEKJE LEZEN DE DUIKER

Als een Nederlandse berger op zoek naar
een container in de Duitse Bocht tot zijn
verrassing het wrak ontdekt van de Hanne,
een kleine vrachtvaarder die in 1950
verging, slaat zijn enthousiasme al gauw om
in sombere gelatenheid. Want de Hanne
blijkt niet alleen voor een miljoen euro aan
koper te herbergen, maar ook het stoffelijk
overschot van een duiker: zijn handen
gevouwen en de polsen met handboeien
vastgemaakt. Het onderzoek van
rechercheur Liewe Cupido leidt naar een
duikclub op Terschelling. Hoe dichter
Cupido de dader op het spoor komt, hoe
meer hij verstrikt raakt in een
confronterende zaak... DE DUIKER van
Mathijs Deen is vanaf 9 mei verkrijgbaar.




Uitwaaien en genieten
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites,
die zich verspreid over het terrein bevinden.
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen
een goede reden om hier vaker terug te
keren. De kamers zijn gloednieuw en veorzie
van alle gemakken. Doordat de kamers .
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier
bovendien toch aan als een kleinschalig
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die
je verdient. De medewerkers van het hotel
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn
van de gasten.

Boutique Hotel Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede | Tel. 0111-764799 | www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand
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Optimaal genieten!

Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn
gasten allerlei facilititeiten, zoals
het verhuren van fietsen, waardoor
ze heerlijk de omgeving kunnen
verkennen.

Vergeet daarnaast ook niet
het restaurant Le Poirier
waar verrassende gerechten
worden bereid met de mooiste
streekproducten.

Daarnaast kunt u gebruikmaken
van de wellness en fitness die zich
op slechts tweehonderd meter van

het hotel bevinden.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren




DELECHT

THEATER EN FILM
WAALWIJK
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De Leest
seizoen 23/24

De eerste namen van
volgend theaterseizoen
Zijn bekend!

Waylon, Richard Groenendijk, Alex
Klaoasen, Roué Verveer, Urbanus,
Huub Stapel, Merijn Scholten,
Peter Pannekoek, Jandino, Dai
Carter en Australia’s Thunder
From Downunder (18+) zijn in
theaterseizoen 2023/2024 te zien
in De Leest. De verkoop voor deze
voorstellingen is reeds gestart!

Nieuw theaterprogramma

Het volledige nieuwe
theaterprogromma 2023/2024 is
vanaf 15 mei te bekijken op
www.deleest.nl. De voorverkoop
start vrijdag 26 mei om 11.00 uur.
Voor Theatervrienden start de
voorverkoop al op dinsdag 23 mei
om 11.00 uur.

zaterdag 27 mei 2023 - 20.15 uur

Stayin’ Alive Disco

Fever met Esmée Dekker,
Ferry Doedens e.a.

Zes topzangers en een swingende
liveband voeren ons terug naar de

jaren zeventig, toen de discokoorts ver
boven de 40 graden lag. Tijdens dit
knallende dansfeestje hoor je de grootste
klassiekers uit nog steeds populaire
musicals als ‘Saturday Night Fever,
‘Grease’ en Fame'.
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Agenda theater

.'\l'r'-':

zo 7 mei za 13 mei
De regels van Broos
Floor (8+) Matzer
Jjeugd & familie toneel
%"-J’.’D“- ' ,
B ).
di 16 mei za 21 mei
Jett Rebel Assepoester De
eert zijn Helden Musical (4+)
muziek Jjeugd & familie

wo 24 mei do 25 mei

DE VERLEIDERS Scapino Ballet
Pierre Bokma e.a. Two Tales

cabaret / toneel dans

Dit is slechts een selectie van het aanbod.
Kijk voor het complete progromma van
Theater De Leest op www.deleest.nl

mei
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Gaia Aikman:
‘Fen hele grote eer om de

hoofdrol in AIDA te spelen’

Ze maakte al haar opwachting in The Bodyguard, The Lion King en TINA — De Tina
Turner Musical en binnenkort mag Gaia Aikman nég een grote musical bijschrijven
op haar palmares. De actrice speelt namelijk de titelrol in Disney’s AIDA. “Ik vind het
een hele eer om deze rol te mogen spelen in deze grote musical.”

Gaia straalt van oor tot oor als de woorden
‘hoofdrol” en ‘AIDA’ vallen. “Ik heb zelf de eerste
productie van AIDA in Nederland (2001) jammer
genoeg niet gezien. Ik was toen pas acht jaar oud,
maar iedereen sprak erover. Het heeft z6 veel
indruk gemaakt.”

LIEF EN LEED In Disney's AIDA krijgt Gaia
gezelschap van ‘oude bekenden’ Naidjim
Severina (Radames) en April Darby (Amneris).
“Naidjim en ik hebben in The Lion King drie jaar
lang lief en leed gedeeld. We kennen elkaar heel
goed. Toevallig komen Naidjim en ik beiden uit
Zoetermeer. Onze middelbare scholen zaten
naast elkaar. Hij kent mijn vrienden en zelfs een
paar familieleden. April ken ik dan weer van The
Bodyguard.”

Gaia denkt dat band die het drietal de afgelopen
jaren heeft opgebouwd van meerwaarde is voor hun
spel. “We weten heel veel van elkaar. Normaal moet
je zo'n band langzaam opbouwen, maar wij zitten al
op zo'n level dat we direct verder kunnen groeien.”

ACTEURS VAN KLEUR In de nieuwste versie van
Disney’s AIDA verschijnen er alleen acteurs van kleur
op het podium. Gaia: “Het is een artistieke keuze van
het creatieve team van Disney geweest. Zij
benadrukken dat AIDA gaat over een oorlog tussen
twee Afrikaanse buurlanden, Nubié en Egypte. In de
tijdsperiode dat het verhaal zich afspeelt leken Zuid-
Egyptenaren en Nubiérs qua uiterlijk sterk op elkaar.
Dit verhaal gaat over een verschil in cultuur en
tradities tussen deze twee landen en de complicaties
die dat met zich meebrengt voor Aida en Radames.”

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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. op unieke localie /

Voor openingstijden bekijk
de website

Wim Donks
06-31530911
delagebrug@gmail.com

www.theetuindelagebrug.nl
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De afgelopen jaren was hun plek waar de wind hen
voer. Het huis in Alkmaar verruilden Joke en Cees
voor een camper. Vrijheid. Buiten zijn. Leven met de
seizoenen. En vooral elkaar overal mee naartoe nemen.
Samen trokken ze door heel Nederland.

De wind voer hen in januari 2021 naar Huis ter Heide
waar Cees de waarde van het bos herontdekte tijdens
wandelingen met zijn zakenpartner. “Hier verzinnen
we alles en lossen we alles op.” Ook hier nam hij Joke
mee naartoe. Jarenlang hadden ze gesproken over
cremeren en hun as uitstrooien in Schotland. Eenmaal
op natuurbegraafplaats Huis ter Heide zei ze: “lk vind
dit veel mooier. De natuur groeit boven je verder. Je
gaat weer bescheiden terug naar de natuur.”

Joke overleed ondanks haar chronische ziekte toch
plotseling in de zomer van 2021. Cees vertelt: “Joke
was een ontzettend energieke vrouw. Altijd vol
ideeén en heel erg creatief. Haar familie kwam van
Brabant, maar ik leerde haar in Deventer kennen. Ze
speelde piano en accordeon op hoog niveau, bakte

Natuurbegraafplaats Huis ter Heide, Middelstraat 1, De Moer, 013 303 3120, contact@huisterheide.nl

de lekkerste taarten en schilderde de laatste jaren
prachtige schilderijen. Ik werd door haar de beste versie
van mezelf. We runden een tearoom in het centrum van
Deventer, zorgden samen voor haar vader. En we hadden
nog heel veel plannen.”

“Het lijkt net of Joke en ik gewacht hebben op Huis
ter Heide. We wandelden samen over de paden toen
ze werden aangelegd!” Hij zocht een plek voor haar
uit ndast een wei met bloemen omdat ze altijd zei dat
ze wilde eindigen in een wei met bloemen. Een plek
tegen de rand van het bos die bij ieder bezoek meer
betekenis krijgt. “Ze heeft een plek die honderd procent
bij haar past. Mooier kan niet. En ik vind het fijn dat ik in
deze mooie omgeving naar haar toe kan gaan.”

A
>’ Natuurmonumenten

Informatieweek

Zaterdag 3 t/m dinsdag 6 juni

Wandel mee met een informatie-
wandeling met een van onze
medewerkers of maak samen met
Frans Kapteijns een lentewandeling.
Wandel in de vroege morgen mee
tijdens een dauwwandeling. Of kom
genieten van muziek. Deelname is
gratis. Inschrijven en meer informatie:
huisterheide.nl/infoweek

Je bent altijd van harte welkom! Van
maandag t/m zaterdag is het mogelijk
een afspraak te maken. Neem contact
met ons op via contact@huisterheide.nl
of 013 - 303 31 20.31 20.

Voor meer informatie ga naar huisterheide.nl/infoweek of scan de gr-code

e, L




BRUISENDE/ZAKEN

echte sushilovers!

Het aanbod aan sushirestaurants is groot, dus koks hebben allemaal culinaire ervaring en weten
¥ - Fu Chen is sinds 2015 eigenaar het is belangrijk om je te onderscheiden. Fu hoe ze de lekkerste sushi moeten maken.” De meest
by E«MEEST 'UlTG EBREIDE =55 - 4 - van Yutakana in Waalwijk. Dat Chen daarover: “Daarom hebben wij één van populaire sushi van het moment is volgens Fu Chen
M ENU kAARTEN D BB, was toen nog een wokrestaurant de meest uitgebreide menukaarten die je kunt de Suteki Maki. “Dat is een gefrituurde sushi met
. & . ' tegenkomen in een sushirestaurant. Er staan kip en Japanse specerijen. We hebben veel vaste
maar in 2017 ging het roer om o . . . .
wel honderdvijftig verschillende gerechten op gasten die daar speciaal nog een keertje extra voor
en werd de formule aa ngepast. de kaart die we ook regelmatig vernieuwen.” terugkomen.” Recensie op Tripadvisor
Sindsdien is Yukatana een All You [ door Ran D: ‘Het beste
Can Eat sushi & grill restaurant. = Culinaire ervaring Genieten sushi & grill restaurant
Vanaf dag één zijn de reacties . “Ons streven is om altijd gerechten van Bij Yutakana heb je echter niet alleen de keuze uit in Waalwijk.'
lovend. “We kri J gen veel goede 1 topkwaliteit te leveren. Als je kijkt naar sushi. Fu Chen vertelt: “We hebben ook ruime
feedback en mooie recensies. | bijvoorbeeld de recensies op Facebook, lens keuze uit diverse wok- en grillgerechten, dim sum, ” P
en Eet.nu slagen we daar heel goed in. Onze soepen en salades. Genoeg om van te genieten dus.”

We doen er dan ook alles aan
om het onze gasten naar de zin
te maken door het leveren van
topkwaliteit”, aldus Fu Chen.

ReserVere,,

Sint-Jansplein 51, Waalwijk | 0416-650556
info@yutakana.nl | www.yutakana.nl

uta ana s

Follow Yutakana op Facebook en Instagram en blijf op de hoogte van het laatste nieuws.
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s Nachts heb ik toch mijn ogen dicht.” Dat horen
we bij Magneet Interieurs vaak als we met onze
klanten praten over bedden. Maar ieder mens is
anders. Waarop je s nachts slaapt - en ook
waaronder je slaapt - bepaalt voor een groot deel de
kwaliteit van je nachtrust.

BESTE UIT
DETEST

NOV 2022

Daarom nemen wij in onze showroom graag de tijd

om voor jou de beste slaapoplossing te vinden. Wij

bieden een ruim assortiment aan bedtextiel,

dekbedden, hoofdkussens, matrassen, ledikanten

en boxsprings. Ook een uitgebreid advies voor de SLAPEN
verdere inrichting van je slaapkamer behoort tot

onze mogelijkheden. Laat ons advies je de ogen
openen en doe ze daarna
tevreden weer dicht...

Het team van Magneet
Interieurs biedt jou jarenlang
slaapgenot!

]

MAGNEET

interieurs
Maak nu —
een afspraak
en ervaar het
comfort en de

kwaliteit zelf

“Gratis advies
en persoonlijke
begeleiding”
Camiel Klerx

OBEL

auping EZ3 B Bella Donna* 4 Mline nolte Vanctel
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Midee Direct mail?

"

BExpert in direct mading
":‘rLJ Is post nog wel van deze tijd? Een vraag waar Matthijs

van Ommen, eigenaar van DMIdee, maar één antwoord
op kan geven: “Jal Immers, wanneer er iets in je
brievenbus valt, besteed je daar meer aandacht aan
dan aan de zoveelste commerciéle e-mail in je inbox.”
) Een gegeven waar hij met DMIdee vol enthousiasme
' / L op inspeelt: “Wij zijn dé specialist op het gebied van
v (offline) direct mail voor de zakelijke markt.”

Bij DMIdee werken ze voor een breed scala

aan opdrachtgevers. Allemaal met één
overeenkomst: ze zien een meerwaarde in
offline direct mail. “Die meerwaarde is er zeker”,
bevestigt Matthijs. “Een e-mail verwijderen
mensen vaak ongelezen, maar met een fysiek
poststuk is het honderd procent zeker dat ze
het in handen krijgen als het op de deurmat
valt. Daarnaast is het een veel persoonlijkere
manier om mensen te benaderen en is de
attentiewaarde een stuk groter. Wij zorgen

er bovendien voor dat alles hier foutloos en
uitsluitend na een akkoord van de opdrachtgever
de deur uitgaat en werken zeer transparant.

Dit alles maakt ons werk van toegevoegde
waarde voor de huidige marketingmix van onze
opdrachtgevers.”

Ook dan kan DMIdee helpen.
“Wij kunnen voor onze opdrachtgevers
hun adressenlijsten optimaliseren of zelfs
adressenbestanden op maat voor ze
inkopen. Daardoor wordt het effect van
direct mail nog groter.”

De Wetering 123, Oosterhout Je kunt het zo gek niet verzinnen of DMIdee kan het voor je de scherpste verzendtarieven. Doordat de lijnen bij ons kort zijn Meer informatie?

+31 88 030 1800 | info@dmidee.nl versturen. “Van brieven en reclamematerialen tot catalogi en we, indien gewenst, ook zelf een groot deel van het drukwerk Bel 088-030 1800
en magazines, van enkele exemplaren tot bulkmail en dat in kunnen verzorgen, kunnen we bovendien snel schakelen, Mail: info@dmidee.nl
binnen- en buitenland. We denken graag mee over de beste waardoor ook een last minute opdracht voor ons geen enkel of scan de QR-code
oplossingen voor onze opdrachtgevers en zoeken altijd naar probleem is.”
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OBJECT/VAN DE MAAND

Santa Gertrudis e grondstuk

Deze fantastische villa kan gebouwd worden op

. . RS een prachtig stuk grond, gelegen bij het
Wilt u een huis k°pen op Ibiza’ charmante dorp van Santa Gertrudis en dichtbij

Do you want to buy a property? e Deseas comprar una propiedad? het Morna International College.

|
KENSINGTON

Midden in de natuur en omringd door karakteristieke
olijfoomen en stenen muren kunt u hier nog genieten
van het authentieke Ibiza. Op het perceel staat de
ruine van een traditionele finca. Dankzij de reeds
bestaande bouwvergunning heeft u de unieke kans
om direct te beginnen met bouwen en deze in al zijn
glorie te laten herleven. Op 250 m? kunt u hier uw
Ibiza-huis creéren. De bouwplannen voorzien in een
prachtig project dat modern design combineert met
traditionele finca-elementen.

In totaal zijn er 4 ruime tweepersoons slaapkamers,
allemaal met directe toegang tot een terras en

3 badkamers, evenals een gezellige woonkamer en
een ruime eetkamer met open keuken. Het huis ligt
op het zuiden, zodat u de hele dag van de zon kunt
genieten. Het zwembad van 32 m2 biedt de perfecte
verkoeling op warme zomerdagen.

Gelegen in het centrum van het eiland, bereikt u het
authentieke dorp Santa Gertrudis in slechts

5 minuten en ook Ibiza-stad met al zijn restaurants,
winkels en bars ligt op slechts 10 minuten rijden.
Voor meer informatie of een bezichtiging kunt REFERENTIE KPIS70

u rechtstreeks contact met ons opnemen.

TYPE OBJECT Grondstuk/Wonen
Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG WOONOPPERVLAKTE - € 1.500.000,—
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain I OPPERVLAKTE VAN
HET PERCEEL 16.300 m?
KENSINGTON
. . . . ) ) . SLAAPKAMERS 4
www.kensington-international.com noelle.politiek@kensington-international.com e . BADKAMERS 3
www.kensington-ibiza.com 0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454

noelle.politiek@kensington-international.com /WEMBAD 1
www.kensington-ibiza.com
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Lisa van Dongen mag met
recht trots zijn op haar huis.
Niet alleen wat betreft het
ontwerp en de sfeer die de
woning uitstraalt maar ook
vanwege het feit dat ze dit

met name in haar uppie, slechts

28 lentes jong, heeft neergezet!

Haar woning in Escharen staat op een kavel dat vroeger
behoorde tot het land van haar (groot)ouderlijk huis. Een
boerderij waar haar opa begonnen was met het houden van
koeien en varkens en uiteindelijk is overgenomen door haar
ouders. De roots van de familie en dus ook van Lisa zitten
dus stevig verankerd in deze grond, een mooi detail hierbij
is dat de nieuwe woning van Lisa tegenover het huis van
haar oma staat. Vanwege de voorgeschiedenis van de kavel,
heeft Lisa een lange tijd kunnen wennen aan het idee dat zij
hier haar eerste eigen huis zou gaan bouwen. “Ik heb ook
best wel getwijfeld, ik was nog druk bezig met mijn studie
en dan komen vragen als “Wil ik dit wel echt?” of “Hoe ga ik
dit allemaal doen?” wel af en toe naar boven”, aldus Lisa.

44

Roscobouw ontzorgt

Vanwege haar drukke bestaan en het feit dat ze dit avontuur
in haar eentje aanging, zocht ze een partij die haar tijdens dit
proces zoveel mogelijk kon ontzorgen. “Mijn broer heeft heel
veel zelf geregeld en was erg betrokken bij alle bouwfases
van zijn huis, ik wou dat liever niet, ik wou zo min mogelijk
zorg en Roscobouw heeft dit van begin tot het einde voor
mij kunnen wegnemen. Na een oriénterend gesprek bij
Roscobouw was er meteen een goed gevoel, het verhaal was
helder en ook reéel. Ik kreeg te horen dat er met al mijn
wensen rekening gehouden zou worden maar tegelijkertijd
waren ze ook heel transparant wat er wel of niet zou kunnen
om binnen de regelgeving en budget te blijven.”

Het hele proces is stap voor stap doorlopen, beginnend met
het ontwerp van de woning. Lisa had een bepaald type huis
op het oog, maar het bleek dat dit niet goed op haar kavel
gesitueerd kon worden. Onder begeleiding van architect
Marino van Roscobouw is er een nieuw ontwerp gemaake,
waarin de mooiste elementen van het eerste type woning
terugkomen en ook specifieke wensen van Lisa zijn
verwerkt, zoals een grote hal, drie hoge ramen in het
trappenhuis en grote open ruimtes beneden. Een huis op
haar maat!

Een vast aanspreekpunt

Tijdens het bouwen van een huis moeten veel keuzes
gemaakt worden en komt er veel op je af, hierbij had

Lisa niet alleen veel steun van haar ouders maar ook

van Roscobouw. “Je wordt goed begeleid tijdens de
verschillende fases, de keuzes moet je uiteindelijk zelf
maken maar het is fijn dat alles omkaderd wordt van
tevoren, dat maakte het voor mij makkelijker.”

Een onderdeel van de werkwijze van Roscobouw is dat er
altijd een vast aanspreekpunt is, zo blijven de lijntjes kort en
de communicatie helder, dit draagt bij aan een zo efficiént
mogelijk bouwproces. Dat alles voorspoedig is verlopen
blijkt wel uit de bouwtijd, in april 2020 is er gestart en in
november 2020 was de oplevering van de woning.

Lisa: “Er was mij wel verteld dat het snel zou gaan, dat het
zo snel ging had ik wel gehoopt maar niet verwacht.”

Onbezorgd genieten

Op de vraag waar ze het meest trots op is kan ze geen
éénduidig antwoord geven, maar naast de hal, de stalen
deuren en de keuken is ze met name ook erg blij met haar
badkamer. Deze is met twee openslaande deuren
verbonden met haar slaapkamer en geven haar na een
drukke werkdag een spa-gevoel aan huis. En dat kan ze wel
gebruiken. “Het was een druk jaar, zeker ook in combinatie
met mijn werk in de zorg, ik had al genoeg zorgen zonder
de bouw van mijn huis. Maar ik heb altijd geweten dat Ruud
en Paul van Roscobouw alles voor mij in de gaten hielden,
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dat gaf een stukje rust in deze hectische en onzekere
tijd.” Het resultaat mag er zijn, tijd voor verdiend
onbezorgd genieten.

TIT

’Iﬂ!‘

www.roscobouw.nl

0412 455 501
info@roscobouw.nl



SKin

Ook voor jouw huidprobleem is er een oplossing

Onze huid is een
kostbaar bezit. De huid
beschermt ons tegen
schadelijke invloeden
zoals virussen,
bacterién, warmte,

kou en uitdrogen.
Bovendien laat de huid
zien hoe het met

ons gaat.

My

Jonishi

Skin Care & More

Care

Je huid verandert ook steeds. Naast erfelijke factoren, leefstijl en
hormoonschommelingen, laat ook de tijd haar sporen na.

Na je dertigste begint het verouderingsproces. Je huid wordt langzaam minder
elastisch en heeft meer aandacht nodig dan in je jeugdjaren. Ook staat je

huid voortdurend bloot aan hormoonschommelingen, de maandelijkse cyclus,
zwangerschap en overgang, met alle gevolgen voor de huidconditie.

Het is daarom belangrijk de huid een juiste verzorging te geven en in optimale
conditie te houden. Je zou kunnen zeggen: je huid als visitekaartje.

Huidverbetering en het oplossen van huidproblemen
Door de huid in goede conditie te brengen lossen we problemen op en vertragen
we de gevolgen van het ouder worden.

Met kennis, ervaring en onze gedegen medische achtergrond laten we je huid
er weer mooi, gezond en gaaf uitzien! We werken daarbij met de allernieuwste
behandeltechnieken zoals geluid en laser.

Huidproblemen Behandelingen

* Huidveroudering / rimpels e Complete huidverzorgingsserie
e Couperose * Huidverbeterende peelings

® Rosacea e | aser huidtherapie

e Geirriteerde rode huid ® Deesse led huidtherapie

® Gevoelige droge huid e Ultrasoon huidbehandelingen
® Acne e |njectables

¢ Pigmentatie / donkere kringen ® Permanente make-up

Raadhuisplein 38, Sprang-Capelle | 0416 — 314 946 | info@jonishi.nl | www.jonishi.nl
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Wij zijn verhuisd...

De verhuizing is een feit!

Al onze praktijken zijn naar de nieuwe
praktijklocatie in Sprang- Capelle gegaan.

Welkom...

We zijn er trots op om je daar te verwelko-
men, want ook op de nieuwe locatie staat het
team van JONISHI weer voor je klaar!

JONISHI Cosmedisch Centrum
Raadhuisplein 38

5161 CG Sprang-Capelle

0416-314 946

Er is volop gratis parkeergelegenheid voor en
achter ons pand.

Tot ziens op ons nieuwe adres!

Bel voor een
afspraak, onze
Specialiste neemt
8graag de tijd
voor je.

Skin Care Injectables Permanente make-up Tattoo verwijderen
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ITROEN -C4 X

Citroén onthult de volledig elektrische 8-C4 X. Met een uniek en elegant design
bieden ze de klant een aantrekkelijk alternatief voor conventionele hatchback- en
SUV-modellen in het middenklassesegment.

Net als de stijlvolle nieuwe Citroén C5 X Rust, comfort en ruimte
4 daagt de nieuwe é-C4 X met zijn design de In de nieuwe Citroén é-C4 X genieten
i traditionele opvattingen over autodesign uit. de inzittenden van een ongeévenaard
¥ Hij biedt iets unieks: een kruising tussen het gevoel van rust, comfort en ruimte. Dat is

L legante | en fastback, de moderne  te danken aan de veelgeprezen Citroén
R raling van een SUV en de tijdloze verfijning Advanced Comfort-uitrustingen. Vooral

L en ruimtelijkheid van een vierdeurs. De Citroén achterin is dat goed te merken. Er is maar

- > C4_2_( wordt in Nederland alleen geleverd in de liefst 198 mm ruimte voor de knieén, terwijl
‘elektrische variant, de brandstof variant is niet de rugleuning van de achterbank een
leverbaar in Nederland. comfortabele 27 graden achterover staat.
l Bovendien is de bank breed genoeg voor
i v 3 " Uniek en onderschei j design drie personen om comfortabel naast elkaar
== ' i b i e De nieuwe Mﬁuidelijk tot de te zitten. In cijfers: de schouderbreedte
' ‘ s b nieuwste generatie Citroén-familie, maar biedt bedraagt 1.366 mm en ter hoogte van de
'— ———— 7 3 - - : i ook iets nieuws. Hij is fris en uniek voor wie ellebogen is dat zelfs 1.440 mm.
E : ' zoekt naar een stijlvol alternatief voor de vele

= - hatchbacks en SUV’s die nu al op de markt zijn.

Daniél Vos, Verkoopadviseur
073 6219023 info@vosgewoongoed.nl
daniel@vosgewoongoed.nl www.vosgewoongoed.nl

Den Bosch Rietveldenweg 58 A | 073 621 9023
Waalwijk Zanddonkweg 2 | 0416 33 33 21

citrolin Gewoon goed Genderen (occasion center) Genderensedijk 11 | 0416 3511 05
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NOVI

DE NIEUWE MANIER VAN

VERWARMEN

Onze Samojeed hond NOVI heeft
een betrouwbaar en zacht karakter.
Van oudsher leefde dit ras dichtbij
hun eigenaren en woonden in hun
onderkomens. In koude periodes
werden ze ook wel gebruikt als
‘verwarmers'. Heel toepasselijk.

Vandaar dat NOVI onze mascotte is.

» Houd voeten en
lichaam warm

+ Aanbrengen onder
bestaand karpet

» 200cm aansluitsnoer
met stekker

+ Verminderd gasverbruik

» Toepassen in droge ruimtes

» Max. 30 graden Celsius

+ Geschikt voor karpet met
geweven(open) structuur

* CE keurmerk

* Voldoet aan RoHS richtlijn

* Wattage 160W pm2

FOLIE VERKRIJGBAAR IN 3 FORMATEN
KIES HET FORMAAT FOLIE WAT IETS KLEINER IS DAN UW KARPETFORMAAT

|:| 150 X220 CM 230VOLT « 525 WATT

|:| 150 X280 CM 230VOLT - 670 WATT

|:| 150 X 330 CM 230 VOLT - 790 WATT

NOVI IS EEN MERK VAN |~ Zonder Gas.nu
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FOLIE KARPET VERWARMER

LEKKER COMFORTABEL RELAXEN - MINDER GASVERBRUIK
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Vakantiehotel Der Brabander in Winterberg.
Heel veel vakantie onder een dak met keuze uit verschillende
categorieén hotelkamers en appartementen voor 1tot 10 personen.

(® Am Waltenberg 65, Winterberg (D)
(© 0049 29819320 (Nederlands gesproken)
® info@brabander.nl
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%t U hoeft het hotelterrem niet eens te verlaten, zo veel is erte

doen! Bijvoorbeeld genieten in ons heerlijke, het gehele jaar30°C
verwarmde buitenzwembad, antspannen op de fijne zitplekjes in
de hotelbar, de serre of het prachtige zonneterras en natuurlijk
meedoen met het uitgebreide entertainmentprogramma

e met onder andere de bingo, pubquiz, fakkeltocht of livemuziek.
Voor de kinderen staat Fleur Kleur in de weekenden en
schoolvakanties iedere dag klaar voor een leuke activiteit

e

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK
HET ONLINE MINI-MAGAZINE
WWW.BRABANDER.NL/BRUIST

@ Proef Der Brabander

Een van de belangrijkste dingen tijdens vakantie is zeker het
eten. Daarom is ons restaurant ook het hart van ons hotel.
Hier kunt u ‘s morgens uw favoriete ontbijt samenstellen

Uit ons uitgebreide, gevarieerde ontbijtbuffet. Heerlijk
lunchen doet u in het Pannenkoekenhuis, op het terras of in
de serre. ‘s Avonds verwennen we u met een heerlijk diner
met keuze uit maar liefst 5 verschillende hoofdgerechten. 0f
kiest u liever een gerecht van onze a |a carte avondkaart?

F

\Iuoriledereen!

Saunalandschap van het Sauerland. Hier kunt u de buitenwereld
eventjes vergeten. Geniet in een van de 5 bijzondere sauna’s,
ontspan in de verschillende rustruimtes met open haard op de
Speciale edelsteenbank of met een fijn voetenbad. 0ok zijn er
vele verschillende massages of cosmetische behandelingen te
reserveren. Ontspanning ten top!

Gelegen op slechts 200 kilometer van de Nederlandse grens, midden in het prachtige Sauerland (ook wel land
der 1000 bergen genoemd). Direct aan wandel- en skigebied en de mooiste fiets- en motorroutes en dichtbij

het gezellige centrum van Winterberg. Met eigen vervoer of met een van onze 24 georganiseerde busreizen.
Hier verzorgt de familie Meurs al ruim 36 jaar fijne vakanties voor alle leeftijden en elk wat wils.

52

(Onze Sauna & Spa biedt volgens veel van onze gasten het mooiste o

Bij Der Brabander krijgt iedere gast (vanaf 1april tot 31 oktober)
vanaf 2 overnachtingen de Sauerland SommerCard, waarmee u
profiteert van gratis entree aanbiedingen bij 50 verschillende
recreatiemnogelijkheden in Winterberg en omgeving, zoals

(e panoramabrug, het toeristentreintje, waterskién, een
museumbezoek, een ritje op een van de rodelbanen, bowlen,
karten of een rondvaart op een van de vele stuwmeren.

|
zom/er arl
“Het was weer & !
fantastisch.’ * &

Zoover-9.2
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2022

SPECIAL
AWARD

Kijk voor meer
informatie,
beschikbaarheid
en bijpeharende
prijzen op
brabander.nl
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nze showroom is een smaakvolle omgeving
waarin de eigentijdse badkamers en onze
tegelshowroom mooi tot hun recht komen.

Zeker in de tegels is het overzichtelijk en heerlijk
rondneuzen in het ruime assortiment, variérend
van mooie mozaieken tot grote trendy beton- of
houtlook tegels. En direct te combineren met de
badkamerproducten die je hebt uitgezocht.

Mixen en matchen dus en daar bieden wij als
sanitairspecialist alle gelegenheid voor.

Kijk voor openingstijden en E
het maken van een afspraak :
op onze website: E
www.mijnthuis.nl/jacklijn/contact [

of scan de QR-code

Mjin Thuric BB H518

Mijn Thuis BouwPartner Jac Klijn

Amerikastraat 18 0416-280055
5171 PL Kaatsheuvel info@jac-klijn.nl




& W1J ZOEKEN JULLIEI

Heb je een diploma om te werken in de kinderopvang?

Informeer naar de mogelijkheden en mail ons gerust via info@de-vuurtoren.nl

Kinderdagverblijf ‘De Vuurtoren’ B.\V.
Oosteind 76, Sprang-Capelle
+31(0)416-339490
info@de-vuurtoren.nl
www.de-vuurtoren.nl

De @uﬁoagtt

Prafess ele kinderoovan

Een ‘formidable’ plek waar we ons allemaal thuis voelen.
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“AMBRA

BABY SPA

Ik ben Imani, gespecialiseerd pedagogisch medewerker en

gediplomeerd babymasseuse. Ik ben mama van Ambra. Mijn

dochter heeft mij geinspireerd om mijn twee grootste passies te
combineren: ondernemen en kinderen.

Ik ben blijdat ik een plekje heb kunnen creéren
waar jij samen met je allermooiste bezit
kunt komen genieten van een ontspannen
moment dat helemaal om jullie draait. Een
plekje waar warmte en liefde het middelpunt
zijn. Graag verwelkom ik je voor een intiem en
bijzonder moment tussen jou en je baby.

Ambra Baby Spa is een luxe baby spa en ook
de allereerste baby spa in Waalwijk! Wij bieden
unieke hydrotherapie- en massagesessies
aan die bedoeld zijn de band tussen ouder
en kind te versterken, maar ook gericht zijn

op de motorische, emotionele en cognitieve
ontwikkeling van jouw baby. Deze wellness
sessies verminderen babykwaaltjes zoals
reflux, constipatie, krampjes en stress. Je kunt
alle voordelen op onze website terugvinden.

Kom een kijkje nemen bij Ambra Baby Spa
en ervaar de warme sfeer! Afspraken kunnen
makkelijk via het online afsprakensysteem
ingepland worden maar natuurlijk ook
telefonisch of via WhatsApp.

Hopelijk tot snel! Liefs, Imani

Sint Antoniusstraat 15, Waalwijk - 0643472231 - Ambrababyspa.nl - Instagram: Ambrababyspa
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Ruim assortiment Hollandse en buitenlandse kaas. Lekker
voor op de boterham, bij een goed glas wijn, diner of
passend in een dieet. Tip: probeer ook eens onze eigen
fondue-mix. Snel en lekker!

Kaas en wijn kun je op meerdere plekken kopen.
Maar een goed advies, oprechte gastvrijheid

en de beste kwaliteit producten, die vind je niet
overal.

Bij Kaas en Wijn Drunen willen wij dat elke
klant in de winkel kan ervaren wat een goede
producten wij hebben om dagelijks van te
genieten, met plezier aan iemand te geven of
een bijzonder moment nog specialer te maken.

“Wij vinden het belangrijk en leuk om met de
mensen mee te kunnen denken over diverse
combinaties hen te voorzien van advies en
vervolgens te verrassen met een scherpe prijs.

"

Torenstraat 6 Drunen | 06-10802221
info@kaasenwijndrunen.nl | www.kaasenwijndrunen.nl
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Vakantie

En...... ga je nog met vakantie dit jaar? Een vraag
die me regelmatig gesteld wordt, zeker in deze
periode. En ja, natuurlijk ga ik met vakantie.

Want het is niet alleen fijn om even niet te hoeven
werken, maar het is ook de tijd om weer op te
laden, zodat ik er weer een hele poos tegenaan kan.

CONSOLARE
Uitvaartbegeleiding

S

S
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T t;gn je dan helemaal niet bereikbaar?” “Nou ik niet, maar mijn lieve
collega wel.” 1k werk al bijna negen jaar samen met Corine de Jong
uitvaartverzorging uit Wijk en Aalburg. En in de komende vakantietijd
schakelen wij onze telefoons door naar elkaar, zodat we ook echt ‘weg’
kunnen zijn.

Gelukkig sluit onze werkwijze naadloos op elkaar aan. Corine en ik
hebben dezelfde mentaliteit, we staan in dienst van de familie. We
begeleiden de familie en uiteraard zijn we op de dag van de uitvaart
aanwezig. En mede door onze hulp en begeleiding kunnen ze
terugkijken op een mooi afscheid van hun dierbare.

Yime rﬂe%@kg

Meester Prinsenstraat 15, Haarsteeg | 06-25390416 | www.consolare.nl
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Met 39 uitgaven is BRUIST een succesvolle formule Veel mensen vinden het lastig om zichzelf te motiveren om regelmatig te gaan sporten.
in Nederland, Belgié, Ibiza en de Costa del Sol. Personal training kan dan een fijne stok achter de deur zijn. Wij bieden dan ook

Nederland Bruist zoekt

WORD DE BESTE
franchisenemers VERSIE VAN JEZELF!

— " e 1 gattad v

Bruist heeft met 16,5 jaar ervaring een vernieuwd franchise-concept opgezet.
We zijn op zoek naar succesvolle fulltime topverkopers met ervaring, die er
al jaren van dromen om een eigen onderneming op te zetten.

De personal trainers van Brothers in gewoon leuk zijn, dat maakt het makkelijker

Health bieden diverse varianten van om je doelen ook echt te behalen.
personal training. Uiteraard één-op- P
—

één, maar daarnaast kun je ook kiezen ~Proeflessen y
voor duo personal training, small group Wil je het eerst eens proberen? Voor .
training en personal HIIT-training. slechts €30,- kun je bij ons 2

op zoek naar een nieuwe uitdaging proeflessen volgen. In deze !
Meer informatie over de verschillende 2 proeflessen laten
opties vind je op onze website. Of kom  wij zien wat onze

s

——— ]

Wi

'} """;l‘;n.

gewoon eens langs als je meer wilt mogelijkheden
weten. Bij al onze trainingen staat zijn en kun jij r ‘
maatwerk voorop, een training moet bij  kijken of je het
jou als persoon en bij jouw doelen daadwerkelijk leuk Ry, ™ F
passen. Daarnaast moet trainen ook vindt! iy
Ga ervoor! 4

eld je nu aan

BROTH ERS AMERIKASTRAAT 14, KAATSHEUVEL

06-13011501

|N H E@LT H WWW.BROTHERSINHEALTH.NL ' ] F
& y




ledere vrijdag
Burger-avond
_ __ _ Diverse burgers
e Alles voor £ o v.a. €11.75
- €en heerlijk "N 4 :
ontbijt.

VERSE INGREDIENTEN UIT DE STREEK
WESSELENDE KAART
FLEXIBEL EN MEEDERKEND
EERLLIK EN LEKKER

: ’ .I ) ”:;._ Lt - — - | . - | ‘. < . ) .::. r iy .- ;
- T el - O De GalgenwielER. ! i ¥

Wil jij werken met toffe peren? | y -
Kijk op www.werkenbijplus.nl . : -, . : .

voor onze vacatures > ; ; BURG. SMEELELAAN 124 WAALWLK
of scan de QR-code. M 0416-332538 - INFO@DEGALBENWIELNL
WWW.DEGALGENWIEL NL




Een authentieke sportschool waar hard getraind wordt
en dé plek als je echt goed wilt leren (kick)boksen!

DE SPORTSCHOOL
NI e lfas - sl VOORJONGEN OUD:

Vd Hammen Gym is uitgegroeid tot een professionele sportschool met een
grote en zeer diverse fitnessruimte. We beschikken over moderne apparatuur
gecombineerd met barbells en dumbbells. Jong en oud, man en vrouw
kunnen bij ons onder deskundige begeleiding onbeperkt komen trainen.

Bekijk alle warmtepompen
op onze website, en ontdek

alle scherpe prijzen! (Kick)boksen

Momenteel bieden heel veel sportscholen (kick)bokstrainingen, maar dat
doen ze vooral omdat dat nu een trend is, niet zozeer omdat ze daarin
gespecialiseerd zijn. Wij zijn dat wel en we weten dan ook precies wat we
doen! Wil je dus écht goed leren (kick)boksen, dan moet je bij ons zijn!

- Airconditioning
- CV-Ketels
- Warmtepompen

Benieuwd of (kick)boksen iets voor jou is?
Kom dan eens langs! Het is altijd mogelijk om
geheel vrijblijvend een paar proeftrainingen te
komen volgen.

Voor meer info
Scan de QR-code
en bezoek onze
website

www.byharley.nl
Uw specialist in het nieuwe verwarmen
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Eerste Zeine 27D, Waalwijk
www.vdhammengym.nl
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De gehele
administratie

Vs op orde?
o » r/ﬂ 712 !
I o - Mijn naam is Bianca Wenneker.
o ! .
[ L) SNELLE BEZORGING (@j KWALITEITSPRODUCT é PERSOONLIJK ADVIES Geef het UIt handen - Ik ben eigenaar van
e e Administratiekantoor
— Ik . B. Wenneker. Ik werk voor
verzorg voor u: zowel ondernemers als
® Begeleiding bij het voeren van de administratie particulieren.
e \lerwerken van de administratie van a tot z )
Of het nu over een aangifte
: < o ¢ De btw-aangifte i i
. Dierencrematorium MEMORIA Tilburg . | nkomstenbelasting de
e e Het opstellen van de jaarrekening éct’””eF’ar?g entertuggave oruw
s ; ; . . w-aangifte gaat, onze service
o =~ Voor een waardig en respectvol afscheid e Aangifte inkomstenbelasting voor ondernemers is op uwgbehc%efte afgestemd.
. U als eigenaar neemt zelf de beslissing bij welk dierencrematorium u uw huisdier laat cremeren, en particulieren Wilt u een ordner of zelfs een
& ook als uw dierenarts een samenwerking heeft met een ander crematorium. schoenendoos met uw

e Qverige financiéle administratieve vragen boekhouding binnenschuiven

of zelf de boekhouding (leren)
doen met onze sturing, advies
en nacontrole? Dan is dit in alle
gevallen mogelijk.

U kunt bij ons ook terecht voor een begeleiding naar de oven nadat u afscheid
van uw geliefde huisdier heeft genomen.

Net een
eigen bedrijf
gestart?

Neem gerust contact met ons op. Wij zullen zorgen dat u en uw geliefde
0ok hij uw overleden huisdier met veel liefde en persoonlijke aandacht ontvangen worden.

dierenarts
Wij verschaffen u inzicht in uw

onderneming, niet alleen op
Ik help u papier, maar spreken dit met u

EIGEN

OPHAALDIENST |

graag door zodat u ook echt volledig
begrijpt hoe het erbij staat.
Administratiekantoor B. Wenneker
Belgiéstraat 16, Kaatsheuvel | 06-16684878 BWWW

Wielevenweg 22, Tilburg | 013-5907716 | welkom@dierencrematorium-memoria.nl | www.dierencrematorium-memoria.nl :
bianca@bwenneker.nl | www.bwenneker.nl



+ Aan huis service

« Reparatie, installatie en
onderhoud

+ PC op maat

« Verkoop hard- en software

Q Peperstraat18

5171 EC Kaatsheuvel
. Tel: 0416-352920
& info@compupower.nl

Wil jij fit worden maar lukt het jou maar niet om jouw fysieke doelen te
bereiken? Dan is personal training voor jou de oplossing!

Wij bij Fit personal training willen je graag helpen je doel te behalen  Tijd is kostbaar, besteed deze daarom ook nuttig! Wil jij de beste versie
op een zo efficiénte mogelijke blessurevrije manier. Daaromisde  van jezelf worden? Neem dan contact met ons op en plan een intake in!
personal training bij ons inclusief voedingsbegeleiding.

Voordelen van Trainen bij Fit personal training:

Alle personal training programma’s zijn exact afgestemd op - Leuke en gevarieerde trainingen - Laagdrempelige training
jouw situatie en doelstelling. De situatie en doelstelling worden - Trainen wanneer het jou uitkomt - Geschikt voor ondernemers
vastgesteld aan de hand van een intakegesprek en uitgebreide - Duurzaam resultaat - Fiscaal aftrekbaar

meting. Zo kunnen we dus ook goed tracken of we op schema - Blessure vrij trainen - Shapen voor dames BBB
zitten of niet. Wij staan niet achter diéten en crashen dus leren - Efficiénte aanpak - 1-1 Kickboksen

we iedereen een nieuwe leefstijl aan wat leidt tot een duurzaam - Privé

resultaat.

AMAZING SHOES

BOTERMARKT 7 — HEUSDEN
TEL 06 199998792

DA . ;
grnd  Emall : info@amazingshoes-heusden.nl .
%%g WWW. AMAZINGSHOESHEUSDEN.NL ~ERSONAL M Ao QR-code E E

en ga vooh meeh inéo

o]

TRAINING obubt g

Fit Personal Training Waalwijk ® Professor Eykmanweg 5-F, Waalwijk ® 06-82929853 e Eigenaar: Giorgio Fontijn
www.fitptwaalwijk.nl
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BRUIST/RECEPT

Overnight oats
met aardbelen

Ben je niet zo'n ochtendmens? Er is een manier om ’'s ochtends een lekker en
voedzaam ontbijt te eten zénder er vroeger voor je bed uit te hoeven komen en
het is meteen ideaal recept om op Moederdag jouw moeder te verrassen met een
overheerlijk ontbijt: overnight oats. De naam verklapt het al een beetje: we maken
het de avond van tevoren al. Overnight oats is eigenlijk gewoon koude havermout
die je in de koelkast bewaart. Doordat je het daar een nachtje laat staan, trekken
de smaken lekker in en wordt de havermoutpap goed stevig.

4 PERSONEN e 15 MINUTEN

INGREDIENTEN

200 g havermout

450 ml melk

160 ml koffie

50 g pure chocolade

400 ml Griekse yoghurt
500 g aardbeien, in stukjes
4 glazen of weckpotjes

BEREIDING

Meng de avond van tevoren de havermout, de melk en de koffie
in een potje, bakje of mok (dit zijn je overnight oats). Dek af en
zet in de koelkast.

Rasp de chocolade in een schaaltje en zet apart.

Begin de volgende dag met het opbouwen van je ontbijt. Pak de
4 mooie glazen of weckpotjes erbij en begin met een laagje van
de overnight oats, gevolgd door een laagje yoghurt. Bedek met

wat geraspte chocolade en wat aardbeien. Herhaal dit en eindig
met nog wat extra van de geraspte choco.
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Om Moederdag onvergetelijk te maken
en ervoor te zorgen dat mama zorgeloos
; achterover kan leunen, is een goede
Y planning goud waard. Van een beetje tijd
samen spenderen voor Moederdag tot een
gezinsuitstapje, er zijn veel verschillende
manieren om deze speciale dag te vieren.
Gezellig samen puzzelen kan natuurlijk
ook en met deze prijspuzzels hebben
jullie gegarandeerd een mooie dag!

JOUW DRUKWERK
SNEL EN PERSOONLIJK

GELEVERD!

nbeschadigd e

jes O aes
dat pakket]esn Zonder datiijer

scht zeker
we écht ek geleverd worde onze chauffeurs
- oké toegegevil‘;'e wel veel bekii:‘ls .
e
dus toegevoed \t :
2 8/3[a 7 Zoek de zes‘letters in BRUIST!
4
en zett i 6 215 - )r
lekken o i i
ll)dtmt het hebben oeten worden = 5 4 "
hoog ofgeleverd ™ plijvenze lachen! , 719 2 O
Voorbeeld van
O 8 een letter die
verstopt is in
8 9 7 6 deze Bruist.
B ) ) Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
: (van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand '"Tuinieren'.
JOUW DRUKWERK, ONZE ZORG Andromedastraat 2-B  Vragen? 013 58209 68  gpromotionsdrukwerk 000 b De oplossing van vorige maand was 2-7-4. De oplossing van vorige maand was buiten.
Q_PROMOTIONS NL 5015 AV Tilburg info@q-promotions.nl  gpromotions_gsigning  Follow us owling
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aak kans op deze‘!:1 ’ Maak kans op het boek Maak kans op een

eachb ’%\s&on? Verhaaltje voor
Smooth -1 | O@ slapen
BOdy#!/a Sb 3 Het schetst een uniek, openhartig en

Prachtig vormgegeven boek

met daarin een visualisatie L5 1 G2

kleurrijkste ondernemer van

voor kinderen (+- 6-100+); .
Dompel je onder in de geur - ZmE * ODRACE] FIEE AT el b e
g ; o P dag, relaxed te gaan slapen. door Reinhilde van Ekris. De netto
van de lente . opbrengst ervan komt ten goede aan

www.nomdeplumeau.nl

heerlijke body wash op basis

[ R de Antoni van Leeuwenhoek Meer; Raamdecoratle Strubosc )
van perzikenbloesem. Deze g EmE Stichting. www.rolandkahn.nl Bezock dEN/Ebs e il ”l 1 i ““H!H ;
Body Wash van O'right bevat 3 & < o
ingrediénten die de huid intens : e * iy RﬁAMDECURﬁTl
verzorgen en hydrateren. = =} <

_ e I l1lnjsywtdigec éi; hzfgrxlrijls ﬁi; sirugjpsugl éig

& 9 U ol jrelaxedrhd | o772 vwhnymeniyv | 7% npueojgebbe Sl
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S . kinderen ontspannen ] biografie winkel 2% specialist kwaliteit )

Wil jij kans maken op deze leuke prijs? . . . .

Los de rebus op en vul voor 1 juni de oplossing meditatie relaxed ondernemer mode advies inbetweens
in op onze site: www.delangstraatbruist.nl. plumeau boek levenswerk verhaal strijbosch interieur
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