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Woning verkopen of kopen?

BBi International is hét

aangewezen kantoor in

Puerto Marina en omgeving.

Ons team gaat graag actief

voor u aan de slag! / S <
Wij kunnen u van dienst zijn bij / / : / N1 / ; VERKOOP
woningverkoop, W(')n'mgverhuur '_l £, VERHUUR
en aankoopbegeleiding.

Wat onze werkwijze kenmerkt? Dat kan, wij hebben een mooi aanbod voor u! KEY HOLDER
We zijn vanaf het eerste moment ‘ En voor de zekerheid staat de champagne al klaar!

betrokken, bereikbaar en vooral

enthousiast. Ons team steekt alle

) AANKOOP

kennis en energie in uw opdracht.
Onze begeleiding is uitgesproken
persoonlijk.

Wij staan klaar
om al uw vragen
te beantwoorden!

Neem contact
met ons op om de
mogelijkheden te
bespreken.

Tot binnenkort!

Laat uw
eigendom taxeren
zodat u de huidige
marktprijs van uw
woning weet.

Ry
I:MEI.::I:II-I.i’-I!'l["?" J 4 A +34 607 731 972
Madeira, local 7-1
(Puerto Marina)
29630 Benalmédena
info@bbipuertomarina.com
www.bbipuertomarina.com/nl

ACTUEEL .
anngop!  EGE[S
Scan de

QR-code [=]=%:




UW GEHOOR,

ONZE UITDAGING

(D INTAKE
- Gehooronderzoek
- Luisteronderzoek
- Medische indicatie

(2) OPLOSSING

- Kosten
- Vergoeding

(3 ERVARINGS-
PERIODE
- Aanmeten
- Controle
- Eindcontrole

(4) NATRAJECT
- Onderhoud
- Nacontrole

Volgens Ina Kooijman zijn kwaliteit en klantvriendelijkheid
erg belangrijk bij Kooijman Hoortoestellen. Aandacht en
tijd voor de klant, luisteren naar de problematiek van

de klant en continuiteit van de audiciens zijn van groot

belang gebleken.

Wij zijn nog één van de weinige echt zelfstandige
audiciens in West-Brabant. We kunnen daardoor een
keuze maken uit alle hoortoestelmerken die leverbaar zijn
in Nederland. Kooijman Hoortoestellen heeft contracten
met alle zorgverzekeraars. Dit betekent dat er vaak geen
eigen bijdrage voor de hoortoestellen betaald hoeft te
worden.

Dit is afhankelijk van de polisvoorwaarden van de
zorgverzekeraar. Ina Kooijman kan u daar alles over
vertellen. Voor Achmea en Friesland verzekerden wordt
er geen eigen risico berekend. Ook kunnen bij ons de
slechthorenden terecht die hoortoestellen bij een andere
audicien aangeschaft hebben, maar niet tevreden zijn.
Wij kunnen, tegen een kleine vergoeding, proberen een
verbetering aan te brengen door een hoortest uit te voeren
en het geluid van de hoortoestellen daarop aan te passen.

HOORTOESTELLEN

VROt JUISTEROON Tr{ieleliVVAN

KOM LANGS WE HELPEN JE GRAAG AAN EEN GOED GEHOOR
Brabantplein 4, Breda | 076-5204264 | www.kooijmanhoortoestellen.nl
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ ﬁ] nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Wouter Visker
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BZ Maaike van Helmond

FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nick Jongbloed
EINDREDACTIE Astrid Berkhout

ﬁ Like ons op Facebook.com/ginnekenbruist

A DVE RTE E N ? ail nl@nederlandbruist.nl of

bel Marcel Bossers 06-34590975 | 076-7115340

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Ginneken
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die 39
verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.
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ULVENHOUT

VOORWOORD/APRIL

April doet wat hij wil! Dit wil zeggen dat het weer deze maand nog alle
kanten op kan gaan, maar persoonlijk hopen wij dat het alleen nog
maar de goede kant opgaat. Kom maar op met die zon, want wij
hebben zin om naar buiten te gaan. Helemaal op Koningsdag, want
dat vieren we het liefst buiten, slenterend over een van de vele
vrijmarkten en gezellig samen proostend op de verjaardag van
Willem-Alexander. Leve de koning!

Bruisende lezer,

Maar goed, ook als het weer nog even tegenzit, betekent dat niet dat
je thuis moet gaan zitten kniezen. Er valt deze maand hoe dan ook
van alles te doen. Paaseieren zoeken bijvoorbeeld, en als dat door
het weer niet buiten kan, dan doe je dat toch gewoon binnen?! Of
plan een avondje musical en ga naar The Bodyguard. Hoofdrolspeler
Tarikh Janssen vertelde ons er meer over in het bruisende interview
dat we met hem hadden.

Nog iets om te doen deze maand: lokaal shoppen, want dat is altijd
leuk! Helemaal als je dan ook nog te maken hebt met bruisende
ondernemers. Blader daarom snel verder en lees hun inspirerende

verhalen.

Lea en Marcel Bossers

Bl
it Adverteren?
[m]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw
regio? Zo hebben we ook Breda Bruist en Prinsenbeek Bruist.
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NN (HED Leve de koning!
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Oranje boven, oranje boven, leve de koning. Sinds 2013 hebben we
immers een koning en vieren we dus ook Koningsdag. De locatie die de
koninklijke familie dit jaar bezoekt tijdens Koningsdag is Rotterdam.

Koningsdag 2014 was overigens de eerste
Koningsdag in de geschiedenis van Nederland.
Want hoewel Nederland van 1813 tot 1890 een
koning als staatshoofd had, werd destijds nog
geen speciale dag voor de koning gevierd. Het
eerste nationale feest ter ere van een lid van
het koningshuis werd pas op 31 augustus 1885
gevierd: Prinsessedag voor de toen vijfjarige
prinses Wilhelmina. In 1890, na het overlijden
van de toenmalige koning Willem III, werd dit
omgedoopt tot Koninginnedag, het begin van
de huidige traditie.

Heel leuk natuurlijk die nationale viering en het
bezoek van de koninklijke familie aan Rotterdam,
maar ook in de rest van het land is meer dan
genoeg te beleven. Optredens op talloze podia,
vrijmarkten, kinderactiviteiten, je kunt het zo gek
niet verzinnen of het wordt wel in jouw woon

mee op de verjaardag van onze koning. Leve de
koning!

27 APRIL Dit jaar wordt Koningsdag daadwerkelijk
op 27 april, de verjaardag van koning Willem-
Alexander, gevierd. Bij de eerste Koningsdag in 2014
werd het gevierd op 26 april, omdat het anders op
een zondag was geweest en vanuit de traditie mag
Koningsdag (voorheen gold dit voor Koninginnedag)
nooit op een zondag worden gevierd. De
eerstvolgende keer dat dit gebeurt is in 2025.

KONINGSDAGCONCERT Het Koningsdagconcert
vindt gebruikelijk plaats in de maand voorafgaand
aan Koningsdag. Het initiatief werd in 1985
genomen door koningin Beatrix en prins Claus.
Tot en met 2013 vond het concert plaats op
Paleis Noordeinde. Sinds 2014 wordt het concert




sven
sophie

Aandacht voor
been- en ondermode is
aandacht voor jezelf.

Bij Sven & Sophie beseffen
wij dat als geen ander.

Daarom biedt onze winkel
meer dan alleen een ruim
assortiment eersteklas
producten van toonaangevende
merken.

Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom
0164 - 21 06 15

Ginnekenstraat 19, Breda
076 - 521 44 27
(Schuin tegenover HEMA)

Winkelcentrum 21, Etten-Leur
076 502 1549

Arendshof 57, Oosterhout
0162 455 666

Nieuwsgierig?
bekijk meer op
www.svensophie.com

Wat is er nou leuker dan de
lente beginnen met Happy Socks
om je voeten? Want de gekke
prints maken elke dag een
stuk kleurrijker. Nu met nieuwe
cadeaudozen.
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MUCHACHOMALO"

XP0OOS

De naam Muchachomalo,
stoute jongen in het Spaans,
zegt het eigenlijk al: de
Muchachomalo boxershorts
voor heren en jongens zijn
speels, excentriek en stoer.
Nu ook in microfiber!

Bij XP0OOOS weten ze hoe ze jouw voeten knap

moeten aankleden. Vol eigenzinnige, originele

prints en rake kleurencombi’s zijn deze sokken
kunstwerkjes op zich.

kmxﬂ‘zu%éjw
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MARCMARCS

Marcmarcs heeft bewezen dat
hoogwaardige beenmode wel
degelijk betaalbaar kan zijn. Al
decennialang werkt Marcmarcs
samen met ambachtslieden die het
naadje van de kous weten.



Man Instinct spray
van That'so

n

tuition

De Perfect Finish 4-in-1 trimmer van
Intuition by Wilkinson is geschikt voor
het voorzichtig ontharen in het gezicht
en andere plekken van het lichaam
waar de huid heel kwetsbaar is. In

KNOEI
WERK

Wij geloven dat een woning pas

compleet is met kunst aan de muur. Met
een knipoog naar de kunstwereld brengt
Knoeiwerk op geheel eigen wijze Kleur in

Met de lente in het vooruitzicht is het
belangrijk om voorbereid te zijn op de
warme zonnestralen die er weer

SHOPPING/NEWS

letterlijk een handomdraai verwijder je
zelfs de allerfijnste gezichtshaartjes op
de bovenlip, kin en wangen. Op alle
plekken blijft je huid ook na het
trimmen heerlijk zacht.
www.wilkinsonsword.com

Oranje .

’ LEZERSACTIES

uw interieur. Het doel: hedendaagse
kunst naar een breder publiek brengen.
Laat u inspireren op onze site.

aankomen. Hawaiian Tropic has got you MYORATIN
covered! Dit nieuwe product op
mineraalbasis zorgt ervoor dat jij deze tijd
beschermd bent tegen stralingen. De Silk
Hydratation Continious Spray zorgt ervoor
dat je lekker een duik kunt nemen doordat
de spray waterbestendig is. Zorg dus dat
dit item met jou mee de zon ingaat!
hawaiiantropic.com

| Volg je INSTINCT en droom niet langer
van een zongebruinde huid zoals na
je zomervakantie! Neem deze flacons
in de hand en breng in de kortste tijd
dat vakantiebruin terug op je huid. Ga
stralend de lente in!

* Like de
e Facebookpagina van
Maak kans op het hoek E | Nederland Bruist en
j- EE"T van het magazine

van Michael Pilarczyk

uit jouw regio. Tag

Ook deze maand hebben we * .
~ waer enkele Bruist Deals Met deze viijmscherpe —= _/e Begtﬁals.jefe"ﬁ{:fgt uit hoe ]E DE"KT je vrienden in dit
B e gedachten je dagelijkse _ - "
samengesteld voor onze Maak kans op het hoek eyecatcher ben jij helemaal |ﬂtU|trO ]reagliteitcreércjen Zogals]je okt J ber(;ch;. zofat.z.u 0ok
- d op de hoogte zijn van

klaar voor het voorjaar. De ROSE COLD
soepele mesjes van de
Intuition Rose Gold Safety
Razor glijden als het ware
over je huid heen. Naast dat
dit item een lust voor het oog
is in je badkamer, is door het
single blade systeem
ontharen een makkie.
www.wilkinsonsword.com

lezers. Neem een kijkje op

~ www.nederlandhruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
L “bruisende ondernemers.

van Aart Blokland

Een romantisch verhaal vol met leuke,
liefdevolle... maar ook erotische
aantekeningen, vervelende en negatieve
soms onuitstaanbare zaken in een leven
van een man die na vele jaren moest
ervaren dat hij zijn leven een andere
wending kon gaan geven.

0 zal je zijn en zo zal je leven
zich vormen. Door je eigen
denkwijze beter te begrijpen, Py ok
zal je in staat zijn meer te
leven zoals jij dat graag wilt.

deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl

NI
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WIJ HOPEN U SNEL EENS TE
MOGEN BEGROETEN IN ONZE

STOFFENSPECIAALZAAK IN
TILBURG.

Eigenaren: Annet en Judith van Gool

van gool stoffen

A\

Scan de QR-code of kijk online:

Dé specialist in
stoffen

Wij bieden u namelijk een zeer grote collectie modestoffen, exclusieve stoffen, zijde stoffen,
designerstoffen, kinderstoffen, kinderkamerstoffen, bruidsstoffen, cocktailstoffen, feeststoffen,
luxe stoffen, imitatiebont, hiologische stoffen, interieurstoffen, fournituren en patronen.

Absoluut niet stoffig! is Van Gool Stoffen uitgegroeid tot een stoffenzaak
Van Gool Stoffen is een stoffenwinkel, die al bestaat met een enorm assortiment. Dankzij onze verkoop
sinds 1970 en vanaf die tijd gevestigd is in Tilburg oppervlakte van zo'n 1.000 m? heeft u bij ons een
aan de Lovensekanaaldijk 1B. In de loop der jaren grote kans van slagen.

F
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StudioJacq

Interieuradvies & ontwerp

StudioJacq is een ontwerpstudio waar
u terechtkunt voor al uw woonwensen.
Van kleine aanpassingen aan uw
interieur tot de complete (ver)bouw
van uw (nieuwbouw)woning.

StudioJacq heeft alle expertise in huis!

U kunt ook bij ons terecht voor bouwbegeleiding
van uw project. Naast het ontwerp verzorgen wij
tevens de styling van uw nieuwe interieur.

Persoonlijke aandacht staat bij ons centraal.
Wij vertalen uw wensen naar een ontwerp,
waarin uw verwachtingen, stijl en gedachten
samenkomen.

StudioJacq verzorgt:
e Advies aan huis
e Kleuradvies

e Styling

e 3D ontwerp

* Bouwbegeleiding

Meer informatie over onze diensten E
vindt u op www.studiojacq.nl of scan de ; ﬁ
QR-code. hl
+31 6 51 51 28 38 | info@studiojacq.nl
www.studiojacg.nl | @ @ studiojacq

DITJES/DATIES

Onze koning heet voluit WIHEITI Alexander
Claus George Ferdinand van Amsherg.
Tijdens de Tweede Wereldoorlog heeft de
Duitse bezetter KONiNginnedag verboden.
Het werd toen stiekem toch gevierd.
Prinses Juliana, prinses Beatrix en
koning Willem-Alexander studeerden alle drie
aan de Universiteit van Leldﬁn
Op Aruba, Curacao en St. Maarten wordt 0ok
Komngsdag gevierd.
De Nederlandse vlag staat voor.
rood - het VOIK, wit - de k&rk en blauw - de adel
Oranjebitter is een Oranjelikeur die na het
aantreden van de eerste Oranje Koning Willem |
£ opnieuw op de markt werd gebracht maar dan
zonder suiker; vandaar de naam Oranjebitter.

.'.n’



Toe aan meer ruimte in je huis? ;==

\ &/

Radek Legal Bouw- en aannemersbedrijf: de juiste keuze als
je gaat voor vakkundig uitgevoerde bouwprojecten of klussen.

BEL NU VOOR

RENOVATIE
AANBOUW EEN AFSPRAAK!

OPBOUW
NIEUWBOUW

Radek Legaly
Calandstraat 20, Breda I 06'51587229 | WWW.radek|ega|.n| : Bouw- en aannemersbedrijf

19



Een evenement op de planning maar nog
vraagtekens bij de invulling van de techniek? Wij
helpen je graag verder. We geven advies, denken

met je mee of nemen jou de volledige regie uit
handen. Ontzorgen is het toverwoord.

JG Sound & Vision heeft een ruim gamma aan
eigen materiaal. Hebben we iets niet, dan vinden
we het ergens anders. Je evenement helemaal
naar het volgende niveau tillen? Dan stellen we je
graag voor aan één van onze partners. Stuk voor
stuk experts in hun vakgebied. Of het nu gaat om
aankleding, catering, artiesten of beveiliging.
Alles wordt tot in de puntjes verzorgd.

VISION

Tolweg 13, Ulvenhout + 076 30 38 49 0
info@jgsound.nl » www.jgsound.nl

d o g -

g sl 10T IN DE
PUNTJES
VERZORGD. ™

| EVENEMENTEN "g7'22_’ k
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Een bedrijfsboodschap kraakhelder uitgelicht!

i
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PRIVE FEESTEN

ENTERTAINMENT
+ "-'.l'll':_.lr .';'.'II -

| .-' o
Laat je verrassén door ekend talent!

DJ TEAM

i ; L
‘i?een event zonder dejjuiste m
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Poelier Geert Frijters heeft
veertig jaar ervaring en in zijn
speciaalzaak geertkip.nl
verkoopt hij de lekkerste
kipspecialiteiten...
en nog veel meer!

AGJE UIT

af te likken... QMUSIC
. R KONINGSNACHT
FESTIVAL

.

7 M e
Om je vingers bij

Het Qmusic the Party FOUT! —
Koningsnacht Festival is terug. En
wel op 26 april 2023. Na het
ongekende succes van vorig jaar
toveren ze het terrein van
Universiteit Twente opnieuw om tot
een XXL oranje walhalla van fout,
met de allerfoutste feestartiesten als
Frans Bauer, Cascada, Charly
Lownoise, Immer Hansi, Jody
Bernal en Harry More en natuurlijk
de heerlijkste hitjes. Dit wil je niet
missen! Hier geldt: hoe fouter, hoe
beter. Kom jij als oranje panter of

Y L e < s - & If g als Duitse Tiroler verkleed? Ga je als
Nieuwe Haagdijk 34, Breda e 8 PO e D Elvis Presley, ABBA, 6f combineer
076-5217055 | 06-24940388 e 2 i - ..-..- ‘ -ﬂ;ﬂ . N je juist alleg dO(lJI’ elkaar? Het kan
) . ; N il & allemaal, niets is te gek!
info@geertkip.nl ot T o _ Kijk voor meer info op B
www.foutevents.nl. u

FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN
DE MAN UIT o i e, s
ROME \ '

De sceptische onderzoekspriester Filippo (37) |
komt in opdracht van het Vaticaan naar een
Limburgs grensdorp om daar een huilend
Mariabeeld te onderzoeken. Vastbesloten om
het beeld te ontmaskeren stuit hij op de
grimmige dorpsgemeenschap. Aangetrokken
en ontregeld door de zwijgende Térese (19)
die de tranen ontdekte, raakt Filippo
verwikkeld in het verdriet van het dorp en in
een serie wonderlijke gebeurtenissen die zijn
zekerheden over zijn roeping als priester en
als mens onderuithalen. DE MAN UIT ROME
is vanaf 6 april te zien in de bioscoop.

BOEKJE LEZEN DE GOUDEN LEPEL

Alles lijkt normaal wanneer de productie
van het tiende seizoen van de populaire
bakwedstrijd Bake Week begint op het
gotische landgoed van de presentator en
oprichter van de show, de beroemde
chef-kok Betsy Martin. De zes deelnemers
staan te popelen om hun culinaire talenten
te bewijzen, terwijl Betsy vecht om controle
over de show met haar nieuwe co-
presentator, de onbezonnen en
onvoorspelbare Archie Morris. Maar als de
wedstrijd van start gaat, gaat het mis. Eerst
is het slechts sabotage, maar dan is er
iemand dood en is plotseling iedereen een
verdachte... DE GOUDEN LEPEL van Jessa
Maxwell is vanaf 11 april verkrijgbaar.




Vrijdagmiddag bedrijvenborrel L|1N25":!ljp
F ALE @Fairytale Festival!

IV AL TEAGARDEN:
De Fairytale Festival vrijdagmiddag-bedrijvenborrel komt e %
op 12 mei terug in Kaatsheuvel! Na een geweldige eerste -
12 > 13 ME 2023 editie met ruim 650 borrelaars, wordt de komende editie
... KAATSHEUVEL : er ook weer één om niet te vergeten! Fairytale Festival
(FAIRVTALE-FESTIVALAL | nodigt je wederom uit om met je gehele personeel te

komen genieten op ons festival!

~ « Gratis entree voor jou en je personeel tussen 14u en 16u,
~n comblnatle met een muntenpakket

=i . Gezellig samen zijn met diverse andere bedruven uit de
Drankjes drinken terwijl onze dj's de muziek verzorgen
Je middag gaat over In onze echte restivalavond, met

owel Nederlanase artiesten als ae peste reest- en
1ouse dj¢ @ Nept daarblj geen aparte entree mee
10010

ele anaerel

enpakketten beschikbaal

‘ MEER INFO?
SCAN DE
f‘ QR-CODE




Wanneer u overweegt een prothese

te nemen kunt u bij ons terecht

voor een gratis en deskundig advies.

We onderzoeken de mondholte

grondig en bespreken vervolgens

de mogelijkheden. Tijdens het i
behandeltraject besteden we veel

tijd en aandacht aan onze cliénten.

We streven altijd naar een perfect

resultaat.

De specialisaties van de praktijk liggen op
het gebied van implantaten, protheses,
frames en gedeeltelijke protheses. Maar
ook op het gebied van implantaatgedragen
protheses is ruime vakkennis aanwezig.

Trge var den Focg

T TR
o

« Vast contactpersoon

« Snelle service bij reparatie

« Gratis eerste consult
« Gecertificeerd

« Patiéntvriendelijk

-

Inge weet raad

Een afgebroken tand, een scheur of een breuk in uw kunstgebit;
het kan de beste overkomen. Gelukkig heeft Tandprothetische
praktijk I.A. van der Gaag de kennis en ervaring in huis om
reparaties aan uw kunstgebit snel en vakkundig te verrichten.

Stel reparaties aan uw
kunstgebit niet uit en
maak vandaag nog
een afspraak om langs
te komen in mijn
praktijk aan de Alard
Duhamelstraat in
Breda. Ik begrijp dat
het voor u niet prettig
is om zonder tanden rond te moeten
lopen, daarom streef ik er altijd naar
om reparaties zo snel mogelijk uit te
voeren. Vaak kan de reparatie nog
dezelfde dag worden uitgevoerd en zit
u 's middags alweer met een stralend
gebit aan de koffie.

Voor meer poetsadvies kunt u contact
opnemen met Inge van der Gaag

Mocht er onverhoopt iets met uw
kunstgebit gebeuren, neemt u dan
telefonisch contact met mij op

voor een afspraak. Ga vooral niet

zelf proberen om uw kunstgebit te
maken. Uit de praktijk blijkt dat dan
de problemen uiteindelijk alleen maar
groter worden. Laat de reparatie over
aan een echte vakspecialist!

En de kosten? Een deel van de
kosten wordt in de meeste gevallen
vergoed door de zorgverzekeraar. De
vergoeding kan oplopen tot wel 75%!

Bent u benieuwd naar wat
Tandprothetische praktijk
LA. van der Gaag voor u kan
betekenen? Maak dan snel een
afspraak. U kunt voor de deur
parkeren.

KRTP

27

Mensen kunnen bij
mij ook terecht voor
controles en reparaties.

Wij zijn dagelijks
telefonisch bereikbaar.
Snelle service bij
reparatie. U krijgt een
advies op maat met een
kosten en vergoedingen
begroting.

Een eerste consult is
bij ons altijd gratis!

KUNSTGEBIT

FRAMEPROTHESE

IMPLANTATEN

Tandprothetische praktijk
|.A. van der Gaag

Alard Duhamelstraat 78, Breda

(076) 587 70 20

ﬁ Tondprothetiche prokiije
'A. van der Gaag
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Tarikh Janssen maakt
musicaldebuut in The Bodyguard

‘Alles wat nieuw is, vind ik
spannend en leuk’

Tarikh Janssen is bekend van film en toneelstukken als Hamlet en We hadden liefde,
we hadden wapens. Sinds eind maart schittert hij als Frank Farmer in The
Bodyguard. We spraken hem over zijn eerste musicalrol.

“Musical is wel echt een ander genre dan ik
gewend ben, maar alles wat nieuw is, vind ik
spannend en leuk. Ik kijk het meest uit naar de
combinatie van alle verschillende disciplines.”
Om muziek, dans en spel soepel te combineren
zijn er bij musicals strakke kaders nodig, maar
daarbinnen zoekt Tarikh zijn vrijheid. “Anders
ben je een marionet die de regels opvolgt. Dat is
geen spelen. Ik zal sowieso iets moeten doen om
het levendig te houden, want ik ga de rol vijf
maanden spelen.”

HOE BEREID JE JE VOOR OP JE EERSTE
VOORSTELLING MET ZANG EN DANS? “Ik laat
het gewoon over me heen komen, maar ik heb
altijd aanleg gehad om te dansen. En ik sport ook
veel, dus fysiek zit ik goed in elkaar. Het onthouden

van al die danspasjes was in het begin wel even
zoeken. Als Frank Farmer hoef ik niet heel veel te
zingen, maar ik heb wel acht jaar zangles gehad.”
Tarikh lacht: “Maar je moet mij geen solo geven waar
ik naast Nyassa [Alberta, red.] moet gaan zingen.”

NYASSA ALBERTA SPEELT JE TEGENSPEELSTER
RACHEL. KENDEN JULLIE ELKAAR AL? “Nee,
alleen van naam. Toneel en musical zijn ook echt twee
verschillende werelden. Ik vind het leuk om met haar
te werken, want het moet echt gaan spatten tussen
Frank en Rachel.” Tarikh weet zeker dat dat gaat
lukken. “We zijn aan elkaar gewaagd.”

The Bodyguard is tot en met augustus te zien in het
Beatrix Theater in Utrecht. Kijk op Theater.nl voor de
volledige speellijst.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist
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HET HOTEL™™

:
e = SO WAAR J17 NAAR OP ZOEK BENT!

A ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HGI

]}_é?ZT.E é:ﬁﬁg?j Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

En laat jouw
vakantie beginnen!
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Credits: Ingrid Burger for ColorStories.nl

»

)
1

a Vo |
E 'f’.'mE‘.‘Im; UI
e —— |

o ’
e n l es e C l a S April doet wat hij wil, maar wij ook! Dus we
o gaan weer volop van de lente genieten!

BEAUTY/NEWS

1. Feel the frizzle van essie, € 9,99 www.etos.nl
2. LockedKiss Ink 24HR Lipcolour van MAC Cosmetics, € 32,- www.maccosmetics.nl
3. Silver Mountain Water van Creed, vanaf € 185,- www.skins.nl
4. Paris Can't stop loving You Eau de Parfum van Kilian, € 225,- www.skins.nl
5. Secret Garden Face & Cheek Palette van Catrice, € 8,99 www.catrice.eu
6. Huile de Beauté van Embryolisse, € 27,95 www.douglas.nl
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7. C+C Dry Touch Sunscreen Fluid SPF 50 van Natura Bissé, € 70,- www.babassu.nl
8. Ombres G 518 Summer Jean van Gierlain, € 78,- www.guerlain.nl
9. La Vie est Belle Iris Absolu, vanaf € 95,60 www.lancome.nl
10. Shower bar Lavender Ylang van Happy Earth, € 7,99 www.happyearthcare.com
11. Lash like a Boss Instant Lift & Curl Mascara van essence, € 3,99 www.essence.eu
12. Teint Idole Ultra Wear van Lancdéme, € 56,60 www.lancome.nl

13. You Malta Mix Havaianas, € 40,- www.havaianas-store.com
33
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i "I- .' H fabriekswinkel gespecialiseerd in het op
¥ “F # i 25 g maat en kleur maken van
: = F > alle soorten eikenhouten vloeren.
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i | - CREATE YOUR COLOUR

Daarnaast beschikken we over een
groot assortiment PVC, fineerparket,
kurk en laminaatvioeren. Je kunt

— | [
i I bij ons terecht van fabrieksverkoop
T f tot complete inrichting van woning of
; bedrijfspand, met het daarbij
\ horende uitgebreide servicepakket.

= DUURZAME VLOEREN IN

JOUW PERSOONLIJKE STIJL!

Nautilusstraat 167, Tilburg
013 -206 11 00
www.woodbyvorselaars.nl
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KALISTO

VANAF MAAT 44

MODE VOOR
DAMES

VANAF MAAT
44 TOT EN MET 56

Heilig Bloedlaan 265, Hoogstraten
+3233141140
info@kalisto-kleding.be

O kalistokleding @ kalisto.kleding

OPE N DEU R . www.kalisto-kleding.be

Openingstijden:

I Dinsdag t/m zaterdag 10.00 - 17.00 uur

Tevntessa ‘ ok RAPHAELA VIA APPIA Geovgedé \EZPASS SALLIE SAHNE ¥
app j O TONI gedé  [FRANDSEN RIS S

or HRAX — DUE — XAMDRES

VAN DINSDAG 18 TOT EN MET ZATERDAG 22 APRIL

36 37



NOELLE POLITIEK,
Nederlandse, is de
franchisenemer en is in 1992

op het eiland aangekomen.
De expatriate is trots op haar
uitzonderlijke internationale
team, dat maar liefst negen
talen beheerst: Spaans,
Engels, Duits, Nederlands,
[taliaans, Frans, Zweeds,
Grieks en Pools. Zij kennen
de nationale wetgeving en
die van vele andere landen
tot in de details en omdat zij
in verschillende delen van
de wereld hebben gewoond,
kennen zij de voorkeuren van
hun belangrijkste kopers.

Een grondige kennis van het eiland, een duidelijke
internationale visie en dertig jaar ervaring maken van
KENSINGTON lIbiza een betrouwbaar makelaarskantoor
voor zowel verkopers als kopers.

Het team bestaat verder uit:
SUSANNE ACHATZ

ing

it Susie woont

sinds april 2019
permanent op het
zonnige eiland. Ze
houdt van “zon,
zee en strand”.
Ze wandelt er
graag met haar
hond. Ze komt al
sinds ze klein was met haar familie op
het eiland. Ze houdt van de Ibiza flair
en de mensen. Susie is geboren in

de buurt van Minchen/Duitsland en
spreekt Duits, Engels en Spaans. Met
haar altijd vriendelijke en open manier
voelen klanten zich bij haar in goede
handen.
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JOE NEIRA Verkoper

Joe is momenteel de enige man bij
KENSINGTON
Ibiza. Joe heeft vele
jaren ervaring in
de vastgoedsector
en werkte als
conciérge voor
klanten en
beroemdheden op
het eiland. Onder
de indruk van de prachtige natuur
van het eiland besloot hij in 2018 het
hele jaar door op Ibiza te gaan wonen.
Joe is een native speaker van Spaans
en Engels. Zijn dubbele nationaliteit
vanwege zijn Spaans-Amerikaanse
afkomst helpt bij het bedienen van
internationale klanten.

MAGDALENA
PIRKLBAUER, Oostenrijkse,
[y g is filologe en
woont sinds
acht jaar op
Ibiza. Zij is de
eerste contact-
persoon van het
agentschap.
Daarnaast helpt
ze Noelle met de boekhouding

en de verkoop. Ze spreekt Duits,
Engels en Spaans.

-

Ons team staat
voor je klaar!

Uw vastgoedexpert op Ibiza

' dus bijna
" sinds het
#0=. begin, bij het
agentschap.
Eerst als

student en
& A A nu, na het

behalen van een universitair
diploma in bedrijfskunde

en rechten, als handels-
vertegenwoordiger. Ze spreekt
Duits, Engels en Spaans.

BRUISENDE/ZAKEN

I
KENSINGTON’

Ibiza Finest Real Estate S L. - Franchisee of KENSINGTON Finest Propertles International AG
c/Joan Tur Tur 9b, bajos Edificio Punta d’ en Mayol 07840 Santa Eulalia - Ibiza - Spain

www.kensington-international.com

www.kensington-ibiza.com
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noelle.politiek@kensington-international.com

0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454



"MEDUSA

AUCTIONETETRS

Altijd al nieuwsgierig geweest
wat uw erfstuk waard is?

NU IS UW KANS!

Op Zondag 23 apri] organiseert Medusa-Auctioneers, Breda
een gratis taxatie dag bij Van der Valk Princeville (Princenhagelaan 5 Breda)
Een team van ervaren taxateurs staat voor u klaar.

U bent welkom vanaf 10:00 uur. Wij stoppen met taxeren om 16:00 uur.

U mag natuurlijk zo binnenwandelen, maar om een zo goed mogelijk team
samen te stellen helpt het als u zich aanmeldt:
info@medusa-auctioneers.nl of via: 085 0703481 (op kantooruren).

Daarnaast zijn wij specialisten in:
Grote particuliere- of zakelijk collecties « Nalatenschappen « Taxaties en expertise

WWW.MEDUSA-AUCTIONEERS.NL
info@medusa-auctioneers.nl « telefoon: 085 070 34 81 « Whatsapp: +31 (0)6 114 548 45
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LOOKING/G00D

Voorjaars-
schoonmaak

Het is eindelijk voorjaar. Een seizoen waarin alles fris en licht is.
Versterk het luchtige lentegevoel door extra aandacht aan je uiterlijk

te besteden na de lange, gure winter.

VOORAL JE GEZICHTSHUID heeft het de afgelopen
winter zwaar te verduren gehad. Kou, wind en centrale
verwarming hebben een uitdrogend effect. Een fris lentehuidje
begint met een scrub. Laat die kleine korreltjes hun werk doen
en je huid ziet er weer als herboren uit. Verwen je huid daarna
met een vochtinbrengend masker en breng iedere dag een
vochtinbrengende créeme aan. Je zult zien dat droogtelijntjies
verdwijnen en dat je huid er weer fris uitziet.

PROFESSIONELE HULP Laat je huid elk seizoen
tenminste één keer grondig reinigen door de
schoonheidsspecialist. Heb je het gevoel dat je huid slapper
wordt of meer rimpels krijgt, informeer dan bij diegene ook
eens naar een collageenbehandeling.

LENTE MAKE-UP Vervang donkere kleuren door zachte,
lieflijke pastels. Geef je wangen een vertederende, rozerode
lenteblos en maak je ogen op met zachte pastels. Vervang je
zwarte mascara door een bruine of een paarse mascara. Kies
zachte cremeachtige tinten voor je lippen. Hiermee maak je
iedere lente-look af.

ZET JE WINTERGEUR IN DE KAST en pas je parfum aan op
het voorjaar! Ga voor een frisse, bloemige fragrance. Laat geen
van je zintuigen onbenut en geniet van je nieuwe frisse ik.



Meer energie in je lijf?

Veel mensen hebben last van voorjaarsmoeheid. Een bezoek aan SenseCity Breda
kan helpen. Trakteer jezelf op een uurtje floaten in magnesium of een complete

Magnesium Experience, wij garanderen dat je met een herboren gevoel naar huis gaat!

Marian van der Heijde en Maik Lipsius
waren altijd al geinteresseerd in
gezondheidsproducten. Circa tien jaar
geleden kwamen ze voor het eerst in
aanraking met magnesium. Ze waren
direct verkocht. Onder de naam Permsal
Magnesium lanceerden ze hun eigen
productlijn, bestaande uit een diversiteit
aan magnesiumproducten - van
bodyscrub tot olie - waar magnesiumzout
in is verwerkt. In 2020 gingen ze nog een
stapje verder en opende ze de deuren
van SenseCity Breda. Hier bieden ze
Permsal magnesiumbehandelingen aan
die uniek zijn in Nederland. “Voordeel

is dat magnesium via de huid een stuk
beter en sneller wordt opgenomen door
je lichaam, alle reden dus om het een
keer te proberen.”

De kracht van magnesium
Magnesium heeft veel positieve effecten
op de gezondheid. “Daarom noemen
we SenseCity niet voor niets een health

wellness. Magnesium helpt verkrampte of
gespannen spieren ontspannen, vermindert
stress en geeft meer energie. Omdat het een
lichaamseigen magnesiumzout is, kun je er
niet teveel van opnemen.”

Een magische ervaring

Je kunt bij SenseCity floaten, ofwel gewichtloos
drijven in magnesium, wat ons betreft een
magische ervaring. Daarnaast kun je kiezen
voor de Permsal Magnesium Experience,
bestaande uit vijf (in de Deluxe variant zelfs
zes) magnesiumbehandelingen voor ultieme
ontspanning. Desgewenst is de behandeling uit
te breiden met 0.a. een massage en/of een luxe
hammam ritueel. “Wat je ook doet, je wordt door
ons gepassioneerde team volledig in de watten
gelegd. Je hoeft alleen maar te genieten!”

‘ SenseCity’
Health Wellness in Breda

BRUISENDE/ZAKEN

Reserveren? www.sensecity.
Bestel magn

EKE HEALTH
EXPERIENCE



Ontspannen aan de Zeeuwse kust =

Intiem, luxe en met een geheel eigen uitstraling. Dat is de belofte van de term boutique hotel en
die belofte maakt Boutique Hotel Ter Zand in Burgh-Haamstede meer dan waar. “ledereen, van
receptionist tot chef-kok, is even gemotiveerd om het de gasten helemaal naar de zin te maken”,
aldus hotelmanager Nick Peeters.

Boutique Hotel Ter Zand

HoTeLs BY SHEETZ

| Tel. 0111-764799
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| www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

el Ter Zand Hogeweg 59, Burgh-Haamstede

Boutique Hotel Ter Zand opende twee jaar
geleden de deuren, het is dan ook splinternieuw.
“We hebben een spannende periode achter de
rug”, vervolgt Nick. “Eigenlijk zijn we vanwege
de coronacrisis pas eind januari 2022 echt van
start gegaan.”

Perfecte uitvalsbasis
“Wat mij betreft is het hotel gelegen in het
mooiste stukje van Zeeland. Natuurgebied de
Zeepe Duinen en het ruime zandstrand van
Westerschouwen bevinden zich op loopafstand
van je kamer. Maar daarnaast kun je ook
pittoreske dorpjes in de omgeving per fiets
ontdekken of heerlijk wandelen in de bossen.
Als de schemering valt en de herten ons terrein
oplopen, beseffen gasten vaak pas in wat voor
prachtige omgeving ze zich bevinden.” Wil je
toch liever een dagje shoppen? Ook dat kan,
binnen 25 minuten ben je bijvoorbeeld in het
middeleeuwse Middelburg.

Lekker en verantwoord
Het hotel telt in totaal 53 hotelkamers en 32
Garden Suites (met een eigen privéterras).
In restaurant Le Poirier kun je genieten
van verrassende gerechten. “De Zeeuwen
hebben fantastische producten van een hoge
kwaliteit. 95% wordt vers bereid en 90% van
alle producten betrekken we van leveranciers
in een straal van 30 kilometer rond ons hotel.
Dankzij de open keuken kun je met eigen
ogen zien hoe het eten wordt bereid.”

Scan de
QOR-code voor
meer info of
om meteen te

reserveren.

Oog voor de gast . .
“We streven in alles luxe en eeﬁi@'
serviceniveau na voor een oWe ing.
We doen ons best een tweede thuis te creéren
voor onze gasten en zetten graag een stapje =~ f
extra om hun verblijf zo aangenaam mogeli]R:

te maken. Bij ons ben je er echt even helemaal
tussenuit.” ¥

e @

. LE POIR



WHAT
DOES |
ATER?

ATER DESIGN IS EEN DEEN:
RZAAM DESIGNLABEL
RKE DESIGNFII

e HIEBURG -— S



- VERUIT DE MAKKELIJKSTE
~  MANIER OM KORTE
: AFSTANDEN AF TE LEGGEN!
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Fn fietsen

We weten allemaal dat fietsen goed is voor je gezondheid en ontspanning.

Maar wist je ook dat jongeren steeds meer fietstochten maken? Wat eerder

als stoffig en saai werd gezien, gaat nu door het leven als een trendy sport.
Dus haal die tweewieler uit de schuur en trek eropuit.

Heb jij het idee dat er slechts recreatief wordt
gefietst door ouderen op een wollen zadelhoesje?
Dan heb je het goed mis. Als je om je heen kijkt,

Zie je steeds meer jongeren met een helm op door
de straten racen. Geinspireerd door de wielrenners
van de Tour de France of door de instructeurs van
de spinninglessen, is het een uitdaging de conditie
op peil te houden en het tempo te verhogen. Steeds
iets sneller, steeds iets meer spierkracht. Maar ook
als je het iets minder fanatiek wilt aanpakken, kan
fietsen op een rustiger niveau een interessante
bezigheid zijn. In plaats van de stille polders

en natuurlandschappen bewonderen, kun je
daarentegen het bruisende leven opzoeken. Denk
bijvoorbeeld aan mountainbiken door de grotten van
Valkenburg of een mooie fietsvakantie.

LAATSTE KILO’S VERLIEZEN Dertig minuten
per dag bewegen is goed voor je en steeds meer
mensen ontdekken daarom de voordelen van

fietsen. Het is goedkoop, gezond en snel. Door

's avonds na het eten intensief te fietsen kun je

dat laatste kilootje nog vo6r de zomer verliezen.
Heb je moeite met discipline? Trek er samen met
vrienden op uit of geef je op voor spinninglessen bij
een sportschool. Je zult merken dat je conditie en
uithoudingsvermogen worden verbeterd en je been-
spieren sterker worden.

MENS, ERGER JE NIET! Na een drukke werkdag
stap je snel in de auto om op tijd bij je avondactiviteit
te kunnen zijn. Voor je rijdt iemand langzamer dan
de toegestane snelheid en je merkt dat je geirriteerd
raakt. Als je dan eindelijk op de snelweg bent, beland
je tot overmaat van ramp ook nog eens in de file.
Herkenbaar? Een goede manier om jezelf te kunnen
ontspannen na een werkdag, is met - je raadt het

al - fietsen. Heb jij mogelijkheden om te fietsen naar
je werk? De zomer is in aantocht, waarom niet? Het
is bewezen dat je van fietsen - en sporten in het
algemeen - je werk eerder los kunt laten en je beter




aaart® Reccreatief chalet te huur
In Baarle-Nassau (n1)

Vanaf 1 augustus 2023 op camp

Het chalet heeft twee & drie slaapkamers nog een separaat toilet. Het chalet heeft een
met vier tot vijf slaapplaatsen en een grote terras en een tuin met tuinhuisje.
woonkamer met open keuken met oven, Huur: € 1.150,- exclusief per maand.
magnetron en een koelkast met vrieskastje.  Voorschot gas, licht en water: € 225,- p/m.
Op de camping is een wasmachine aanwezig. Vraag naar de voorwaarden zoals borg
De badkamer biedt een ligbad, stoomdouche etc*. Gelegen op Camping Parck de Kievit.
en toilet en in de hal bij de ingang bevindt zich  www.parcdekievit.nl

Voor meer informatie: mail naar info@nederlandbruist.nl

* Geen arbeidsmigranten toegestaan/no migrant workers allowed. Wel expats toegestaan / expats are allowed.

51




Passie voor vioeren,
zonwering en gordijnen

Ben je op zoek naar een betrouwbare partner die je woning of bedrijfspand

zowel kan voorzien van een nieuwe vloer als van zonwering en gordijnen?

Zoek dan niet verder! “Wij kunnen je op dat vlak volledig ontzorgen”, aldus
Ton Verwijmeren, eigenaar van Verpo Totaalstoffering.

Of je nu bij Verpo Totaalstoffering aanklopt voor een
nieuwe vloer, zonwering of gordijnen of voor het
totaalplaatje, maakt voor Ton en zijn collega’s niet
uit. “We streven in ons werk altijd naar de hoogst
haalbare kwaliteit. Vandaar

dat we ook uitsluitend met

ontvangen namelijk alleen op afspraak mensen in
onze showroom waardoor we echt uitgebreid de tijd
voor ze kunnen nemen om alle mogelijkheden te
bespreken. Klanten krijgen van ons vervolgens een
geheel vrijblijvende, eerlijke
offerte op basis van hun

A-merken werken en alles wensen. Gaan ze over tot een
altijd zelf komen leggen of aankoop, dan kunnen wij ze

ophangen.”

volledig ontzorgen. Mocht het

TOTAALSTOFFERING nodig zijn, dan halen we zelfs

Kwaliteit en service

Ton heeft ontzettend veel passie voor zijn werk.
“Ik ben er ooit toevallig ingerold, maar inmiddels
doe ik dit werk alweer ruim 35 jaar met heel veel
plezier. Geen dag is hetzelfde omdat ik altijd bij
andere klanten over de vloer kom, met allemaal
andere wensen. Een zeer mooie uitdaging, vind ik
persoonlijk.” Wie zijn klant ook is, voor Ton staan
persoonlijk contact, het leveren van kwaliteit en
een topservice altijd voorop. “Dat begint al voordat
de klant Uberhaupt een keuze heeft gemaakt. We

de ruimte waarin we aan het
werk gaan voor de klant leeg, leggen de vioeren
en/of hangen de gordijnen en zonwering op en
zorgen er daarna voor dat alles weer helemaal
netjes is. Zo heb je er als klant geen omkijken meer
naar en kun je weer jaren vooruit.”

Benieuwd of Verpo Totaalstoffering ook iets voor jou
kan betekenen? Maak dan meteen een afspraak om
de vele mogelijkheden te bespreken!

Eigenaar: Ton Verwijmeren Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | www.verpo.nl

- VERPO TOTAALSTOFFERING
BESTAAT DIT JAAR 25 JAAR!

_,_BFil'J.I‘SENDE/ZAKEN'




Wij nemen jullie bij de hand bij alles wat er geregeld moet
worden. Gedacht vanuit mogelijkheden en afgestemd op
de persoonlijke wensen en behoeften van jullie en jullie
kinderen.

Wij brengen rust en duidelijkheid op het gebied van
wonen en financién voor nu en voor de toekomst.

Heldere en duurzame afspraken over jullie kinderen.

Een (echt)scheidingsconvenant en een duurzaam
ouderschapsplan.

Wijj bieden je de helpende hand

Focus op duurzaam gezamenlijk ouderschap. Begeleiding van twee
betrokken en empathische mediators met ieder hun eigen expertise en meer
dan 15 jaar ervaring. Kennis en ervaring op alle facetten van een scheiding.

e Persoonlijke, warme en betrokken begeleiding.

e Helderheid over kosten en inhoud van het traject.

¢ Naast onze jarenlange professionele ervaring zijn wij beiden een
aantal jaren geleden zelf gescheiden. Dit maakt dat wij ook
emotioneel weten hoe het is om een scheidingsproces te doorlopen.

ERAKTIIK VOOR MEDIATION &

CHDEESTEUNING Bi) SCHEDING

Wethouder van Hape@
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Joyce Ferket
Betrokken en empathisch
Specialist in communicatie als
ex-partners en gezamenlijke ouders
na de scheiding.

Coach voor samengestelde gezinnen
Pedagogische en psychologische
achtergrond.
15 jaar ervaring als scheidings-
mediator en ouderschaps-
bemiddelaar.

Berry van Zuidam
Oplossingsgericht en betrokken
Specialist in financiéle planning

Gespecialiseerd in scheiden

als ondernemer.

13 jaar ervaring als financieel

echtscheidingsadviseur
Docent/trainer voor
scheidingsprofessionals.

=1 VEER INFO Kijk op
| PRAKTIJKMOOS.NL




W ¥ Heyendael

Cosmetische Plastische Chirurgie

Wie zijn wij?

Betrouwbaar, professioneel en
persoonlijk, dat is Kliniek Heyendael. Al
sinds 2011 zijn we een begrip als het gaat
om cosmetische plastische chirurgie. Onze
privékliniek bevindt zich in Nijmegen.

Bij Kliniek Heyendael staan jouw wensen
centraal. Deze worden tijdens een
uitgebreid consult met de plastisch chirurg
besproken om zo een realistisch beeld te
krijgen van de mogelijkheden.

Onze behandelingen

- Borstvergroting = Oorcorrectie

- Liposuctie - Facelift (MACS-lift)
- Lipofilling + Schaamlipcorrectie
- Ooglidcorrectie - Injectables

- Neuscorrectie = Buikwandcorrectie

Volg ons op Facebook en Instagram!

@kliniekheyendael
Kliniek Heyendael

Parklaan 70, Groesbeek (nabij Nijmegen)
info@kliniekheyendael.nl

+31(0) 24 - 84505 06
www.kliniekheyendael.nl

y 2 Advies op maat

Overweeg jij een ingreep?

Bij Kliniek Heyendael kun je terecht voor betrouwbare en betaalbare plastische chirurgie. We
vertellen je graag meer over onze behandelingen, ingrepen en operaties. Elke afspraak begint
met een oriénterend gesprek met onze consulente. Daarna heb je het medische consult bij de
plastisch chirurg. Hij geeft advies op maat en uitgebreide informatie over de mogelijkheden en
resultaten, zodat je zelf een weloverwogen besluit kunt nemen.

Stap 1: Consult plannen Stap 3: Consult

Plan een kosteloos en vrijblijvend consult bij een Tijdens een persoonlijk consult word

van onze plastisch chirurgen. Dit kun je doen via het je uitgebreid geinformeerd over de
afspraakformulier op onze website, telefonisch of per mogelijkheden. Dit wordt gedaan middels
mail. Onze consulentes staan je graag te woord! een videopresentatie, een gesprek met de

plastisch chirurg en een nagesprek met onze

Stap 2: Bereid je voor consulente. Wij nemen uitgebreid de tijd om
Wij vinden het belangrijk dat je uitgebreid al jouw wensen te bespreken, zodat je een
geinformeerd wordt, zodat je een weloverwogen weloverwogen beslissing kunt nemen.

beslissing kunt nemen. Graag geven wij een aantal tips
om je zo goed mogelijk voor te bereiden op het consult.  Stap 4: Gesprek consulente

Na het consult met de plastisch chirurg volgt
een gesprek met de consulente.

Tijdens dit gesprek
worden de eventuele

Betrouwbare
en betaalbare
Plastische chirurgie,

data en de offerte
voor de operatie

besproken. Voor meer info
§eor *3124- 8450506
1 H "
We luisteren naar jou en houden | Daarom Kliniek Heyendael
rekening metjouw wensen’ . : I @ Behandelingen én consulten op1locatie & Persoonlijke zorg met aandacht @ Ruim 20 jaar ervaring
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Het Van der Valk Hotel in Breda Is zestien jaar
jong. Met 127 kamers (waaronder verschillende
luxueuze themasuites), 24 vergaderzalen, een
binnenzwembad met sauna, whirlpool en harmmam,
een fitnesszaal en een buitenterras inclusief
speeltuin voor de kinderen Is het hotel helemaal
van deze tijd. De bosrijke omgeving, dichthij het
bruisende centrum van Breda, maakt het plaatje
compleet. Zowel zakelijke als leisure gasten
kunnen gebruikmaken van alle faciliteiten.

Van der Valk Breda streeft naar vernieuwing

. Wohrmann’s bar Duurzaamheid voorop
\/\/ E Z | J N Met het compleet vernieuwde interieur brengt Wohrmann’s bar Van der Valk Breda beschikt over het Green Key Goud certificaat. Zo
een stukje New York chic naar Breda. Geopend in 2021 en de wordt onze energie grotendeels opgewekt middels zonnepanelen,
TR OTS O P perfecte plek voor een zakelijke bespreking, een heerlijke lunch hangt overal ledverlichting, staan op het parkeerterrein 40
O N S TE A M ’ of een cocktail in de avond. Gezellig borrelen, dat doe Je hier! laadpalen voor elektrische auto’s en wordt er gebruikgemaakt van
milieuvriendelijke schoonmaakproducten. We vinden het belangrijk om
Zalen op een verantwoorde manier te ondernemen.

Huur een zaal voor jouw vergadering, seminar congres of andere
bijeenkomst in Breda. Wi helpen je graag met het bepalen

van de Juiste zaal en verzorging. Zo kun je kiezen uit diverse
vergaderarrangementen maar maken wij natuurlijk ook graag een
offerte op maat.

De leukste werkgever waar je naar toekan

In ons hotel zetten we alles op alles om onze gasten maar ook ons
team het beste te bieden. Je werkt in een open, spontane sfeeren je
krijgt de mogelijkheid jezelf te ontplooien. Wij staan bekend om het
familiegevoel dat wij weten over te brengen aan iedereen die een stap
door de deur zet. Kijk voor de nieuwste vacatures snel op onze website

\/AN DER VAI_K rincenh adln o ‘ ‘.+3l 765272 6055 en solliciteer direct. It's your Toucan party!

24u bereikbaar

HOTELBREDA lokaal tarief
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Praktijk voor
natuurgeneeskundige,
energetische en

paranormale therapie. MELD JE . _ “Negentig procent van het werk dat ik doe bestaat uit een
NU AAN! soort innerlijke schoonmaak”, vertelt energetisch therapeut
"Magnetiseren is vrede Scan de . ] Petra Busio. “Zo help ik mensen met het oplossen van
mogen brengen in het QR-code! ( . . . oude trauma'’s en blokkades uit het verleden.” En dat
lichaam." = A40 ' is niet het enige wat ze doet. “Mijn missie is om zoveel

mogelijk mensen te helpen en er samen met hen voor te

WORKSHOPS ) . .
zorgen dat hun hart en ziel weer verenigd zijn.”

Woensdag 26 APRIL 2023
Chakra’s en klanken

in de Pannenhof | € 15,-
Vrijdag 19 MEI 2023

Automatisch schrift leren
in de praktijk | € 40, -

Dit doet Petra onder andere via een-op-een sessies en ze loopt over van de
ideeén om nog meer mensen te kunnen bereiken. “Zo organiseer ik bijvoorbeeld
zes keer per jaar zogenaamde ‘vlindertransformatiereizen’ waarbij vier personen
tegelijkertijd via meditatie en klanken op transformatiereis in zichzelf kunnen
gaan.” Daarnaast start Petra binnenkort met maandelijkse groepssessies op

de woensdagavond met elke keer een ander thema. “lk merk dat er heel veel
behoefte is aan dergelijke activiteiten, vandaar dat ik ook inspeel op deze

o, W behoefte.

\¢

Petra Busic

Zandheuvel 59, Oosterhout
06-10564703
info@petrabusio.nl
www.petrabusio.nl

‘Ik weet wat ik doe’

Waarvoor je ook aanklopt bij Petra, je kunt ervan uitgaan dat ze precies weet
waar ze mee bezig is. “Mede dankzij mijn jarenlange ervaring in mijn vakgebied,
maar ook doordat ik mij continu verder blijf ontwikkelen om iedereen zo goed
mogelijk te kunnen helpen. Bovendien geef ik les in mijn vakgebied, want ik vind
het geweldig om mijn kennis met anderen te mogen delen.” Zelf volgde Petra ook
een hbo-opleiding in haar vakgebied, waardoor vergoeding vanuit de aanvullende
verzekering mogelijk is. “Nog een bewijs van het feit dat ik niet zomaar iets doe,
maar dat mijn werk ook echt door de medische wereld wordt erkend.”

Of je nu aanklopt met een burn-out of reuma, een brandwond of een traumageval,
maakt voor Petra niet uit. “Ik help iedereen die bij mij komt het zelfgenezend
vermogen van hun lichaam te bevorderen en weer goed in hun levensenergie te
komen. Dat geeft vervolgens ook mijzelf weer nieuwe energie.”

Petra Busio
Vergoeding via de meeste
aanvullende verzekeraars
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Dey @rabmber

Vakantiehotel Der Brabander in Winterberg.
Heel veel vakantie onder een dak met keuze uit verschillende
categorieén hotelkamers en appartementen voor 1tot 10 personen.

(® Am Waltenberg 65, Winterberg (D)
(© 0049 29819320 (Nederlands gesproken)
® info@brabander.nl
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%t U hoeft het hotelterrem niet eens te verlaten, zo veel is erte

doen! Bijvoorbeeld genieten in ons heerlijke, het gehele jaar30°C
verwarmde buitenzwembad, antspannen op de fijne zitplekjes in
de hotelbar, de serre of het prachtige zonneterras en natuurlijk
meedoen met het uitgebreide entertainmentprogramma

e met onder andere de bingo, pubquiz, fakkeltocht of livemuziek.
Voor de kinderen staat Fleur Kleur in de weekenden en
schoolvakanties iedere dag klaar voor een leuke activiteit

e

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK
HET ONLINE MINI-MAGAZINE
WWW.BRABANDER.NL/BRUIST

@ Proef Der Brabander

Een van de belangrijkste dingen tijdens vakantie is zeker het
eten. Daarom is ons restaurant ook het hart van ons hotel.
Hier kunt u ‘s morgens uw favoriete ontbijt samenstellen

Uit ons uitgebreide, gevarieerde ontbijtbuffet. Heerlijk
lunchen doet u in het Pannenkoekenhuis, op het terras of in
de serre. ‘s Avonds verwennen we u met een heerlijk diner
met keuze uit maar liefst 5 verschillende hoofdgerechten. 0f
kiest u liever een gerecht van onze a |a carte avondkaart?

F

\Iuoriledereen!

Saunalandschap van het Sauerland. Hier kunt u de buitenwereld
eventjes vergeten. Geniet in een van de 5 bijzondere sauna’s,
ontspan in de verschillende rustruimtes met open haard op de
Speciale edelsteenbank of met een fijn voetenbad. 0ok zijn er
vele verschillende massages of cosmetische behandelingen te
reserveren. Ontspanning ten top!

Gelegen op slechts 200 kilometer van de Nederlandse grens, midden in het prachtige Sauerland (ook wel land
der 1000 bergen genoemd). Direct aan wandel- en skigebied en de mooiste fiets- en motorroutes en dichtbij

het gezellige centrum van Winterberg. Met eigen vervoer of met een van onze 24 georganiseerde busreizen.
Hier verzorgt de familie Meurs al ruim 36 jaar fijne vakanties voor alle leeftijden en elk wat wils.
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(Onze Sauna & Spa biedt volgens veel van onze gasten het mooiste o

Bij Der Brabander krijgt iedere gast (vanaf 1april tot 31 oktober)
vanaf 2 overnachtingen de Sauerland SommerCard, waarmee u
profiteert van gratis entree aanbiedingen bij 50 verschillende
recreatiemnogelijkheden in Winterberg en omgeving, zoals

(e panoramabrug, het toeristentreintje, waterskién, een
museumbezoek, een ritje op een van de rodelbanen, bowlen,
karten of een rondvaart op een van de vele stuwmeren.

|
zom/er arl
“Het was weer & !
fantastisch.’ * &

Zoover-9.2

-

2022

SPECIAL
AWARD

Kijk voor meer
informatie,
beschikbaarheid
en bijpeharende
prijzen op
brabander.nl




Het voorjaar en de zomer komen er alweer aan. Wil jij nu aan de slag om
straks lekker relaxt te genieten van buiten? Kom naar onze showtuin en
samen met jou maken we je tuin klaar voor een heerlijk tuinseizoen!

Bart Poppelaars Tuinmaterialen

WEIDEHEK 5, BREDA | T 076 - 541 0293 | www.bartpoppelaars.nl




B&B en Atelier KYK:
combinatie...

_Een gouden

e g

f{ o overnachtingen en de workshops zijn afzonderlijk of -
als een arrangement te boeken voor twee tot acht personen

U wilt toch ook het beste ’
voor uw gezondheid!

Furne Bk \ N

Ginnekenweg 28, Breda | 076-5219313
www.brockshomeopathie.nl

[’ SCANVOOR
7 MEER INFO
EXSE

!
KYA

Stel je eens voor: een creatieve workshop volgen
en overnachten in een Bed and Breakfast vol
inspirerende kunst. Eén locatie waar je kunt
logeren, creéren en leren. Deze unieke combinatie
vind je op een prachtige plek aan de rand van het
Ulvenhoutse bos.

O Kraaijenbergsestraat 35, Ulvenhout
06-28319248

B info@bbkyk.nl | info@atelierkyk.nl

B www.bbkyk.nl | www.atelierkyk.nl

DE SPECIALIST

INFBUITENZONWERINGEN; ROLLUIKEN EN'HORREN

Maak kennis
met onze
raamdecoratie
collectie

s

1 o/t (4 '//?'//%///_6

Wij van Dina Raamdecoratie
presenteren met trots onze nieuwe
collectie raamdecoratie en vioeren.
Wij bieden u een breed scala aan
modieuze raambekleding die een
verrijking is voor uw woonruimte.
Met oog voor stijl en gemak.

Deze collectie is met veel zorg
samengesteld door onze
professionele adviseurs en styliste.
Wij bieden u de mogelijkheid uit
verschillende producten, stijlen en
honderden kleuren te kiezen.

A
Tevens hebben wij een zeer divers

en modieus assortiment vloeren. Voor het Complete plaatje!

Van tapijt tot pvc, u vindt het allemaal A R | il
i i ; =N In .
op onze site en in de winkel. — ' |
=1 il L = i L | ’
Oldde Bredaseweg 26, Etten-Leur | 076-6022747! | dinaraamdecoratie@planet.nl
Geopend: di t/m vr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00°uur, zo. en ma. gesloten

www.dina-raamdecoratie.nl




’ HOUT
! IWZERWAREN 3
-.‘ GEREEDSCHAPPEN %

I JAAK VAN WIJCK

Ginnekenweg146
BREDA

www.jaakvanwijck.nl

KOM LANGS i L L
- Waar de gemiddelde houwmarkt ophoudt, gaan
- BESTEL JE M
BROODJE ‘é\’;‘sDZE;OEO’éf: D, BREDA [m] Er BROODJES Bekijk al onze wij nog net even een paar stappen verder.
- ONLINE! houtproducten! Lo W o
D INFO@BROODJEO76.NL i SCAN DE
6 WWW.BROODJEO76.NL ? QR-CODE

HELP

SLACHTGFFEns
AARDBEVING

GEEF NU OP GIRO555.NL | Eee

NLO8 INGB 0000 0005 55 o.v.v, 'aarﬁﬁh‘#ing'

KOOTSTRA RiIOPLEIDINGEN 1L
Hier start jouw

rijopleiding

in omgeving Breda en Tilburg

Wil jij goed en veilig leren rijden? Dan moet je bij Kootstra
Rijopleidingen zijn. Of je nu komt voor je auto- of
vrachtwagenrijbewijs, het enthousiaste team van Kootstra

doet er samen met jou alles aan om dat rijbewijs te halen.

WAAROM KOOTSTRA RIJOPLEIDINGEN?

Naast alle rijlessen biedt Kooistra Rijopleidingen ook veiligheids- en
logistieke opleidingen. Tevens ben je er voor een theoriecursus aan het
juiste adres. “Waarom je voor ons moet kiezen? Omdat wij staan voor
kwaliteit, bij alles wat wij doen!”

Lid van de VRB en BOVAG

Ervaren rijinstructeurs en direct starten

Scherp actiepakket en betaling in termijnen mogelijk

Wij verzorgen ook faalangstinstructie en speciale lessen

voor mensen met autisme/ADHD

We geven ook rijles in de avonden en op zaterdag

Wij verzorgen maandelijks een theoriecursus in Breda
Rijlesplanner en Rijbewijsapp! Altijd inzage in jouw planning.

MAAK NU EEN

BEROEPSOPLEIDINGEN

Om voorop te blijven lopen in de
opleidingsbranche zijn we voor de
beroepsopleidingen een voor West-
Brabant unieke samenwerking
aangegaan met Dek Opleidingen.

Taxiopleiding
Camperrijbewijs C1
Vrachtwagen

Vrachtwagen Theorie
Vrachtwagen . -
met P
aanhanger

Code 95

i AFSPRAAK! Kootstra Rijopleidingen | Mathenessestraat 59, Breda
Pz 088-9800300 | www.kootstrarijopleidingen.nl
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BRUIST/RECEPT

Oranje tulband
met sinaasappel

Deze oranje tulband is een makkelijke en fruitige lentecake boordevol
verse sinaasappelsmaak, gemaakt met boter en karnemelk voor een rijke
cakestructuur. Deze is op zichzelf al lekker, maar probeer de tulband te
glazuren met honing, chocolade of glazuur voor meer zoetheid.

16 PLAKJES @ 20 + 45 MINUTEN

INGREDIENTEN  BEREIDING
3 kopjes bloem  Verwarm de oven voor op 350 graden en spuit een tulbandvorm in met
1/2 tl bakpoeder  bakspray. Zeef de bloem, bakpoeder, baking soda en zout door elkaar.
1/2 tl baking soda
1tlzout  Mix de boter en de suiker suiker samen met de keukenmixer op
1 kop ongezouten boter, op  gemiddelde snelheid tot een licht en luchtig mengsel. Dit duurt
kamertemperatuur  ongeveer 3 minuten. Voeg vervolgens de eieren een voor een toe en
2 kopjes suiker  daarna ook de geraspte sinaasappelschil en het vanille-extract.
4 grote eieren
de schil van 2 sinaasappels,  Meng het sinaasappelsap met de karnemelk en voeg de helft van dit
geraspt  mengsel toe aan de mix uit de vorige stap. Meng alles op lage snelheid
2 tl vanille-extract ~ door elkaar en voeg vervolgens ook de helft van het bloemmengsel toe.
1/4 kop sinaasappelsap
3/4 kop karnemelk  Voeg ten slotte de rest van het sinaasappelmengsel en het
1/4 kopje poedersuiker  bloemmengsel toe, mix alles goed door elkaar en giet het beslag
daarna in de tulbandvorm. Bak zo'n 50 a 55 minuten in de
voorverwarmde oven en laat de cake minstens 20 minuten ~
afkoelen voordat, je deze uit de tulbandvorm
haalt. Bestrooi de tulband voor serveren
met de poedersuiker.
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Uitwaaien en genieten & gwwg 0 ‘qa;'cilii'l.)seeZvernachting
e 2 personen, 1 nacht
aan de Zeeuwse Kust

Kom optimaal genieten!
Op een unieke locatie in

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied
De Zeepe Duinen en het strand van Westerschouwen.

Zeeland, dicht bij natuurgebied

De Zeepe Duinen en het strand

Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft.

van Westerschouwen, vind je

sinds circa twee jaar het luxe

Boutique Hotel Ter Zand.

Perfect om heerlijk te genieten

van alles wat de veelzijdige

Zeeuwse kust te bieden heeft.

Boutique Hotel Ter Zand
Hogeweg 59, Burgh-Haamstede
www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

xntechtiijyd E%E‘

Uniek aan het concept van Boutique iajvtzznga %‘)g 5

Hotel Ter Zand zijn onder andere de vtbsywwagnpw E — 2

32 Garden Suites, die zich verspreid kusthshrddn § S—%

over het terrein bevinden. En ook de duxrbhih . ag =

53 kamers in het hotel zelf vormen y g S ; 2

een goede reden om hier vaker terug grralzonieh E g E

te keren. De kamers zijn gloednieuw sdanapstnon -

en van alle gemakken voorzien. mrgdduineng § §$

Doordat de kamers over drie panden brhipzijvxlg R %

B ; . A 2

zijn verdeeld, voelt hethler.bovend|en dsapcrcxxvek 2 <l

toch aan als een kleinschalig hotel 1k = § ]

. . . X zZgro zonrcr 0

. waar je als gast alle aandacht krijgt die o=

Boutique Hotel Ter Zand , Jd th d K Jgh t b5 § 2

Hogeweg 59, Burgh-Haamstede Je verdient. De medewerkers van ne: hotel zeeland L3 %
23

TeI.0111—764799 hotel he.tl)ben dan ook vooral oog voor ontspan kust 2y 5
www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand het welzijn van de gasten. " 4 natuur §
_\can de QR-L_(_)(!@ en jga naaf de website strand duinen ©

voor meer info of -om meteen te reserveren.
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| 1‘u Z Z E L P A G | N A ﬁ;z;; T Maak kans op een

| Satin Protection SPF 50 - : SOdaStream ,
& Silk Hydration R iy bruls- :
* n T water. .
toestel:

Maak in g[%*‘ i

enkele seconden va

gewoon kpaanwater

heerlijk bruisw te’l“_“

-

sodastream *E

Hou je van zonnebaden
4 . en het gevoel van warme
Koningsdag vieren we met leuk gezelschap zonnestralen op je h !!7

en een lekkere tompouce. Samen proosten Maak dan van Hawai
op de verjaardag van Willem-Alexander. Leve Tropic, het merk geinspireerd
de koning! Wij zijn wel toe aan.een feestje. Ga UGS TS,
& g Wi zi) J je trouwe metgezel. Deze
ook lekkermeenaar buiten, geniet van deze producten bezorgen je een

Bruist en puzzel mee voor mooie prijzen. prachtig gebruinde huid.

/ Dl - :
7 2l o Zoek de zesrletters in BRUIST! =3 il A wsbdacdmvak |
® - m-n B R 5 gagytpwtalq [
= 5 = R O =
S 6 e o s I ustnkcsdulv |agle
e
4 3|7 9 | et .S wggefworijxx [BESS
" e L zx jmredikzt R
1 2 - i “sp b=g oLl =g m o g
.= 3 o o) B
- A bgufigangvt [EEEE
1 = =
2 8 3 6 4 1 "‘"+/ whhmsmakenl Egég
4 7 y pv E?’ akwrekkelob 2L
N kank he=n - . , 5388
Voorbeeld van ge jpklenuijh © 5 3
2 7 3 5 een letter die " . : oW,
verstopt is in 7 ... etzxlpdgme ]
1 8 deze Bruist. Sl L rjugrirgagig %
- ) ) Zoek de zes verborgen letters in deze editie van Wil jij kans maken op deze leuke prijs? R
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels BRUIST en maak er een woord van. Het thema van Los de rebus op en vul voor 1 mei de oplossing
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'Koningsdag'. in op onze site: www.ginnekenbruist.nl

De oplossing van vorige maand was 8-9-4. De oplossing van vorige maand was vogels.
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