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Geef jezell
een boost!

Buddy Vedder:
‘De liedjes zijn
onsterfeljk®



Specialized Como is een relaxte,
comfortabele elektrische fiets met
de kracht voor een rit vol vertrouwen.
Como laat jou meegaan met de flow
door je een rijervaring te geven die
vol zit met vermogen en plezier op
een fiets waar je moeiteloos op rijdt.

Specialized Turbo Vado 3.0 Vado is
hét vervoersmiddel voor dagelijks
woon-werkverkeer tot snelle
workouts en langer dan geplande
avonturen — een elektrische fiets
voor het leven.

ULVENHOUT ETTEN-LEUR BREDA

Roberto Fietsen aan De Mark  Roberto Bikes & Scooters  Roberto Bikes Testcenter
Dorpstraat 47c, Ulvenhout Valpoort 60, Etten-Leur Neerloopweg 13, Breda
+31(0)76 78 50 180 +31(0)76 7370 179 +31(0)76 73 70 034

- J
Je vindt het bif %&% = “ - Nieuwsgierig? Bekijk meer op robertobikes.nl



Maak kennis
met onze (duo)
rolgordijnen
collectie

Wij van Dina Raamdecoratie
presenteren met trots onze nieuwe
collectie raamdecoratie en viloeren.
Wij bieden u een breed scala aan
modieuze raambekleding die een
verrijking is voor uw woonruimte.
Met oog voor stijl en gemak.

Deze collectie is met veel zorg
samengesteld door onze
professionele adviseurs en styliste.
Wij bieden u de mogelijkheid uit
verschillende producten, stijlen en
honderden kleuren te kiezen.

Tevens hebben wij een zeer divers Voor het Complet plaatje'

en modieus assortiment vioeren.
Van tapijt tot pvc, u vindt het allemaal
op onze site en in de winkel.

www.dina-raamdecoratie.nl Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur | 076-5022747 | dinaraamdecoratie@planet.nl
Geopend: di. t/m vr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00 uur, zo. en ma. gesloten
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Wil je kans
maken om jouw foto
in Etten-Leur Bruist
terug te zien?
Stuur deze dan naar |
ontwerp@nederlandbruist.nl
0.v.v. Foto Etten-Leyr




VOORWOORD/MAART
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COLOFON

UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ rl.:'ll nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist — Frans Pijnenburg
THEMATEKSTEN Nederland Bruist

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Maaike van Helmond

ﬁ Like ons op Facebook.com/ettenleurbruist

ADVERTEREN?

bel Marcel Bossers

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2023. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Etten-Leur
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die

39 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.

ROOSENDAAL

SINT WILLEBRORD

BELGISCHE
GRENSSTREEK
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Heb jij ze ook al, de lentekriebels? Hier op de redactie van Bruist kunnen
we in ieder geval niet wachten tot het voorjaar weer aanbreekt. Laat dat
mooie lenteweer dus maar komen. Wil je optimaal van dit seizoen
kunnen genieten, blader dan snel verder en laat je inspireren door onze
bruisende lentetips.

Bruisende lezer,

En dat is natuurlijk niet het enige wat we deze maand voor je op papier
hebben gezet. Uiteraard hadden we ook weer mooie gesprekken met
heel wat bruisende ondernemers en ook vroegen we ‘alleskunner’
Buddy Vedder het hemd van het lijf over zijn voorliefde voor muziek uit
de jaren zeventig en tachtig. Ook dit interview vind je in deze nieuwste
editie van Bruist.

Laat de lentekriebels maar kriebelen, ga naar buiten, laaf je aan de
stralen van de zon, doe nieuwe energie op en bereid je voor op alle
mooie maanden die weer voor ons liggen. Zet de bloemetjes buiten,
letterlijk en figuurlijk, en vier samen met ons dat het voorjaar weer in
aantocht is. Wij kunnen in ieder geval niet wachten tot het zover is...

Leve de lente!

Lea en Marcel Bossers

T

UEME  Adverteren?
[=]: Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook Roosendaal Bruist en Breda Bruist.



De afgelopen maanden hebben we voornamelijk
binnenshuis genoten. Nu de temperatuur stijgt, is
het tijd om de deur uit te gaan. Ga op de fiets naar
je werk, maak een voorjaarswandeling of neem de
tuin onder handen. Bewegen is niet alleen goed
voor je lichaam, het maakt je ook gelukkiger.

DE D VAN VITAMINE D Zon zorgt voor de
aanmaak van vitamine D en dat is heel goed voor
je lichaam. Bovendien maakt zonlicht dat we ons
beter voelen. Breng daarom je lunchpauze een
paar keer per week door in het voorjaarszonnetje.

DE F VAN FRISSE ENERGIE In de lente
ontwaakt de natuur, breekt de zon door en worden
onschuldige lammetjes en andere dieren geboren.
Laat je inspireren door de frisse energie die de
lente met zich meebrengt en trek er samen met je
vriend(in), oude ien

BRUIST/BODY&MIND

Lentekriebels:
} geefjezelf een boost!

/odra de eerste voorjaarszonnestralen zich laten zien, komen ze
tevoorschijn: de lentekriebels. We willen naar buiten, fliten meer, voelen
ons vrolijker en zijn uitbundiger dan in de winter. Laat de lente nog meer in
je leven met onze bruisende tips.

DE L VAN LICHAANM Ga aan de slag met je body.
Scrub die oude wintercellen van je huid. Geef

je voeten, die de hele winter opgesloten hebben
gezeten, een ‘grote beurt’ en lak je teennagels alvast
in een vrolijk kleurtje. Breng een bezoekje aan de
kapper en ga de lente stralend tegemoet.

DE T VAN TULPEN Verwen jezelf met een grote
bos tulpen. De lente is in aantocht en dat mag best
gevierd worden!

DE W VAN WINKELEN Langzaam loopt het kwik
op en prikt het eerste lentezonnetje voorzichtig door
de winterse wolken. Hoog tijd voor een bezoekje
aan de stad, waar de voorjaarscollectie al enige tijd
in de rekken hangt. Gun jezelf een nieuwe aankoop
waarmee je de wintermaanden definitief gedag zegt.




DOOR RENSKE'S GIPSWERKEN

Renske maakt bijzondere handbeelden door middel van
bodycasting. Hierdoor heb je van een dierbare een
gipsheeld die voor eeuwig blijvend is. _

Bij bodycasting wordt een
afgietsel van een deel van het
lichaam gemaakt. Dit
afgietsel toont een exacte,
gedetailleerde weergave van
de hand. Het is een bijzondere
herinnering die je voor altijd
vast kunt houden.

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
\3-" lezersacties en profiteer

: van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Hoe vaak geef jij eigenlijk een compliment?

Het lijkt zo gewoon, maar eigenlijk staan we er
te weinig bij stil hoe belangrijk complimenten
zijn. Verstuur daarom met Hallmark een mooi

compliment! 1 maart is het namelijk weer
Nationale Complimentendag. Wie ga jij dit
jaar verrassen met een onverwachts
compliment? Bestellen doe je met een paar
klikken op de website van Hallmark.
www.hallmark.nl

Verkeer je in een persoonlijk faillissement of heb je (enorme) schulden
en zie jij het licht aan het einde van de tunnel niet meer?

In mijn boek ‘Laat het kaas niet van je brood eten’ geef
ik je vanuit mijn eigen ervaring concrete inzichten om
echt stappen in de juiste richting te kunnen zetten.

PS: dit boek kun je ook als pdf bestellen, dan hoeft het
niet gelijk afgerekend te worden bij bestelling.

PRE-ORDER NOW!

via onderstaande mail

T T

Jolanda.Philipse@icloud.com
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In het voorjaar is het heerlijk om fietstochten te maken.
Met de elektrische E-Lane van Union heb je altijd een
elektrisch windje in de rug. Mocht de accu na je vele ritten
aan wat power toe zijn, dan kan -

je deze eenvoudig opladen
met een stekkertje. Geen
stopcontact in je schuur
of fietsenstalling? Geen
ramp, dan haal je de accu
er gemakkelijk uit en laad
je die binnenshuis op.
www.union.nl

Wilkinson Hydro 5 Wood is een
scheersysteem met een hoge
kwaliteit beukenhouten handvat
van duurzame bronnen en een
verpakking van negentig procent
gerecycled en recyclebaar papier.
Met vijfvoudige mesjes en een
innovatief gel-reservoir ideaal voor
elke man die huidverzorging én
duurzaamheid belangrijk vindt.
www.wilkinsonsword.com

. -
WILKINSON
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Op zoek naar een natuurlijke
zonnebrand? Hawaiian Tropic heeft een
nieuwe Mineral lijn gelanceerd. Deze
producten bevatten geen chemische
uv-filters. Bovendien zijn de producten
vegan. Perfect voor mensen met een
gevoelige huid. De producten voelen licht
aan op de huid en plakken niet. Met de
Mineral Sun Milk Face Lotion ga je goed
beschermd het voorjaarszonnetje in.
hawaiiantropic.com

Maak kans op het
nieuwe hoek van
Faya Lourens

Fajah 'Faya' Lourens is terug
met Killerbody Lifestyle waarin
het draait om mindset. Val
makkelijker af, behoud je
resultaat en voel je gelukkiger.
Met nieuwe vega(n) recepten
en voedingsplannen.

www.fayaofficial.com TAG #FAYA

" LLERBODY
LIFESTYLE

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIES

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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Wil jij thuiskomen in een interieur dat écht bij je past? Kies dan voor

- I 4 am |
maatwerk naar jouw wensen met RvS Interieurbouw in Etten-Leur. dle e cht bll le past
S U N D E R I Wij verzorgen het totale plaatje van A tot Z en hebben daarbij hoge

kwaliteit en betrokken service hoog in het vaandel staan.

Gouden rijder 10, Etten-Leur 06-20 910 914 info@rvs-interieurbouw.nl www.rvs-interieurbouw.nl



Vrolijke verrassing
BOEKET
Het is weer tulpentijd.
Dit is het perfecte boeket om iemand
spontaan mee te verrassen, want met dit
vrolijke boeket gaat het ongetwijfeld lukken.

ONLINE BESTELLEN? EIE@@ !E!?-%@
SCAN DE QR-CODE Erl}ﬁ - t;
VAN JOUW REGIO  [mIkiHs EWER

BREDA ETTEN-LEUR

E LD EM & P LANT alfe geiegerifieder Markt 54, Etten-Leur

076-5034986

%"f Boanis L d EJ.I:-‘:F.J';:?-{L'L%‘: boeketterie@vbw-groenplein.nl
e e www.boeketterie-ettenleur.nl

verkoop@boeketbezorgen.coni = {iTh- 521

>

.
_1 maart iwederland
nationale plimentendag.

Mensen die in maart geboren zijn, zijn
volgens antropoloog Gerhar

algemeen Ianger dan

Internationale Vrouwendag wordt

elk jaar gevierd op 8 maart.

Op deze dag vragen vrouwen wereldwijd 4
aandacht voor onder andere gelijkheid

en economische zelfstandigheid.

Maart is de buienmaand bij uitstek.

Vandaar ook de uitspraak ‘maartse

buien en aprilse grillen’.

20 maart is het weer zover: het is lente!

In het laatste weekend van maart wordt in

de nacht van zaterdag op zondag de klok

een uur vooruitgezet.

- Y




GLASS :
- -INSIDE

Het Like Steel concept van Glass
Inside geeft een nieuwe en populaire
mogelijkheid aan interieurglas.

Deuren en wanden met een stoere
en robuuste uitstraling. Het perfecte
alternatief voor het stalen kozijn.

Deze vriendelijk geprijsde
Like Steel lijn kent vele mogelijkheden.

Maak nu een afspraak
en bel: 076-5640280

e

Bredaseweg 212a, Etten-Leur | 076-5640280
info@westbrabant.glassinside.nl

www.glassinside.nl




E%extiel

Nieuwmoer-Dorp 42, Kalmthout

0032-36770852
www.pp-textiel.be

Openingstijden

dinsdag - zaterdag:

10.00 tot 18.00 uur
maandag en zondag: gesloten

Confectie van gordijnen en
overgordijnen mogelijk.

Samenwerking met
gerenommeerd atelier.

Levering aan
scholen, instituten,
toneelgezelschappen,
bejaardentehuizen.

Al onze stoffen voor
betaalbare prijzen!

Een keuze gemaakf?
Wij maken voor u een
vrijblijvende prijsofferte.

Bij PP Textiel vindt u alle naaibenodigdheden: garen,

knopen, naalden, ritsen, kantjes, kwasten, elastiek,
et cetera, in oneindig veel kleuren, maten en uitvoeringen.

Stoffen nodig?

Aan diversiteit aan stoffen bij ons geen gebrek.

e
L

BUELELI | | EARARAY
LT
T

Wij bieden u een ruim assortiment aan van stoffen voor gordijnen en

f ikt ; s KLEDINGSTOFFEN
overgordijnen voor de inrichting van woningen, bedrijven et cetera.

Bij ons vindt u een uitgebreid aanbod aan themastoffen

Hebt u niet genoeg ervaring om zelf uw gordijnen te maken met een voor alle festiviteiten en feestdagen. Themastoffen dienen
van de stoffen uit ons grote assortiment? Dan is confectie ook mogelijk. niet enkel voor feesten, maar u kunt ze ook gebruiken voor
Contacteer ons voor de mogelijkheden! de uitwerking van uw creatieve projecten.

* vouwgordijnen 7% Wowvma,ke/w
e paneelgordijnen

e brandvertragende gordijnen .
e brandvertragende overgordijnen = -------"
e verduisterende overgordijnen
e voering en black-outvoering
e zonwerende voering

e glasgordijnen ({)afé'um W LMZW WMW/

Bent u op zoek naar

de aankleding van uw
babyborrel, communie
of trouwfeest?

Kledingstoffen
Met eigengemaakte kleding heeft u veel meer plezier.

U kunt uw creativiteit kwijt bij het ontwerpen en maken van
de kleding en bovendien maakt u een uniek product om te
dragen! Kom snel naar PP Textiel en maak een keuze uit onze
uitgebreide collectie aan stoffen voor kleding.

RITSEN

20 21



CAMPERSERVICE

M £

Onderhoud en reparatie aan auto’s en bedrijfswagens, caravans en campers
APK Keuring = Airco service = Alle merken banden = Uitlijning auto

AUTO
VAKMEESTER
A3 JACOBS

Pauvreweg 2
Etten-Leur

I
Hofwe Fnokst
2010-2020

Verkieting [
]

Kentekenloket voor alle voertuigen

Bij Autovakmeester A3 Jacobs kunt u terecht voor een uitgebreid aanbod van
service en dienstverlening op het gebied van auto’s, campers, caravans en lichter
bedrijfswagenonderhoud.

Tevens kunt u terecht voor alle merken banden, uitlijnen, apk en airco.

We hebben een kentekenloket en bieden 24 maanden garantie op onderdelen en reparaties.
Ook hebben we een Autovakmeester Pech Service voor € 39,95 per jaar.

076-5014541 | www.autovakmeester.nl/vestiging/a3-jacobs

Fam™
© BOVAG
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AGJE UIT

SCHRIT_TMACHER
FESTIVAL 2023

Vanuit alle windstreken haalt
schrit_tmacher belangwekkende
danskunst naar (Zuid-)Nederland
en de Euregio, met een scherp oog
voor choreografen die niet of
nauwelijks in Nederland te zien
zijn. Zoals de naam al zegt —
‘schrit_tmacher’ betekent pionier,
grensverlegger maar ook
pacemaker — schuwt het festival
hierbij niet de kans om grenzen van
kunstdisciplines op te rekken en
nieuwe wegen in te slaan. In 2023
staan van 28 februari tot en met 2
april de danspodia in Heerlen,
Aken en Eupen in het teken van
een aantal indrukwekkende namen
en toonaangevende gezelschappen
uit onder andere Canada, Frankrijk
en Zuid-Afrika, en van dichter bij
huis uit Belgié, Duitsland en
Frankrijk.

Kijk voor meer info op
www.schrittmacherfestival.nl.

BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIUKEN

TOEN IK JE ZAG AR - .-

TOEN IK JE ZAG

Voor de buitenwereld leidt acteurskoppel
Esther en Bastiaan een droomleven. Allebei
razend populair, de ene na de andere rol
spelend, een idyllische boerderij waar ze met
hun twee kinderen wonen en nog altijd
stralend verliefd. Maar er is een kant van hun
leven die maar weinigen zien. Ver weg van de
camera’s hebben de depressies, angsten en
gekmakende onzekerheid van Bastiaan een
steeds grotere impact op hem en hun relatie.
Uit alle macht probeert Esther om haar grote
liefde en haar gezin op de rit te houden, maar
de ziekte in Bastiaans hoofd laat zich maar
moeilijk bevechten. TOEN IK JE ZAG is
vanaf 2 maart te zien in de bioscoop.

Twee verschrikkelijke gebeurtenissen
schudden Fjéllbacka op haar grondvesten.
Een beroemde fotograaf wordt dood
aangetroffen in een showroom en Henning
Bauer, de Nobelprijswinnaar voor literatuur,
wordt aangevallen op het eiland waar hij het
tiende boek in zijn wereldberoemde serie
schrijft. Patrik Hedstrém en zijn collega's

CAMILLA
LACKBERG

van het politiebureau van Tanumshede
storten zich op beide zaken. Ondertussen
verdiept Erica Falck zich in een cold case:
de nooit opgeloste moord op een
transgender man in de jaren tachtig.
Langzaam realiseert ze zich dat het
verleden onlosmakelijk verbonden is met

het heden... KOEKOEKSJONG van Camilla
Lackberg is vanaf 1 maart verkrijgbaar.



e tuin... -

je tweede huis?

Kom langs en )
ervaar wat wij voor uw huis
kunnen petekenen

VORMGEVING
ap m

nog meer bieden. &
Scan de QR-code

Heilig Bloedlaan 259-261, Hoogstraten | 00 32 (0) 3314 74 70 | greenhouse2@telenet.be | www.inforegio.be/interieur-green-house-hoogstraten

24 25

GREEN HOUSE ADEMT
O, degantic
o Blhasse

U kan bij ons terecht voor:

v/ (advies bij) het ontwerp of
verbouwing van uw woning;

v ontwerp van uw kasten of
meubelen;

v advies bij het kiezen/plaatsen
van de verlichting;

v advies bij het kiezen van
vloeren en plinten;

v/ advies bij het kiezen van
kleuren van het schilderwerk;

v advies, leveren en plaatsen van
gordijnen en stofferingen,
met keuze uit meer dan
50.000 stoffen;

v jaloezieén in hout en shutters.

We geven uw oude
meubels een tweede
leven. Het houten
frame wordt volledig
nagekeken en
eventueel opnieuw
gekleurd, passend
bij de stof.
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THE NATURAL
REVOLUTION

Maak kennis met de Biofeedback:
10 jaar jonger na 4 behandelingen

Huidverjonging en aanpak van pigmentatie, acné
rosacea, psoriasis, eczeem, pigmentatieproblemen
littekens en wonden. De absolute vervanger voor

BOTOX en FILLERS. Nooit geen naalden meer,

geen pijn en downtime met de nieuwste techniek
via het centrale zenuwstelsel.

UNIEK EN DE EERSTE IN NEDERLAND

HBC

CLINICES

HBC Clinics - Beiaard 1 - Etten-leur - info@hbcclinics.nl - 076-8871157



THEATER.NL

Buddy Vedder:
‘Muziek uit de jaren ’70 en ’80 1is
helemaal mijn ding’

Momenteel trekt Buddy Vedder met de band A Perfect Combination langs de
Nederlandse theaters met de show The Legends We've Lost. Hierin brengen ze een
eerbetoon aan de ons ontvallen muzikale helden van de jaren zeventig en tachtig.
Buddy: “De liedjes zijn onsterfelijk, de zangers helaas niet. En het is aan ons, de
generatie erna, om die muziek door te geven.”

Het is 2016 als Buddy een bezoek brengt aan het
Amsterdamse Bostheater. A Perfect Combination
staat met zangeres Marlayne Sahupala op de
planken met de voorstelling The Legends We've
Lost. “Ik was erg onder de indruk van de show.
Na die voorstelling heb ik mijzelf backstage
gekletst en Marlayne aangesproken. Ik vertelde
haar dat de muziek uit de jaren zeventig en
tachtig helemaal mijn ding is. Toen is het balletje
gaan rollen”, vertelt Buddy enthousiast.

PAPLEPEL Hoewel de 28-jarige zanger en acteur
van een andere generatie is, gaat zijn hart sneller
kloppen bij het horen van klassiekers als Purple
Rain, Hotel California en Beat It. “Het grappige is

dat die muziek uit de jaren zeventig en tachtig komt
en ik die tijd dus helemaal niet heb meege-maakt.
Maar mijn ouders zijn er dol op. Toen ik opgroeide,
stonden die nummers altijd aan. Zo ben ik fan
geworden en dat is tot op de dag van vandaag niet
veranderd.”

FEEST DER HERKENNING Waar Buddy en A
Perfect Combination ook optreden, ze merken dat de
band tussen publiek en de artiesten intiem is. Buddy:
“Het is voor iedereen van die generatie een feest der
herkenning. Een trip down memory lane met vele
mooie herinneringen aan die tijd.”

The Legends We've Lost is nog tot en met mei in de
theaters te zien. Bekijk de speellijst op Theater.nl.

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist



‘Wij kunnen onze klanten {LHEL [Tl iivdoTg{:11)

Al sinds 1960 een gevestigde naam in Rijsbergen: familiebedrijf Rombouts Elektro. Dé
specialist in installatietechniek in de breedste zin van het woord, maar ook hét adres
voor de aanschaf van consumentenelektronica, witgoed en alle bijbehorende zaken.
“Wij bieden onze klanten daardoor een all-in service”, aldus eigenaar Theo Rombouts.

“We zijn dan weliswaar niet de grootste winkel in
consumentenelektronica en witgoed, maar we
kunnen zeker wel concurreren met de grote namen
in de markt”, vertelt Theo trots. “Onze prijzen zijn
namelijk vergelijkbaar en wij weten ons te
onderscheiden door onze kennis en service. We
nemen voor al onze klanten uitgebreid de tijd,
voorzien ze van het best mogelijke advies en doen
er uiteraard alles aan om ze tevreden weer naar
huis te laten gaan.”

Installatietechniek

Bij Rombouts Elektro kunnen ze hun klanten
bovendien iets extra's bieden. “Doordat wij naast
de winkel ook al sinds het begin actief zijn in de
installatietechniek, kunnen wij onze klanten ook
op dat vlak volledig ontzorgen. Wanneer ze bij ons

in de winkel bijvoorbeeld iets aanschaffen
waarvoor thuis de juiste aansluitingen niet
aanwezig blijken te zijn, dan kunnen wij ze altijd
een monteur aanbieden die er ter plekke alsnog
voor zorgt dat alles op de juiste manier wordt
geinstalleerd en aangesloten. Een van de
uitdagingen van ons werk is dan ook om te zorgen
dat we altijd op de hoogte zijn van de laatste
ontwikkelingen. Alles om onze klanten de best
mogelijke service te kunnen bieden.”

ElectronicPartner

Om die topservice nog meer te kunnen
garanderen is Rombouts Elektro aangesloten bij
ElectronicPartner. “Dit zorgt ervoor dat wij ons als
relatief kleine speler toch kunnen meten met de
grotere partijen, maar dan gecombineerd met een
stukje extra persoonlijk contact, kwaliteit, verstand
van zaken en aandacht. Benieuwd of wij ook iets
voor jou kunnen betekenen? Loop gewoon eens
binnen, we helpen je graag!”

Rombouts Elektro

Eigenaar: Theo Rombouts

Prins Bernhardstraat 2, Rijsbergen, Nederland
+31 76-5961591

www.romboutselektro.nl

BRUISENDE/ZAKEN

| —ad

‘ LOOP GEWOON EENS BINNEN, WE HELPEN JE GRAAG!
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RICHARD & JENNIFER VERHULST, KEURSLAGER
Beleef Ae ultiome J'maakédevmy in Cundert

“Dagelijks werken wij met liefde en passie aan het creéren van de beste
producten. Of u nu op zoek bent naar vleeswaren, gourmetschotels,
barbecuevlees of complete buffetten, bij ons vindt u het allemaal.

Kom vandaag nog langs en laat u verrassen door ons uitgebreide
assorfiment en de passie die wij in onze producten stoppen.

Wij verwelkomen u van harte!”

--------
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Keurslagerij
Richard & Jennifer Verhulst

Molenstraat 190, Zundert, Tel. 06-19818779
info@verhulst.keurslager.nl

\ Mt  verhulst.keurslager.nl eE
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SCAN DE CODE EN BEKIJK ONZE WEBSITE!



Bindweefselmassage is
een weldaad voor je huid!

De icoone® biedt de nieuwste behandeltechniek aan voor
mechanische bindweefselmassage. Door de jaren heen verliest
onze huid haar elasticiteit en wordt de huid slapper. Met de
icoone® behandelingen zijn wij in staat om indicaties zoals
huidverslapping, diepe rimpels en cellulite op een natuurlijke
en pijnloze manier te verbeteren.

Daarnaast kunnen wij de contouren
van gezicht en lichaam verbeteren,
zoals het verstrakken van de kaaklijn
en het accentueren van je taille. Met
deze bindweefselmassage techniek
worden op een non-invasieve manier
prikkels afgegeven aan de huid en
hierdoor worden alle huidlagen
gestimuleerd en geactiveerd. De
icoone® kan ook ingezet worden
voor allerlei medische indicaties
zoals: fibromilagie, spierpijn,
zenuwpijn, nervositeit, lipoedeem,
lymfoedeem en het behandelen van
littekenweefsel. Benieuwd? Tijdens een persoonlijke
intake bij Skin Cell Clinic laten

wij je graag kennismaken met de
mogelijkheden.

Je bemerkt en ziet al verschil na
één behandeling omdat wij geen
stresshormoon activeren en je huid

op alle gebieden ondersteunen, Met vriendelijke groet,

beelden

In Etten-Leur vindt u
Titambire. De fascinatie voor

beelden uit Zimbabwe is in
1994 ontstaan tijdens een
uitwisselingsproject van de

Skin Cell

stimuleren en activeren.

Skin Cell Clinic | Oude Bredaseweg 42, Etten-Leur | 076-8888961 / 06-34867849 | www.skincellclinic.nl

Jelena Plak

— Clinic
Onze specialisten hebben jaren-
lange kennis en ervaring. Boven-
dien werken wij met de nieuwste
systemen en producten die een

dochter van de eigenaresse
van de beeldentuin.

bewezen veiligheid en effectiviteit
kunnen bieden. Denk hierbij aan
de behandeling van pigment,
acne, eczeem, rosacea, psoria-

sis, littekens, fijne lijntjes, grove
huidstructuur, huidverslapping,

lymfoedeem, lipomen, spierpijn,
fibromyalgie en cellulitis.

Ook voor een mooie glow of een
next level behandeling bent u bij
ons aan het juiste adres.

Ga voor meer info of het
maken van een afspraak
naar de website.

Art Gallery Titambire Vedelring 184, Etten Leur | 06-29055541 | info@titambire.nl | www.titambire.nl

Nieuwsgierig naar bijzondere

uit Zimbabwe?

In Zimbabwe maakte zij kennis met unieke
beelden die ter plaatse werden gemaakt uit allerlei
steensoorten, zoals kobalt en serpentijn. De familie
raakte gefascineerd door de veelzijdigheid en de
creativiteit van de kunstenaars in Zimbabwe. Zowel
realistische beelden als abstracte beelden worden
met behulp van een rasp gemaakt tot een beeld
waarvan geen tweede bestaat.

Wellicht siert één van onze beelden
binnenkort wel uw woning of tuin.

¥ &
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Dey @rabmber

(® Am Waltenberg 65, Winterberg (D)
(© 0049 29819320 (Nederlands gesproken)
® info@brabander.nl

Vakantiehotel Der Brabander in Winterberg.
Heel veel vakantie onder een dak met keuze uit verschillende
categorieén hotelkamers en appartementen voor 1tot 10 personen.

"55P"a'slu'airrItﬂl‘-i‘:‘"l‘*'ﬂh
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%t U hoeft het hotelterrem niet eens te verlaten, zo veel is erte

doen! Bijvoorbeeld genieten in ons heerlijke, het gehele jaar 30°C
verwarmde buitenzwembad, ontspannen op de fijne zitplekjes in
de hotelbar, de serre of het prachtige zonneterras en natuurlijk
meedoen met het uitgebreide entertainmentprogramma

oS met onder andere de bingo, pubquiz, fakkeltocht of livemuziek.
Voor de kinderen staat Fleur Kleur in de weekenden en
schoolvakanties iedere dag klaar voor een leuke activiteit

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK
HET ONLINE MINI-MAGAZINE
WWW.BRABANDER.NL/BRUIST

@ Proef Der Brabander

Een van de belangrijkste dingen tijdens vakantie is zeker het
eten. Daarom is ons restaurant ook het hart van ons hotel.
Hier kunt u ‘s morgens uw favoriete ontbijt samenstellen

: uit ons uitgebreide, gevarieerde ontbijtbuffet. Heerlijk

lunchen doet u in het Pannenkoekenhuis, op het terras of in
de serre. ‘s Avonds verwennen we u met een heerlijk diner
met keuze uit maar liefst 5 verschillende hoofdgerechten. 0f
kiest u liever een gerecht van onze a |a carte avondkaart?

--. ! o

zom/er e
B "Het was weer "
fantastisch.’ x &
Zoover-9.2 ﬂ

Vuoriledereen!

2022 ~=
SPECIAL
AWARD

Kijk voor meer
informatie, |
beschikbaarheid

(Onze Sauna & Spa biedt volgens veel van onze gasten het mooiste
Saunalandschap van het Sauerland. Hier kunt u de buitenwereld
eventjes vergeten. Geniet in een van de 5 bijzondere sauna’s,
ontspan in de verschillende rustruimtes met open haard op de
speciale edelsteenbank of met een fijn voetenbad. 0ok zijn er
vele verschillende massages of cosmetische behandelingen te
reserveren. Ontspanning ten top!

Gelegen op slechts 200 kilometer van de Nederlandse grens, midden in het prachtige Sauerland (ook wel land
der 1000 bergen genoemd). Direct aan wandel- en skigebied en de mooiste fiets- en motorroutes en dichtbij

het gezellige centrum van Winterberg. Met eigen vervoer of met een van onze 24 georganiseerde busreizen.
Hier verzorgt de familie Meurs al ruim 36 jaar fijne vakanties voor alle leeftijden en elk wat wils.

36

Y Bij Der Brabander krijgt iedere gast (vanaf 1april tot 31 oktober)

vanaf 2 overnachtingen de Sauerland SommerCard, waarmee u

profiteert van gratis entree aanbiedingen bij 50 verschillende
recreatiemogelijkheden in Winterberg en omgeving, zoals

(e panoramabrug, het toeristentreintje, waterskién, een
museumbezoek, een ritje op een van de rodelbanen, bowlen,
karten of een rondvaart op een van de vele stuwmeren.

en bijpeharende
prijzen op
brabander.nl




BUNNY heeft twee dagopvang groepen (nul tot vier jaar) en
één groep buitenschoolse opvang (vanaf vier jaar).

De groepsruimtes zijn ingedeeld in verschillende activiteiten-zones.
Een keukenhoek, een leeshoek, een bouwhoek, een poppenhoek,
een krijthoek en een gave chillhoek bijvoorbeeld. Het kleurgebruik

in de ruimtes en de sfeer binnen BUNNY zorgen voor een warm
welkom.

Kinderen spelen in verticale groepen en de ruimtes zijn zo ingericht

dat ze kinderen stimuleren om te leren van elkaar.

Zo bouwen zij een groepsgevoel op met alle leeftijden. Broertjes
en zusjes kunnen hierdoor ook samen op de groep het avontuur
aangaan.

BUNNY is 52 weken per jaar geopend. Van maandag t/m vrijdag
vanaf 6.00 uur tot 19.30 uur. We hebben geen wachtlijsten.

Wil je meer weten over BUNNY en de
kleinschalige kinderopvang? Neem dan
gerust vrijblijvend contact op of scan
i .'E de QR-code en ga naar

. "-' m de website voor meer

i info of het maken van
S afspraak.

SCHILDERWERKEN

SCAN VOOR MEER INFO
DE QR-CODE OF BEL
VOOR EEN VRIJBLIJVENDE
OFFERTE NAAR

06 20 20 34 09

Kinderdagverblijf Bunny
Wilhelminalaan 14, Etten-Leur | 06 -3344 09 09 | 076 - 78 58 768
info@kinderdagverblijfounny.nl | www.kinderdagverblijfbunny.nl
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BREDA | 06 20 20 34 09 | INFO@DEBELLSCHILDERWERKEN.NL | WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL



Een typische Belgische tripel. Een
bovengistend bier van 8,5% waar je
het hele jaar van kan genieten.

j‘:i. i 1 e & e : Wi
Achtmaalseweg 137A, Zundert | 06-14493796 | www.58egenot.nl
i 1 i | -

Hoveniersbedrijf

WekK o

@ AM. de Jongstraat 1 % info@hoveniersbedrijfweko.nl
4735BX, Zegge R, +31(0) 628168670

www.hoveniersbedrijfweko.nl

o i
De tripel waarmee het brouwavontuur
van het 58e Genot is begonnen.

¥

Sweet Caroline Care
In- en verkoop auto’s

Wij zijn een bedrijf met zeer interessante occasions op voorraad.
Al onze auto’s worden grondig nagekeken voor ze worden aangeboden.

IUitlees service IBanden monteren/balanceren
IReparatie - Onderhoud IExport service - Apk-keuring

de juiste accasion!

Bremstraat 115a, Sint Willebrord
0165327687 | #0684 70 71 37 of 06 83 33 70 43
f Sweet Caroline Cars | @ Sweetcarolinecars
info@sweetcarolinecars.nl | www.sweetcarolinecars.nl

Binnenkort een feestje?

Maak het af met een superleuke popcorn- of
suikerspinmachine. Lekker voor jong en oud.
Huur ze al vanaf € 35,- per dag.

oo

Popcorn & Suikerspin

Ballondecoraties 5 - E ey

03 Sweet Queen | @ bySweetQueen
0636278103 | sweetqueensweet@outlook.com

LOOKING/G00D

Houd je gebut

Een stralend gebit is het visitekaartje van jouw gezicht; het ziet er
verzorgd en gezond uit. Maar hoe houd je je gebit mooi en gezond?

POETS JE GEBIT TWEEMAAL PER DAG zo blijft
je gebit schoon en fris en bescherm je jezelf tegen de
schadelijke invloeden van tandplak. Tandplak bestaat
uit bacterién en veroorzaakt gaatjes.

POETS MINIMAAL 2 MINUTEN per poetsbeurt,
z0 krijgen de enzymen in de tandpasta de tijJd om goed
hun werk te doen en je tandvlees en gebit goed te
reinigen.

BESTEED AANDACHT AAN JE TANDVLEES
Masseer tijdens het poetsen zachtjes het tandvlees. Zet
je borstel zo op het tandvlees dat de borstelharen
tussen de tand en het tandvlees kunnen komen. Op
die manier blijft je tandvlees gezond en mooi roze.

VERVANG JE TANDENBORSTEL OP TIJD Als de
uiteinden van de borstelharen verder uitwijken dan de
steel van de borstel breed is, dan is het tijd om de
borstel te vervangen.

DAGELIJKS FLOSSEN is een belangrijk onderdeel
van je mondverzorgingsroutine. Zo help je tandplak te
verwijderen uit de zones waar je met een tandenborstel
niet goed bij kan.



GERICHT OP DE ONTWIKKELING VAN ELK MENS!

Bij IJgenwys en Anders werken vakkundige Wij begeleiden en ondersteunen bij de uitvoering.
begeleiders die met lef voorbij elke beperking Wij luisteren naar je, ook als je eens een baaldag
kijken. Wat is jouw talent en wat wil jij hebt. We werken samen, zijn creatief en helpen jou

| ? Houd | buit K vooruit in je doelen in de beschermende omgeving - — :
erens Foud je van pulten werken, omgaan . e b i D .
) o » Om8 van lJgenwys en Anders. ! b Stichting 1Jgenwys en Anders is een
met dieren, doe je liever onderhoud of - [

kleinschalige zorginstelling die

groenvoorziening? Misschien werk je liever Doetr: wat je leuk vindt en wat bij je TR m dagbesteding en doelgerichte
binnen in de schoonmaak of catering? Een past! ; For iy \ activiteiten biedt aan mensen met een
puzzel maken of een viieggordijn? Voor bijna Pe Qag vliegt voorbij als je doet watjg leuk vi.ndt, o 0 e 11 d MELD JE NU AAN beperking. De stichting wil zo
iedereen is er een passend aanbod. je nieuwe mensen Iegrt ken.nen en nieuwe dingen : il 74 W EN DRAAG JE kleinschalig mogelijk werken. IHet
leert. Een plek waar je gemist wordt als je er eens STEENTJE BIJ’ bestuur en de Raad van Advies
een keer niet bent. - T . . bestaan uit vrijwilligers met hart voor
= . i - : de zorg. Dat betekent dat deze mensen
Huiskamer W " : 18 W geen vrijwilligersvergoeding en/of
In de huiskamer bij IJgenwys en Anders is . 4 Sl . s vakantiegeld ontvangen. Alleen
het mogelijk om ook een paar uur losse zorg-/ ! A - gemaakte kosten worden vergoed.

dagbesteding in te kopen. Ben jij mantelzorger
en heb jij een afspraak of gewoon behoefte aan

even ontspanning? Dan kan een zorgvrager op de " ._ i . - : ACTIVITEITENCENTRUM EN
koffie komen. Hij of zij mag dan aansluiten bij alle .___.’- Py : DAGBESTEDING
activiteiten van lJgenwys en Anders. Vraag naar de i

mogelijkheden en prijzen. £ : : Markenland 96, Etten-Leur | 076-5962598
f e} f Ugenwys | info@ijgenwys.nl
Advies en begeleiding
Door de samenwerking met wijkzusters, dementie-
coaches, mantelzorgmakelaars, andere adviseurs en
begeleiders kun je met al je zorgvragen bij lJgenwys
en Anders terecht. Wij begeleiden je dan naar de
juist hulp.

ONZE SPONSORS

& HOMMEL
S AN |azeroms
BT OILETIENL rorgryr

Je kunt ook bij IJgenwys en Anders terecht voor
een maaltijdservice waarbij elke dag een koelverse
maaltijd wordt gebracht.
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Uw ramen en vloer totaal anders?

Geen wens is ons te gek!

— Benieuwd naar
onze producten?

Maak vrijblijvend
een afspraak.

GORDIJNEN
& R

VLOEREN

Bent u op zoek naar een partij die uw woning of bedrijfspand kan voorzien van zowel
b I il,R I O een nieuwe vloer en zonwering als gordijnen? Voor al deze zaken kunt u terecht bij
TOTAALSTOFFERING Verpo Totaalstoffering. Wij zijn al 20 jaar thuis in totaalstoffering.

Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | info@verpo.nl | www.verpo.nl
44
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Mijn missie is om kinderen,

jongeren en ouders inzicht

te geven in zichzelf en de
omgang met elkaar.

Daarnaast coach ik
leerkrachten bij het
effectief inzetten van
hun kwaliteiten in
het pedagogische en
didactische proces van
onderwijzen en bij het
behouden of terugvinden
van hun passie op
de IDIK manier.

Haal het beste uit jezelf!

Brigitte Korbijn
06-48477410
info@idik.nl
www.idik.nl

COLUMN/BRIGITTE KORBIIN

De glimlach van een kind

Wat voelt er beter dan je kind te

zien genieten? Precies, niet veel.

Sommige kinderen genieten en
glimlachen de hele dag.

Voor veel kinderen is dit niet zo van-
zelfsprekend. Zij ervaren de wereld op
een heel andere manier. De informa-
tieverwerking gaat vertraagd en wat
gecompliceerder. Dit maakt dat deze
kinderen niet altijd zo gemakkelijk
genieten. Maar ook bij deze kinderen
betekent een glimlach dat ze het fijn
hebben.

VISIE:

e |DIK luistert, staat naast de cliént
(letterlijk en figuurlijk) en helpt de
cliént eigen regie over het leven en/of
gedachten te krijgen in het tempo van
de cliént.

¢ |DIK is een ambulante begeleiding
en bezoekt de cliént, desgewenst, in
de eigen, veilige omgeving en/of bij-
voorbeeld school, sportclub en werk.
¢|DIK helpt inzicht te krijgen in eigen
psychosociale problematiek en hoe
daarmee om te gaan in het dagelijkse
leven. Ook ouders en/of verzorgers
kunnen door IDIK geholpen worden

met het beter begrijpen van hun
45

Dit is Mikkie, meervoudig beperkt en praat
nauwelijks. Op deze foto staat hij echt “aan”.
Wat word ik hier blij van.

kind(eren), waardoor er wederzijds begrip en
meer rust in huis ontstaat.

¢ |DIK onderhoudt intensief contact met
betrokken organisaties.

¢ |DIK voldoet aan de kwaliteitseisen van een

professionele zorgverlener. [ "
Je kunt IDIK rechtstreeks benaderen.

De intake is altijd vrijblijvend en kosteloos.
Financiering is mogelijk via PGB.



HOROSCOOP

Veel uitdagingen in maart

LYLE&SCOTT

— EST 1874 ————
Vissen
NOW OPEN .
kunnen je
beinvloeden

Mc ARTHUR GLEN
DESIGNER OUTLET ROSADA
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Ram 21-03/20-04

Maart zal veel emotionele ervaringen
brengen voor Rammen. Je zal erg gevoelig
zijn en de hormonen zullen op hol slaan.

Stier 21-04/20-05

De Stier kan zich verheugen op een
eindeloze hoeveelheid moed. Dit is het
moment om obstakels te overwinnen.

Tweelingen 21-05/20-06

Maart zal veel energie en kracht brengen,
die ten goede komen van je lichamelijke
conditie. Overdrijf echter niet.

Kreeft 21-06/22-07

Maart zal een rustige tijd zijn. Deze maand
zal je vatbaarder zijn voor verkoudheid,
dus neem rust en overdrijf niet onnodig.

Leeuw 23-07/22-08
De Leeuw zal zijn temperament
ondersteunen. Met groot enthousiasme

begin je aan alles wat op je pad komt en je

zal in alles uitblinken.

Maagd 23-08/22-09

In maart zal Maagd veel nieuwe dingen
leren. Je geheugen zal in deze periode erg
goed zijn, dus stel je open voor nieuwe
informatie en probeer activiteiten die

analytisch denken vereisen.
47

Weegschaal 23-09/22-10

Maart wordt een drukke maand. Bereid je
voor op grote veranderingen in je
persoonlijke leven. Het is tijd om daar iets
aan te doen.

Schorpioen 23-10/22-11

In maart zullen Schorpioenen beginnen te
verlangen naar een gevoel van veiligheid.

Je voelt je het beste als je wordt omhelsd.

Boogschutter 23-11/21-12

Je zal je heel zelfverzekerd en ontspannen
gaan voelen en positieve energie uitstralen,
wat je vrienden en naasten zal aantrekken.

Steenbok 22-12/20-01

In maart zullen Steenbokken enige
teleurstelling ervaren in verband met hun
relaties.

Waterman 21-01/19-02

Maart zal voor Watermannen een rustige
tijd zijn gevuld met het opdoen van nieuwe
kennis.

Vissen 20-02/20-03

In maart kunnen de gevoelens van Vissen
over een toekomst met hun partner nogal
rommelig zijn. Die gevoelens zullen je
beinvioeden.



Spijt var}.je tatoeage?
Wij hebben een oplossing

1|

NIEUW laser tatoeage verwijdering!

Heb je ooit een tatoeage laten zetten waar je nu niet
meer zo blij mee bent? Kom dan bij ons langs.
We helpen je graag om je cosmetische of medische

tatoeage te verwijderen.

Voor de meest complexe en
multi gekleurde tatoeages

e \Veilige en effectieve
behandeling

e Extreem korte energiepulsen
(pico)

e Inclusief cryo (koelingsysteem)

Voor meer
info scan de
QR-code

Onze Behandelingen:

MARLOTTE

Acne (littekens) | Rosacea/couperose | Pigment(viekken) |
Melasma (zwangerschapsmasker) | Defintief ontharen |
Huidverbetering/huidverjonging | Peelings | Permanente make-up

www.huydkliniekmarlotte.nl ¢ Klein-Zundertseweg 2, Sprundel ¢ 0165-387081 e f Volg ons

trect Mail? Het werkt!

Is post nog wel van deze tijd? Een vraag waar Matthijs van Ommen, eigenaar van DMIdee,
maar één antwoord op kan geven: “Jal Immers, wanneer er iets in je brievenbus valt,
besteed je daar meer aandacht aan dan aan de zoveelste commerciéle e-mail in je
inbox.” Een gegeven waar hij met DMIdee vol enthousiasme op inspeelt: “Wij zijn dé
specialist op het gebied van (offline) direct mail voor de zakelijke markt.”

Je kunt het zo gek niet verzinnen of
DMIdee kan het voor je versturen.
“Van brieven en reclamematerialen
tot catalogi en magazines, van
enkele exemplaren tot bulkmail

en dat in binnen- en buitenland.
We denken graag mee over de
beste oplossingen voor onze
opdrachtgevers en zoeken altijd

De Wetering 123, Oosterhout | +31 88 030 1800 | info@dmidee.nl |

naar de scherpste verzendtarieven.
Doordat de lijnen bij ons kort zijn
en we, indien gewenst, ook zelf
een groot deel van het drukwerk
kunnen verzorgen, kunnen

we bovendien snel schakelen,
waardoor ook een last minute
opdracht voor ons geen enkel
probleem is.”

49

| I I
Expert in direct mading

Meer informatie?

Bel 088-030 1800
Mail: info@dmidee.nl
of scan de QR-code



Markt A@®Etten-Leur | +31 (0)76 88 60 525 | info@the-mayor.nl

4

Ingrid Kieft maakt hand-
gemaakte en gepersonaliseerde
taarten en gebak. Zo kan
iedereen de taart vinden die het
beste bij hem of haar past.
Alle wensen kunnen besproken
worden en indien mogelijk
passend worden gemaakt in
het ontwerp. Ook kun je zelf
voorbeelden meenemen om
duidelijk te maken welke taart je
graag zou willen hebben.

Neem contact op met Ingrid,
bespreek jouw wensen met
haar en zij gaat aan de slag

om speciaal voor jou de
mooiste taart te maken.

B
,-*f":-, De Zoete Lach

RadOE taarten met een glimlach!

Cipresberg 116, Roosendaal | (0031) 165-538069 | (0031) 6-17320636

www.dezoetelach.nl | www.facebook.com/dezoetelach
51




Genieten... dat doe je bij g N\

Restaurant
Er was eens een bestemming. Vroeger was dat het eindpunt. En dat is het

eigenlijk nog steeds. Want hoewel onze gasten komen en gaan, verdwijnen
ze nooit. Daar zorgen wij voor. ledere dag, met elkaar. Onze deuren staan

bijna altijd open en wij staan klaar om te verassen met smaken, structuren,
geuren, kleuren en gastvrijheid.

Het maakt niet uit of je alleen komt, met je beste vrienden, collega’s of hele
familie. Voor een uitgebreid driegangendiner, een snel hoofdgerecht of
avondje gevuld met bite sizes hapjes. Bij ons voelt iedereen zich welkom,
daar zorgen wij voor.

Ons restaurant is geopend van donderdag tot en met maandag vanaf
18.00 uur.

Reserveren kun je via de

website

www.hotelhetwittepaard.nl. Y u
L

het witte g
BAARD.
BEE?--“‘GQQ

Komende evenementen bij Het Witte Paard

17 maart Pubquiz

29 april Tribute U2 (Mount Temple)

12 mei Pubquiz

15 juli Tribute Anouk (Anoek Goes Anouk)

Koop je avondje of een arrangement
voor een compleet avondje uit via onze website:

www.hotelhetwittepaard.nl [l =]

i

Oude Bredaseweg 15 - Etten-Leur - 076-3031301




Scan deé@ﬁ-code enganaar
de webs #@bor meer info of

e T
ommeteen te reserveren #

Fmtim

Thalbach 1,5730 Mittersill, Salzburger Land, Oostenrijk | +43 6562 20200 | office@schloss-mittersillcom | www.schloss-mittersill.com

Middenin het ongerepte landschap van het Nationaal Park
Hohe Tauern, hoog boven het schilderachtige Salzachdal, troont
sinds 1150 het statige kasteel Mittersill. Het landgoed ademt niet
alleen geschiedenis, het is ook een bijzonder stijlvolle locatie voor
exclusieve ontspanning.

Van 15 december tot en met 18 december mocht ik op uitnodiging
verblijven in Hotel Schloss Mittersillin Oostenrijk. Wat is dit een
romantisch en historisch hotel waar alles samenkomt. Het
Schlosshotel ligt in de buurt van Kitzbiihel en Zellam See waar je in
de winter buitengewoon mooi je wintersportvakantie kunt houden.
Ookin het voorjaar en de zomer is het daar erg mooi, helemaal als je van
wandelen houdst of er bijvoorbeeld graag met de mountainbike op uit
trekt.

Ik was erg onder de indruk en raadt iedereen dan ook een verblijf
in Hotel Schloss Mittersill aan. Bedankt voor de uitnodiging en ik kom

zeker nog een keer terug. Groetjes, ﬁw\,@ %

BRUISEND BEZOEK

De perfecte mix van traditie
en modern comfort

Geworteld in het verleden, verankerd
in het heden, geleefd met hart en ziel.
Vele bekendheden hebben hier overnacht
zoals Koningin Juliana en Prins Bernard
maar ook Coco Chanel en Aristoteles
Onassis.

Het personeel is erg vriendelijk en wat opvalt:
ze weten allemaal veel te vertellen over het
Schloss. De keuken is superieur.

Ze bezorgen de gasten een culinair
hoogstaand diner.

i

Ook het wellness gedeelte met een uniek
uitzicht is een aanrader, met een buitenbad
dat een temparatuur heeft van 34 graden.
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HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

E?ZTELEF?&A*EE‘! Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




BRUIST/RECEPT

Orecchiette
met broccoli

Een heerlijk pastagerecht dat gemakkelijk klaar te maken is op een drukke,
doordeweekse avond. Broccoli, knoflook en olijfolie voegen gezonde
voedingsstoffen toe aan dit lekkere lentegerecht.

4 PERSONEN - 20 MINUTEN

INGREDIENTEN  BEREIDING
8 ons orecchiette  Breng een grote soeppan met water aan de kook. Voeg de pasta
1 eetlepel olijfolie  toe en en kook in ongeveer 8 minuten al dente. Roer af en toe
2 teentjes knoflook, gehakt  om te voorkomen dat de pasta blijft plakken. Breng over naar
1 bos broccolistengels  een vergiet om uit te lekken en bewaar een halve kop
1 theelepel grof zout  kookvloeistof. Zet de pasta opzij.
2 eetlepels geraspte
pecorinokaas  Verhit 1 theelepel olijfolie in een grote koekenpan op middelhoog
gemalen zwarte peper  vuur. Voeg de knoflook toe en bak deze ongeveer 2 minuten tot
de knoflook goudbruin is. Roer om aanbranden te voorkomen.
Voeg de broccoli en het bewaarde kookvocht toe en kook al
roerend tot de broccoli zacht en heldergroen is,
ongeveer 3 minuten. Voeg het zout toe en breng
op smaak met peper. Haal van het vuur.

Voeg de pasta toe aan de pan en meng
alles goed door. Verdeel het gerecht over
vier borden en besprenkel elk bord met
1/2 theelepel olijfolie en 1/2 theelepel
geraspte pecorinokaas.
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Maak kans op:
Hotstonemassage
twv. € 30,-
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Kapsalon Blond & Donker is een heren- en
dameskapsalon gevestigd in de gezelligste winkelstraat
van Etten-Leur. Onze kracht is dat wij vinden dat iedereen
het verdient om mooi te zijn. We hanteren een scherpe prijs

en werken met en zonder afspraak. Wij zijn klantvriendelijk en
hebben passie voor ons vak.

BLOND &
DONKER
PREMIUM DEAL:
Uitgroei, 15 highlights,
maskerbehandeling,

HIGHLIGHT DEAL:
volledige highlights, toner,
maskerbehandeling,

PLATINUM DEAL:
Uitgroei, 15 highlights,
toner, maskerbehandeling,

Noorderstraat 104, Sint Willebrord | 06-10296794
info@salon-justyou.nl | www.salon-justyou.nl

knippen, stylen kort knippen, stylen halflang knippen, stylen lang . oD ’a E
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Blond & Donker heeft een nieuwe : 1kuh - SEN
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“Wil je even ontsnappen aan de dagelijkse drukte? yverzorgdnx C£5
Kies dan voor een ontspanningsmassage. Of een puwgkallegn 555
heerlijke hotstonemassage, waarbij ik gebruikmaak swltfzgiwececs §%.g
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van verwarmde basaltstenen. |k doe mijn best om 88
juist wat meer bijzondere behandelingen aan te massage verzorgd % &
2 ag . e 3 [}
bieden, mijn salon moet wel speciaal blijven.” relax gezicht 2 T

waxen gellak T

mooi lichaam




Het was even koud, maar de Maak kans op _ WIN
lente is er weer! Heb jij de . T
~eerste lenteverschijnselen al 1 Jaar-

2 x Vrijkaarten

Yo gezien? Het is weer langer

N "',_ licht, er beginnen weer abonnement >

 brachtige bloemen te komen, .
het wordt beetje bij beetje op Bruist

warmer en de vogels gaan Wil jij iedere maand twee edities AP =9 0 %
fluiten. Heerlijk, daar zijn we naar keuze van het leukste magazine : 2\ "% -. 12+13 ME] ZOB

van Nederland in je brievenbus - _ _ : KAATSHEUVEL

weI aan toe. Lekker genieten 0ntvangen7 5 dépuzz %epe‘n Sl

.. puzzelen helpt ook om . o ey
heerlljk te ontspannen. o aast geniet ie v - %%|IN Scan de QR-code voor meer info
' ~exclusieve acties, aanl . . Al 8 en line-up of kijk op de website

www.fairytale-festival.nl

706 "y 8] || Zoek de zes"let\ters-in BRUIST!

T
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38 71 jligvwrrebt [
. L5 0
3 5 372 4 wengpdiynnrs EE"%
“““ - F"’If 5 kadorntweme [[55 -
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6 1 4O zssyilinasmxi X
8 9 2 6 : ishlxelbext 38
Voorbeeld van teoilnebnfr %’E;
215 611 ot fvwetecscra [EFE
: . 2
7 SO deze Bruist. fyrhgnibnyu 5
9 3 2 festival fairytale
Zoek de zes verborgen letters in deze editie van o ) winnen feest
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels BRUIST en maak er een woord van. Het thema van Wil jij kans maken op deze leuke prijs? tickets eindshow
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'lente'. Los de rebus op en vul voor 1 april de oplossing

De oplossing van vorige maand was 4-4-9. De oplossing van vorige maand was hartje. in op onze site: www.ettenleurbruist.nl. evenement artiesten
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Van Mossel Alfa Romeo Breda | Minervum 7001C | T: 076 522 25 33 | www.vanmossel.nl/alfa-romeo
Van Mossel Alfa Romeo Tilburg | Kraaivenstraat 20 | T: 013 594 39 50 | www.vanmossel.nl/alfa-romeo

Van Mossel



