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Linda Verstraten:

Waar zwem jij ~ Linda
b v s e dwingen elkaar
deze zomer? vaak te kiezen’




Ons bedrijf is ontstaan
vanuit een passie voor staal
en de vele mogelijkheden hierin.

Alles geheel op maat en daarmee uniek.
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Wil je kans -
maken om jouw foto \_#
in Rotterdam Bruist
terug te zien?
Stuur deze dan naar
* ontwerp@nederlandbruist.nl
"" + O-V.V. Foto Rotterdam
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CAPELLE AAN DEN SSEL
DE WATERWEG

Foto: Ron Eskens | soowpictures.nl

VOORWOORD/AUGUSTUS

Wat is er nu lekkerder op een warme, zomerse dag dan de
verkoeling van een duik in de zee? Nederland staat niet voor
niets bekend als waterland, dus die verkoelende duik wordt door
de meeste mensen — jong en oud — best regelmatig genomen.
Waar zouden we zijn zonder water? Je leest er meer over in deze
nieuwste editie van Bruist.

Bruisende lezer,

Uiteraard hebben we ook deze maand nog steeds de zomer in
onze bol, maar we blikken tevens vooruit naar bijzondere dingen
die ons te wachten staan. Zo lees je in het interview met Linda
Verstraten meer over de musical Checkpoint Charlie die in
januari in premiére gaat. Een musical over de Berlijnse Muur
waarin Linda één van de hoofdrollen speelt. Mocht je opzien
tegen de koude wintermaanden, dan heb je nu in ieder geval
toch al iets om naar uit te kijken.

Ondertussen kijken al onze bruisende ondernemers uit naar jouw
bezoekje aan hun onderneming. Stuk voor stuk staan ze klaar
om jou te verwelkomen. Hoe ze dat doen? Je leest het als je snel
verder bladert.

Maak er een mooie maand van!
Lea en Marcel Bossers

Adverteren?
Mail naar nl@nederlandbruist.nl of bel 076-7115340.

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven
in jouw regio? Zo hebben we ook De Waterweg Bruist
en Drechtsteden Bruist.
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Zwemmend
de zomer door

Nederland staat bekend als waterland. Kinderen worden dan ook op jonge
leeftijd al naar zwemles gestuurd zodat ze zich kunnen redden in het water.
Ondanks de lage zeespiegel zijn we niet bang voor het zeewater. Sterker nog,
tijdens de zomermaanden zijn we er niet weg te slaan.

Zo snel mogelijk de glijbaan af, golven in het omdat ze ons niet als prooi zien. Ook net onder het

golfslagbad en oefenen wie het langst onder water wateroppervlak zie je soms al kleurrijke vissen en

kan blijven. Kan jij je nog herinneren hoe je dat prachtig koraal. Ga maar eens een kijkje nemen in

als kind deed? En misschien nu ook nog wel. Als de Rode Zee en laat je verrassen door het mooie

je van glijbanen houdt, is het Tikibad Duinrell in onderwaterleven.

Wassenaar een prima optie. Je komt er glijbanen in

alle soorten en maten tegen. ZON, ZEE EN STRAND Water is, zoals iedereen
weet, een van de eerste levensbehoeften van de

DIEP IN DE ZEE Heb je weleens gedoken of mens. Probeer maar eens een dag zonder water

gesnorkeld? Op verschillende plaatsen wereld- uit de kraan te leven, dat lukt bijna niemand.

wijd kun je genieten van de meest schitterende Zonder water zou de wereld niet kunnen bestaan

zeedieren. Van kleine kleurrijke visjes tot zeeschild- en zouden de zeeén land zijn. Dat is toch jammer,

padden die zich op hun gemak voortbewegen. want tijldens de zomerse dagen brengen we

Met een duikbrevet kun je tot wel zestig meter diep namelijk heel wat uurtjes door aan het strand of aan

gaan en de meest vreemde wezens tegenkomen, natuurlijke meertjes. De meeste mensen nemen

waaronder zelfs reuze-inktvissen. Wist je dat een een volle tas met handdoeken, zonnebrandcreme

inktvis drie harten heeft? Als je geluk hebt — of en leesmateriaal mee, zodat je van 's morgens vroeg

pech — kom je onderweg een barracuda tegen. tot 's avonds laat kunt genieten va de golve de % i

b, ol vard

Geen zorgen, meestal laten ze de mens met rus
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voor trendy vrouwen

Het ontwerp van BodabagsFashion #bodabags,
verkrijgbaar in verschillende variaties, is absoluut
uniek. Deze reistas wil je gewoon hebben.

% -
: ' ' Ook deze maand hebben we

-

= weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

LIBBEY

producenten ter wereld met een fabriek in
Nederland. Eén van de Klassiekers is de tijdloze
Hobstar, waarvan de naam verwijst
naar het specifiek geslepen glas met
sterpatroon. De vintage ‘look and feel’
van de Hobstar valt hierdoor in de
smaak. www.libbey.eu

} WL
HOBSTAR GLAZEN 5o
De kans is groot dat je al eerder hebt gedronken uit 4 5%~ 4l
o X G
glazen van één van de grootste glaswerk WAy sl
7 Yyl
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HYDRO 5 WOOD

Wilkinson is helemaal bij met vernieuwde
technologieén en de meest effectieve
scheermessen. Een goed voorbeeld hiervan

~ -
WILKINSON
iRt 90% gerecycled en recyclebaar papier. Met

vijfvoudige mesjes en een innovatief

hoog in het vaandel hebben staan.
www.wilkinsonsworld.nl

e Geniet van de

<20nnes

WILKINSON MANNEN

is

de Wilkinson Hydro 5 Wood, een scheersysteem
met een hoge kwaliteit beukenhouten handvat
van duurzame bronnen en een verpakking van

gelreservoir is dit scheersysteem ideaal voor
mannen die huidverzorging én duurzaamheid

tralen!

Broze, gespleten of zelfs gebroken nagels. Het komt vaak voor.
Beluna Voedende Nagelolie van Aromed biedt uitkomst bij het
herstellen en voorkomen van deze klachten. Beluna bevat 100%
zuivere natuurlijke olién met veel vitamines, mineralen,
spoorelementen en zouten. Daardoor stimuleert Beluna Voedende
Nagelolie de nagelgroei, versterkt het de structuur en herstelt het de
elasticiteit. Ook nagelriemen blijven zacht en soepel. Dit natuurlijke
zelfzorgproduct is is verkrijgbaar als flacon van 10 ml (€ 5,50) met
handig dopkwastje. Hierdoor is het makkelijk aan te brengen.

Beluna Voedende Nagelolie is verkrijghaar hij
drogisterij en reformhuis. Kijk voor adressen
op www.aromed.nl/verkoopadressen.

www.aromed.nl

Doe
mee en,

SHOPPING/NEWS

SCHELDEBROUWERIJ
STRANDGAPER

Geniet op het strand van de Strandgaper van
Scheldebrouwerij. Zoals de naam al doet
vermoeden is deze goudblonde dorstlesser perfect
om luierend op het strand van te genieten. De
evenwichtige smaak met het fruitige aroma hint
naar zindering en gezamenlijkheid en doet
verlangen naar meer. Deze sprankelende
verfrissing komt als geroepen op een zwoele dag.
Met een subtiel bittertje en een sprankelende
afdronk is de Strandgaper een perfecte
aanvulling op een warme avond.
www.scheldebrouwerij.com

LEZERSACTIES

Like de

HALLMARK
BRIEVENBUS
DROOGBLOEMEN

Verras iemand met kleurrijke droogbloemen van
Hallmark, makkelijk en snel bezorgd door de
brievenbus! Kies je favoriete pakketje en laat
samen met een persoonlijk
kaartje weten hoeveel je
diegene waardeert. Wie
verras jij met deze mooie
droogbloemen en pluimen
van Hallmark?
www.hallmark.nl
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Cheeky sauvignon

Deze (h)eerlijke Cheeky Sauvignon
is tropisch, verfrissend en zit
tjokvol citrus. Bovendien is de wijn
100% biologisch en vegan! Per
verkochte fles wijn wordt 750 liter
schoon drinkwater gedoneerd aan
communities in Afrika!

www.thegoodwine.nl TAG #WIN

Facehbookpagina van
Nederland Bruist en van
het magazine uit jouw
regio. Tag je vrienden in
dit bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

*

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl




Ooit een wagen van negen meter hoog gezien? Een wagen die bedekt
is met bloemen en door mensenkracht door de straten wordt geduwd?
Corso Zundert toont u graag de magie van het grootste corso ter wereld.
Dit jaar op zondag 4 en maandag 5 september 2022. Wil je erbij zijn?
Zet dan de data nu in je agenda en bestel je kaarten online!

Het corso van Zundert is het grootste corso
van de wereld. Het is louter vrijwilligerswerk.
Twintig buurtschappen strijden met elkaar
om de mooiste wagen te bouwen, ter
beoordeling van een vakkundige jury.

En dat al meer dan tachtig jaar.

Zomervakantie in een tent

Corsobouwers brengen de zomermaanden
door in de corsotent. Het gaat van grof
laswerk tot fijn tempexgepriegel en papier-
maché.

Alleen dahlia’s

Elke buurt heeft zijn eigen dahliaveld. Op de
velden staan de dahlia’s in tientallen soorten
en kleuren. Het zijn vooral de ouderen van
de buurtschap die de knollen planten, het
onkruid wieden en de bloemen plukken.

conse, zundert

Dag- en nachtwerk

Het ‘tikken’ van de half miljoen dahlia’s
per wagen begint pas een paar dagen
voor het corso. De tent is een mierennest,
iedereen helpt mee tot de wagen klaar is.
Al duurt het de hele nacht.

Tachtig jaar corso

Het eerste corso vond in 1936 plaats

ter ere van de verjaardag van koningin
Wilhelmina. Vanaf het prille begin
hebben de Zundertenaren hun corso
gekoesterd en van generatie op generatie
doorgegeven.

Nieuwsgierig?

Wilt u Corso Zundert zelf meemaken?
Bestel dan uw tickets direct online of ga
naar de website www.corsozundert.nl
en ontdek wat Corso Zundert allemaal
te bieden heeft.

R0
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tijdens een uurtje zwemmen. -
Tl @? Wist jij dat zwemmen een van de
2+ gezondste sporten s die er e

Wil je ook een = .

Ve muin? We zweten gemiddeld 600 tot 900 mli
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GROENSPECIALISTEN

i’ 010 9508, per dag. YO@Q heeft als doel | -5;“-’ Tx o
| lichaam en est te verbinden door
middel van de ademhaling, wist je ¢ at bevrore
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Taanderijstraat 25a, Vlaardingen | 010-2486991 | info@staelduinsebos.nl |  www.staelduinsebos.nl



Van cosmetische behandeling
tot complete gebitsrenovatie

Wil jij weer een gebit waar je trots op kunt zijn?
Bij CDC Complete Tandzorg helpen ze je graag
verder. Hier werken specialisten op verschillende
gebieden, waaronder cosmetische tandheelkunde,
gebitsrenovatie en narcosebehandelingen.

Cosmetische behandelingen zijn ingrepen zoals
tanden bleken, facings en kronen en bruggen. De
specialist kan adviseren over de beste ingreep of
combinatie van ingrepen en maakt gebruik van
kwalitatief hoogwaardige materialen. De specialist
op het gebied van gebitsrenovatie denkt met je
mee om ook zeer beschadigde gebitten weer gezond
en mooi te maken, onder andere met protheses,
klikprotheses en compleet vaste brugconstructies.

Daarnaast zijn er narcosebehandelingen waarbij de
tandarts samenwerkt met het anesthesieteam.

Bij CDC Complete Tandzorg vind je alles onder één
dak. Zij luisteren naar je wensen en denken graag
mee over een passende oplossing. Samen met jou
doorlopen ze het behandeltraject en ze begeleiden
je bij elke stap, zodat je niet voor onverwachte
verrassingen komt te staan.

Wil je je als reguliere patiént

inschrijven voor je normale

check-ups, dan kan dat ook

bij CDC.

Sean ne!

ot

Een tand die niet doorkomt, maar in je kaak blijft zitten en doorgroeit
richting je oogkas. Het overkwam Maurice (45) op dertigjarige leeftijd.

W%z/n Lat .

Een kaakchirurg verwijderde de tand, maar hiermee waren de CDC op Feedback

gebitsproblemen nog niet voorbij. Na jarenlang gebitsproblemen en
door verhuizingen verschillende tandartsen was Maurice het beu.

Company meer dan
5.000 reviews heeft
Investeer in je gezondheid en geluk, investeer in je gebit met een score van 8.8!

Compleet nieuw CDC

vast gebit

Maurice: “Al die jaren wilde ik heel graag een compleet
en mooi gebit waarmee ik vol zelfvertrouwen kan eten,
lachen en praten in plaats van tijdelijke oplossingen. Geen
schaamte meer! Uiteindelijk ging ik wederom op onderzoek
uit op internet. Facings, implantaten, kronen, bruggen...
Ik zag door de bomen het bos niet meer. Ik las over CDC
Complete Tandzorg en besloot om hierheen te gaan voor
een intakegesprek met Zemarak Nabi. Ik kreeg te horen
dat mijn eigen tanden eigenlijk niet meer te redden waren.
Er waren twee opties: een prothese of een compleet vaste
brug op zes implantaten, ook wel ‘All-on-six’ genoemd.”

MAURICE:

‘DE TANDARTSEN VAN
CDC ZIJN ECHT VAN EEN
ANDER NIVEAUP

complete tandzorg

Maurice vervolgt: “Prima, haal alles er maar uit’, zei ik
meteen. Maar Zemarak wilde voorkomen dat ik halsoverkop
een beslissing zou nemen. Ik moest verplicht een weekend
nadenken. Maar toen ik maandag terugkwam, stond mijn
besluit vast. Ik ging het doen.”

Echte vakman!

Maurice: “Heb je problemen met je gebit? Ga naar CDC.

Het is het écht waard. Ik zie het als een investering in mijn
gezondheid en in een gelukkig leven. Bij CDC lopen ze
rustig alle mogelijkheden met je door, de sfeer is relaxed en
prettig, je hebt alles onder één dak en ze stralen vertrouwen
uit. Ik ben geen moment zenuwachtig geweest, want ik wist
dat ik hier goed zat. Ook de tandartsen zijn van een ander
niveau. Je wordt altijd door dezelfde geholpen, van verpleger
en assistent tot tandarts, tenzij het echt niet anders kan.
Zemarak is een echte vakman en staat voor kwaliteit. Alle lof
voor CDC!”

De Rijn 1, Best | 088-2328285 | wwuw.cdctandzorg.nl



Ben jij een

op mooie prijzen?

Registreer je dan via :
1 l theater.nl/bruist en
o v/ . wie weet ben Jij een .

van de gelukkigen!

Dan ben je bij Theater.nl aan het juiste adres! Of je nou gek bent op musicals, houdt
van cabaret of wegdroomt bij een toneelstuk: je vindt jouw favoriete voorstelling in
onze uitgebreide theateragenda. Je koopt gemakkelijk je kaartje en maakt je dagje

uit compleet met een diner en/of overnachting bij een van onze partners.
Dan zit die pluchen theaterstoel straks nog net even wat lekkerder.

Maar Theater.nl biedt meer. Lees alles over  de nodige ontspanning. Bovendien maak
jouw favoriete artiesten en gezelschappen,  je als bezoeker regelmatig kans op mooie
duik in een van de vele biografieén, prijzen!

bekijk de mooiste beelden of geniet van

interviews met onder meer Karin Bloemen,  Volg ons op social media

André van Duin en Stef Bos. Wil je echt niets missen? Volg ons dan op

social media. Je vindt hier niet alleen het
Altijd op de hoogte belangrijkste nieuws, maar ook bijzondere
Natuurlijk houden we je ook op de hoogte foto’s, video’s en weetjes. Daarnaast zetten
van het laatste theaternieuws en geven we elke week een bijzondere artiest in het
we wekelijks de leukste theatertips voor zonnetje. Thumbs up!

OTheaterl

DE WERELD VAN THEATER

Theater.nl is hét platform voor theaterliefhebbers. Wij brengen het theatergevoel rechtstreeks bij jou thuis.



@ Recharge yourself
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ARCADIA

durend cultureel programma dat
il 1 9 . e zich afspeelt in de provincie
“’\3‘ ; ] Coh . - | - [ - > Fryslan. Het is gemaakt door
\ i & A gt — : Nederlandse en internationale
] pm— ; P . v kunstenaars, makers en doeners
die de wereld willen veranderen.
Tot en met 14 augustus 2022
prikkelen ze je zintuigen met
theater, dans, zang, fotografie,
lezingen, discussies, wandelingen,

beeldende kunst, literatuur en
poézie. Met een wandelend bos in

- “h b : p stadse straten, drama’s op de
'_-_ De eélré;fé-.-'lo-b% e @ per T Eels e _l Friese kliffen, kunstwerken in het
C e CORTRER| Tt TN park, dansers in verlaten loodsen

g
e = en muziek op het Wad. Soms

s e ST -l groots en meeslepend, soms klein
E— ] ; en intiem. Vaak gratis, af en toe
betaald. Voor het hele gezin, of juist

v n M I een beleving voor jou alleen.
a osse www.arcadia.frl

]
Arcadia is een honderd dagen h«_

FILMPJE KIUKEN
BULLET TRAIN

In Bullet Train zien we Ladybug (Brad Pitt),
een onfortuinlijke huurmoordenaar die
vastbesloten is om zijn werk voortaan
vreedzaam te verrichten nadat zijn klussen
iets te vaak zijn ontspoord. Maar het lot lijkt
Ladybug niet gunstig gezind te zijn, want
aan boord van de snelste trein op aarde
stevent hij in zijn nieuwe missie af op een
confrontatie met dodelijke huurmoordenaars
van over de hele wereld, die stuk voor stuk
verwante, maar tegelijkertijd ook
tegenstrijdige doelen hebben... Hij moet het
dus voor elkaar zien te krijgen om van de
trein af te komen. BULLET TRAIN is vanaf
4 augustus te zien in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

Na zijn eindexamen en de dood van zijn
vader verhuist Jesper van Minchen naar
Berlijn. In de telefoongesprekken met zijn
moeder en zijn thuiswonende broertje schetst
Jesper een rooskleurig beeld van zijn leven,
compleet met leuke kamer, viot verlopende
studie, succesvolle vriendin en een bijna
voltooid romanmanuscript. Maar in
werkelijkheid woont hij in een verkrot
souterrain, heeft hij nog nooit een college
bijgewoond, is de vriendin uit zijn duim
gezogen en ook de roman gaat nergens
heen. Jesper wil nog maar één ding: zijn
leven radicaal veranderen. Hij beleeft een
turbulente week en gaat op een wilde
odyssee door Berlijn. DROMER van Benedict
Wells is vanaf 5 augustus verkrijgbaar.



De-fals is
een vaak vergeten
.jﬂed!

aandach

Zo lang mogelijk een jonge, strakke hals? Als dat ook jouw wens
is, dan moet je dit gedeelte van je huid vanaf nu absoluut extra
aandacht gaan geven.

Waarom al die aandacht?

Wel dat zit zo, de huid van je hals is veel
dunner dan van je gezicht en heeft ook veel
minder porién. Daarnaast zorgt de beweging
van je hals voor een grotere afname van
collageen. Daarom is het belangrijk om jouw
hals intensief te voeden en te hydrateren. Ook
moet er een krachtige stimulatie aan worden
gegeven, zodat er een optimale celdeling

en collageenproductie optreedt. De truc bij
anti-aging is, om er altijd voor te zorgen dat de
cremes die je gebruikt elkaar qua ingrediénten
én samenstelling perfect aanvullen.

€ 118.80 per set

www.vital-webshop.nl

Vital Huidinstituut | Middenbaan 77 C, Barendrecht | 0180-222000 / 06-34018636 | www.vitalhuidinstituut.nl

Neck Rejuvenation Set

In deze set, van het unieke merk

REJUVI, zorgen fruitzuren ervoor dat de
celtussenruimtes zich versterken, terwijl
vitamine A je huid egaal maakt en vernieuwd.
De voedende ingrediénten leveren de beste
hydratatie en het ‘rode wonder’ astaxantine is
de krachtigste anti-oxidant ter wereld. DMAE
(een vitamine B derivaat) zorgt daarnaast voor
een optimale spierspanning.

Bestel de set vandaag nog en ervaar het
verschil!

Kijk voor al onze
behandelingen online.
Scan de QR-code.
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OP ZOEK : o KIJKJE IN ONS
NAAR SFEER | _ -
I N H U ||S? . - ", - _. * CV-houtkachels

e Gaskachels

Uw openthaard- en kachelspecialist heeft

alles op Net'gebied van sfeerverwarming en e o e Pelletkachels
schoorstegntechniek=Kom gerust eens langs £y .. .
in onze rdime showreom op'industrieterrein ¢ . A e Elektrische
Prinsenland in Rotterdam of kijk vast even A fe - ERE o T ’ kachels
rond op onze website voor een indruk - LR - =0 ' e
van ons assortiment. i e G BT, 2 B« Sicrschouwen

¢ Plateaus
NOG GEEN SFEERVERHOGENDE
OPEN HAARD OF KACHEL VAN
TOPKWALITEIT GEVONDEN?
KOM DAN NAAR:

e Tuinhaarden

UW HAARDENSPECIALIST
IN ROTTERDAM

De Griffioen

Anthonetta Kuijlstraat 36
Industrieterrein Prinsenland Rotterdam
010-4046459 | info@griffioenrotterdam.nl

WWW.GRIFFIOENROTTERDAM.NL

26
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THEATER.NL

Linda Verstraten:

‘We dwingen elkaar vaak
om te kiezen’

Linda Verstraten is een van de hoofdrolspelers in Checkpoint Charlie, een nieuwe musical over
de Berlijnse Muur. Theater.nl sprak haar over de musicalproductie.

Checkpoint Charlie is absoluut geen geschiedenisles,
maar speelt zich af op microniveau. De musical zoekt
naar de menselijkheid achter een grote historische
gebeurtenis. Verstraten licht toe dat het juist belangrijk
is om dat aspect te belichten. “Omdat we beter
beseffen wat er gebeurt in de wereld wanneer we
inzoomen op wat de mensen allemaal meemaken.”

EEN ANDERE KANT BELICHTEN “In de
geschiedenisboeken zien we vaak dat de val van
de Muur beschreven wordt, maar wij willen een
realistisch beeld schetsen van de beginperiode
van de Muur”, vertelt ze. De musical zoomt in op
delevens van zeven Berlijners en één Amerikaanse
soldaat. Verstraten: “Daarin willen we geen zwart-
witbeeld schetsen. In films en boeken zien we
vaak dat het Oosten slecht is en het Westen goed,
maar dat ligt genuanceerder.”

LINDA SPEELT LENA “In de musical gaat het dus
niet om Oost tegen West of goed tegen kwaad. Zo is
mijn personage, Lena, een zangeres uit Oost-
Duitsland die met haar muziek graag naar het Westen
wil. Aan de andere kant zit Anna, gespeeld door
Sanne den Besten. Zij is zwanger en wil juist graag
terug naar familie in het Oosten.”

WAARHEID LIGT IN HET MIDDEN Verstraten
benadrukt hoe belangrijk het is om de nuance te
zoeken: “lk denk dat iedereen tegenwoordig zo zwart-
wit naar de wereld kijkt en dat ook verwacht van
anderen. Terwijl ik denk: je mag het ook een beetje
eens zijn met de ene kant en een beetje eens zijn met
de andere kant. We dwingen elkaar vaak om te
kiezen, terwijl de waarheid soms in het midden ligt.”

Checkpoint Charlie gaat in januari 2023 in
premiere. Bekijk de speellijst op Theater.nl.

OTheaterl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming.
Ga naar theater.nl/bruist

29



RENE VERHAGEN SCHILDERWERKEN
René Verhagen Schilderwerken is een bloeiend
bedrijf dat al jaren uitsluitend samenwerkt
met professionals. Voor zowel bedrijven
als particulieren voeren wij schilderklussen

(en meer) uit.

Bij ons staat de mens centraal. Oprechte
interesse in de mensen tonen en al pratend
erachter komen wat men precies wil, leiden

tot een goed eindresultaat.

ONZE EXPERTISE

Schilderwerk: binnen- en buiten
Latex spuiten en rollen
Behangen / plafond- en vloerafwerking

Stucen

Vervangen van kozijnen

Vervangen van glas / plaatsen isolerend glas

Advies voor materiaal- en kleurgebruik

‘De klant is koning’

De service houdt niet op als het werk
gedaan is. Mocht u toch nog tegen iets
aanlopen waar u niet tevreden over hent,
dan lossen wij dat snel en zo goed
mogelijk op. De tevredenheid van de klant
staat voorop!

VOOR AL UW SCHILBERWERE

RENE VERHAGEN

MAASSLUIS | 010-5928139

WWW.RENEVERHAGENSCHILDERWERKEN.NL

muur of plafond en zorgt een

fraaie afwerklaag voor een mooie

stucwerk kiezen omdat het de .

thermische isolatie bevordert en Bel 06 = 4 1 2 79 1 24 Of ma || Naar
net een brandvertrageride en info@reneverhagenschilderwerken.nl

Er zijn verschillende redenen
waarom u kiest voor stucwerk.
In de eerste plaats geldt het als
|
uitstraling van wanden en plafonds.
vochtwerende werking heeft.

finishing touch van uw ruwe
Alles weer glad:
In de tweede plaats kunt u voor

e VOOR ELKE VRAAG
Verschillende soorten stucwerk EEFT RENE VERHAGEN
erscniiiende soorten stucwer "
e Glad stucwerk SCH,LDERWERKEN

DE OPLOSSING!

e Sierpleister
(spachtelputz, rustiekputz of granol)
e Schuurwerk
e Spackspuitwerk
e Behangklaar stuken
e Sausklaar stuken
e Tegelklaar stuken

Wilt u weten wat René voor u kan
betekenen? Vraag vrijblijvend een
offerte aan via 06-41279124.
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Kasten exact op uw maat!

Een kast
' kun je overal
kopen...

45 jaar kennis, vakmanschap
en kwaliteit niet!
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Ben jij een superbaas?

Hond op sch'ool

. de leukete & beate

HOND OP SCHOOL - VEILINGWEG 3 - 3034KB ROTTERDAM - WWW.HONDOPSCHOOL.NL - 06-18299873 / 06-29544050 - INFO@HONDOPSCHOOL.NL

TERDAM
N A |:‘" |
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puppycursussen

gehoorzaamheidstrainingen
gedragsconsulten

sport- & speltrainingen
aankoopadvies
dierenartstraining
verlatingsangsttraject

maatwerk
I

hondopschool.nl



HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Behandelingen Op zoek naar de beste en
gegarandeerd de goedkoopste?

o
:

Verschillende basis- en luxe
gezichtsbehandelingen

Verschillende huidverjonging +
treatments

Mesotherapie

Acne-behandelingen

Bio skin lifting

Wenkbrauwen / Wimpers

PUUR VAN ALLES

DE PLEK WAAR MODE, BEAUTY, TRENDS EN EEN LEKKER BAKKIE KOFFIE SAMENKOMEN Transparant Keukens:
het is onze missie om volledig te

voldoen aan Uw kwaliteitswensen!

B oz BEZOEK DAN
™ o= =i o : EENS ONZE SHOWROOM
' - OF MAAK EEN AFSPRAAK

ijk 34 B
Zomerdijk 3 Transparant Keukens is dé keukenleverancier van
Maassluis en omstreken. Wij leveren kwalitatief

Transparant G
uitstekende keukens tegen een zeer scherp, transparant
KeU kenS tarief, gecombineerd met een uitstekende service.

.
— o—

Puur van Alles in Rotterdam is opgericht in 2014 door Nikki en is sindsdien dé concept store
van Kralingen. Een unieke plek waar je terecht kan voor de laatste trends of heerlijk kan ontspannen.

Zomerdijk 34 B, Maassluis | 06-28045248 | info@transparantkeukens.nl | www.transparantkeukens.nl

Oostzeedijk Beneden 103, Rotterdam | 010-737 14 91 | www.puurvanalles.nl



Kleine kiertjes tussen

je pvc-planken...?

Dit fantastische onderhoudsmiddel maakt kleine
kiertjes dicht waardoor vuil geen kans heeft

om zich te nestelen. De voegpasta droogt op,
wordt hard en is waterbestendig. Geen kans

op schimmels. Voegpasta is verkrijgbaar in de
kleuren; wit, zwart, bruin en taupe.

Het aanbrengen is simpel. Ligt de vloer al
langer? Maakt dan de kiertjes schoon door
middel van een mesije. Is de vloer net geplaatst?
Dan kan de voegpasta gelijk aangebracht

Wij hebben de oplossing: Voegpasta voor geplakte pvc-vioeren

worden. Neem wat voegpasta op je vinger of
rubber spatel. Smeer de kiertjes dicht. Met
een spatel maak je een heen en weer gaande
beweging. Breng je het met je vinger aan
dan maak je een ronddraaiende beweging en
masseer je de voegpasta in de kiertjes.

Wil je graag voegpasta bestellen of wil je meer
informatie? Kijk snel op www.lvenm.be

NAILS #'BEAUTY

Bij Unique Nails and Beauty
staan kwaliteit, service en
hygiene voorop, voor zowel

dames als heren.

Hier hehben we alles onder 1 dak:
schoonheidssalon,
wimperextensions, permanente
make up, verschillende
nagelbehandelingen, medische
pedicure, cosmetische
voetverzorging en een kapsalon!

Eigenaren: Simone en Mariélle
Koningslaan 197, Rotterdam
010-8208565
www.uniquestyling.nl

Uw voeten laten

verwennen?
DOE HET MET EEN COSMETISCHE PEDICURE!

Cosmetische voetverzorging is een heerlijk
ontspannende behandeling, waabij U in
een ontspannende pedicureestoel met
voetenbad zit. Laat u heerlijk verwennen
door middel van een voetmassage en
een masker met de heerlijk geurende
producten van O.P.l.

KOM LANGS EN ERVAAR!
Een afspraak maken? f{

Of heb je vragen?
Bel ons op 010-82085 65
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VICTORY OUTREACH ROTTERDAM

Zondag | Eredienst | 11:00u
Vrijdag | Gebedsdienst | 19:00u
Vrijdag | Jongerendienst |19:00u

Hartelijk welkom bij Victory Outreach!
Een dynamische, levensveranderende gemeente met diensten

y-'5

_- - voor jong en oud. Voel je vrij om ons te bezoeken en ervaar de liefde
Hoe Rotterdams . . e ' van Jezus voor jou, je familie en voor je stad

T Voor meer info & onze sociale kanalen kunt u de QR code scannen.
' ".'L"f".'?.’.‘."l';':‘:“.ﬁ'!“?""ﬂ““?g :

oy Voor vragen kunt u ook mailen naar contact@vorotterdam.nl

Yardic is al jaren een op en top Rotterdams merk op het gebied van honden- en kattenvoeding.

. latersaticay] Commmnity
Bereid met vijftig tot zestig procent vlees en vis en ook nog graanglutenvrij is deze voedingslijn van (= Victory n{‘j{i treach
bekende Rotterdamse Stadsparken een hoogwaardige voeding. L“!’ S
Diverse soorten beschikbaar voor puppy’s, volwassen honden, kittens en volwassen katten. . : - ;

Verkrijgbaar in de winkel op Rotterdam-Zuid of via www.yardic.nl online te bestellen.

Yardic, de winkel voor dieren | Wolphaertsbocht 43-45 | 3082 AC Rotterdam | 010-4953510 | www.yardic.nl ﬁ P e . =
Dierenspeciaalzaak | Dogwash | Dierenkliniek | Trimsalon i



‘
ICI \O Bestel tickets met korting voor vele attractie- en speelparken, dierenparken, musea en nog veel meer.

€ /- KORTING PP.

ONTDEK JE EIGEN MAGIE IN TOVERLAND
Ben jij een echte snelheidsduivel, houd je van klimmen
en klauteren of ben je een echte waterrat? Met ruim 35
attracties en shows beleeft jong en oud in Attractiepark
Toverland een dag om nooit te vergeten. vergeten. Dompel
je onder in 6 betoverende werelden vol magie. Voor de
echte waaghals zijn er maar liefst 5 achtbanen, waaronder
wing coaster Fénix! Deze wing coaster gaat maar liefst
3 keer over de kop! Dol op waterpret? Leef je dan uit in
wildwaterbaan Djengu River. Daarnaast kun je samen
genieten van de bootjesattractie Merlin’s Quest waarin
je door de ruines onder het kasteel van tovenaar Merlijn
vaart. In Port Laguna kun je met een toverstaf en de
toverkaart Mapa Magica zelf écht toveren!

ATTRACTIEFPFAREK

JOVERIAND

COMBITICKET € 13 - KORTING P.P.

EN TOEN... WAS IK IN EEN WERELD VOL WONDEREN
In de Efteling maak je samen de mooiste herinneringen.
Luister naar de mooie verhalen van de pratende
Sprookjesboom of naar de bijzondere muziek van de
paddenstoelen in het Sprookjesbos. Zweef tussen trollen
en elfjes in Droomvlucht of ga op wereldreis met Jokie in
Carnaval Festival. Vlieg op je kop in de Python of stort de
diepte in met Baron 1898. Of beleef een doldwaze rit in
de nieuwste familie-achtbaan Max & Moritz. Er is iedere
dag genoeg te beleven. Welkom in de Efteling,
Wereld vol Wonderen.

KBAAR:

NU EEN UNIE

een combiticket voor de Efteling en

@ftg-/l- 1ng

SCHI
K PRODUCS o Safaripark Beekse Bergen.

00G IN 0O0OG MET WILDE DIEREN
Waan je in Afrika, ontdek de uitgestrekte savannes
en bosgebieden en sta oog in oog met de meest
fascinerende Afrikaanse diersoorten!

Prikkel je zintuigen tijdens één van de indrukwekkende
safari’'s. Ga op avontuur met je eigen auto, stap op de
boot voor een prachtige tocht over het water en laat je

verrassen door de dieren langs de oevers. Wie nog meer

wil weten over wat er achter de dieren en de natuur
schuilgaat, gaat mee op bussafari. Een ranger vertelt je

alle ins en outs over de dieren in het park én in de natuur.

Wandelen kan ook! Ontdek het prachtige Safaripark in je
eigen tempo en geniet samen van het buitenleven.

BEEKSE BERGEN

SAFARIPARK
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VOOR IEDER WAT WILS
MOYA is gevestigd in het zuiden van Nederland,
Brabant, op een unieke locatie in de voormalige
Galvanitas fabriek, Oosterhout. Het werd geboren om
een verandering teweeg te brengen in de kunstwereld.
De drijfveer is om jonge kunst op de kaart te zetten. De
tentoonstellingen en collectie van MOYA kenmerken
zich door de diversiteit van kunst en haar makers.
Van schilderkunst, beeldhouwkunst, textielkunst en
fotografie tot digitale kunst. Transparantie, een open
deur en innovatie zijn de kenmerken van MOYA. Voor de
kunstenaar is het meer dan een tentoonstellingsruimte.
MOYA begeleidt de jonge kunstenaar in zijn carriere; het
motiveert, stimuleert, activeert en faciliteert.




BRUIST/RECEPT

Heerljjk frisse
panzanella

Salade is altijd lekker in de zomer en makkelijk te bereiden. Panzella is een
Italiaanse broodsalade die met van alles is klaar te maken. Van eieren, augurken
en bonen tot stukjes worst. In dit recept gebruiken we tomaatjes en mozzarella,
gecombineerd met oud brood dat je vast nog wel ergens in de kast hebt liggen.

4 PERSONEN - 20 MINUTEN {+ 1 UUR)

INGREDIENTEN

1 rode ui

witte wijnazijn

400 gr tomaten

1 komkommer

180 gr gegrilde paprika
oud brood

mozzarella

verse hasilicum

DRESSING

50 ml olijfolie

3 eetlepels rode wijnazijn
1 teentje knoflook

snufie zwarte peper

BEREIDING

Snijd de rode ui in dunne ringen en doe deze in een schaal met
wijnazijn. Vul het aan met water tot de rode ui net onder staat. Zet het
dan even apart.

Snijd de tomaten en komkommer in stukjes. Voeg de gegrilde paprika
in reepjes toe.

Snijd de korst van het oude brood en scheur het brood in stukken.
Schep dit door de tomaten, komkommer en paprika.

Giet de uienringen af en voeg deze toe aan de schaal en schep door.
Meng de ingrediénten van de dressing door elkaar en schenk over de
schaal met het brood en de groenten.

Voeg ten slotte de mozzarella in stukjes gescheurd toe en garneer met
verse basilicum. Breng eventueel op smaak met olijfolie, zout en
peper. Laat de panzanella een uur afgedekt in de koelkast staan zodat
de smaken en sappen goed kunnen intrekken.
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P ‘\ (3 | Maak kans op een Maak kans op een
A

. Bruist SodaStream
De zomer staat voor heel ECOfrlendly bruls- | :

wat uren speel-, zwem-

en spetterplezier in het Powerbank BRUIST water

L ]
water. De zwemmers en Deafobbt e
zongenieters kunnen nu , o toeStel:
Nooit meer een lege telefoon, R >
een hele zomer lekker . , in dlnte.
o . want met de kleine, ecofriendly Maak in sle¢ -
bijbruinen onder het genot herlaadbare Bruist Powerbank e kel d i
drankje en een en herlaadbare ruist Powerban , enkele seconden v3
Van een zit jij nooit meer zonder stroom. De powerbank gewoon Ttnaargvater o
Bru,'St puzzel. Daarnaast is tot honderd keer oplaadbaar en biologisch heerlijk bruiswater.
maak je ook nog eens kans afbreekbaar. Geschikt voor zowel iPhone als © ot
op leuke prijzen. Android. Lever de Celltank na verbruik in bij een "
van de bekende inleverpunten. sodastream &8
2’8 |9 2] | | Zoek de zesletters in BRUIST! ol (Wil smaakjesszocl
. Y viggfmgobagk T8
N
O62 8 ezomerrdbdgx is?
5 7 O+€b=p+3_—st gieohriarez %g
] xdgcejestey Ao
17 3] | | - 4 : £:
‘ "‘l‘{ ; @-Vj -i buogvbftpkl
73 O 24 L bexaizwraan
8 6 2 : _ ougrekkelwnmn
1 3 Voorbeeld van ab=t+Ql=f‘C:;Z=0 tunkwzbaddb
een letter die
verstopt is in ymmewvacmapvVv
Bruist. - S
1 315 deze Bruist =N V'I"‘“S—l elgzuwmzXxpV g
9 O 5 4 1 fris sodastream g
Zoek de zes verborgen letters in deze editie van water %
Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels BRUIST en maak er een woord van. Het thema van Wil jij kans maken op deze leuke prijs? lekker 20
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. het woord is deze maand 'zwemmen'. Los de rebus op en vul voor 1 september de . g
. . . - . L . . smaakjes o
De oplossing van vorige maand was 9-2-3. De oplossing van vorige maand was waaier. oplossing in op onze site: www.rotterdam-bruist.nl. i
o
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drasols"|.outdoof furniture

' ENJOYING THE OUTDOORS

Showroom Borek | Bedrijfsweg 7 | Oisterwijk | T +31(0)13 52888 66 | E mail@borek.eu



Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioql/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i

E )
ONTSTOPPINGS SERVICE BV qﬁi%ha"riﬁﬁd





