o FEBRUARI 2021 GRATIS MEENEMEN!
_—— WWW.DRECHTSTEDENBRUIST.NL

y
Vier de liefde Ve
op Valentijnsdag S
. ;
Karin Bloemen 1
‘De mafste en leukste dingen

gebeuren in het theater’



OP ZOEK
NAAR SFEER
IN HUIS?

Uw open haard- & kachelspecialist heeft
alles op het gebied van sfeerverwarming en
schoorsteentechniek. Kom gerust eens langs
in onze ruime showroom op industrieterrein
Prinsenland in Rotterdam of kijk alvast even
rond op onze website voor een indruk van ons
assortiment.

NOG GEEN SFEERVERHOGENDE
OPEN HAARD OF KACHEL VAN
TOPKWALITEIT GEVONDEN?

KOM DAN NAAR: :

uw HAARDENSPECIALIST
IN ROTTERDAM

DE GRIFFIOEN

Anthonetta Kuijlstraat 36
Industrieterrein Prinsenland Rotterdam
010-4046459 | info@griffioenrotterdam.nl

WWW.GRIFFIOENROTTERDAM.NL

KIJKJE IN ONS
ASSORTIMENT

¢ Houtkachels

e CV-houtkachels

® Gaskachels

e Pelletkachels

o Flektrische
kachels

¢ Sierschouwen

¢ Plateaus

e Tuinhaarden




Kasten exact op uw maat!

Een kast
.. kun je overal
» kopen...

45 jaar kennis, vakmanschap
en kwaliteit niet!

Woonboulevard Hoogstad - Viaardingen A PR

aalt alles uit de kast... sinds 1975!




VOORWOORD/FEBRUARI
COLOFON Bruisende lezer,

UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 0767115540 | ni@nederlandbruist al Februari: de maand waarin we massaal de liefde buurvrouw die jou altijd helpt of wie dan ook die het
www.nederlandbruist.nl vieren. Hopelijk zonder dat het coronavirus op wat volgens jou verdient om even in het zonnetje gezet te
€3 [E) nederlandbruist voor wijze dan ook roet in het eten gooit. Want juist worden. Met een kaartje, een bos bloemen, iets lekkers,
DIRECTIE Marcel en Lea Bossers nu is de liefde zo ontzettend belangrijk. Niet alleen een tegoedbon, je kunt het zo gek niet verzinnen. Hoe
TRAFFIC Nederland Bruist 076-7115340 het verliefd zijn of het hebben van een relatie, maar  klein of groot de verrassing ook is, reken maar dat je er
VORMGEVING Nederland Bruist — Ramon Heeren ook de liefde en aandacht voor alle mensen om je een lach mee op het gezicht van de ontvanger tovert.
IEEM:';SRTJI’;g‘%(éezﬁ;fgggmd Bruist heen. ledereen verdient immers een beetje extra En reken ook maar dat de ondernemers uit deze
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist aandacht. nieuwste editie van Bruist je maar al te graag helpen
EINDREDACTIE Maaike van Helmond bij het vinden van een passend geschenk...
3 Like ons op Facebook.com/drechtstedenbruist Stuur dit jaar op Valentijnsdag voor de verandering

dus niet alleen een kaartje naar je grote liefde, Wees lief voor elkaar!

maar verras ook je ouders, dierbare vrienden, die Lea en Marcel Bossers

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2021. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan
Drechtsteden Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland
Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid .
samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor Mal‘ naar

ADVERTEREN?

enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het ndbruist.ﬂ\
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze n\@neder\a

uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of Of bel

aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van 09
glossy magazines die 38 verschillende edities uitgeeft in 06'478850
Nederland, Belgié en Spanje.
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Wist je trouwens dat wij nog meer maéazines u'even in jouw regioZ.. e
Zo hebben we ook Rotterdam Bruist en De Waterweg Bruist.

Foto: ROl
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Verleidelijke tips

VvOOr een diner voor twee

Februari is een bijzondere maand. Niet alleen vanwege het schrikkeljaar eens in de vier jaar,
maar vooral ook door Valentijnsdag. Die dag halen we alles uit de kast om onze geliefden te

verwennen. Bijvoorbeeld met een romantisch diner. En daar hoef je de deur niet voor uit.

Het eerste waar je over na moet denken is het menu.
Wat zet je op tafel om tot een hoogtepunt van de
avond te komen? En dan bedoelen we niet alleen op
culinair gebied. In de winkel zijn ingrediénten te koop
die van zichzelf iets erotisch hebben. Neem nou
bijvoorbeeld aardbeien (zeker in combinatie met
slagroom) of vijgen (symbool voor het vrouwelijk seks-
orgaan). Andere ingrediénten bevatten bestanddelen
die extra stimulerend werken, zoals oesters (die
bevatten zink wat je libido verhoogt) en asperges (die
bevatten foliumzuur wat de histamineproductie een
boost geeft en daarmee het krijgen van een orgasme
stimuleert). Bekendere ingrediénten zijn chocolade
(zorgt voor een gevoel van geluk, opwinding en
euforie) en honing (verhoogt het testosterongehalte
in je bloed).

Liefdesdrankjes
In de meeste gevallen drink je bij het eten rode of
witte wijn, afhankelijk van je hoofdgerecht. Je kunt

ook je eigen liefdesdrankje maken op basis van
bijvoorbeeld aardbei, framboos en ananas. Rozen-
blaadjes (de geur vermindert angst en vergroot
opwinding), jasmijn (zorgt voor opwinding) en
kaneel (helpt ontspannen) doen ook wonderen.

Belangrijke sfeermakers

Daarnaast is het belangrijk om de juiste sfeer te
creéren. Dat kan door je woonkamer te decoreren
met rozenblaadjes of door een bos rode rozen op
tafel te zetten. Natuurlijk mogen kaarsen niet
ontbreken. Dat zijn de ultieme sfeermakers. Zorg
voor een lekker achtergrondmuziekje zoals jazz,
pianomuziek of r&b love songs. En vergeet tot slot
niet om te zorgen voor een aangename temperatuur.

Finishing touch

Helemaal klaar? Dan is het tijd voor de laatste stap.
Trek je mooiste jurk of pak uit de kast en doe een
lekker geurtje op. Nu kan jullie avond niet meer stuk!

Zoek je een speciaalzaak waar jij de ingrediénten voor jouw valentijnsdiner kunt kopen?
Op www.nederlandbruist.nl vind je altijd ondernemers bij jou in de regio die je daarbij kunnen helpen.
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THEATER.NL EN BRUIST

SLAAN DE HANDEN INEEN!

Voor jouw complete theateruitje

Bruist vermeldt elke maand de leukste
evenementen uit jouw regio in het
glossy magazine. Reden genoeg om
vanaf nu samen te werken met
Theater.nl, het grootste theaterplatform
van Nederland. Zo blijf je perfect op de
hoogte van het brede cultuuraanbod
en maak je als echte theaterliefhebber
kans op mooie prijzen!

Wil jij kans maken
op mooie prijzen?
Registreer je dan . _

via theater.nl/bruist en o '
wie weet ben [ij één van

de gelukkigen!

COMPLEET THEATERUITJE

Theater.nl houdt je dagelijks op de
hoogte van het laatste theaternieuws,
recensies en natuurlijk de mooiste
theatervoorstellingen die je direct kunt
reserveren via de website. Daarnaast
kun je bij ons terecht voor een compleet
theateruitje. Wat denk je van een etentje
vooraf of achteraf? Maak gemakkelijk via
onze website een keuze uit de beste
restaurants in de buurt van het theater,
of boek zelfs een overnachting in de
stad. Dankzij Theater.nl ligt een
compleet dagje uit binnen handbereik!

MAAK KANS OP MOOIE PRIJZEN

Geniet elke maand in Bruist van een
exclusief interview van Theater.nl met
een bekende Nederlander of Vlaming.
Maar dat is nog niet alles, want
maandelijks geven we prachtige prijzen
weg zoals voorstellingstickets of twee
weken gratis streamen, want voor het
bekijken van een theatervoorstelling hoef
je tegenwoordig de deur niet meer uit.

'~ Olheaternl

DE WERELD VAN THEATER



EINDELOOS FIETSEN
De nieuwe Chamonix C7 HMS e-bike van Gazelle heeft brede banden,
ergonomisch gevormde handvatten en voorvorkvering wat zorgt voor
optimaal comfort. De elektrische fiets heeft een krachtige middenmotor
die geschikt is voor alle verre ritten die je met de Chamonix maakt.
En omdat je kunt kiezen voor een accu met een extra grote capaciteit,
kun je eindeloos blijven fietsen. www.gazelle.nl

LEZERSACTIE

Maak kans op dit self tan
pakket van That'so.

Wil je ook in de winter een
lekkere bruine teint? Dat kan met
de self tan sprays van Tha}t'so.
Deze zorgen voor een mooie,
egale bruine kleur, stinke_n niet
en geven niet af! Bovendien
bevatten de sprays hydraterende
en anti-aging ingrediénten, dus ze
verzorgen de huid ook. www.thatso.nl.

TRENDY SFEERMAKERS

Carats Candles van Libbey met gemiddeld dertig
branduren zijn sfeermakers die je urenlang laten
genieten van het warme kaarslicht en de heerlijke
geur. Haal bijvoorbeeld de frisse, groene geur van
het tropisch regenwoud in huis met de geurkaars
Rainforest. De trendy vormgeving van het glas,
de houten deksel en de warme groene kleur
maken van deze geurkaars een heuse

eyecatcher in je interieur.

www.libbey.eu

van Nederland Bruist en van het magazine uit jouw rte_:g‘lo.
ht. zodat zij ook op de hoogte zijn van deze _leuke actie!
#’THATSU naar priisvraag@nederlandhrulst.nl.

Like de Facehookpggina.
Tag je vrienden in dit beric
0f stuur je gegevens 0.v.V.

errasS

i

GENIETEN VAN BLOND
Deze blonde Bourgondiér is mooi in balans,
vertrouwd en gedurfd gebrouwen. Vol, fris

in de neus en met een lange nasmaak
danst deze klassieker in je mond, met fruit
en bitter die het ritme bepalen. Lamme
Goedzak weet hoe je het leven moet
vieren en is ook heerlijk om samen met
jouw valentijn van te genieten.
www.scheldebrouwerij.com

e
erliefste

LIEFDEVOLLE SMAKEN
Lovechock heeft voor jou en jouw Valentijn twee chocoladerepen
met de smaken speculaas & mandarijn en abrikoos & gember.
Heerlijke winterse varianten die enkel biologische ingrediénten en
eerlijke rauwe cacao bevatten. Deze limited edition wintersmaken
zijn verkrijgbaar zolang de voorraad strekt.
www.lovechock.nl

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIE

Maak kans op
deze warme plaid. |

Z0'n heerlijke zachte
plaid is niet alleen
praktisch om jezelf
warm te houden,
het is ook nog eens
een echte sfeermaker
voor jouw interieur,

Like de Facebookpagi i
ike gina van Nederland Bryist ep van het i
uit jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat Zij ook op (?eg?li)l::te

Zijn van deze leuke actie! Of stuur je
n ! e
Prijsvraag@nederlandbruist n), 1 SPRETONS 0.1 #PLAID gaar

DE PRACHT VAN ZICHTHOUT

In de Leolux-draaifauteuil Cream combineert Studio Truly Truly de
mooiste natuurlijk materialen tot een comfortabele en elegante
fauteuil. De houten kuip in gebogen noten- of eikenhout
staat centraal, bekleed met een zachte bekleding in
stof of leer. De aluminium draaivoet kan in elke kleur
worden uitgevoerd voor een perfect resultaat.

Cream heeft ook een bijpassende poef.

Onder andere verkrijghaar bij Leolux
Select Store: Koos Kluytmans.nl



Wat weet jij over

pistache?

De pistachenotenboom is een kleine boom en komt
van nature uit Azié. De boom kan zo'n tien meter
hoog worden. Tegenwoordig zijn ze te vinden in
Afghanistan, Pakistan, India, Iran, Turkije, Syrig,
Griekenland, Italié en de VS. Van oorsprong groeit
de pistachenoot niet in Amerika, maar toen in de
jaren dertig een programma werd ontwikkeld om
exotische landbouwproducten te importeren, werd
de pistachenoot ook geplant in de VS.

Als de boom in het wild groeit toont hij meer overeenkomsten
met een struik dan met een boom. De schil van de
pistachenoot wordt omgeven door een zachte, vlezige schil,
de ‘hull’. Als de noot rijp is opent de schil zich waardoor

de hull scheurt. De noot groeit net zoals een trosje druiven
aan de boom. Pistachenotenbomen brengen om het jaar
een oogst op en het duurt zes tot zeven jaar totdat zij
daadwerkelijk vrucht gaan dragen. Na tien jaar valt de
opbrengst van een boom terug. Toch kan de boom 150 jaar
oud worden. In september wordt de noot geoogst. Na het
oogsten worden ze gedroogd.

‘Dichte pistachenoten’ zijn pistachenootjes waarvan het
schilletje nog sterk op elkaar geklemd zit. Dit komt doordat
het nootje nog niet rijp was bij de oogst. Bij het oogsten wordt
door een machine hard aan de boom geschud en wordt er
geen onderscheid gemaakt tussen rijpe en onrijpe nootjes.

Vind ons bij u op de markt!
Kijk op de website waar en wanneer: www.harrys-notenbar.nl

Pistachenoten

bevatten vee|

fosfor, goed voor
sterke botten

en tanden! A

We hebben alle mogelijke ter plekke vers gebrande
noten, cashew, pistache, macademia, amandelen,
pinda’s en nog veel meer. Voor ieder wat wils, of
je nu heel bewust op zoek bent naar een gezond
tussendoortje of gewoon iets lekkers wilt.

Kom vooral langs op een van onze markten!
Kijgk op de website voor de locaties of bestel
via onze webshop.

v % ‘ "‘I ‘
DITJES/DATIES *,

L %

Liefde maakt van een huis een thuis.

Vrijdag 5 februari is het Warmetruiendag. Het idee is
simpel: geef aandacht aan klimaatverandering door de
verwarming lager te zetten en een warme trui aan te trekken.

Mannen die hun vrouw €€Nn Kus geven in de ochtend,
leven 5 jaar langer.

17 februari is het ‘Doe Vriendelijk Dag'. Wees die dag een keer
extra aardig voor je medemens. Groet de buurman!

Koop een bloemetje voor je moeder! Alles is mogelijk...
Volg je hart, want dat klopt!
Vrouwen krijgen liever een A4'tje vol met woorden Fecht
uit het hart dan een kaart met alleen een naam erop.

De hand vasthouden van een geliefde of alleen al

naar ziin of haar foto kijken, kan PIjin verlichten en stress
verminderen. In ieder geval het proberen waard!

Als twee lovers elkaar in de ogen staren, gaat hun hartin
hetzelfde ritme kloppen. Je moet het wel 3 minuten volhouden.
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Utrecht.inThe Wall

i el
==

4.500 m? inspiratie

Online staan
we voor u klaar

Altijd veilig en snel thuisbezorgd

Badkamers Tegels

www.maxaro.nl Alle stijlen badkamers Complete collectie tegels
voor ieder budget van de hoogste kwaliteit

Slaag maximaal op www.maxaro.nl 6f in één van onze megashowrooms Bekijk de actuele openingstijden en bereikbaarheid op onze website.

aan de Hertogswetering 175 te Utrecht of aan de Ettenseweg 74 te Roosendaal.
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Nieuwland Parc 11N COLUMN/BERT DEN BOER
0 V@ n ‘I. 2952 DA Alblasserdam ®
T: 088-6540400
Emmm- el Sulkckelzinnen

We bSIteS g . : Taal blijft een wonderlijk fenomeen. Soms hoor je woorden die je

niet kent. Ooit gehoord van het woord perplexiteit? Het betekent
dat je perplex staat over de complexiteit van iets.

Webshops

Taalgebruik is natuurlijk ook fascinerend omdat taalgebruik
effect heeft op hoe je met elkaar omgaat. Een mooi voorbeeld
. . daarvan zijn de zogenaamde sukkelzinnen, de term komt van
MObleIe Sl'l'es auteur Jos Burgers. Het zijn zinnen waar je in gedachten het

: i woord sukkel aan kunt toevoegen. Als je zelf dit soort zinnen
gebruikt, maak je een ander daar niet blij mee.

We bd ppl iCGTies ' ; ‘Je weet niet hoe dit werkt? Heb je de gebruiksaanwijzing niet

gelezen (sukkel)?” ‘Of ik vergeten ben de vuilnisbak buiten te
- zetten? Hoe kom je daarbij (sukkel)?” ‘Ga je mij nu uitleggen
H H - j hoe ik dit gerecht moet bereiden (sukkel)? ‘Je zegt dat je deze BERT DEN BOER
SOCIOI I I ed|C| factuur al hebt betaald? Weet je dat wel zeker (sukkel)?’ : . )
senior adviseur, trainer, coach
ofwel: procesbegeleider

Dit soort zinnen wordt meestal op een enigszins verwijtende toon

Zoe kaCh i ne- uitgesproken. Elke keer als je als klant antwoorden krijgt waarbij info@bbdb. info
je het woord sukkel er achteraan kan denken, is het de vraag www.voorstraat125.nl/bbdb
hoe serieus je genomen wordt. Juist ja, voor je gevoel word je
. . . serieus... genomen. En als je in je relatie te vaak dit soort zinnen Colomnist voor
Op'l'l md I |Sd'l'|e tegenkomt, tsja... Het enige vervelende is dat ik mezelf nu
betrap op een sukkelzin: ‘Oh, je vindt dit geen leuke column?’ Dordrecht
.net

Alles over Dordrecht
www.dordrecht.net



’Vrz,]gezel Alex stelt zich voor

ledereen is op zoek naar de liefde.
gegaan met een nieuwe rubriek in onze maga
In februari hebben we specialé®a

Wil jij ook in dezefrtbriek®p zoek naar jouw grote liefde?
Mail dan naar contact@nederlandbruist.nl ‘U‘ komt geheel kosteloos in Bruist.
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Al

“Hoe mijn vrienden mij zouden om-
schrijven? Als een leuke vent met wie het
altijd gezellig is, denk ik. Met mij erbij is
het in ieder geval nooit saai.” En dat blijkt
ook wel als Alex enthousiast zijn verhaal
vervolgt. “Ik houd wel van wat humor op
zijn tijd. Daarnaast ben ik meestal wel te
porren om op pad te gaan, al is
het gewoon maar even gezellig
naar de kroeg met vrienden.”

Alex zoekt

BRUI

Maar het aIIerbeIangrijkste"ﬂens Alex

dat er meteen een goede Klik is. “Je moet
een goed gevoel bij elkaar hebben.” Die
klik moet er overigens niet alleen zijn met
Alex zelf, maar ook met zijn vrienden en
natuurlijk met zijn twee zoons (van zestien
en achttien). “Anders werkt het niet. Maar
zo moeilijk zijn ze niet hoor”,
voegt hij lachend toe.

‘{e W van Nog wat weetjes over Alex: “lk

Je zou Alex kunnen omschrijven
als een sociaal dier. Ook van
een toekomstige partner zou hij
het fijn vinden als zij lekker sociaal is.
“Natuurlijk is het mooi meegenomen als ze
er leuk uitziet, maar daarnaast vind ik het
belangrijk dat een vrouw inhoud heeft
zodat we ook een goed gesprek kunnen
voeren, niet te materialistisch is en ook
haar eigen leven heeft naast ons leven
samen. Respect hebben voor elkaar, elkaar
accepteren hoe we zijn en elkaar ook
vrijlaten als we even ons eigen ding willen
doen, dat hoort er voor mij ook bij.”

LEEFTUD
48 JAAR

zijn beven!

houd van sport en ben groot
fan van Ajax. Ik vind het niet
alleen heerliik om zelf te
sporten, maar ook naar sport kijken doe ik
graag. En dan is er nog de muziek. Mijn
vader is muzikant, dus de liefde voor
muziek heb ik al van jongs af aan mee-
gekregen, vooral de muziek van Elvis
Presley spreekt mij erg aan. Geef mij een
microfoon en ik breng al zingend elk
feestje op gang. Ik zei het toch al, met mij

1"

is het nooit saai!

0GEN
BRUIN

Inzendingen inclusief foto kunnen gemaild worden naar alexjongerden@gmail.com
O www.facebook.com/alex.jongerden
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Wees voorbereid met ons

Cremaﬁeplan

U staat er niet bij stil, maar het overlijden en het
afscheid nemen van uw trouwe huisgenoot is meestal een
ingrijpende gebeurtenis. Huisdieren maken deel uit van
ons hedendaagse gezin en nemen een eigen plaats in.

Het liefst drukken we deze gedachten ver weg, maar u zult ook
beslissingen moeten nemen over een aantal praktische zaken en de kosten
waarmee U te maken krijgt om uw huisdier een respectvol en waardig
afscheid te geven.

Hoe werkt het Crematieplan?
Door deel te nemen aan ons Crematieplan spreidt u de kosten en weet u
zeker dat de crematie alvast goed geregeld is, zeker na de hoge kosten die
\ u heeft gehad bij de dierenarts. U kunt op ieder moment gebruikmaken
\ van het Crematieplan.

Heeft u interesse om aan ons HCD Crematieplan mee te doen?
Dan kunt u voor een volledig overzicht terecht op onze website
www.crematiehuisdieren.nl.

Lorentzweg 1, Alblasserdam |
info@crematiehuisdier.nl |

BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIJKEN
MALCOLM & MARIE

Malcolm en Marie zijn een stel dat net een
filmpremiere heeft bezocht. Onderweg naar
huis babbelen ze over van alles en nog wat,
tot ze aan de praat raken over hun voor-
malige partners. Een gesprek dat luchtig
begint, maar al snel serieuzer en daarmee
feller wordt. Sterker nog, het gesprek mondt
uit in een discussie die hun relatie op het
spel zet. Opkomende namen uit Hollywood,
Zendaya (Spider-Man) en John David
Washington (Tenet), spelen de hoofdrollen.
Het drama komt van regisseur Sam
Levinson, onder meer bekend van de
actiethriller Assassination Nation uit 2018.
MALCOLM & MARIE is vanaf 5 februari
te zien op Netflix.

BOEKJE LEZEN ALS JE ME ZIET

Detective D.D. Warren, FBIl-agente Kimberly

CINDER RN 0 WCHIE TN

AGJE UIT

WK AFSTANDEN
2021

De WK afstanden, die eigenlijk eind
februari plaats zouden vinden in
Beijing, zijn verplaatst naar Thialf in
Heerenveen. Van 11 tot en met 14
februari staat in deze schaats-
tempel de 21e editie van deze i,?’

Wereldk ) h d k| Quincy en ontvoeringsslachtoffer Flora Dane
ereldkampioenscnappen op de - b onderzoeken samen een oude zaak waar
agenda. Thialf is hiermee de eerste I L - o i
ijsbaan die de afstandskamploen- - - de beruchte crimineel Jacob Ness bij
schappen voor de vierde keer . - P= 4| Dbetrokken was. Hun zoektocht wordt al snel
organiseert. De schaatsers gaan "\% een stuk gevaarlijker dan ze verwacht
tijdens de wedstrijden in een — hadden als blijkt dat de bewoners van het

besmettingen tot een minimum te e geheimen verborgen houden. Flora dacht

beperken, en de wedstrijden '\'
worden waarschijnlijk zonder
publiek gereden. De WK afstanden
zijn ook meteen het slot van het

-
internationale langebaanseizoen dat ﬂ} JT%;‘: -
-l

bubbel, om de kans op corona- 3 E y M Rm stadje waar ze terechtkomen duistere

f altijd dat haar ontvoerder zijn geheimen
Ll : ! mee het graf in had genomen, maar is dat
f l'- E werkelijk zo? Terwijl ze alle drie gevaar
il i lopen, ontdekt Flora eindelijk de waarheid
achter de man die haar leven voorgoed
veranderde.

r ';'=. . ALS JE ME ZIET van Lisa Gardner is
= vanaf 25 februari verkrijgbaar.

vanwege de coronapandemie veel
kalenderwijzigingen heeft ondergaan.
Kijk voor meer informatie op
www.thialf.nl.




° Naast occassions ook: BLOG/FAJAHLUURENS
Zoekt u een mooie en :

kwalitatief goede occasion?

Al onze
occasions

krijgen vooraf
een technische
inspectie

. — ‘ — r
Ik hoop dat we allemaal kunnen kijken naar wat we ’
nog wel hebben. Wij mensen zijn vaak geneigd te -
kijken naar wat we allemaal nog willen, waardoor 1
we regelmatig vergeten te zien wat we hebben. k,
Het gaat in het leven niet alleen om krijgen wat je
wilt, maar vooral ook om willen wat je al hebt. Het

afgelopen jaar was voor veel mensen een ellendetrip,
maar toch zijn er ook veel mooie dingen gebeurd.

Z0 hebben we allemaal een soort van reset gekregen.
Even pas op de plaats.

We leefden daarvoor met z'n allen in een soort race
waarbij het eigenlijk alleen maar over succes, werk en
rekeningen betalen leek te gaan. Er zijn nog nooit zoveel
jongeren met burn-outklachten geweest en een op

de drie mensen krijgt tegenwoordig kanker.

Daarom geloof ik dat corona toch ook ergens
goed voor is geweest. Niet alleen voor de mens,
maar zeker ook voor de natuur.

Daarom mijn advies voor iedereen:
zet jezelf op nummer 1!

MKBM

] E= MYKILLERBODYMOTIVATION
BESTEL MIJN NIEUWE BOEK OP WWW.MKBMSHOP.COM

Dan bent u bij ons aan het juiste adres.

Alle occasions die wij aanbieden zijn vooraf nagelopen en gecontroleerd op eventuele Met meer dan 22 jaar ervaring in
mankementen en staan er tiptop bij. Zodoende doen wij er alles aan om de de branche is Matthijs van Driel
aangeboden occasions te allen tijde op alle vlakken aan uw verwachtingen te laten een deskundig en hetrouwhaar

voldoen. In de meeste gevallen leveren wij onze occasions met Bovag-garantie! p_artner. Sam_en met Gert-lan,"
Yorick en Corstiaan vormt Matthijs

. een hecht team. Ze leveren
. Grotenoord 37, 3341 LT Hendrik-ldo-Ambacht topkwaliteit voor alle merken en
= AUtOSE rvi CE 078-7200 880 | info@autoservicematthijsvandriel.nl alle typen auto’s en bedrijfsauto’s,
= [ Matth 1JS van Driel www.autoservicematthijsvandriel.nl tegen een scherpe prijs.
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Clientenraad
Regio
Drechtsteden

De Cliéntenraad Regio Drechtsteden voor werk
en inkomen (CRD) is een onafhankelijke
belangenorganisatie die zich inzet voor
iedereen met een bijstands- of een minimum
inkomen in de Drechtsteden. Momenteel is
men op zoek naar nieuwe vrijwilligers die de
raad willen komen versterken.

“Onze corebusiness is het gevraagd en ongevraagd advies
geven aan de Sociale Dienst Drechtsteden en de Drechtraad
als het gaat om het minimabeleid”, vertelt Ed van Ravesteijn,
zelf al tien jaar als vrijwilliger verbonden aan de CRD,
momenteel als penningmeester en vicevoorzitter. “Daartoe
signaleren en verzamelen we eventuele knelpunten die
kunnen ontstaan in de contacten tussen de Sociale Dienst
en de cliént. Die kunnen we vervolgens onder andere
inbrengen in het periodiek overleg dat we hebben met de
Sociale Dienst en de betreffende wethouder.”

Het werk van de CRD is mogelijk dankzij de inzet van een
team van acht betrokken vrijwilligers. “Hun achtergrond is
zeer geméleerd, van gepensioneerden tot ervaringsdeskundi-
gen. ledere woensdagochtend komen we bij elkaar. Tussen
9.30 en 12.00 uur kunnen mensen dan ook binnenlopen
voor informatie en advies tijdens het inloopspreekuur. Samen
maken we ons hard voor een goede, efficiénte en sociaal
aanvaardbare werking van de Sociale Dienst.”

Advies voor
werk en inkomen

Vrijwilligers gezocht
“Je krijgt de kans om veel te leren, niet alleen over inspraak,
bestuur en wetgeving, maar bijvoorbeeld ook over vergader-
technieken. Daarnaast kun je cursussen en trainingen volgen
om jezelf te ontwikkelen. Verder krijg je een beperkte
kilometer- en onkostenvergoeding. Het is handig als je
beschikt over enige basiskennis, maar nieuwsgierigheid,
interesse, betrokkenheid en affiniteit vinden we belangrijker.
Dus meld je vooral aan!”

Vrijwilliger worden?

Meld je nu aan!

Stuur een mail naar
secretariaat@crdrechtsteden.nl

Singel 328, Dordrecht | 078-6140812 | secretariaat@crdrechtsteden.nl | www.crdrechtsteden.nl

i)

VERKEERSREGELAAR

HENDRIK-IDO-AMBACHT

Gezocht:
VERKEERSREGELAARS

voor evenementen in de
Drechtsteden

Kijk op: www.verkeersregelaarhia.nl

BRUIST

Strooi

liefde in het rond

In plaats van
confetti

Qf D

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Specialist in
tuinontwerp,

aanlegen
onderhoud (

Gerard van Holstein heeft als tuinontwerper
ruim 25 jaar ervaring in het ontwerpen en
aanleggen van particuliere tuinen en
bedrijfstuinen. De door hem ontworpen tuinen
laten een veelvoud aan stijlen zien: modern,
parkachtig en landschappelijk. Met het
gemeenschappelijke kenmerk dat

ze altijd direct na aanleg een volwassen
uitstraling hebben. Daarvoor moet een goed
tuinontwerp de juiste verhoudingen hebben
en zijn afgestemd op de wensen van de klant.

Sluisweg 49, Dordrecht | 06 28 575 182 | info@vanholsteinhoveniers.nl | www.vanholsteinhoveniers.nl




THEATER.NL

> Karin Bloemen over
- klussen en haar jubilleum

Theatervoorstellingen hebben twee dingen met elkaar gemeen: toewijding en creativiteit.
Het zijn deze twee kwaliteiten die artiesten ook tijdens de coronacrisis volop hebben ingezet.
We spraken met Karin Bloemen over het afgelopen jaar en over haar toekomstplannen.

‘GEWOON EEN LEUK
VERHALENBOEK
OVER MIUJN WERK’

Ondanks corona is rasartieste Karin Bloemen druk
bezig geweest. Zo speelde ze samen met de Old
School Band een sfeervol muzikaal programma. En
ook buiten het theater haalde ze nieuwe projecten
van de plank. Karin quote Johan Cruijff: “Elk nadeel
heb z'n voordeel.” Ze heeft dan ook hard gewerkt
aan een droom die ze al jarenlang koesterde,
namelijk een zangstudio. Daarvoor stonden zij en
haar man afgelopen zomer bij de Praxis en de
Gamma, waarover ze in geuren en kleuren vertelt:
“Ja, heel génant ja. En je zag mensen ook kijken:
‘Wat mot jij hier nou?" Alsof ik anders ben dan
Uberhaupt elk ander mens!”

Grootse jubileumshow

Ook zijn er nieuwe plannen, waaronder een grote
jubileumshow. In 2023 zit Karin namelijk veertig jaar
in het vak. Het moet een theatrale show worden met

mooie kostuums, humor en alle toeters en bellen.
Het is nog even afwachten of alle grootste plannen
door kunnen gaan nu er minder geld binnenkomt,
maar ondertussen is Karin alvast bezig met een
boek voor haar jubileum. “Het wordt gewoon een
leuk verhalenboek over mijn werk en wat er gebeurt
achter de schermen. Weet je, dat is een heel karwei,
echt een naslagwerk.”

‘De mafste en leukste dingen gebeuren
toch in het theater’

Voor dit jaar heeft Karin al genoeg ideeén en volop
vertrouwen dat ook haar collega’s weer met prachtige
shows komen na maanden van onbedoelde rust.
“Wij zijn nog veel meer nodig dan ooit om mensen
een reikende hand te bieden en te verstrooien. En
de mooiste, mafste en leukste dingen gebeuren
toch in het theater.”

OTheaternl

DE WERELD VAN THEATER

Maak kans op voorstellingstickets en twee weken gratis streaming. Ga naar theater.nl/bruist



HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




NO. 28 WONEN & LIFESTYLE

WWW.NO28WONEN.NL

WOMEN & LIFESTYLE

E .n |
m:rf“’ e
Hfl e 2k y

;tw1!:rm*r-
FEREAIY vicEr ik 4

Marian en Miranda begonnen in 2011 aan de Nieuwstraat in een schattig historisch pandje met de
verkoop van woonaccessoires. Inmiddels is de eerste winkel uitgebreid met een prachtig ruim pand erbij
aan het Statenplein.

No. 28 wonen & lifestyle | Nieuwstraat 28 Dordrecht | 078 8431491
Statenplein 27 Dordrecht | 078 7853445 | info@no28.nl | www.no28wonen.nl

MARIAN EN MIRANDA

Midden in het centrum van Dordrecht vind je de twee hippe, trendy winkels van No. 28 wonen & lifestyle.
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Februari helpt je vooruit

Waterman
Je bent op de
goede weg,
maar zult
meer
Inspanning
moeten
tonen.

Ram 21-03/20-04

Op je werk kun je nu een ster zijn. De
mensen om je heen helpen je erbij. Je moet
deze gunst accepteren en waarderen.

Stier 21-04/20-05

Emoties kunnen je rationele denken
verduisteren. Houd liever wat afstand. Je zult
in februari niet veel goeds doen in je
persoonlijke leven.

Tweelingen 21-05/20-06

Je zult op het werk niets van belang missen,
dus je kunt nu dromen nastreven. Verwen
jezelf met iets wat je al lange tijd wenst.

Kreeft 21-06/22-07

Je zult erkenning krijgen voor het oplossen
van verschillende ruzies en conflicten. Na het
voorstellen van een geschikt compromis kun je
aan de verlangens van beide kanten voldoen.

Leeuw 23-07/22-08

Je zult merken dat je niet zo dicht bij je
geliefde staat als je gewend was en dat de
gevoelens tussen jullie niet meer zo warm zijn.

Maagd 23-08/22-09

De maagd zal het in februari niet zo geweldig
doen op het werk. De sterren staan niet in de
juiste positie. Je moet het feit accepteren dat

je niet altijd alles zelf in de hand hebt.
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Weegschaal 23-09/22-10

In februari ontstaan er problemen op het
werk. Je zult flink je best moeten doen om
je huidige positie te behouden.

Schorpioen 23-10/22-11

Schorpioenen zullen genieten van veel geluk
in hun privéleven. Een langdurige relatie zal
stabiel zijn.

Boogschutter 23-11/21-12

Houd je administratie bij om een zooitje te
voorkomen. Je relatie is heerlijk stabiel.
Ben je single? Dan wacht ergens de ware
liefde op jou!

Steenbok 22-12/20-01

Februari is niet jouw geluksmaand voor het
nemen van beslissingen. Weeg de situatie
zorgvuldig af en vraag om advies bij de leden
van je gezin.

Waterman 21-01/19-02

Februari zal in het teken staan van je carriére.
Je bent op de goede weg om vooruitgang in
je carriere te maken, maar er is niets gratis.
Je zult meer inspanning moeten tonen.

Vissen 20-02/20-03

Als je dit werktempo aanhoudt en hard en
ijverig werkt, dan heb je in februari grote
kans op een vooruitgang in je carriére.



"r EHBO vereniging
0| Hendrik-Ido-Ambacht

De meeste ongelukken gebeuren
thuis. U bent zelf de eerste
persoon die hulp kan verlenen.
Weet u wat u moet doen?

Nieuwsgierig naar een
Bij EHBO-vereniging Hendrik-Ido- van onze cursussen of
Ambacht kunt u verschillende EHBO nodig op uw
cursussen volgen: een complete evenement? Kijk voor
meer informatie en
Eerste Hulp aan Kinderen of een aanmelden 0p onze

o website:

cursus Reanimatie en AED

: www.ehbohia.nl
Daarnaast verlenen wij EHBO op F

EHBO-opleiding, een cursus

evenementen.

Fiets stuk?

Wij repareren uw fiets aan huis!

GEEN VOORRIJKOSTEN
JENZ)

AFSPRAAK OP

fietsenmaker
dordrecht.nl

) Lq‘tosfeerstraatSl Dordrecht
ohnsse .cel@hB‘tmau o | 06- 25141517

o P T

nieuwe start

Wilje weer

helemaalin je

kracht en balans

komen? Weer de

controle krijgen

over je eigen

leven? Dan zou dans in balans
een mooie aanvulling in je
leven kunnen zijn.

Rust en harmonie zijn sleutelwoorden
bij interieur. Wil jij ook weer balans in je
interieur? Vind weer rust en balans in
je leven met een (gedeeltelijk) nieuw
interieur!

Ook kan ik samen met jou wekelijks
een coaching wandeling in het bos
maken. Daar vinden we samen uit

op wel vlak je verder in zou willen
komen in het leven en waarin jij steeds
vastloopt.

Ben jij toe aan verandering? Dan maken we samen
een mooie reis naar jou als krachtig en liefdevol
persoon, in balans, in je kracht en in vrijheid.

ACTIE
TWee gratis prog /essen
ans in ba ans.
tg m(g eerste uur (gzmm
om/zmg eerste éeer gmm

Neem dan eens een kijkje op onze website.

Erotic Treasure
Grote Spuistraat 28, Dordrecht | 078-6150368
7 dagen per week open

www.erotictreasure.nl
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Een romantische

INGREDIENTEN

Voor het chocoladebeslag
3 eieren

75 g suiker

180 g boter + extra

180 g pure chocolade

75 g bloem

Voor de ganache

75 ml slagroom

50 g pure chocolade
10 g boter

Voor hat wittechocoladekruim
100 g witte chocolade
1 mespuntje zout

36 é %

Gateau Chaud

Ook in februari ben je wellicht nog hard aan het werk om die goede voornemens
intact te houden. Maar op Valentijnsdag mag jij samen met je partner genieten

van een lekker toetje! Een Gateau Chaud - een warm chocoladetaartje -

is een heerlijke afsluiter van een romantisch diner voor twee.

2 PERSONEN - 1 UUR

BEREIDING

Klop voor het chocoladebeslag de eieren en suiker luchtig met een
garde of mixer. Smelt de boter en los hierin de chocolade op. Meng het
chocolademengsel door het eimengsel. Zeef de bloem erboven en
meng het geheel. Doe het beslag in een spuitzak.

Breng voor de ganache de slagroom aan de kook en giet deze op de
chocolade. Meng tot een gladde massa. Voeg de zachte boter eraan toe.
Laat afkoelen en vorm de ganache tot bolletjes. Verwarm de oven voor op
180 °C. Vet (ovenvaste) espressokopjes in met boter, spuit ze tot de helft
vol met chocoladebeslag, leg er een bolletje ganache in en vul de kopjes
verder tot drie vierde. Bak de taartjes circa 10 minuten in de oven.

Nog meer genieten? Voeg dan deze heerlijke wittechocoladekruim toe.
Verlaag de oventemperatuur tot 170 °C. Bekleed de bakplaat met bakpapier.
Verspreid de witte chocolade erover, plaats de bakplaat in de oven en
karamelliseer de witte chocolade licht. Laat afkoelen en draai tot kruim in
een keukenmachine met een mespuntje zout. Strooi het gekarameliseerde
wittechocoladekruim rondom de chocoladetaartjes op het bord.
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huiselijke warmte, met de

verwarming een standje hoger,
. de kachel aan of lekker onder
“een dekentje? Lekker knus op
de bank blader je (online) door
deze editie van Bruist. Los de

Im,

o -deze leuke prijzen.

;m\ puzzels op én maak kans op

1 7 |5 3
5 2 () 18
4 2
7 2
()9 6
6 5
9 7
7 4 () 86
6 4 |9 5

Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels

(van boven naar beneden) vormen de oplossing.

De oplossing van vorige maand was 5-8-8.

Zoek de zes-'let\ters in BRUIST!

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters in deze editie van
BRUIST en maak er een woord van. Het thema van
het woord is deze maand valentijn.

De oplossing van vorige maand was anders.

Maak kans op deze

rugzak

t.wWwv.

€49,95

Maak de blits met
deze rugzak gemaakt
van soepel canvas,
stijlvol met subtiele
details. En... hij is
waterafstotend!

B-ur+z+Q-i
B-b+¢”-lamp
k+eva=t %e-er+
8h=g @m=v {id=p

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 maart de oplossing in op
onze site: www.drechtstedenbruist.nl.

Maak kans op een

Peach blossom
Smooting B
Body Wash

Begin de dag fris met "\ I
deze heerlijke body wash
op basis van perzikenbloesem

: =
en geniet van een verzorgde en [
gehydrateerde huid door dit T
fijne product van Q'right. Lo
puzdvvhggm
rrdhnpyfoa E’g%
ddzknessaw TN»E
N =
jdgziekeeb 22
anirkzacht EE
gejuegrxag | £2
= @A
tabloesemi S =
o
vliwgcrxwpi E%
gmiuhcsila 87
o
mmaahcilDbw %E
perzik zacht o2
zeep aroma g:O
)
wassen schuim 3
lichaam bloesem E

de oplossing in op onze site: www.drechtstedenbruist.nl.
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Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioql/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i

E )
ONTSTOPPINGS SERVICE BV qﬁi%ha"riﬁﬁd





