R 0 TT E R DA M = AUGUSTUS 2020 WWW.ROTTERDAM-BRUIST.NL GRATIS MEENEMEN!

BRUISI

Veilig zonnen
Bescherm
je haar




Hester van Nouhuijs volgde de
specialisatie tot oogarts in het
Oogziekenhuis Rotterdam,

waar zij tot 2000 verbonden
bleef als stafarts en zich
specialiseerde in staar- en
ooglidoperaties en
refractiechirurgie. Van 2000
tot 2011 was zij werkzaam in
het Diaconessenhuis Leiden.
Zij is algemeen oogarts
medeoprichter van Rijnzicht
Oogkliniek en van Oogkliniek
De Horsten. Zij is net als de
andere vier oogartsen van
Rijnzicht Oogkliniek een
ervaren en geregistreerd
Refractiechirurg.

WIL JIJ OOK VAN JE
BRIL OF LENZEN AF?

Dan is een ooglaserbehandeling of lensimplantaat iets voor jou! Neem voér
oktober 2020 contact op met Rijnzicht Oogkliniek en ontvang als lezer van
Bruist 50% korting op een vooronderzoek. Kijk voor meer informatie

op onze website www.rijnzichtoogkliniek.nl
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#» Rijnzicht
oogkliniek

GOQEoNg waar [ voor kiest

Wil jij ook scherp zien
zonder lenzen of bril?

Rijnzicht Oogkliniek is een gerenommeerde kliniek die gespecialiseerd is in ooglaseren en
lensimplantaties. De 34-jarige Jop Franken van Nederland Bruist onderging hier afgelopen
maart een ooglaserbehandeling. Hij vertelt je graag over zijn ervaringen!

“Ik heb al tien jaar lenzen en daarnaast een bril. Op
een gegeven moment had ik het daar wel mee
gehad. Het is zo'n gedoe met steeds lenzen in en uit
doen, bovendien had ik last van droge ogen en
irritatie bij zwemmen.

Via een kennis hoorde ik van Rijnzicht Oogkliniek, hij
was heel tevreden over de laserbehandeling die hij
hier had ondergaan. Ik ben me een beetje in de
kliniek gaan verdiepen en het zag er allemaal zeer
professioneel uit. Bovendien werd ik direct goed
geholpen. Daarom heb ik besloten voor hen te
kiezen.

Ik kreeg eerst een intake, waarin ze vertelden wat ik
kon verwachten van de behandeling. Er werd ook
gekeken of het Uberhaupt mogelijk was om me te
laten laseren, dat is 0.a. afhankelijk van de dikte van
je hoornvlies en je exacte oogsterktes. Het mooie is
dat de kliniek echt een eerlijk advies geeft welke
behandeling het beste bij jou past.
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Bij mij is gekozen voor de Trans-PRK techniek, een
oppervlakkige laserbehandeling van het hoornvlies.

De eerste dagen na de behandeling waren mijn
ogen wat gevoelig en moest ik ieder uur druppelen.
Ik ben ook nog twee keer terug geweest voor
controle, mijn brilsterkte bleek terug te zijn
gebracht tot nul.

Het is bizar dat ik nu gewoon scherp kan zien
zonder lenzen of bril. Wat dat betreft ging er een
wereld voor me open.

Ja, zo'n laserbehandeling kost natuurlijk wel wat
geld, maar wat mij betreft is het de investering
meer dan waard. |k ben er super blij mee en
kan het andere mensen alleen maar aanraden.
Ik had het jaren eerder
moeten doen!”

Jop Franken
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Rijnzicht Oogkliniek | Rijksstraatweg 324b, Wassenaar | 071-5192090 | info@rijnzichtoogkliniek.nl | www.rijnzichtoogkliniek.nl



OP ZOEK &, S - KIJKJE IN ONS
NAAR SFEER B A vy
IN HUIS? .

e Gaskachels

Uw open haard- & kachelspecialist heeft , = = N ¢ Pelletkachels
alles op het gebied van sfeerverwarming en _ v ' e
schoorsteentechniek. Kom gerust eens langs b CE™ T e Elektrische
in onze ruime showroom op industrieterrein T in ! . .
Prinsenland in Rotterdam of kijk alvast even el M i" A kachels
rond op onze website voor een indruk van ons - Ry,
assortiment. w’ e Sierschouwen

e Plateaus

NOG GEEN SFEERVERHOGENDE g .
OPEN HAARD OF KACHEL VAN ; ' F e Tuinhaarden
TOPKWALITEIT GEVONDEN? - %
- KOM DAN NAAR:

UW HAARDENSPECIALIST
IN ROTTERDAM

DE GRIFFIOEN

Anthonetta Kuijlstraat 36
Industrieterrein Prinsenland Rotterdam
010-4046459 | info@griffioenrotterdam.nl

WWW.GRIFFIOENROTTERDAM.NL
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬁ fm nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Carly Pastoors
THEMATEKSTEN Maaike van Helmond

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Ron van Kuijk

€3 Like ons op Facebook.com/rotterdambruist

ADVERTEREN?

bel Sander Bee

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2020. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan
Rotterdam Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist
B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze
uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van
glossy magazines die 38 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.

BERKEL EN RODENRIS

CAPELLE AAN DEN SSEL

ROTTERDAM
; :

DRECHTSTEDEN

Foto: Ron Eskens | soowpictures.nl

VOORWOORD/AUGUSTUS

Wat vliegt de tijd. Inmiddels is het augustus en hebben we alweer
maanden te dealen met alle corona-perikelen. We leren met z'n
allen steeds beter omgaan met deze situatie. Zie je een vakantie in
het buitenland bijvoorbeeld momenteel niet zitten? Dan blijf je toch
gewoon lekker in Nederland.

Bruisende lezer,

Datzelfde geldt voor alle ondernemers met wie wij samenwerken.

Kan iets momenteel even niet gaan zoals normaal, dan zoeken ze stuk
voor stuk naar een passende oplossing om hun klanten toch zo goed
mogelijk van dienst te kunnen zijn. Hoe vervelend de situatie ook is,
het blijft mooi om te zien hoe iedereen er de schouders onder zet.

Gelukkig is er meer in het leven dan corona en zijn er leukere
onderwerpen om over te schrijven. In deze nieuwste editie van Bruist
vind je dan ook weer heel wat inspirerende verhalen van de bruisende
ondernemers uit jouw regio. En ook de nodige tips natuurlijk. Zo
vertellen we je meer over hoe je het beste je haar kunt beschermen
tegen de zon. Ook nuttig voor een vakantie in eigen land!

Geniet van de zomer!

Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook De Waterweg Bruist en Drechtsteden Bruist.



VERGEET JE
SCHEIDING
NIET!

BRUIST/BODY&MIND

Bescherm
tegen de zon!

Dat we onze huid moeten beschermen tegen de zon, is bekend. Maar wist je dat
uv-stralen ook schadelijk kunnen zijn voor je haren? Om nog maar te zwijgen over
het chloor- en zeewater waar je je haar in de zomermaanden aan blootstelt...

De boodschap mag duidelijk zijn: bescherm ook je
haar goed tegen deze invioeden van buitenaf. Doe je
dat niet, dan loop je het risico op droge lokken,
gespleten haarpunten, een doffe kleur en pluizig
haar. Maar hoe doe je dat dan, je haar beschermen?

Gebruik stylingproducten met een SPF-factor
(Sun Protection Factor, zoals bij zonnebrandcreme).
Deze beschermen je haar tegen de zon.

Draag je haar vast als je de zon ingaat. Hierdoor
wordt minder haar blootgesteld aan de zon. Is je haar
te kort om het vast te doen? Of houd je daar gewoon
niet van? Draag dan een hoed of knoop bijvoorbeeld
een shawl om je haar.

Vermijd in de zomer chemische behandelingen
in je haar. Je haar kan daardoor namelijk licht
beschadigen en droog worden. En droog haar is niet
echt bestand tegen zon, zout en chloor... Wil je toch
per se je haar verven of bijvoorbeeld permanenten

of juist straighten? Laat dit dan door een professional
doen. Die kan je het juiste advies meegeven over
de verzorging om (nog meer) beschadiging te
voorkomen.

Ga je lekker zwemmen, probeer je haar dan
zo min mogelijk aan het chloor- of zeewater bloot
te stellen. Je loopt dan het risico op droog haar.
Geblondeerd haar kan door het water zelfs groen
worden. Spoel je haar sowieso vooér en na het
zwemmen met kraanwater, dat beperkt het risico
op beschadiging.

Verzorg je haar regelmatig met een voedende
conditioner en een lekker haarmasker die het haar
intensief voeden en het zo weer een boost geven
voor de volgende zomerse dag.

Last but zeker not least: vergeet je scheiding
niet in te smeren. Als je die ooit een keer hebt
verbrand, weet je namelijk hoe pijnlijk dat kan zijn...

Wil jij weten hoe je jouw haar het beste kunt beschermen tegen zon, zee en chloor?
Op www.nederlandbruist.nl vind je heel wat haarspecialisten die jou hierover kunnen adviseren.
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Ik leef, beweeg en adem Rotterdam.
De stad die mij inspireert door de dynamiek
en diversiteit aan mensen, culturen en alle
soorten haar.

Onze multiculturele klantenkring eist van
ons excellentie in haarstyling. Ik ben gek op
kleur en gek op mensen. Het kappersvak
stroomt door mijn aderen. Met liefde,
passie en toewijding sta ik hier en ben ik er
voor jou om je te adviseren en de mooiste
kapsels te creéren. We zijn 7 dagen per
week open. Dit is Rotterdam.
Whoops in de Stad.

Wat we vandaag mooi vinden, kan
morgen ECHT anders zijn. Ons team is
constant in beweging, volgt én creéert

veranderingen. Daarom is Whoops lid van
Het Spectrum (een onafhankelijke kring
van haarkleurspecialisten). Wij volgen de
beurzen en shows in binnen- én buitenland
en ontwerpen eigen collecties.

Betlem Taravilla
(Art director Whoops)

A4
2900HW

Als Haarstylist en ondernemer in hartje Rotterdam

schrijf ik dit stuk, mei 2020.

Er is en nieuwe fase in 2020 aangebroken. Een nieuwe wereld,
een nieuwe maatschappij, een nieuwe tijdperk.

Altijd samenwerken, altijd samen genieten van ons leven. Sociaal,
maatschappelijk, economisch en artistiek.

Verantwoord met elkaar mooai zijn, van binnen en van buiten.

Ik hoop dat mijn bijdrage hieraan RUST & KRACHT mag zijn.
Vertrouwen in de mens en respect voor elkaar op welke afstand
dan ook. Ik vier met WHOOPS dit jaar het 20-jarig

bestaan. In GEZONDHEID en met elkaar.

Groenendaal 495, Rotterdam | 010-4119911 | infe@whoopskappers.nl [Fwwiwswhoopskappers.nl



DE SMAAK VAN ITALIE

Een frisse citroenlikeur gemaakt

volgens een authentiek familierecept.

o Pallini Limoncello heeft de perfecte
a balans gevonden en een unieke frisse
smaak gecreéerd die niet te zoet of te
zuur is. Dat komt door het gebruik
van citroenen die speciaal worden
.w, gekweekt aan de Amalfi kust. Een
likeur die heerlijk te nuttigen is, als

aperitief of als digestief, en die

M cocktails een unieke smaak geeft.
Pt e Pallini limoncello
A

- -

LEZERSACTIE

Maak kans op deze
trendy sneakers
Nora Il van Woden.

Trendy sneakers, vervaardigd
uit luchtdoorlatende
materialen zoals kalfsleder
en textiel. Geen vermoeide
voeten meer voor jou!

van Nederland Bruist en van de glogsy
i i jevri - dit bericht, zodat zij ook op de
i iouw regio. Tag je vrienden in dit t, op.
l;\g;gtue ziingvan deze leuke actie! Of stuur je ge_gevens mét je scho
0.v.v. ¥WOVEN naar priisvraag@nederlandhrmst.nl.

Like de Facehookpagina

KLAAR VOOR DE ZON
Wilkinson introduceert de Intuition Complete,
speciaal voor vrouwen. Door de slanke
scheerkop met vijf Skin Perfect-mesjes kom je
nu nog gemakkelijker bij alle lastig bereikbare
plekjes. Het mooie design en roze kleurtje
maken van elke scheerbeurt een fijne beauty
treatment! Zo zijn jouw benen, oksels en
bikinilijn in een handomdraai zijdezacht.
www.wilkinsonsword.nl

Vier de vakantie!

BEKROOND

MET GOUD

Born Rosé is een bijzondere
rosé, geboren in Barcelona.
Die stad, met haar licht en
open karakter, dient als
inspiratie voor een bepaalde
levensstijl. Born Rosé is
heerlijk fris, met een
geweldige zalmroze kleur.
Drink de rosé koud op
speciale momenten met
vrienden en geniet!
www.bornrose.com

BEWUST GENIETEN
De chocolade van Little Love is meer dan een traktatie. Hier
ontmoet de kracht van rauwe chocolade superfoods zoals lucuma,
boshessen, hennepzaad, baobab en goji. De bars zijn als een
kleine beloning voor wie bewust wil genieten!
Verkrijgbaar vanaf € 1,89 www.little.love

l"‘.
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LEZERSACTIE S
Maak kans op het 'n:."
hoek Costa del Coke. N

Een zinderende roadtrip langs
de Zuid-Spaanse kust in het
spoor van de cokemaffia,
geschreven door Arthur van
Amerongen en Ivo Teulings.

Like de Facebookpagina van Nederland Bruist en van de
glossy uit jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van deze leuke actie! Of stuur je gegevens
0.v.v. #COSTA DEL COKE naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIE

Maak kans op
eenvande 10
Hop On Hop off
tickets van
Dordrecht Tours.

Ontqek Dordrecht en omgevin
manier. Aangeboden door-

£0p een orginele

!.ike de facehuokpagina van Nede
Jouw regio. Tag je vrienden in dit be
van deze leuke actie! 0f stuur je ge

r{and Bruist en van de glossy uit
richt, zodat zij ook 0p de hoogte zijn

- even
naar DFIJSVraag@nederlandbruist.lﬁ " 011 #DORDRECHTTOURS

PROEF JOUW FAVORIETE FESTIVAL
Dankzij ingrediénten van de beste kwaliteit, zonder kunstmatige
kleur- of smaakstoffen, maakt Pinkyrose het verschil tussen een

gewoon drankje en een superieure limonade of cocktail. Drink
Pinkyrose Spiced Lemon & Rose of Floral Ginger & Orange direct
gekoeld uit het blikje of serveer het in een mooi glas met
ijsblokjes. www.pinkyrose.nl



COLUMN/JAPIE BLOEMHOF

“Je sout die kelerelijers tog “=Puur erl,]k
bekant corona toewense!” e Ambachtelijk

"Tering. De aartkloot gaat naar de tiefus door tig firusse! Oferal benne se besig om 'n faksin tegen
corona te matse. Maar nou leest ik dat ‘t firus net ff andus terugkomp.

eeft een passie

monumentale pand aan
eit. In de showroom ku

bachteluke producten. Na een flinke verbouwing van
oogstraat 2 in Maassluis was Meiden van Ambacht
je laten inspireren door het scala aan mogelijkheden

Dus da’s strakkies dweile met de kraan ope! Enne nou we gelijk! Maar ‘tig mense hebbe ‘t firus “hullie tege sullie” A4 | h dio8 . T -

denke we allenig aan corona, maar kenne we strakkies das bekant nie uit te roeie. Weet je wanneer je sekurs de S et gaat om het vervaar I8 van ambachte jxe vioeren en een geneel op maat
ook 'n ander firus sneller tekkele en hoe sit 't met ebolla?  Iul ben? Assie nie heetro ben. Das een firus dat bij alle emaaﬁ interieur.

As dat hiero komp benne de rape gaar. Ut lijk wel of de kulture en gelofe sit. Wat ken de massa tog besjokke sijn! | W

natuur denk: d'r benne tefeel mense, se ferklote allus, dus  Neemt die beremutse in Ruslant. Se kiese nie for freiheit : |'|e vioeren nieuwe hout zodanig dat het weer één geheel vormt.”
ff dimme! maar for Poetin. En nou ken je d'r allenig trouwe as je Bij ons vind je vioeren in alle soorten en Meiden van Ambacht werkt onder andere samen met
Weet je, misgien is China wel 't linkste firus. Se kraige heetro ben. Neemt de Steets met Trumpie Dumpie. naten”, vertelt Judith. “Daarbij hebben we een meubelmaker die een interieur - van kasten tot

steets meer magt en se hebbe kampe waar se mense, die  Asmaar besig om “andre” te diskriminere, sekurs

andus denke opberge. Nu fersjaggere se de demokrasie in  nie-heetroos . En neemt lande in 't ooste. Die kraige bakke
Hong Kong. En al die hotemetote hiero doene geen klote. poen fan de EU, maar diskriminere bij 't lefe. Je sout al die
Want tja handel he. Eigelijk motte se so op d'r falie kraige kelerelijers tog bekant corona toewense.

sodat se 't agter die kutmuur eg wel foele. ‘

En dan hep ik ‘t nog niet ofer die diskriminasie-pandemie B%\jow.

tege nie blanke mense. Kappe eikels. Met se alle benne

drukkelijk 00g voor duurzaamheid. Hout is tafels - geheel op maat kan maken. “Daarmee creéer
ieso een natuurlijk product. Daarnaast is je iets unieks.”

[ P(iok nog eens betaalbaar.”

arantie

: e..werken alleen met topproducten van
ste kwaliteit. Doordat onze leveranciers
oe e garantie bieden op hun vloeren kunnen
onze uitgebreide service en
cegaan. De vloeren worden

team van professionele
tljarenlange ervaring. I

! en tevelps repareren en
b je een aanbouw en moet de
orden, dan leggen wij he

Z??EZQ/&'? 0(2’/? ﬂ/f&é(?’(/ 7,

viiSaTa en Interreur

Japie Bloemhof is de koosnaam van een “Rotterdammert”, die in de gelijknamige wijk op Zuid is geboren en getogen. Hij woont er nu

samen met z'n vriendin Chantal. Japie was geen studiebol, dus pakt hij alle klussen aan, of dat nou in de haven is of als koerier.

Japie ziet en beleeft dus veel. En daar heeft hij een eigen, ongezouten en vooral Rotterdamse mening over.

Hoogstraat 2, Maassluis | 010- 5926713 | info@meidenvanambacht.nl | www.meidenvanambacht.nl
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Baby Spa Zenn DITJES/DATIES

voor iedereen Zenn!

Profine
+_ -

Code is:
Zenn2020

P

Jacob van Campenplein 37, Rotterdam ol e
06-21553810 | babyspazenn@gmail.com b
gratis parkeren! n Peppelweg 17-19a, Rotterdam | 010-4185603

Bij Babyspa Zenn kun
je je kindje lekker laten
floaten en masseren.
De behandelingen bij
Babyspa zenn zijn altijd
een-op-een.

Vakantie in eigen land is beter voor ons geluksgevoel.
GR ATIS Reistijd en tijdsverschil zorgen ervoor dat het langer duurt
voordat we echt profijt hebben van onze vakantie.

vevansiven GRATIS Fril Yo Eén zonnepaneel levert per jaar genoeg energie voor
‘ 2.276 liter thee, oftewel 30 KOPJ€S per dag.
In een schrlkkeljaar begint augustus op dezelfde dag

Maak snel een afspraak
en gebruik de Bruist
code voor 10% Korting.

il G e milansdiervoeding@gmail.com | www.milansdiervoeding.com van de week als februari.
Leonardo da Vinci voorspelde al in 1447 dat er in Z]
BRUIST KAPPER M/V de toekomst ZONNe-energie gebruikt zou worden.
. GEZOCHT! De allereerste KOniNginnedag van Nederland werd
Vakantie: . gevierd in augustus, en wel op 31 augustus 1890.

lekker dobberen Wanneer jouw zonnepanelen meer energie produceren dan je

op een zee zelf nodig hebt, zie je letterlijk je energlemeter teruglopen.

o 13 augustus is het internationale I|nkshand|gendag.
van tIJd Deze dag is ontstaan om aandacht te vragen voor de ongemakken

waar linkshandigen tegenaan lopen in onze rechtshandige wereld.

f m Peppelweg 66-A, Schiebroek | 010-4226020

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist info@nellyshaarmonie.nl | www.nellyshaarmonie.nl
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STEIGERHOUTEN
MEUBELS VOOR
PARTICULIEREN EN
BEDRIJVEN

0 PVALLEN? rovEriecRiNBRuST

Bel 076-7115340 of mail naar nl@nederlandbruist.nl

YOUR SKINCARE

—— VREAT YOPR ERIN TH TRE NETT LEVEL

GEEF UW HUID DE AANDACHT IJJE HET VERDIENTI
KIES VOOR
Uw PERSOONLIJKE SPECIALIST

Bogk nu-onfine met promo code BRUIST voor 15% korting!

YOUR SKINCARE | LUTULISINGEL 43 | 3065 CW ROTTERDAM | 06-17978806 | INFOOYOUR-SKINCARE.NL | WWW.YOUR-SKINCARE. ML

Toen Gwendolyn Landvreugd als 17-jarige voor het eerst in aanraking kwam met
nagelstyling, wist ze het meteen: Dit is het helemaal! In 2003 begon ze vanaf haar
studentenkamer als nagelstyliste. Inmiddels is Glaw Beauty Nederland uitgegroeid tot een
bloeiend, dynamisch bedrijf dat een totaalconcept biedt van opleidingen, salon, webshop
& business coaching op het gebied van beauty.

Traditionele technieken

“Op alle gebieden kies ik bewust voor traditionele,
niet-invasieve technieken zoals epileren met touw
en het kleuren van wimpers en wenkbrauwen met
hennapoeder. Tegenwoordig wordt er veel gespoten
en gesneden, maar daar houd ik me graag verre
van.

AT YOUR SERVICE!

Perfecte wenkbrauwen
Glaw Beauty Nederland is (als het even kan -
exclusief) leverancier van diverse professionele m@ %&E:
beautymerken, waaronder Kinetics en Nouveau s "’Eﬁ:
; i ) (O e O]
ashes. “Wimpers en wenkbrauwen zijn momenteel
helemaal hot. Logisch, want beiden zijn bepalend
voor je gezichtsuitdrukking. Het Engelse HD Brows
biedt het nieuwste van het nieuwste:
Met een BrowSculpt wenkbrauw-
laminatiebehandeling creéer je moeiteloos perfecte

iedereen, zowel mannen als vrouwen.” @

wenkbrauwen. ‘Beautiful brows’ zijn er voor
GLAWBEAUTY.MNL

Glaw Beauty Nederland | Gouvernestraat 89, Rotterdam | 085 — 06 06 895 | info@glawbeauty.nl | www.glawbeauty.nl



VOOR ELKE VRAAG
HEEFT RENE VERHAGEN
- SCHILDERWERKEN

DE OPLOSSING!

Weer een gladde wand?

Bel 06 - 412 79 124 of mail naar
info@reneverhagenschilderwerken.nl

20

RENE VERHAGEN SCHILDERWERKEN ;
René Verhagen Schilderwerken is een bloeiend ﬂ
bedrijf dat al jaren uitsluitend samenwerkt il -
met professionals. Voor zowel bedrijven
als particulieren voeren wij schilderklussen I:i
(en meer) uit.

Bij ons staat de mens centraal. Oprechte
interesse in de mensen tonen en al pratend
erachter komen wat men precies wil, leiden

tot een goed eindresultaat.

ONZE EXPERTISE

Schilderwerk: binnen- en buiten

Er zijn verschillende redenen waarom u
kiest voor stucwerk. In de eerste plaats
geldt het als finishing touch van uw

ruwe muur of plafond en zorgt een fraaie
afwerklaag voor een mooie uitstraling van |
wanden en plafonds. In de tweede plaats |
kunt u voor stucwerk kiezen, omdat het | Latex spuiten en rollen

de thermische isolatie bevordert en het | Behangen / plafond- en vloerafwerking
een brandvertragende en vochtwerende Stuken

werking heett. Vervangen van kozijnen A
Vervangen van glas / plaatsen isolerend glas

Verschillende soorten stucwerk Advies voor materiaal- en kleurgebruik

e Glad stucwerk A 1 s

* Sierpleister N s 2 “De klant is koning”
(spachtelputz, rustiekputz of granol) y

e Schuurwerk ) De service houdt niet op als het werk

e Spackspuitwerk gedaan is. Mocht u toch nog tegen iets

e Behangklaar stuken aanlopen waar u niet tevreden over bent,

e Sausklaar stuken dan lossen wij dat snel en zo goed

e Tegelklaar stuken mogelijk op. De tevredenheid van de klant

staat voorop!

Wil je weten wat René voor je kan
betekenen? Vraag vrijblijvend een
offerte aan via 06-41279124.

VooR SL FW SCHILBERWIRE

RENE VERHAGEN

MAASSLUIS | 010-5928139

WWW.RENEVERHAGENSCHILDERWERKEN.NL



Bergse Dorpsstraat 5 5/\
3054 GB Rotterdam

www.Nowtlﬂemooclstore.nl
[/Vi/jc graagop de hoogtc b/jvcn?
\/olg ons op:

I@' @Nowthemoo&stora

Gccn iyd om /angs te komen?
Reoio041842%3

Bestellen via@
of
Miinto.nl/shops/
b-1 45 2-now-the-moodstore
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AGJE UIT

WORLD OF
DINOS

]

Deze zomervakantie is de grootste
Dino Expo van Europa weer in
Utrecht te bewonderen. Kom oog
in oog te staan met meer dan
tachtig levensgrote, bewegende
dinosaurussen, zoals de brullende
T-Rex en de razendsnelle
Velociraptor. De attractie is
compleet vernieuwd en geschikt
voor de hele familie. Interactieve
elementen worden gecombineerd
met realistische dino-modellen en
een grote ‘kidszone’. Naast de
dino-modellen zijn er speurtochten,
een bioscoop waar doorlopend
documentaires getoond worden en
je kunt een ritie maken op een
dino. Ook kunnen kinderen zelf op
zoek gaan naar fossielen in
opgravingen met zand.

Kijk voor meer info op
www.worldofdinos.nl.

FILMPJE KIUKEN
TE VER WEG

Omdat zijn geboortedorp plaats moet maken
voor een kolenmijn, verhuizen de twaalf-
jarige Ben en zijn familie naar de stad. Op
zijn nieuwe school is hij aanvankelijk een
buitenstaander. Ook bij zijn nieuwe voetbal-
club loopt het niet zoals gehoopt voor de
talentvolle aanvaller. Bovendien is er nog
een nieuwe scholier in de klas, de elfjarige
Syrische viuchteling Tarig die niet alleen op
school, maar ook op het voetbalveld de show
steelt. Blijft Ben buitenspel staan of hebben
de twee jongens meer met elkaar gemeen
dan ze eerst dachten?

TE VER WEG is een zomers avontuur voor de
hele familie. Vanaf 6 augustus in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

Het is winter en griezelig stil op vakantie-
eiland Belport. Slecht nieuws brengt Kate
naar dit uitgestorven oord en haar
verdriet wordt met de dag groter als ze
meer te weten komt over het geheime
leven van haar man. Eilandbewoner Abby
is gewend aan de stille winters, maar dit
jaar wordt haar wereld op zijn kop gezet,

r F - wanneer ze bewijzen vindt die haar man
D in een wel heel kwaad daglicht stellen.
\hf l: n I | \h! : Niets op dit eiland is wat het lijkt en pas

als de twee vrouwen samenkomen,
kunnen ze de waarheid ontdekken over
MOVERLATEM de mannen in hun levens...

EEM STORM OF 1 DE VROUW EN DE WEDUWE van
Christian White verschijnt 18 augustus.




HET HOTEL "~
WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe
verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl
waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag J&“A’U '/ w

nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig
hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

P&

Hj,

),
)

r

H OTE L GARBI Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com

IBIZA SPA ****




Kasten exact op uw maat!

Een kast
. kun je overal
» kopen...

-
45 jaar kennis, vakmanschap
en kwaliteit niet!

\ L
{
) o

www.deg raafbv.nl i

Woonboulevard Hoogstad - Viaardingen

aalt alles uit de kast... sinds 1975!




Credits: Ingrid Burger voor www.colorstories.nl

BEAUTY/NEWS

. CLINIQUE

Of je nu wel of niet op vakantie gaat,

in de zomer willen we allemaal shinen,
dus ook als je gewoon lekker thuisblijft.
Zo val jij op in de augustusmaand!

1. Anti-Aging Sun Cream SPF 50 van Annemarie Borlind, € 25,50 www.boerlind.com 7. FIX+ Setting Spray Compassion van Mac Cosmetics, € 13,- www.maccosmetics.nl
2. Spicebomb Night Vision Eau de Parfum van Viktor & Rolf, vanaf € 68,- www.douglas.nl 8. Angel Nova Eau de Parfum van Mugler, vanaf € 66,- www.douglas.nl
3. Bathingsuit van Banana Moon, € 87,- www.bananamoon.com 9. Naked Ultraviolet Eyeshadow Palette van Urban Decay, € 55,- www.iciparisxl.nl
4. Good Girl Eau de Parfum Légere van Carolina Herera, vanaf € 63,- www.iciparisxl.nl 10. Twist to Glow van Clarins, € 32,- www.clarins.nl
5. Moisture surge 72 hour auto-replenishing hydrator van Clinique, vanaf € 54,50 www.clinique.nl 11. Terracotta Pacific Avenue van Guerlain, € 68,- www.guerlain.nl
6. Two-Phase After Sun Spray with aloe van Collistar, € 27,- www.collistar.nl 12. Rouge Velvet Ink 07 van Bourjois, € 16,99 www.bourjois.com
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U bent van harte welkom!

Van Mossel Mercedes-Benz is gevestigd in Rotterdam en Gouda: vanmossel.nl/mercedes-benz

Van Mossel

Heb je problemen
met je ex-partner?

Hoe fijn zou het voor je zijn als je van dit gedoe af
bent? Wil je meer rust en minder stress?

Sinds 2017 staat Carolien
Roobol als gezins- en
scheidingscoach mensen
bij die in een scheiding
verwikkeld zijn of al langer
gescheiden zijn. Ze leert
hen zonder voortdurende
conflicten om te gaan met
hun ex-partner. In het belang
van de kinderen.

SCHEIDEN

Dorpsstraat 154c, Barendrecht. 1 '06-36054971 | info@succesvolscheidenrifimond.nl | www.succesvoIscheidenriin ond.nl
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Wij zijn graag
uw dealer:
Meyer
Cardin
Tenson
Casa Moda
Calabria
Meantime
Fellows

Ledib
Schiesser

Alan Red
Falke
Burlington
e.a.

HERENMODE

PIET LAP

'LA FORMA GRANDE

”_ BEST IN BIG SIZE_MEN S FASHION 2XL-6XL

Kom naar onze wmkel in Dordrechi
of shop op v |

-

KORTE BREESTRAAT 14 | 0786319318 |

# VOOR DE DEUR



rotterdam

festValS ™ porTERDAMSE

AUGUSTUS
FESTIVALAGENDA

WO 1 JULI T/M WO 30 SEPTEMBER

Muziek en theater op
hoge daken

Het programma bestaat onder meer uit livestreams
van popconcerten en theater op hoge daken.

Bekijk livestreams van popconcerten op hoge
daken in het weekend dat de oorspronkelijke
Dakendagen zouden zijn (6,7 juni). Om
muzikanten te steunen die in deze tijd niet
kunnen optreden organiseren tien Rotterdamse
mugziekpodia verder de grote ‘Uit-je-dak-
muziekprijs’. Muzikanten worden uitgedaagd
een concert op te nemen op een dak. Het tofste
dakconcert wint 1000 euro en mag optreden
tiidens de Dakendagen van 2021.

@' ONLINE

WO 1 JULI T/M WO 30 SEPTEMBER
NORTH SEA ROUND TOWN

Om dit jaar toch een beetje de sfeer te proeven
van North Sea Round Town, is er een online
festivalprogramma.

Geniet tijdens je lunchpauze van online concerten
tijdens je lunchpauze. Na de succesvolle reeks
van maar liefst 25 online lunchconcerten keert
de Doelen terug met een nieuwe serie Online
Lunchbreak concerten, dit keer in samenwerking
met fringe festival North Sea Round Town. De
artiesten die hun showcase performen zijn onder
anderen Josimar Gomes, Fuensanta Méndez en
Alex Simu Trio.

@' ONLINE
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WO 1 JULI T/M WO 30 SEPTEMBER

Motel Mozaique

Motel Mozaique gaat niet door, maar je kunt
alsnog het festivalgevoel beleven. Open
Rotterdam FESTIVAL TV zendt de komende
tijd beelden uit van diverse festivals, zodat
jij er toch een beetje bij kunt zijn. Motel
Mozaique is als eerste aan de beurt.

Meer informatie vind je op:
www.motelmozaique.nl

@' ONLINE

WO 1 JULI T/M WO 30 SEPTEMBER
Circusstad Festival

Beleef Circusstad Festival online via
FESTIVAL TV op OPEN Rotterdam!

Dit jaar zou Circusstad haar tienjarig jubileum
vieren. Het festival kan helaas niet op het
Schouwburgplein plaatsvinden, maar met
een nieuwe aflevering van FESTIVAL TV
geniet jij op de bank alsnog van circusacts
en de bijbehorende festivalsfeer.

De compilatie van FESTIVAL TV is een

mix van archiefbeelden met performances
van voorgaande edities en trailers van

acts die dit jaar zouden plaatsvinden.

Zo zie je bijvoorbeeld een stukje uit een
dansvoorstelling in circus-style, spannende
trapeze acts en zelfs een vioolspelende
koorddanser op een koord van papier!

Meer informatie vind je op:
www.circusstad.nl

@' ONLINE




Bij Maison Cosmetic
kunt u terecht met al
# uw huidproblemen.
Wij werken met de
nieuwste technologie
en blijven ons
innoveren op het

4 gebied van huid-
. verbetering en verjonging
en kunnen u daardoor
moderne behandelingen
aanbieden zoals:

=~

E-LIGHT ONTHARING

Voor zowel mannen als vrouwen
en met elk huidtype, dus ook de
donkere huid en elke leeftijd.

Om te zorgen dat u en uw huid
in goede handen zijn, werken wij
uitsluitend met huidtherapeuten
en cosmetische specialisten.

Zo profiteert u altijd van persoonlijke
aandacht en deskundigheid.

MAISON COSMETIC

Aelbrechtskade 63-64, Rotterdam
06-10902891 | info@maisoncosmetic.nl
www.maisoncosmetic.nl

Victory Outreach

Rellevdam

Ook comfortabel ontharen
of je huid verjongen?

E-light is de nieuwste techniek op het gebied van (pijnloos)
permanent ontharen en huidverbetering. In mijn salon verzorg ik,
als gecertificeerd behandelaar, IPL behandelingen. Tijdens de intake
bepalen we samen welke IPL/Laser behandelingen precies bij uw
haar en huidtype past om u zo goed mogelijk te behandelen. Het is
dan ook werkzaam op twee wijze namelijk:

Ontharen: Op elk deel van uw lichaam kan nu, met als resultaat een
haarvermindering van 80 tot 90%, ongewenste haargroei snel behandeld
worden. Ook zijn er diverse speciale behandelingen voor het gezicht. Het werkt
als volgt, de lichtflits wordt omgezet in warmte en wordt via het pigment naar de

voedingsbodem van het haar geleid. Deze wordt door de warmte vernietigd en

de haar zal op die plaats niet meer terug groeien. De omliggende huid en het
weefsel worden absoluut niet beschadigd.

Beauty: E-light kan daarnaast ook de huid diep doordringen selectief te werk
gaan op onderhuidse pigment, bloedvaten, verwijderen van sproeten, couperose,
oplossen van allerlei huidproblemen. Tegelijkertijd kan E-light de aanmaak van
onderhuidse collageen stimuleren, maakt de huid jeugdiger, gezonder en glad.

GEBEDSDIENST
VRIJDAGAVOND 19.00 U

Voor de behandeling van:

) o
Duurzaam ontharen | huidverjonging Op zoek naar hoop en kracht in deze onzekere tijden?

KERKDIENST
ZONDAG 11.00 U

pigmentvlekken | ouderdomsvlekken
acné | spider naevi | rosacea.

Voordelen van E-light

Veiligen snel | geen bijwerkingen
duurzame ontharing | huidverjonging
pijnloos | meerdere huid en haartypes

De huid wordt niet warm door koeltechniek

36

Vind hoop, visie, kracht en beschutting bij Hem die hemel en aarde maakte en die alles
gaf om Zijn liefde aan jou te tonen!
Wilt u onze kerkdiensten komen bezoeken registreer u dan via onze website
www.vorotterdam.nl. Ook kunt u vanuit uw eigen huis onze diensten bekijken.
Ook jouw huis kan eén wil de Heer Jezus vullen met Zijn liefdevolle goedheid.

Bekifk ons Youtvbe-kanaal!

BOEK UW
AFSPAAK OP
ONLINE!

MIJNSHERENPLEIN 9, ROTTERDAM
WWW.VOROTTERDAM.NL
CONTACT@VOROTTERDAM.NL

T: 06 8408962

Wij geven sinds 1995 gehoor aan de
roepstem van God om mensen, die in
diepe duisternis leven, te bevrijden
door Jezus overwinnende kracht!

Door o.a. duidelijk Bijbels
vormende preken op zondag, het
mannenrehabilitatiehuis: ‘de Home'
en cursussen. In ‘de Home’ wordt
een intensief programma met Gods
liefde gehanteerd en geven we
begeleiding bij herstelprocessen.
QOok krijgt ‘de Home’ een warm
onthaal door de gemeente, want
wij geloven in de familiewaarden
en positieve gevolgen van
discipelschap.

Victory Outreach is als een thuis,
een familie waarin iedereen welkom
is, hoe goed of slecht het ook met je
gaat. Relaties met Jezus verdiepen,

zodat Gods plan met ons leven
werkelijkheid wordt, is ons doel.

Kom ook Gods onvoorwaardelijke
liefde ervaren!

& Xannelow
%M&%oon
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PUZZELPAGINA

A ¥
Het is vakantie! Zeeén van tijd%m lekker te
puzzelen. Deze maand geven we een uniek
Bruist Zomerpakket weg. Puzzel jij weer mee?

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

@

3 416

Los de sukodu op. De cijfers in de rode cirkels
(van boven naar beneden) vormen de oplossing.
De oplossing van vorige maand was 5-4-4

Zoek de zes verborgen letters in deze BRUIST en
maak er een woord van. Het thema van het woord is
deze maand vakantie.

De oplossing van de vorige maand was strand.

Maak kans op dit bruisende

Lomer-

20 -0+U-fr
A -x+.s=n .s=t
fQd=s+t @m=v

B-ur @&-n+ds=r

Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 september de
oplossing in op onze site: www.rotterdambruist.nl

Maak kans op I van de 5

streamingcodes

voor één van deze twee series,
aangeboden door lumiereseries.com.

PROSs
CONs

SANETOARY

Sanctuary is een Scandinavische, psychologische thriller
en Pros and Cons is een Deense misdaadkomedie.

wipopcornulidi
uthrillerzrfg
bgfrapseqgwp
imefesmpgvg ?;g%g
oifniljdbagk gTES8E
ssecilagsct ég’aég
cdrcsemxs X jJ iéig
caetrctsecn gof3
ocoarogmjeunn %2%%
pdciocmfnup 0%%%
tvuerjxcsgn é;%’
<
thriller genieten i%%
familie relaxen =
film popcorn 5§
bioscoop misdaad =
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Door verstopping
of wateroverlast

in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV .
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten G ) -

Onderhoudscontracten
Preventief onderhoud
(rioal/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

Eudun
ONTSTOPPINGS SERVICEBY ~ ATR® Nk

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl






