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LA FORMA GRANDE

'BEST IN BIG SIZE MEN'S FASHION 2XL-6XL

Neem dan eens een kijkje op onze website.

Erotic Treasure

Kom naar onze winkel in Dordrecht
Grote Spuistraat 28, Dordrecht | 078-6150368 = of Shop op . 3

7 dagen per week open

L e T S KORTE BREESTRAAT 14 | 078 6319318 | [ VOOR DE DEUR



OP ZOEK
NAAR SFEER
IN HUIS?

Uw open haard- & kachelspecialist heeft
alles op het gebied van sfeerverwarming en
schoorsteentechniek. Kom gerust eens langs
in onze ruime showroom op industrieterrein
Prinsenland in Rotterdam of kijk alvast even
rond op onze website voor een indruk van ons
assortiment.

NOG GEEN SFEERVERHOGENDE
OPEN HAARD OF KACHEL VAN
TOPKWALITEIT GEVONDEN?

KOM DAN NAAR: :

uw HAARDENSPECIALIST
IN ROTTERDAM

DE GRIFFIOEN

Anthonetta Kuijlstraat 36
Industrieterrein Prinsenland Rotterdam
010-4046459 | info@griffioenrotterdam.nl

WWW.GRIFFIOENROTTERDAM.NL

KIJKJE IN ONS
ASSORTIMENT

¢ Houtkachels

¢ CV houtkachels

® Gaskachels

e Pelletkachels

o Flektrische
kachels

¢ Sierschouwen

¢ Plateaus

e Tuinhaarden
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T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
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Drechtsteden Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland
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aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van
glossy magazines die 38 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.

-: _- ..- i p—
/ e ey -
:

. 7

Foto: Ron Eskens | soowpictures.nl

VOORWOORD/AUGUSTUS

Wat vliegt de tijd. Inmiddels is het augustus en hebben we alweer
maanden te dealen met alle corona-perikelen. We leren met z'n
allen steeds beter omgaan met deze situatie. Zie je een vakantie in
het buitenland bijvoorbeeld momenteel niet zitten? Dan blijf je toch
gewoon lekker in Nederland.

Bruisende lezer,

Datzelfde geldt voor alle ondernemers met wie wij samenwerken.

Kan iets momenteel even niet gaan zoals normaal, dan zoeken ze stuk
voor stuk naar een passende oplossing om hun klanten toch zo goed
mogelijk van dienst te kunnen zijn. Hoe vervelend de situatie ook is,
het blijft mooi om te zien hoe iedereen er de schouders onder zet.

Gelukkig is er meer in het leven dan corona en zijn er leukere
onderwerpen om over te schrijven. In deze nieuwste editie van Bruist
vind je dan ook weer heel wat inspirerende verhalen van de bruisende
ondernemers uit jouw regio. En ook de nodige tips natuurlijk. Zo
vertellen we je meer over hoe je het beste je haar kunt beschermen
tegen de zon. Ook nuttig voor een vakantie in eigen land!

Geniet van de zomer!

Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook Rotterdam Bruist en De Langstraat Bruist.
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BRUIST/BODY&MIND

Bescherm
tegen de zon!

Dat we onze huid moeten beschermen tegen de zon, is bekend. Maar wist je dat
uv-stralen ook schadelijk kunnen zijn voor je haren? Om nog maar te zwijgen over
het chloor- en zeewater waar je je haar in de zomermaanden aan blootstelt...

De boodschap mag duidelijk zijn: bescherm ook je
haar goed tegen deze invioeden van buitenaf. Doe je
dat niet, dan loop je het risico op droge lokken,
gespleten haarpunten, een doffe kleur en pluizig
haar. Maar hoe doe je dat dan, je haar beschermen?

Gebruik stylingproducten met een SPF-factor
(Sun Protection Factor, zoals bij zonnebrandcreme).
Deze beschermen je haar tegen de zon.

Draag je haar vast als je de zon ingaat. Hierdoor
wordt minder haar blootgesteld aan de zon. Is je haar
te kort om het vast te doen? Of houd je daar gewoon
niet van? Draag dan een hoed of knoop bijvoorbeeld
een shawl om je haar.

Vermijd in de zomer chemische behandelingen
in je haar. Je haar kan daardoor namelijk licht
beschadigen en droog worden. En droog haar is niet
echt bestand tegen zon, zout en chloor... Wil je toch
per se je haar verven of bijvoorbeeld permanenten

of juist straighten? Laat dit dan door een professional
doen. Die kan je het juiste advies meegeven over
de verzorging om (nog meer) beschadiging te
voorkomen.

Ga je lekker zwemmen, probeer je haar dan
zo min mogelijk aan het chloor- of zeewater bloot
te stellen. Je loopt dan het risico op droog haar.
Geblondeerd haar kan door het water zelfs groen
worden. Spoel je haar sowieso voor en na het
zwemmen met kraanwater, dat beperkt het risico
op beschadiging.

Verzorg je haar regelmatig met een voedende
conditioner en een lekker haarmasker die het haar
intensief voeden en het zo weer een boost geven
voor de volgende zomerse dag.

Last but zeker not least: vergeet je scheiding
niet in te smeren. Als je die ooit een keer hebt
verbrand, weet je namelijk hoe pijnlijk dat kan zijn...

Wil jij weten hoe je jouw haar het beste kunt beschermen tegen zon, zee en chloor?
Op www.nederlandbruist.nl vind je heel wat haarspecialisten die jou hierover kunnen adviseren.
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Wij verbinden

We communiceren wat af. Is het
niet via social media, dan is het wel
dat we dingen willen leren, we lezen
boeken, we luisteren podcasts of
kijken informatieve video's. We
zoeken naar ontwikkeling, nieuwe
dingen, nieuwe cursussen, bezig
met de toekomst. Ons hoofd is een
continu draaiende fabriek. We
vinden nieuwe wegen, we komen in
nieuwe fases van ons leven, we

We negeren vaak het stopbord, het
bord dat aangeeft dat we even stil
moeten staan. Hoe goed ben jij in
het communiceren met jezelf? Staat
jouw hoofd nog in verbinding met
de rest van je lijf en je hart?

Noofd, hart en

passen ons aan, we gaan weer door.

GUN JE ZELF EEN LEVEN MET MEER GEMAK!

Activeer de ontspanning in je zenuwstelsel. Het is voor
een groot deel verantwoordelijk voor het aansturen

van je organen, je spieren en je hersenen. Als je
zenuwstelsel overprikkeld raakt, zijn de gevolgen voor
je eigen gezondheid aanzienlijk. Klachten als slecht
slapen, oververmoeid, slecht kunnen concentreren,
darmklachten, maagpijn... Het zijn slechts een aantal
voorbeelden van de gevolgen van onrust en stress. Gun
jezelf een leven met meer gemak.

Kom langs voor een gratis adviesgesprek. Wij horen

graag je verhaal en koppelen dit aan de juiste
massagevorm voor jou!

((((()) )

Van der Linden Body & Mind Wellness

Hildy van der Linden

info@body-mind-wellness.nl
www.body-mind-wellness.nl

chaam

Johan de Wittstraat 160B, Dordrecht
078 61 780 29/ 06 414 886 96

1 al jaren het vertrouwde adres

assagetherapie, huidverbetering
oonheidsbehandelingen in de

ordrecht.

el is voor onszelf en voor onze
n een optimaal resultaat te
n, of je nu gewoon gezellig voor
spanning komt of omdat je een
)eutische behandeling nodig hebt
ge je klachten. Ook op het gebied
idverbetering en schoonheid ben
ons aan het juiste adres. Wij dragen
bij aan jouw kwaliteit van leven!

geheel vrijblijvend een afspraak of
contact met ons op om je te laten
eren. Wij zijn je graag van dienst.




SHOPPING/NEWS
} DE SMAAK VAN ITALIE KLAAR VOOR DE ZON
| Een frisse citroenlikeur gemaakt Wilkinson introduceert de Intuition Complete, I_EZERSACT'E
] volgens een authentiek familierecept. speciaal voor vrouwen. Door de slanke

Pallini Limoncello heeft de perfecte scheerkop met vijf Skin Perfect-mesjes kom je Maak kans op

ﬂ balans gevonden en een unieke frisse nu nog gemakkelijker bij alle lastig bereikbare ééﬂ van de ]0
smaak gecregerd die niet te zoet of te plekjes. Het mooie design en roze kleurtje H
zuur is. Dat komt door het gebruik maken van elke scheerbeurt een fijne beauty BEWUST GENIETEN _Op On HOp off
; van citroenen die speciaal worden treatment! Zo zijn jouw benen, oksels en De chocolade van Little Love is meer dan een traktatie. Hier thketS van
,".-_;'-»'-'. gekweekt aan de Amalfi kust. Een bikinilijn in een handomdraai zijdezacht. ontmoet de kracht van rauwe chocolade superfoods zoals lucuma, DOrdrecht TOUTS
m likeur die heerlijk te nuttigen is, als www.wilkinsonsword.nl boshessen, hennepzaad, baobab en goji. De bars zijn als een 1

aperitief of als digestief, en die
cocktails een unieke smaak geeft.
Pallini limoncello

3 Vier de vakantie!

BEKROOND

MET GOUD

Born Rosé is een bijzondere
rosé, geboren in Barcelona.
Die stad, met haar licht en
open karakter, dient als
inspiratie voor een bepaalde
levensstijl. Born Rosé is
heerlijk fris, met een
geweldige zalmroze kleur.
Drink de rosé koud op
speciale momenten met
vrienden en geniet!

kleine beloning voor wie bewust wil genieten!

Ontdek Dordrecht i
en o
Verkrijgbaar vanaf € 1,89 wwwittle.love Mmgevin

. £ 0p een orgin
manier. Aangeboden door- e

e

DORDRECHTTOURS. ML

!.ike de facebookpagina van Nede
Jouw regio. Tag je vrienden in dit bej
van deze leuke actie! 0f stuur je ge

r{and Bruist en van de glossy uit
richt, zodat zij ook op de hoogte zijn

N eve
naar pr llsvraag@nederlandhruist.fl 18 0. #DORDRECHTTOURS

LEZERSACTIE

Maak kans op deze
trendy sneakers

Nora Il van Woden.
Trendy sneakers, vervaardigd
uit luchtdoorlatende
materialen zoals kalfsleder
en textiel. Geen vermoeide
voeten meer voor jou!

! LEZERSACTIE

Sl Maak kans op het
hoek Costa del Coke.

Een zinderende roadtrip langs
de Zuid-Spaanse kust in het
spoor van de cokemaffia,
geschreven door Arthur van

PROEF JOUW FAVORIETE FESTIVAL

www.bornrose.com Amerongen en Ivo Teulings. Dankzij ingrediénten van de beste kwaliteit, zonder kunstmatige
] ist en van de glossy leur- of smaakstoffen, maakt Pinkyrose het verschil tussen een
Like de Facehookpagina van Nederland Bruls dat zij ook op de Like de Facebookpagina van Nederland Bruist en van de gewoon drankje en een superieure limonade of cocktail. Drink
uit jouw regio. Tag je vrienden 1t di ertht Z(; at=.veils mét je schoenmaat glossy uit jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook Pinkyrose Spiced Lemon & Rose of Floral Ginger & Orange direct
hoogte zijn van deze lere ad:ég:;g:;:,::hgmit nl \ﬁe ; i i w1 o de hoogte zijn van deze leuke actie! Of stuur je gegevens gekoeld uit het blikje of serveer het in een mooi glas met
o, SWOVEN naar prijsvraa o { ¥4

— o.v.v. #COSTA DEL COKE naar prijsvraag@nederlandbruist.nl. ijsblokjes. www.pinkyrose.nl
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Alle stijlen badkamers ™ = = Complete collectie tegels

voor ieder budget e P \ van de hoogste kwaliteit
— . . ._.;. £ : " — ;
Vanaf e s, — = Vanaf

Slaag maximaal op www.maxaro.nl 6f in €én van onze megastores Ma, Di, Do 09.00 - 17.30 uur | Wo 09.00 - 21.00 uur | Vr 09.00 - 20.00 uur
aan de Hertogswetering 175 te Utrecht of aan de Ettenseweg 74 te Roosendaal. Za 09.00 - 16.00 uur | Zo 11.00 - 17.00 uur
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COLUMN/MICHAEL PILARCZYK DITJES/DATIES

Vakantie in eigen land is beter voor ons geluksgevoel.
T P e Reistijd en tijdsverschil zorgen ervoor dat het langer duurt
meaqici J” s 7 PR voordat we echt profijt hebben van onze vakantie.
= R Eén zonnepaneel levert per jaar genoeg energie voor

~# Soms weet je dat iets goed voor je s en doe je 2.276 liter thee, oftewel 30 KOPJ@S per dag.
het toch niet. Want je hebt altijd wel een goede
reden - een excuus - om het niet te doen. - In een schrlkkeljaar begint augustus op dezelfde dag
Maar stel nou ee.nsldat het heel veel voordelen bie.dt’. zoals e ot : .'J - & -. 7 ‘ Van de Week a|S februa”
i e e e N E Leonardo da Vinci voorspelde al in 1447 dat er in
3 lichaam. En het kost je maar twee keer tien minuten per dag. : - . . de toekomSt Zonne_energle gebru'kt ZOU WOFden
gl e o Rl e g =D R Dcallereerste Koninginnedag van Nederland werd
moment. Inmiddels gebruiken meer dan 150.000 mensen in = : r I |
l\llederllatnd en Belgiégelke dag de Meditatign Moments-app. Met : geVIerd In augUStUS en Wel Op 3]' augUStus ]'890
et et ot Downesshem s appsos: b, FAe ¥ M O P Wanneer jouw zonnepanelen meer energie produceren dan je
e R = . Ll Nl clf nodig hebt, zie je letterlijk je energlemeter teruglopen.
Alle goeds en hasta la proxima, g e P e ,'_"’ .'_.
g p Hicflaol Mwwg@ N A 13 augustus is het internationale Ilnkshandlgendag.
o 07 3y o e R Deze dag is ontstaan om aandacht te vragen voor de ongemakken
~ www.meditationmoments.nl ~ i . waar linkshandigen tegenaan lopen in onze rechtshandige wereld.
Foto'R;I‘fﬁCzogaHik_'___ v 'j'_'l ; . e i T I :
g (o o ¥



Na dertig jaar actief te zijn
geweest in de facilitaire en
schoonmaakbranche
richtte Edgar van Engelen
in 2012 Clear4Clean op.
Clear4Clean staat voor
ondersteuning van
vakmanschap in de
schoonmaakbranche.

Kamerlingh Onnesweg 14, Dordrecht
085-2080656 | info@clear4clean.nl
www.opleiding-schoonmaak.nl

WI1J ZIJN

COLUMN/EDGAR VAN ENGELEN

SCHOONMAKERS
(EN GEEN PUINRUIMERS)

Een positief boek over en voor de schoonmaker

De afgelopen drie jaar heb ik
gewerkt aan de opvolger van
mijn eerste boek ‘Welkom in de
wereld die schoonmaak heet!”
Waar mijn vorige boek de
wereld van de schoonmaak
beschreef, is mijn nieuwe boek
een boek geworden over en
voor schoonmakers.

Samenvatting

Nee, dit boek geeft je geen
schoonmaaktips. Dit boek gaat
over schoonmakers. In ‘Wij zijn
schoonmakers (en geen
opruimers)’ wordt ingegaan op
de rol van de schoonmaker. Wie
is de schoonmaker, wat mag je
van de schoonmaker
verwachten, wat mag de
schoonmaker verwachten van
de opdrachtgever en
gebouwgebruikers en waarom
maakt de schoonmaker
schoon? Op al deze vragen
ontvang je een antwoord, omlijst
met diverse blogs en columns.

Wy b

yelpeespryekens

Genre: Maatschappij
[llustraties: ja

Omvang: 125cm x 20 cm
ISBN: 978-94-640-3342-7
Aantal pagina’s: 90

Prijs: € 16,99

incl. verwerk- en verzendkosten naar
Nederland en Belgié

Mijn nieuwe boek is te bestellen in de
webwinkel van www.boekscout.nl en
bij je lokale boekhandel.

Sense of Beautysalon is hét adres in Dordrecht als het
gaat om waxen, hyaluronpen fillers en tandenbleken.
Met deze combinatie aan behandelingen biedt
Anne-Elise een uniek concept. “Mensen kunnen tijdens
een hyaluronpen fillers behandeling bijvoorbeeld meteen
hun tanden laten bleken. Dat slaat goed aan!”

Z0 COMFORTABEL MOGELIJK

Hyaluronpen fillers worden zonder naald aangebracht
en zijn daarom ideaal voor mensen die bang zijn voor
naalden. Anne-Elise werkt met A-merk fillers die een
Europees keurmerk hebben. De behandeling is pijnloos
en levert direct resultaat op. Deze resultaten blijven
vervolgens maandenlang mooi. Anne-Elise vertelt:
“Mensen worden heel blij van de hyaluronpen fillers.”

Ook bij het tandenbleken staat comfort hoog in het
vaandel. Anne-Elise werkt niet met een oncomfortabele
mondspreider, maar met een bitje in combinatie met
speciale gel en een lamp. Na de behandeling zijn

je tanden direct witter. Als aanvulling kun je in de salon
coaltandpasta kopen om het resultaat te onderhouden.

Voor het waxen werkt Anne-Elise met het merk Lycon.
Dit merk staat wereldwijd hoog aangeschreven en is
de creme de la creme onder ontharingswaxen.
Waxen is al mogelijk vanaf één millimeter.

Bel of app naar 0654335853 en maak direct
een afspraak!

Sense of Beautysalon | Eigenaresse: Anne-Elise | Eikenlaan 96, Dordrecht | 0654335853
senseofbeautysalon078@gmail.com | www.senseofbeautysalon.nl
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BRUISENDE/ZAKEN

Advies voor werk en inkomen

Clientenraad
Regio
Drechtsteden

Meld je nu aan!
Stuur een mail naar
secretariaat@crdrechtsteden.nl

De Cliéntenraad Regio Drechtsteden voor werk en inkomen (CRD) is een onafhankelijke
belangenorganisatie die zich inzet voor iedereen met een bijstands- of een minimum inkomen in de
Drechtsteden. Momenteel is men op zoek naar nieuwe vrijwilligers die de raad willen komen versterken.

“Onze corebusiness is het gevraagd en
ongevraagd advies geven aan de Sociale
Dienst Drechtsteden en de Drechtraad
als het gaat om het minimabeleid”,
vertelt Ed van Ravesteijn, zelf al tien
jaar als vrijwilliger verbonden aan de
CRD, momenteel als penningmeester en
vicevoorzitter. “Daartoe signaleren en
verzamelen we eventuele knelpunten
die kunnen ontstaan in de contacten
tussen de Sociale Dienst en de cliént.
Die kunnen we vervolgens onder andere
inbrengen in het periodiek overleg dat
we hebben met de Sociale Dienst en de
betreffende wethouder.”

Sparringpartner

“We maken uiteraard ook gebruik van de inspraakmogelijkheid als er
sprake is van wijzigingen in het bestaande beleid. Het is behoorlijk veel
papierwerk. We fungeren feitelijk als sparringpartner en zijn daarbij
vooral positief kritisch. We proberen op een constructieve manier mee te
denken met de betrokken partijen.”

Geméleerd gezelschap

Het werk van de CRD is mogelijk dankzij de inzet van een team van
acht betrokken vrijwilligers. “Hun achtergrond is zeer geméleerd. Van
gepensioneerden tot ervaringsdeskundigen. ledere woensdagochtend
komen we bij elkaar. Tussen 9.30 en 12.00 uur kunnen mensen dan ook
binnenlopen voor informatie en advies tijdens het inloopspreekuur.
Samen maken we ons hard voor een goede, efficiénte en sociaal
aanvaardbare werking van de Sociale Dienst.”

“Je krijgt de kans om veel te leren, niet alleen over inspraak, bestuur en wetgeving, maar bijvoorbeeld ook
vergadertechnieken. Daarnaast kun je cursussen en trainingen volgen om jezelf te ontwikkelen. Verder krijg je een beperkte
kilometer- en onkostenvergoeding. Het is handig als je beschikt over enige basiskennis, maar nieuwsgierigheid, interesse,
betrokkenheid en affiniteit vinden we belangrijker. Dus meld je vooral aan!”

Singel 328, Dordrecht | 078-6140812 | secretariaat@crdrechtsteden.nl | www.crdrechtsteden.nl
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FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN
TE VER WEG (Em) (Em) (wm) (o= (=)

g

SIWOCC O® a | ,. . AGJ E U IT Omdat zijn geboortedorp plaats moet maken i 1 =t ; r

voor een kolenmijn, verhuizen de twaalf-

WO R I_D O F jarige Ben en zijn familie naar de stad. Op

Onderga =l beleef het zijn nieuwe school is hij aanvankelijk een
gevoel van Siwocco v buitenstaander. Ook bij zijn nieuwe voetbal-

2 club loopt het niet zoals gehoopt voor de
Oliemassage van Siwocco op basis van - ] : |V T — | talentvolle aanvaller. Bovendien is er nog

= » een nieuwe scholier in de klas, de elfjarige
Syrische vluchteling Tariq die niet alleen op
school, maar ook op het voetbalveld de show
steelt. Blijft Ben buitenspel staan of hebben
de twee jongens meer met elkaar gemeen

dan ze eerst dachten?

TE VER WEG is een zomers avontuur voor de
hele familie. Vanaf 6 augustus in de bioscoop.

traditionele Thaise massage en
drukpuntmassage met aromatische
olién die zorgen voor ontspanning en
herstel van de energiebalans. Of probeer
één van onze andere zalige behandelingen!

Deze zomervakantie is de grootste
Dino Expo van Europa weer in

Utrecht te bewonderen. Kom oog BOEKJE LEZEN CH RlSTlAN VVH |TE

in oog te staan met meer dan
J taphtig levensgrote, bewegende Het is winter en griezelig stil op vakantie-
q ' dinosaurussen, zoals de brullende CHRISTIAN WHITE eiland Belport. Slecht nieuws brengt Kate

T-Rex en de razendsnelle D E naar dit uitgestorven oord en haar

Velociraptor. De attractie is verdriet wordt met de dag groter als ze

voor de hele familie. Interactieve .
. leven van haar man. Eilandbewoner Abby
elementen worden gecombineerd

met realistische dino-modellen en E is gewend aan de stille winters, maar dit

; / t { een grote ‘kidszone’. Naast de _ jaar wordt haar wereld op zijn kop gezet,

Geknipt worden zénder afspraak! L & o . ding-modellen ziin er speurtochten, D F wanneer ze bewijzen vindt die haar man
Wil je alleen geknipt worden, dan kun je Vi - . een bioscoop waar doorlopend in een wel heel kwaad daglicht stellen.

gewoon b\rmemlopem zomde'afspraak! . .' .y — documentaires getoond worden en \hf E n I I \Af : Niets op dit eiland is wat het lijkt en pas
: . - je kunt een ritie maken op een als de twee vrouwen samenkomen,

dino. Ook kunnen kinderen zelf op ) El kunnen ze de waarheid ontdekken over

Doka Dordrecht compleet vernieuwd en geschikt V R O U W meer te weten komt over het geheime

Ontwikkelen. aldrukken enwarkshops

zoek gaan naar fossielen in EEM VERLATEN EILAND de mannen in hun levens...

opgravingen met zand. EEM STORM OF KOMST DE VROUW EN DE WEDUWE van

Kijk voor meer info op Christian White verschijnt 18 augustus.
www.worldofdinos.nl.




HOROSCOOP

Augustus zal ons creatief maken

Ram 21-03/20-04

In deze zomermaand zit je vol met
fysieke en psychische energie. Hierdoor
kan je elk obstakel op je weg aan.

Stier 21-04/20-05

Jouw energie zal veel mensen aan-
trekken, maar pas op. Het lijkt erop dat
ze geen goede bedoelingen hebben...

Tweelingen 21-05/20-06

Je kan verwachten dat jouw relaties
met familie en partner harmonieus
zullen zijn tijdens de maand augustus.

Kreeft 21-06/22-07

Als je gebruikmaakt van de vaardigheid
om op je werk de taken toe te wijzen,
zal het vruchten afwerpen. De weg naar
je doel is misschien korter dan je denkt.

‘ » jairo’s Na?uf\eﬂr

Uw regiospecialist voor Natuurlijk Honden- en Kattenvoer
Nu ook voer voor knaagdieren en vogels!

Leeuw 23-07/22-08

Experimenteren in bed is niet erg,
maar het is belangrijk dat je bedpartner
het daarmee eens is.

Maagd 23-08/22-09

Je moet echt nadenken voor je je mond
opendoet. Waardering motiveert je om
je prestaties te verbeteren.

Weegschaal 23-09/22-10

Je zult het geweldig doen op het werk,
je aanpak zal snel en nuttig zijn, dus je
zult moeiteloos in een team werken.

Schorpioen 23-10/22-11

De laatste tijd ben je alleen maar
met werk bezig en heb je nogal kil
gereageerd op je partner, wat tot
ruzies kan leiden.

Boogschutter 23-11/21-12
Je hebt het hele jaar hard gewerkt, dus
je verdient het om ergens heen te gaan
en een beetje te ontspannen.

Steenbok 22-12/20-01

Wat waren je talenten als kind? Muziek
maken? Tekenen? Of sporten? Pak eens
terug naar je favoriete activiteiten.

Waterman 21-01/19-02

Je zult de behoefte voelen om iets
te creéren en daarom je innerlijke
gedachten ventileren. Ga ervoor!

Vissen 20-02/20-03

Het zal een periode zijn van grote
persoonlijkheidsgroei en opvoeding.
Psychologische en filosofische vragen
worden nu belangrijker dan ooit.

pratite ¥
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Dordrecht Tours!

De elektrische
tourtrein

IS per uur (dag) te huur voor:
teamuitjes, bruiloften,
kinderfeestjes,
Pendeldiensten en familie

uitstapjes.

Ontdek Dordrecht en omgeving
op een originele manier met

Dordrecht Tours biedt u de unieke mogelijkheid om vanuit een
elektrische tourtrein het historische centrum van Dordrecht te
bezichtigen. Zo kunt u Het Stadshuis, de Grote kerk, het Huis van
Gijn en het Dordrechts Museum zien.

De trein biedt ruimte aan 36 personen en is rolstoeltoegankelijk. fi
Ook biedt Dordrecht Tours de mogelijkheid een tocht naar de B
Biesbosch te maken.

*
DORDRECHT | 800 JAAR STAD .
Dit jaar vieren wij samen met de stad dat Dordrecht 800 jaar ! i
geleden als eerste nederzetting in het toenmalige graafschap ! e X LAY
Holland stadsrechten kreeg. et ;_-_-_'h

In 2020 kunt u onze trein tot en met 31 december afhuren vanaf
één uur. Op donderdag, vrijdag en zaterdag rijdt de elektrische
tourtrein ook als Hop On Hop Off.

Voor data en tijden kunt u op onze website kijken.
Deze zijn gewijzigd in verband met de coronacrisis.

Wij rijden
weer!

Zie onze website
voor de

info@dordrechttours L
actualiteiten.

Tel: 06-190 296 65 of 06-532 331 26

NB: groepen hebben voorrang ten opzichte van individuele tickets.
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BRENGT I[EDEREEN
IN BEWEGING!

Dansen en bewegen,
in allerlei vormen,
voor uiteenlopende
doelgroepen,
leeftijden en op
verschillende niveaus.

‘

Kom langs of
meld je aan voor
EEN GRATIS
PROEFLES!

P.J.Troelstrastraat 100, Papendrecht
info@pattykemper.nl | www.pattykemper.nl

T0NDER 115
GEEN FEEST

Ontdek het ijsfeestje, een gevulde vriezer met al
uw favoriete ijsjes, altijd en overal' Wij maken
het voor u mogelijk. Wat begon als experiment is
inmiddels een serieus concept
geworden dat al door vele bedrijven

Op zo
. ) ek ;
en particulieren is gevonden. naar jets

bijzonders voor

DersoneelsfeeStjeS
. Sportdagen ‘
Iuiloften, beurz,e N
evenementen?

Ontdek wat we voor u kunnen

betekenen op www.ijsfeestje.nl! of

- Vrolijkheid
v o
bereikbaar h”
maken, dat is -
wat wij willen !
met het
lsfeestje.

GrotekefkSbutirt 31b, Dordrécht | 088 - 37/47 100
info@ijsexpress.nl | www.ijsfeestje.nl 3

“Bij ons kun je terecht voor auto-
en motorrijles en ook voor het
behalen van je aanhangerrijbewijs
ben je bij ons aan het juiste adres.
Een goed adres bovendien, want
het slagingspercentage van onze
rijschool ligt beduidend hoger dan
het gemiddelde in de regio. Voor
faalangst (ADD, ADHD, ODD)
hebben we gespecialiseerde
instructeurs. Met je pinpas betalen
is mogelijk in onze auto. Neem
eens een kijkje op onze website of
informeer naar de mogelijkheden
als je op zoek bent naar een goede
en betrouwbare rijschool,
aangesloten bij de BOVAG voor dat
extra stukje zekerheid.”

Verkeersschool Waardenburg

chool Waardenburg

Al sinds 1954 een begrip in de regio!

Enkele reviews van onze leerlingen:

Gilian uit Dordrecht

Ervaring: Heb met behulp van rijschool Waardenburg in één keer mijn examen
kunnen halen. Streng waar nodig en een goede begeleiding hebben hiertoe
geleid. Door elke week een les in te plannen zakte niks weg en konden op een
geleidelijke manier alle benodigde vaardigheden aangeleerd worden. Duidelijke
instructeur die ook de achterliggende problemen achter persoonlijke knelpunten
wist te ontdekken en hielp deze de das om te doen. Een zeer goede ervaring
gehad met Waardenburg.

Gijs uit Dordrecht

Ervaring: Zeer goede rijschool. Ik ben goed ondersteund in verband met mijn
ADD wat ik erg belangrijk vind. Altijd eerlijk geweest tegenover me als bleek dat
ik iets nog niet helemaal onder de knie had. Erg dankbaar voor Ingmar als
instructeur en zijn advies.

Pieter Zeemanweg 30W Dordrecht | 078-6215033 / 06-24575986 | www.rijschoolwaardenburg.com
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Credits: Ingrid Burger voor www.colorstories.nl
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g’r-_CLINIQUE

Of je nu wel of niet op vakantie gaat,

. o
in de zomer willen we allemaal shinen,
u I S l dus ook als je gewoon lekker thuisblijft.
o Zo val jij op in de augustusmaand!

BEAUTY/NEWS

1. Anti-Aging Sun Cream SPF 50 van Annemarie Borlind, € 25,50 www.boerlind.com 7. FIX+ Setting Spray Compassion van Mac Cosmetics, € 13,- www.maccosmetics.nl

2. Spicebomb Night Vision Eau de Parfum van Viktor & Rolf, vanaf € 68,- www.douglas.nl 8. Angel Nova Eau de Parfum van Mugler, vanaf € 66,- www.douglas.nl
3. Bathingsuit van Banana Moon, € 87,- www.bananamoon.com 9. Naked Ultraviolet Eyeshadow Palette van Urban Decay, € 55,- www.iciparisxl.nl
4. Good Girl Eau de Parfum Légere van Carolina Herera, vanaf € 63,- www.iciparisxl.nl 10. Twist to Glow van Clarins, € 32,- www.clarins.nl
5. Moisture surge 72 hour auto-replenishing hydrator van Clinique, vanaf € 54,50 www.clinique.nl 11. Terracotta Pacific Avenue van Guerlain, € 68,- www.guerlain.nl
6. Two-Phase After Sun Spray with aloe van Collistar, € 27,- www.collistar.nl 12. Rouge Velvet Ink 07 van Bourjois, € 16,99 www.bourjois.com
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BRUIST

Drechtsteden Bruist ligt iedere maand op minimaal 200 locaties. Het magazine wordt ook wisselend
in verschillende wijken huis-aan-huis verspreid. Natuurlijk kun je het magazine ophalen bij een van
onze adverteerders of online lezen op www.drechtstedenbruist.nl. Op onderstaande distributieadressen
is het magazine elke maand in grotere aantallen af te halen.

PAPENDRECHT
Loes Healthy Local Food
Theater de Willem
Gemeentehuis Papendrecht

DORDRECHT
Crayestein Golf
Trimsalon Hannie
Cinema The movies Dordrecht
Joker Design
t Loze Vissertje Camping
(april t/m september)

No. 28 Wonen & Lifestyle
Jolly Good V.0.F. (La Forma Grande)
|Jsexpress
Gifts and More
Durinck Tandprotheticus
Body & Mind Wellness
Postillon Hotel
Stadskantoor Dordrecht
Stichting Clientenraad Regio Drechtsteden

ZWIJNDRECHT
Aquafizz
‘t Veerplein
Edwin Smulders Catering
Gemeentehuis Zwijndrecht

Ga naar www.drechtstedenbruist.nl, meld je aan voor enze nieuwshrief en lees het magazine online.

HENDRIK-IDO AMBACHT

Serviceburo Verschoor

E.H.B.0. vereniging Hendrik-ldo-Ambacht

Gemeentehuis

SLIEDRECHT
Zalmhuisje
De Lockhorst
Intratuin Sliedrecht BV

RIDDERKERK
De Bloemenjungle

ALBLASSERDAM
Mi’s Brocante
Het Wapen van Alblasserdam

GORINCHEM
Next-Outdoor

30

NO. 28 WONEN & LIFESTYLE

WWW.NO28WONEN.NL

Ne28

WOMEN & LIFESTYLE

DRECHTSTEDEN —

RUIS

Veilig zonnen
Be HEIIE‘J'II!

& haar

OOK OP JOUW LOCATIE?

Heb je een locatie met een balie, wachtruimte of
leestafel, neem dan contact met ons op via:
nl@nederlandbruist.nl. Dan kan het gratis magazine
Drechtsteden Bruist ook via jouw locatie worden
verspreid.

Midden in het centrum van Dordrecht vind je de twee hippe, trendy winkels van No. 28 wonen & lifestyle.
Marian en Miranda begonnen in 2011 aan de Nieuwstraat in een schattig historisch pandje met de

verkoop van woonaccessoires. Inmiddels is de eerste winkel uitgebreid met een prachtig ruim pand erbij
aan het Statenplein.

No. 28 wonen & lifestyle | Nieuwstraat 28 Dordrecht | 078 8431491
Statenplein 27 Dordrecht | 078 7853445 | info@no28.nl | www.no28wonen.nl
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HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Wordt Nederland',

ook uw:
.
vakantieland?
FambBe b i Gebr Wan Kiveren Oim ervoer te Rorgen dar
LY hd_,..\"'n:re-' begrip Jr\u.-fj.ﬂ-'m;gl;u.., l@an penieten
als het gaar om het besiraten van WAN drw B, Maken Wi Samen
wwy B of een complest nisuwe med u een goed plan. Zo bent u
asnleg. Dok woor rencraatie un werzekerd van de juiste aankeg met
b Yan Elpeeren terechi HuiarEime msieripse

W3t &-er now mooier dan heerifk D heedt u phnnen -met de tuin!
gerdeten In uw egen tuin! Yooral Bed oo voor een GRAT

i di romers dieeds wanher pripopgans aan huis
woreen, kiEpen veel meikden
VOO B

O0F e valanree in eigen s Gebr Van Kloveren:
Zo kot u ook genieren van uw “Van kiein klusje tot
twin) In de koude wintermaander complete aonleg™

GEBR.VAN KLAVERENVOOR AL UWY:

> Bestratingswerken = Owerkappingen
> Ophogen en opnisuw legzen > Misuw gazon

van de bestaande tegels. > Aanleg kunstgras
= Tusnrenovatie > Spoehen

= Schuttingbouw en tuinhulsies > Schoonmaken

TUINAANLES = BESTRATRNGEN
Familiebedrijf

Gebr. Van Klaveren
AL MEER DHUN 10 JAAR EAVARING

GRATIS OMTWERP - Tevens hinnen
"

e
Fodial B 0N YDOF VerTaREngen
kvt de S5

GRATTE ONTWERP + GARANTIE
OF AL ONIE WERKEAAMHEDEN
EN MATERIALEN

Bel nu voor een GRATIS prijsopgave

Tel: 078-8200381 www.klaverentuin.nl

Welkom heren!

Naast (letterlijk) de damessalon is er
00k een prachtige herensalon waar
mensen met passie werken. En dat
in een geweldige ambiance.

Maar bovenal staan service en
kwaliteit bij ons op nummer 1.

We heten u van harte welkom!

Tevens in onze webshop:

Het uitgebreide stylingassortiment
American Crew.

Geniet van de American Crew cremes
met een langdurig resultaat.

HARRY'’S

DAMES- & HERENKAPSALON

Krommedijk 51 Dordrecht
www.harryskapsalon.nl
Heren: 078 - 614 26 88

samen ! krijgen we .’

o =

corona onder controle

#STAYSAFE #KEEPDISTANCE #ANDERHALVEMETER
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Houd 00K tudens het vakant|ese|zoen altijd
anderhalve meter afstand. /0 blijven
we allemaal gezond.



Wilt u ook mooie, natuurlijk uitziende nagels?
: - Heeft u moeite om uw nagels allemaal gelijkmatig
! ; .I‘ . lang te krijgen, omdat ze snel breken, scheuren of
y brokkelen? Dan is de ManiQ versteviging de
A oplossing voor ul

ManiQ versteviging is het ideale alternatief voor
dames die wel mooie, verzorgde nagels ambiéren,
maar geen dikke, lange kunstnagels willen laten
zetten.

ManiQ, de ultieme natuurlijke nagelversteviging:

. Sterker dan een lak

o Dunner dan een kunstnagel

. Flexibel als een natuurlijke nagel

e  Breekt niet, scheurt niet, lift niet

. De behandeling duurt slechts 45 minuten

. Minimaal 3 weken optimaal verzorgd

. Naast naturel ook af te lakken met gellak, keuze
uit meer dan 125 kleuren

onderhouden? Dat is
zo gepiept! Met 1x per
dag de nagels
verzorgen met
nagelriemolie.

Hu_'m"m Thuis zelf

& 4
£
- ey e Beauty & Nagelstudio Margriet

{ %"‘&?“ﬂéf Einsteinstraat 67, unit 0.06 Dordrecht n

06-22204790 | www.beautyennagelstudiomargriet.nl
gratis parkeren | rolstoel toegankelijk/vriendelijk

N'JE DROMEN!

. . . \
Specialist in
tuinontwerp,

aanlegen
onderhoud 4

Gerard van Holstein heeft als tuinontwerper
ruim 25 jaar ervaring in het ontwerpen en
aanleggen van particuliere tuinen en
bedrijfstuinen. De door hem ontworpen tuinen
laten een veelvoud aan stijlen zien: modern,
parkachtig en landschappelijk. Met het
gemeenschappelijke kenmerk dat

ze altijd direct na aanleg een volwassen
uitstraling hebben. Daarvoor moet een goed
tuinontwerp de juiste verhoudingen hebben
en zijn afgestemd op de wensen van de klant.

Sluisweg 49, Dordrecht | 06 28 575 182 | info@vanho|steinh0ven&els.n| | www.vanholsteinhoveniers.nl

OPVALLEN?

ADVERTEER IN BRUIST

Bel 076-7115340

of mail naar
nl@nederlandbruist.nl




PUZZELPAGINA IS Streamingcodes

voor één van deze twee series,

. e 5 . :
Het is vakantie! Zeeén van fljo%m lekker te aangeboden door lumiereseries.com.
puzzelen. Deze maand geven we een uniek

Bruist Zomerpakket weg. Puzzel jij weer mee?

BRULST

Sanctuary is een Scandinavische, psychologische thriller
en Pros and Cons is een Deense misdaadkomedie.
A . 0 52
wipopcornuldi °§§‘5
uthrillerf€£g g%g
bgfrapseqgwp 223
(] [
LN % imefesmpgvg ';%g
4 — [ — 0 0 0 - >
¥ -x+\s=n “.s=t oifniljdbak E3:
=]
. — . .
. s secilagsct égfp%
| fd=s+t @m=v Cacrrccsona 3id
AN . =
31 A b - ocoaetrctsecn < & %F
\ . 89§
Voorbeeld van Oarogmj]eunn C a5
6 1 4 een letter die l P \ pdciocmfnup QE =
verstopt is in = . . — $ 32
_ . <3
6 2 7 O deze Bruist. Ur o n+ ‘\S-r tvuerjxcsgn %Eg’
L 'n
E ]
3 4 6 thriller genieten %%
(&)
Zoek de zes verborgen letters in deze BRUIST en o o familie relaxen %0 8
Los de sukodu op. De cijfers in de rode cirkels maak er een woord van. Het thema van het woord is Wil jij kans maken op deze leuke prijs? o film popcorn 2 =
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. deze maand vakantie. Los de repus op en vul voor 1 september de oplossing in bioscoo misdaad 2
De oplossing van vorige maand was 5-4-4 De oplossing van de vorige maand was strand. op onze site: www.drechtstedenbruist.nl p aw
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Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioql/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i

E )
ONTSTOPPINGS SERVICE BV qﬁi%ha"riﬁﬁd





