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Dat is wat wij creéren met onze balloninstallaties. Of het nu gaat om een totaaldecoratie,
een eyecatcher of een interactieve beleving. Wij zorgen ervoor dat jouw verhaal op de
juiste manier verteld wordt en dat jouw doelen behaald worden.

WEBSITE vogR pg

De ballon is namelijk veel meer
dan alleen een decoratiemiddel,
het is een communicatiemiddel.

Artiventz is opgericht in mei 2013.
Begonnen als klein ballondecoratiebedrijf
en ballonvouwer, maar al snel steeg het
niveau en vond Artiventz zijn weg binnen
grotere projecten als designer en

™,

ondersteundende partner. \

Inmiddels is Artiventz
welbekend en werken we hard
aan onze reputatie binnen

de evenementenbranche.  m=
Met onze kennis en .
ervaring kunnen we

bedrijven en organisaties
helpen met het vinden van

de perfecte installatie.

=
=

Event Styling

Breng jouw speciale

gelegenheid naar het volgende

niveau met verwondering, kleur en een
onverslaanbare esthetiek, die alleen
ballonnen kunnen brengen. Wij brengen
jou en je gasten in de stemming met
levendige arrangementen die volledig
naar jouw smaak en budget kunnen
worden aangepast. Voor ieder thema
en iedere sfeer is er een passende

Vlijmse Dijk 22, Vlijmen, Nederland | +31 (0)6 10737941 | info@artiventz.nl | www.artiventz.nl

ballondecoratie. Wij denken met je
mee en gebruiken onze kennis om de
ballon zo goed mogelijk in te zetten
voor jouw evenement en de gewenste
look te bereiken.

Bijzonder ballonentertainment
Artiventz verzorgt entertainment dat
je bijblijft. Een bijzondere ontmoeting
en een belevenis om nooit
te vergeten. Wij brengen
ballonnen tot leven!

Denise van Dooren
Founder & Creative Director

Het creatieve brein achter Artiventz.
In 2012 kwam ze voor het eerst in
contact met de ballonindustrie. Ze

werkte mee aan een groot project in
Barcelona. Direct was ze verkocht

door de impact die ballonnen hebben
op mensen. De vrolijkheid en instant
happiness, iedereen had een glimlach
op zijn gezicht. Met deze inspiratie is ze
op 19-jarige leeftijd aan de slag gegaan
met het ontwikkelen van Artiventz.

De hype van dit moment:
ballonnenkostuums. Echte
Party Animals zijn het!
Ballonnen zijn het ultieme
symbool voor feest. Als er
ballonnen zijn, dan weet je dat
er iets te vieren valt. Wat is er
leuker dan een drie meter hoge

ballonnensculptuur die tot leven
komt? Onze ballonnenkostuums
zorgen gegarandeerd voor veel
plezier, geweldige foto’s/video’s en een
onvergetelijke ontmoeting voor je gasten.

Nu is Denise een bekend gezicht binnen
haar branche en wereldwijd actief als
ballonartiest en -designer. Ze werkt mee
aan grootschalige kunstprojecten en
geeft les aan mede-ballonprofessionals.

Haar missie: mensen verwonderen
met haar ballonnenkunst, creatieve
concepten ontwikkelen om evenementen
en feesten memorabel te maken en
geinspireerd worden.

' ARTIVENTZ
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BEKIJK MEER
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Freebike Brooklyn

Ultra sportieve e-hike met
onderscheidende belt-drive,
krachtige middenmotor en
een geveerde voorvork.

Van 3.299,- voor:

Beleef j jouw .

- ! F - ¥ kol [ Laat ons je helpen de perfecte e-bike te vinden.
' ® - - . We geven je uitgebreid advies en uiteraard mag
g o & r e, y s je jouw favorieten op je gemak testen!
® (X ' St 1 g ; Ringbaan Noord 136 TILBURG .” 013 542 1767
c t l i . - 2 Openingstijden: DI T/M VR: 9.00u - 18.00u ~
' — . N ‘ aY g
, " (DO TOT 20.00u) ZA: 9.00u - 17.00u. @Spl]kq ~3
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HET HOTEL

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit
4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe
verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen
door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl
waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig
hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

IBIZA SPA ****

HDT E L GARB. Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
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VOORWOORD/AUGUSTUS

Wat vliegt de tijd. Inmiddels is het augustus en hebben we alweer
maanden te dealen met alle corona-perikelen. We leren met z'n
allen steeds beter omgaan met deze situatie. Zie je een vakantie in
het buitenland bijvoorbeeld momenteel niet zitten? Dan bilijf je toch
gewoon lekker in Nederland.

Bruisende lezer,

Datzelfde geldt voor alle ondernemers met wie wij samenwerken.

Kan iets momenteel even niet gaan zoals normaal, dan zoeken ze stuk
voor stuk naar een passende oplossing om hun klanten toch zo goed
mogelijk van dienst te kunnen zijn. Hoe vervelend de situatie ook is,
het blijft mooi om te zien hoe iedereen er de schouders onder zet.

Gelukkig is er meer in het leven dan corona en zijn er leukere
onderwerpen om over te schrijven. In deze nieuwste editie van Bruist
vind je dan ook weer heel wat inspirerende verhalen van de bruisende
ondernemers uit jouw regio. En ook de nodige tips natuurlijk. Zo
vertellen we je meer over hoe je het beste je haar kunt beschermen
tegen de zon. Ook nuttig voor een vakantie in eigen land!

Geniet van de zomer!

Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw
regio? Zo hebben we ook Oosterhout Bruist en Tilburg Bruist.



VERGEET JE
SCHEIDING
NIET!

BRUIST/BODY&MIND

Bescherm
tegen de zon!

Dat we onze huid moeten beschermen tegen de zon, is bekend. Maar wist je dat
uv-stralen ook schadelijk kunnen zijn voor je haren? Om nog maar te zwijgen over
het chloor- en zeewater waar je je haar in de zomermaanden aan blootstelt...

De boodschap mag duidelijk zijn: bescherm ook je
haar goed tegen deze invioeden van buitenaf. Doe je
dat niet, dan loop je het risico op droge lokken,
gespleten haarpunten, een doffe kleur en pluizig
haar. Maar hoe doe je dat dan, je haar beschermen?

Gebruik stylingproducten met een SPF-factor
(Sun Protection Factor, zoals bij zonnebrandcreme).
Deze beschermen je haar tegen de zon.

Draag je haar vast als je de zon ingaat. Hierdoor
wordt minder haar blootgesteld aan de zon. Is je haar
te kort om het vast te doen? Of houd je daar gewoon
niet van? Draag dan een hoed of knoop bijvoorbeeld
een shawl om je haar.

Vermijd in de zomer chemische behandelingen
in je haar. Je haar kan daardoor namelijk licht
beschadigen en droog worden. En droog haar is niet
echt bestand tegen zon, zout en chloor... Wil je toch
per se je haar verven of bijvoorbeeld permanenten

of juist straighten? Laat dit dan door een professional
doen. Die kan je het juiste advies meegeven over
de verzorging om (nog meer) beschadiging te
voorkomen.

Ga je lekker zwemmen, probeer je haar dan
zo min mogelijk aan het chloor- of zeewater bloot
te stellen. Je loopt dan het risico op droog haar.
Geblondeerd haar kan door het water zelfs groen
worden. Spoel je haar sowieso voor en na het
zwemmen met kraanwater, dat beperkt het risico
op beschadiging.

Verzorg je haar regelmatig met een voedende
conditioner en een lekker haarmasker die het haar
intensief voeden en het zo weer een boost geven
voor de volgende zomerse dag.

Last but zeker not least: vergeet je scheiding
niet in te smeren. Als je die ooit een keer hebt
verbrand, weet je namelijk hoe pijnlijk dat kan zijn...

Wil jij weten hoe je jouw haar het beste kunt beschermen tegen zon, zee en chloor?
Op www.nederlandbruist.nl vind je heel wat haarspecialisten die jou hierover kunnen adviseren.

1



/4&tinai[s & ﬂeauty

Artinails & Beauty biedt alle gespecialiseerde

behandelingen aan onder één dak. Voor nagel-

styling, gelnagels, hand- en voetverzorging, ' T "Wy ; _ . 1
schimmelnagels, behandelingen voor huid- ; 1 N/ | \ *

verzorging, anti-aging, definitief ontharen én / = . | 1 De Zomer make'up trend VOOI‘ 2020 \
make-up ben je bij Artinails & Beauty aan het | 2l : : b O OIS . L &
juiste adres. ' . '

Wendy van Strien en haar team van schoonheids-
specialistes zijn steeds bezig om meer kennis op te doen
en om de behandelingen nog succesvoller te maken.
Het totale beautyconcept biedt dan ook resultaatgerichte
behandelingen in een ontspannen sfeer, waarbij je kunt
rekenen op persoonlijke aandacht en deskundig advies.

De gediplomeerde specialistes \ 2 )
staan graag voor je klaar, ! : ,

Wem[y van Stiien

’thﬂdi& &geauty ASEWEG 944, TILBURG | 013-543902

y ouw é@aUtySPQCla[wt! | caxaniioncomecassion LI FACEBOOK COM/ARTINAILS -8




} DE SMAAK VAN ITALIE

| Een frisse citroenlikeur gemaakt
] volgens een authentiek familierecept.

Pallini Limoncello heeft de perfecte
ﬂ balans gevonden en een unieke frisse

smaak gecreéerd die niet te zoet of te

zuur is. Dat komt door het gebruik

van citroenen die speciaal worden

Bt gekweekt aan de Amalfi kust. Een
likeur die heerlijk te nuttigen is, als
aperitief of als digestief, en die
cocktails een unieke smaak geeft.
Pallini limoncello

LEZERSACTIE

Maak kans op deze

trendy sneakers

Nora Il van Woden.
Trendy sneakers, vervaardigd
uit luchtdoorlatende
materialen zoals kalfsleder
en textiel. Geen vermoeide
voeten meer voor jou!

van Nederland Bruist en van de glossy

i i jevri i1 dit bericht, zodat zij ook op de

it iouw regio. Tag je vrienden in dit t, op.
l:\l;o];tue ziingvan deze leuke actie! Of stuur je gegevens mét je scho
0.v.v. ¥WOVEN naar priisvraag@nederlandhrmst.nl.

Like de Facehookpagina

enmaat

KLAAR VOOR DE ZON
Wilkinson introduceert de Intuition Complete,
speciaal voor vrouwen. Door de slanke
scheerkop met vijf Skin Perfect-mesjes kom je
nu nog gemakkelijker bij alle lastig bereikbare
plekjes. Het mooie design en roze kleurtje
maken van elke scheerbeurt een fijne beauty
treatment! Zo zijn jouw benen, oksels en
bikinilijn in een handomdraai zijdezacht.
www.wilkinsonsword.nl

Vier de vakantie!

BEKROOND

MET GOUD

Born Rosé is een bijzondere
rosé, geboren in Barcelona.
Die stad, met haar licht en
open karakter, dient als
inspiratie voor een bepaalde
levensstijl. Born Rosé is
heerlijk fris, met een
geweldige zalmroze kleur.
Drink de rosé koud op
speciale momenten met
vrienden en geniet!
www.bornrose.com

SHOPPING/NEWS
Maak kans op
eenvan de 10
BEWUST GENIETEN Hop On Hop off
De chocolade van Little Love is meer dan een traktatie. Hier tickets van
ontmoet de kracht van rauwe chocolade superfoods zoals lucuma, Dordrecht Tours
bosbessen, hennepzaad, baobab en goji. De bars zijn als een 1
kleine beloning voor wie bewust wil genieten! Ontdek Dordrech i ,
Verkrijgbaar vanaf € 1,89 www.little.love ten omgeving op een orgingle

manier. Aangeboden door-

Jl.ulllj(‘t:l trl:gli-';cTebnlokp.agina van Nederland Bruist en van de glossy uit
- 1ag Je vrienden in dit berich ij ij
van deze leuke actie! 0f stuur je ge v o i ok DREC "

- eve
naar pri Usvraag@nederlandbruist.ngl 1S 0:ut #ADORDRECHTTOURS

B

5
LEZERSACTIE S
Maak kans op het E,
hoek Costa del Coke. ,%

Een zinderende roadtrip langs
de Zuid-Spaanse kust in het
spoor van de cokemaffia,
geschreven door Arthur van
Amerongen en Ivo Teulings.

PROEF JOUW FAVORIETE FESTIVAL
Dankzij ingrediénten van de beste kwaliteit, zonder kunstmatige
kleur- of smaakstoffen, maakt Pinkyrose het verschil tussen een

gewoon drankje en een superieure limonade of cocktail. Drink
Pinkyrose Spiced Lemon & Rose of Floral Ginger & Orange direct
gekoeld uit het blikje of serveer het in een mooi glas met
ijsblokjes. www.pinkyrose.nl

Like de Facebookpagina van Nederland Bruist en van de
glossy uit jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van deze leuke actie! Of stuur je gegevens
0.v.v. #COSTA DEL COKE naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.



DITJES/DATIES

Ladies Night bij het
pOOlcafé Va n T| I bu rg Vakantie in eigen land is beter voor ons geluksgevoel.

Reistijd en tijdsverschil zorgen ervoor dat het langer duurt
voordat we echt profijt hebben van onze vakantie.

POOLCENTER

Ook pas die perfecte hunk of die _ e f . - |I’I een SChrikkEIjaar begmt augUStUS Op dezelfde dag

ontzettende spetter ontmoet? :
Dan wordt het nu tijd om elkaar beter te i Van de Week alS februa”
leren kennen. Hoe kan dit beter dan @
tijdens een gezellig potje poolen? '
Hierin denken wij iedere woensdag
met jullie mee.

ledere woensdag is het .. Kb De a||ereerSte Koninginnedag van NEderland Werd
Ladies Night bij Saints! . | gevierd in augustus, en wel op 31 augustus 1890.

Dames poolen helemaal gratis.
Bij gemengde gezelschappen krijg je
50% korting op tafelhuur, dus neem je
vriendinnen mee en kom gezellig poolen!

Jrosar e P - 13 augustus is het internationale linkshandigendag.
voor jule Kaar. _ Deze dag is ontstaan om aandacht te vragen voor de ongemakken
waar linkshandigen tegenaan lopen in onze rechtshandige wereld.

Heuvelring 222, Tilburg
013-5367711
www.poolenintilburg.nl




Niet alleen voor
occasions
maar ook voor:

APK
ONDERHOUD

AIRCO-SERVICE

\ B \ ¥ B EXPORT DIENST-

W s VERLENING

T

occasions < ‘=-=., Rt AJ de Beer Auto’s

Uit Voorl’aad : . qﬁl.r h (ﬂﬁ jouwautoparz‘ner’
leverbaar @ . &

/ ( » ‘ ’ ' Check de site voor het actuele
ﬁ ) / aanbod! 0f kom langs.
‘ y

Wij zijn een bedrijf met een grote voorraad aan gebruikte auto’s van
alle merken. En dat in alle prijsklassen.

Indoor/Outdoor Bootcamp - Funboksen - Circuit Training - Cardio Boksen - Kick/Thai Boksen
Boxing Bootcamp - Kabouter Kickboksen - Bokszak Training - Personal Training - Pads Training

Bij ons staat gemoedelijkheid hoog in het vaandel. Wij laten onze klanten rustig I i ¥ : -
, o ; " n onze showroom treft u een
onze auto’s bekijken en eventueel een proefrit makerlll, zpdat ze de kans kﬂrugen compleet aanbod van geheel
weloverwogen een keuze te maken voor een auto. Wij vinden het belangrijk dat de betrouwhare occasions van
klant ervaart dat wij een vertrouwd adres zijn voor de aanschaf van een occasion. alle merken aan. Deze kunt
; i u rustig bekijken onder het . . . . .
Daarnaast hebben we een eigen werkplaats voor reparatie, onderhoud, APK en genot\%an eeln opje koffe, Mixed Martial Arts - Ladies Only Kickboxing

airco service.
K oy eensy W Denkt u de perfecte auto te

TN hebben gevonden, vraag een
AJ de Beer Auto S van onze medewerkers om

, ) ; . frit! Eventueel kunt
Nijverheidslaan 1, Rijen | 0161-234922 | www.ajdebeerautos.nl uesclg[::iiraluto‘;::uﬂ:te:gn

Financial lease | Occasions | Auto inkoop | Financieren | Verzekeren

18

., TEAM ELITE

' INSTITUTE OF SPORT

een nieuwe occasion. Ericssonstraat 2E, Rijen | Industrieterrein Aeroparc | 06-14720412 | info@elitegym.nl
€@ teameliterijen | www.elitegym.nl




Nij“bouwen de kast
dlile_exact bij je past!

o =

e
Dé kastenspecialist van M

Bij Hamers@Home hebben wij voor elke ruimte een kast-
oplossing, of het nu gaat om een standaard slaapkamerkast,
een luxe inloopkast, een boekenkast of een tv-meubel. In
onze ruime showroom zie je talloze voorbeelden van woon- en
slaapkamerkasten, industriéle schuif- en taatsdeuren en nog
veel meer. Met ons eigen team regelen wij alles voor je, van
ontwerp tot plaatsen. Het resultaat is een kast waar wij trots
op zijn en jij straks jarenlang plezier van hebt, elke dag weer.

S
£\
% -

=

/I,f\] Hamers@Home

20 21

KASTENBOUWERS RINGBAAN-ZUID 372 | TILBURG | T 013 4627420 | WWW.HAMERSTILBURG.NL



(_)OLUMN/MI[-:IHAEL PILAPCZYK - FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN

TE VER WEG
AGJ E U IT Omdat zijn geboortedorp plaats moet maken

voor een kolenmijn, verhuizen de twaalf-
WO R I_D O F jarige Ben en zijn familie naar de stad. Op
zijn nieuwe school is hij aanvankelijk een
buitenstaander. Ook bij zijn nieuwe voetbal-
club loopt het niet zoals gehoopt voor de

[] [ ] ; N . - b - . ]
I I I ed I ‘ I I | . EF o Cr A ) - R : g talentvolle aanvaller. Bovendien is er nog
s ! \ = A g 1 - een nieuwe scholier in de klas, de elfjarige

Syrische vluchteling Tariq die niet alleen op

j i i iai g school, maar ook op het voetbalveld de show
' S0mS Wegt )€ dat iets goed SRS 1S doe < steelt. Blijft Ben buitenspel staan of hebben

het toch niet. Want je hebt altijd wel een goede ) % ; ' . . Ll de twee jongens meer met elkaar gemeen
reden - een excuus - om het niet te doen. - : . = ; AN I O dan ze eerst dachten?
ek 1 ; & Y B @ TE VER WEG is een zomers avontuur voor de
- Maar stel nou eens dat het heel veel voordelen biedt, zoals s N A ' o hele familie. Vanaf 6 augustus in de bioscoop.
i een hoger energieniveau, betere focus, meer rust in je hoofd, " . ! 3 ; Dgze zomervakantie is de grpotste
! beter slapen, minder stress en het is ook nog eens goed voor je Dino Expo van Europa weer in

lichaam. En het kost je maar twee keer tien minuten per dag. - 3 ' ? Utrecht te bewonderen. Kom oog BOEKJE LEZEN CH RlSTlAN VVH |TE

in oog te staan met meer dan

;" Je hoeft er bijna niets voor te doen, je moet het alleen wel i . : ggchtig Ievensgrote,l bzweégen”ded e u Het is winter en griezelig stil op vakantie-
doen. Een momentje voor jezelf nemen, een meditation- h T e 1Y 8 Tlr';osaurudssen, ZOZS i ruliende CHRISTIAN WHITE eiland Belport. Slecht nieuws brengt Kate
moment. Inmiddels gebruiken meer dan 150.000 mensen in g _@‘ . ':",_x'. V;elci;(irzrp])to? rgzearltrsar;?ieeis D E naar Qit uitgestorven oord en haar
Nederland en Belgié elke dag de Meditation Moments-app. Met A " Fpre oy o) - ) = verdriet wordt met de dag groter als ze
tienduizend top reviews. Probeer het zelf tien dagen en ontdek o e com;z::eert] vler?leu.\lllvd Ientgescthlkt meer te weten komt over het geheime

¥ wat het met jou doet. Download hem gratis in de app-stores. P iy \t;(lj;;ester? i/oe;(rjn;r;eéezoen;icmlsgfd V R O U W leven van haar man. Eilandbewoner Abby

- e o : .- . is gewend aan de stille winters, maar dit

y X f o : met realistische dino-modellen en E i dth q . ;

g, Op naar jouw mooiste leven! ; s e -:ﬂﬁg #on-La een grote ‘kidszone’. Naast de -, | Jaar worl aar \{\{ere ‘OD ZIJh Op gezet,

%f Alle goeds en hasta la proxima, é .- ._JE--‘(:}? ve.t P % . ‘.-ﬁ f Y dino-modellen zijn er speurtochten, D E- Yvanneer ze bewijzen vindt Q|e haar man
s | - %ﬁo 6 pmﬁy -'v'l'.':‘.-ﬁ"‘ s d e * '\- een bioscoop waar doorlopend |n. een wellhe.el kwagd daglwch‘t stellen.

Wb& 1 N : : —_ \ Vi, documentaires getoond worden en WERIIWE Niets op dit eiland is wat het lijkt en pas

I f e L - o je kunt een ritje maken op een als de twee vrouwen samenkomen,

1 g - . :,.- Y » dino. Ook kunnen kinderen zelf op ) El kunnen ze de waarheid ontdekken over
~ www.meditationmoments.nl ~ ; o ; = it z0ek gaan naar fossielen in EEN VERLATEH EILAND de mannen in hun levens...
s . i .. : zri) { ~ < opgravingen met zand. EEM STORM OP KOMST DE VROUW EN DE WEDUWE van

_ Foto R?}f CoOrios o 1 g T B - ( ) ; IEE"“ Kijk voor meer info op Christian White verschijnt 18 augustus.

el e i . aTr ="  www.worldofdinos.nl.
i X / i ) ' ¥



Rijhewijs?
Hiedereen

Mijn naam is Willem van Rooij en ik ben de trotse MEER INFORMATIE?

eigenaar van Autorijschool Willem013. Ik zit alweer
ruim zeven jaar in het vak en nog steeds ga ik elke Bf' LELE s .39 £y

. . o kijk op www.willem013.nl
dag met plezier de weg op! Hiervoor heb ik vijf jaar een
franchise-onderneming gerund en al veel leerlingen op
een leuke manier kunnen helpen aan het rijbewijs.

Om nog meer kwaliteit te kunnen bieden, ben ik mijn eigen
rijschool gestart. Iedere leerling heeft persoonlijke begeleiding
nodig die bij hem of haar past en dat vind ik de leukste
uitdaging. Samen ervoor zorgen dat je het juiste niveau bereikt,
zodat je straks zelfstandig en veilig de weg op kunt!

Je wilt graag je rijbewijs halen, maar wat houdt dat precies
in? Deelnemen aan het verkeer is namelijk iets serieus, iets
wat je zeker niet moet onderschatten. Je wilt straks graag
zelfverzekerd en vooral veilig de weg op kunnen.

Persoonlijke begeleiding met een vaste instructeur
is hierbij dus erg belangrijk. De juiste ‘klik’ zorgt
ervoor dat de leerling alles uit zichzelf kan halen.
Tijdens de gratis proefles kun je dit allemaal eens ervaren e
en een inschatting maken welk pakket op jou aansluit!

AUTORIJSCHOOL

[EMOI3

#iedereen autorijschool@willem013.nl | www.willem013.nl
24

Boot013 biedt een unieke en onderscheidende beleving in
de Tilburgse Piushaven. Ons prachtige restaurant staat niet
op het land, maar drijft samen met ons terras op het water.

HET BIG GREEN EGG RESTAURANT

OP HE

Boven de waterspiegel worden heerlijke lunches en diners geserveerd.
Deze worden voornamelijk bereid op onze Big Green Eggs. Het ruim van
de boot is ingericht als stijlvolle borrelruimte waar u terecht kunt voor
onder andere heerlijke whisky’s, gin-tonics, een grote selectie bieren en
wijnen en verscheidene borrelhapjes.

Wij hebben kwaliteit hoog in het vaandel staan, bij ons is alles vers. Bij Boot013 kun je terecht voor
Wil je je avond net wat specialer maken? Probeer dan eens ons dry aged lunch, diner of borrel voor een
vlees uit eigen rijpingskast of kijk naar een van onze specials. Bij veel van  gvondvullende totaalbeleving.
onze gerechten voeren wij nog een deel van de bereiding aan tafel uit.
Vol energie en gastvrijheid staan we voor je klaar.
Feam Loot(0/3
CHECK
DEZE

H
PIUSHAVEN 1D, TILBURG | 013 208 3144 OTSPoT!

INFO@BOOTO13.NL | WWW.BOOTO13.NL
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Dé banketbakkerij van
Tilburg ep.6Mmgeving

‘WIJ STAAN

VOOR TEVREDEN
KLANTEN EN GOEDE
PRODUCTEN’

-

o~

Zin in een overheerlijk stuk t&}tn, een lekker koekje of toch liever iets hartigs? Dan

moet je bij Patisserie Walter van Erven zijn. “Alles wat je bij ons in de winkel aantreft,
maken we zelf in onze banketbakkerij”, aldus trotse eigenaar Paul van Riel.

BRUISENDE/ZAKEN

Patisserie Walter van Erven is een waar begrip in Tilburg  assortiment; er komen steeds nieuwe dingen bij, maar
en de wijde omgeving. “Niet zo vreemd als je bedenkt uiteraard zijn klanten bij ons ook nog steeds aan het
dat de zaak al meer dan 65 jaar bestaat”, vertelt Paul.  juiste adres voor onze ‘klassieke toppers’. Zeker ook voor
“Zelf heb ik hier ooit stage gelopen en destijds werd mij  onze zeer begeerde hazelnoot-progrestaart, waarvoor
al een fulltimebaan aangeboden. Dat vond ik toen nog  mensen van heinde en verre naar Patisserie Walter van

wat te vroeg, maar vier jaar geleden
ging ik hier alsnog aan de slag met
in mijn achterhoofd dat ik de zaak
vroeg of laat over zou nemen.”
Dit gebeurde al wat vroeger dan
verwacht en sinds oktober 2018
staat Paul aan het roer van de
banketbakkerij.

Moderniseren

Erven komen.”

Kwaliteit
Wij zetten graag een stapje extra
voor onze klanten. “Bezorgen hoort
dan ook zeker tot de mogelijkheden.
Walter van Erven We leveren sowieso aan diverse
horecabedrijven en zorginstellingen.
Daarnaast staan wij voor tevreden
klanten en goede producten van een zeer hoge kwaliteit.

Patisserie

“Voorheenwas het nogechteen klassieke banketbakkerij”,  Wat wij verkopen moet gewoon goed zijn. We maken
aldus Paul. “Wij zijn heel langzaam bezig om de zaak dan ook alles elke dag zelf vers in onze eigen bakkerij.
steeds verder te moderniseren. Dit zie je ook aan het En dat proef je!”

Eigenaar: Paul van Riel | Burgemeester v/d Mortelplein 58, Tilburg | 013 - 4671091
www.patisseriewaltervanerven.nl




Credits: Ingrid Burger voor www.colorstories.nl
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Of je nu wel of niet op vakantie gaat,

. o
in de zomer willen we allemaal shinen,
u I S l dus ook als je gewoon lekker thuisblijft.
o Zo val jij op in de augustusmaand!

BEAUTY/NEWS

1. Anti-Aging Sun Cream SPF 50 van Annemarie Borlind, € 25,50 www.boerlind.com 7. FIX+ Setting Spray Compassion van Mac Cosmetics, € 13,- www.maccosmetics.nl

2. Spicebomb Night Vision Eau de Parfum van Viktor & Rolf, vanaf € 68,- www.douglas.nl 8. Angel Nova Eau de Parfum van Mugler, vanaf € 66,- www.douglas.nl
3. Bathingsuit van Banana Moon, € 87,- www.bananamoon.com 9. Naked Ultraviolet Eyeshadow Palette van Urban Decay, € 55,- www.iciparisxl.nl
4. Good Girl Eau de Parfum Légere van Carolina Herera, vanaf € 63,- www.iciparisxl.nl 10. Twist to Glow van Clarins, € 32,- www.clarins.nl
5. Moisture surge 72 hour auto-replenishing hydrator van Clinique, vanaf € 54,50 www.clinique.nl 11. Terracotta Pacific Avenue van Guerlain, € 68,- www.guerlain.nl
6. Two-Phase After Sun Spray with aloe van Collistar, € 27,- www.collistar.nl 12. Rouge Velvet Ink 07 van Bourjois, € 16,99 www.bourjois.com
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Riant chalet van 72 m2.

Grote woonkamer met luxe open keuken.

Luxe badkamer met stoomdouche, ligbad en toilet.
Separaat tweede toilet. PARC DE KIEVIT
Twee grote slaapkamers en de mogelijkheid om een
derde slaapkamer of tweede badkamer te realiseren.
e Vloerverwarming en centrale verwarming.

e De gehele woning is voorzien van een mooie houten

vloer.
¢ Volledig gestoffeerd en gemeubileerd. Omgeving erg geschikt om te
e Openslaande deuren naar overdekt terras. wandelen of te fietsen.

e Tuin rondom.
e Schuurtje op eigen terrein.
e Eigen parkeerplaats.

Brasserie aanwezig.

Voorzien van een verwarmd
buitenzwembad.

Erfpacht: overname van bestaand recht van Kunstgras tennisbanen en speeltuin.
eeuwigdurende erfpacht. Inschrijving is helaas niet
mogelijk, maar je mag er het hele jaar door verblijven.

Ook interessant als belegging voor verhuur. Verhuur kan
via het park of zelfstandig.

Parc De Kievit heeft veel faciliteiten zoals een restaurant,

' Y a ] A a a 4 ' ' ' een speeltuin, een tennisbaan en een zwembad.
| & ul l l : d | I ’ d | » | & |

Zeer sfeervolle, vrijstaande houten recreatiewoning te koop op Parc de Kievit te Baarle Nassau

Interesse en/of vragen? Stuur een mail naar lea@nederlandbruist.nl. Parc de Kievit, Kievit 12, Baarle Nassau (NL)
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Zoek je een nieuwe
of jong gebruikte auto?

Bij AutoKafoe kunnen ze je ongetwijfeld verder helpen.
We staan al 12,5 jaar voor je klaar!

KOM SNEL EENS LaNgs!

We hebben alles aangepast volgens corana richtlijnen,

_

Frank en Marc Kafoe zijn de oprichters van AutoKafoe v.o.f. Wij zijn een onafhankelijk, universeel
autobedrijf, dicht bij De Reeshof, dat zich voornamelijk richt op de verkoop en inkoop van nieuwe en
gebruikte auto’s. U kunt bij ons terecht voor alle merken auto’s. Wij zijn een bedrijf met zeer interessante
occasions op voorraad. Ook voor zoekopdrachten kunt u bij ons terecht. Al onze auto’s worden grondig
nagekeken voordat ze worden afgeleverd.

Rheastraat 25, Tilburg | 013-57 00 048 | info@autokafoe.nl | www.autokafoe.nl
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BRUISEND/ZAKEN

Golfen, te leuk om niet te doen!

Altijd al eens een (golf)balletje willen slaan? In Dongen moet je zijn! Golfcentrum Dongen

is een zeer gemoedelijke en gastvrije golfbaan, waar iedereen zich meteen thuisvoelt.
“Brabantse gezelligheid staat bij ons hoog in het vaandel”, vertelt John van Hooft. “Daarom
staan we zeven dagen per week, 362 dagen per jaar klaar voor iedereen die wil golfen of
even gezellig wil komen borrelen of een hapje eten.”

De golfbaan is zeer landelijk aangelegd en grenst
aan natuurgebied De Duiventoren, dat zich uitstrekt
tussen Dongen en Rijen. Naast de 9 holes Par
36 baan is er ook een 6 holes Par 3 baan, een
gedeeltelijk overdekte drivingrange, een chipping
green en een puttingreen. Gevorderde, beginnende
en startende golfers kunnen hier dus naar hartenlust
het ‘spelletje’ spelen!

Ben je lid van Golfcentrum Dongen?

Dan ben je automatisch ook lid van Golfcentrum
Roosendaal! Doordeweeks speel je gratis in
Roosendaal, wanneer je lid bent van Golfcentrum
Dongen. Oftewel: twee golfbanen voor de prijs van
één. Leuk voor de afwisseling!

Golf je nog niet?

Start dan bij de PGA erkende Golfschool met de
introductiecursus. Voor € 49,95 p.p. maak je in vijf
lessen van vijftig minuten kennis met de golfsport.
Golf je al wel? Speel dan mee met de leuke en
gezellige wedstrijden die Golfvereniging Dongen
organiseert.

Denk jij ook dat golfen te leuk is om niet te doen?
Word lid tot 1 januari 2021 voor slechts € 475,-. Deze
aanbieding geldt alleen als je niet eerder lid bent
geweest van Golfcentrum Dongen en Roosendaal. Jij

komt toch wel even langs?
Meer informatie vind
je op www.golfdongen.nl

Bedrijfsleider: John van Hooft | Zandeweg 2, Dongen

0162-320783 | www.golfcentrumdongen.nl



De zon als

BRUIST/WONEN

energiebron

Goed voor het milieu én voor je portemonnee. Een combinatie die haast te mooi
klinkt om waar te zijn. Toch zijn dit echt de twee belangrijkste redenen waarom steeds
meer mensen voor zonnepanelen kiezen.

De zon is als energiebron altild voorradig, dus
waarom zouden we daar geen gebruik van maken?
Met deze groene energiebron produceer je je eigen
energie en draag je bij aan een duurzame wereld.

Investering

Oké, de investering is behoorlijk, maar houd bij deze
overweging wel in je achterhoofd dat je al meteen
vanaf het moment van installeren begint met be-
sparen op je energiekosten en dat je de investering
er al binnen zes a tien jaar uit kunt hebben. Daarna
heb je dus in feite gratis stroom van je eigen dak.
Heel veel panelen heb je daar niet eens voor nodig,
want slechts één paneel levert je per jaar bijvoorbeeld
al genoeg energie om 2.276 liter thee te zetten,
oftewel dertig kopjes per dag...

Salderen
Maar hoe werkt dat dan precies, zo'n zonnepaneel?
We zullen je het hele technische verhaal besparen,

maar het komt erop neer dat zonnepanelen de
energie uit zonlicht omzetten in elektrische energie.
Deze energie wordt vervolgens meteen gebruikt door
alle apparaten die op dat moment aanstaan. Wek je
meer energie op dan je zelf nodig hebt, dan lever je
die terug aan je energieleverancier. Die verrekent het
met je jaarlijkse verbruik. Dit noemen ze ook wel
salderen.

Genoeg zon

Denk je nu: allemaal leuk en aardig, maar hebben
we hier wel genoeg zon om echt profijt van zonne-
panelen te hebben? Het antwoord op die vraag is
jal We hebben weliswaar wat minder zonuren dan
sommige andere landen, maar ook op bewolkte
dagen blijven ze gewoon energie opwekken. Het
gaat misschien wat minder hard, maar alle kleine
beetjes helpen. Voor je portemonnee én voor het
milieu. Want hoe meer we gebruikmaken van
groene energie, hoe beter.

Ben jij geinteresseerd in zonnepanelen? Kijk dan eens bij Mica ZOM www.micazon.nl
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FonkelbeerTje

FONKELBEERTJE IS EEN LOCATIE VAN KINDEROPVANG DE TEDDYBEER

Sinds 1 januari 2018 biedt Kinderopvang De Teddybeer ook
kinderopvang aan op locatie FonkelbeerTje (Bemmelstraat 6).
U kunt op deze locatie terecht voor peuteropvang, reguliere
kinderopvang (kinderdagverblijf), flexibele kinderopvang
(kinderdagverblijf) en voor- en naschoolse opvang.

Auto Blaschke

* VERKOOP ¢ ONDERHOUD +» APK ¢ LEASE (PRIVATE)

Wil je het openbaar vervoer nog even vermijden?
Dat snappen wij heel goed. Wij hebben daarom meerdere auto’s onder de € 5000,-
voor je klaarstaan. Kijk op onze website voor het huidige aanbod.

Met de bus kan altijd nog!

Op de dagopvang en de peuteropvang bieden wij gowAko 'Y'4
voor- en vroegschoolse educatie (VVE) aan samen op on AQX ou A
met Puk (de gele pop). Voor het observeren van kin- - P )
deren maken wij op de dagopvang en peuteropvang .
gebruik van het kindvolgsysteem KIJK! De kinderen ' . - H
worden voorbereid op elke basisschool. ‘ VERKOOP - W,{f},}ﬁ,ﬁﬁ"{ﬁﬁ (b'glss) &
' Wij verzorgen buitenschoolse opvang (BSO) voor kinderen van diverse basisscholen in Til-
burg. Het vervoer van- en naar school is inbegrepen. Ook tijdens vakanties en studiedagen -
i w verzorgen wij de BSO. Op de BSO bieden wij uitdagende activiteiten. \ 5}_5} ‘ Nie uwsgierig? Kij k o P WwWw.a utoblaschke.nl
R ;}L - BOSCH
. swi> P ol - Auto Blaschke Laarstraat 61, Tilburg Service

Bemmelstraat 6, 5043 BE Tilburg T 013 57749 88 I www.deteddybeer.nl Locatiemanager: Steffy Kusters
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GENIETEN

PROEVERK
bty Medisch Pedicure
Praktijk Tilburg

Voeten werken hard. Ze
brengen jong en oud overal
naartoe, maar krijgen bijna

nooit de verzorging die zij

verdienen.

Wij helpen je voeten graag
vana upe mB EWEP ep E IE"Ing maak nu een afspraak!

Ben je gastgericht en bouw je graag een band op met je (vaste) gasten?

Ben jij die enthousiaste doorpakker die ziet wat er verwacht wordt? MEDISCHE PEDICURE
|
Wat zoeken wij VOETMASSAGE

Aansturend én uitvoerend | Sfeergevoelig | Vakvolwassen | Vol passie | Coach

Wat bieden wij

Goede balans werk/privé. Een team van gemotiveerde mensen die er voor elkaar en de gasten zijn.

Contact
{ Stuur je Cy naar werk@dongensgenleten.nl en Jan Frederik Viekkeweg 10-18,
wie weet nodigen we je uit om elkaar te leren kennen! Tl

013-4638823 | 06-12643662

Kom lekker genieten: Eindsestraat 2, Dongen | Reserveren verplicht via reserveringen@dongensgenieten.nl of bel 0162-23 80 80. info@mppt.ni

Vanaf 1 juni zijn jullie weer welkom van wo. t/m zondag vanaf 11.00 uur. Volg ons op: facebook/DongensGenieten 6f bezoek: www.dongensgenieten.nl
38

www.mppt.nl

Tot 14% van alle volwassenen krijgt een keer te maken met
een schimmelnagelinfectie. Dit kan zeer pijnlijk zijn, kan het
lopen beinvloeden en kan tot een negatief zelfbeeld leiden.
Een laserbehandeling kan de oplossing zijn.

Tijdens een laserbehandeling wordt de laserstraal langzaam over het nagelbed
bewogen. De laser genereert warmte onder de nagel midden in de schimmelkolonie.
Na = 8 weken kunt u al het eerste resultaat zien van een mooie, heldere en gezonde
nagel. Drie behandelingen zijn over het algemeen voldoende.

U kunt bij ons ook terecht voor Nagelbeugel-techniek,
Voetencheck, Pedicure, Gel-lak, Nagellak, Nagelreperatie,
Orthesiologie, Laseren, Funghi-check.

Neem vrijblijvend contact met ons op.
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LIFE COACH OP MAAT

Leven vanuit je eigen kracht NLP Coaching

Het leven geeft ons mooie gebeurtenissen maar ook regelmatig momenten
waardoor we uit onze balans worden gebracht. Dit is heel normaal. Jouw
hersenen hebben paden gemaakt die jou op dat moment hielpen om te over-
leven. Nu wordt het tijd dat je gaat leven en ‘het overleven’ los gaat laten.

Als NLP Lifecoach is mijn grootste vraag ‘hoe?’. Hoe ga je vanuit de situatie
waarin je nu zit, naar een leven waarin je jezelf weer in balans voelt en weer
energie ervaart. Door middel van een traject wat gebaseerd is op persoon-
lijke 1 op 1 gesprekken, opdrachten en oefeningen die veranderingen
teweeg brengen, begeleid ik jou op een geduldige zorgzame manier door
al jouw processen heen. Interesse! Bel voor een afspraak: 06-834 221 73.

MIRJAM VAN DE WEIJER

COACHING.NL | WWW.HUMMINGBIRDNLPCOACHING.NL

MARGRIET VAN INGEN
UITVAARTZORG

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, brengt
verwarring, verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode
moeten er veel besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij.
Het belangrijkste is, de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en
uw dierbare belangrijk is. U heeft één aanspreekpunt. |k neem
de tijd en luister goed naar uw wensen, daarna regel ik alles
met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook een
voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de
zorg van uw nabestaande uit handen. Mijn werkgebied is Tilburg
en omstreken, voor meer informatie kunt u uiteraard contact met
mij opnemen. lk voel me bevoorrecht om u met hart en ziel
deskundig bij te staan zodat de uitvaart ondanks het verdriet toch
een mooie en waardevolle herinnering blijft.

Margriet van Ingen Uitvaartzorg

Tel. nr. 06- 109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)
www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl

Het is zover. Je mag van jezelf eindelijk een nieuwe hifi-set aanschaffen.
Die oude heeft zijn tijd wel gehad en mag linea recta naar de kringloop. Maar waar
moet je nu precies op letten tijdens je zoektocht naar een nieuwe installatie?

Je budget is uiteraard het eerste waar je rekening mee moet
houden. Ga niet naar het duurste van het duurste kijken als
je weet dat je je dat helemaal niet kunt veroorloven. Toch
zonde als je ‘verliefd” wordt op een dure installatie en
vervolgens voor je gevoel een stap terug moet doen naar
een lager segment.

CHECKLIST

Dat lagere prijskaartje hoeft namelijk helemaal niet van
invloed te zijn op de kwaliteit. Het gaat erom dat de
installatie voldoet aan jouw wensen. Wat voor muziek wil je
ermee luisteren? Wat voor aansluitingen heb je allemaal
nodig? Wil je bijvoorbeeld alles streamen of moet ook je
oude platenspeler op het systeem aangesloten kunnen
worden? En dan nog de vraag in welke ruimte het systeem
komt te staan en hoeveel van die ruimte je op wil offeren
aan luidsprekers en dergelijken. Gaat je voorkeur uit naar
kleine speakers of heb je toch liever grote boxen? Allemaal
vragen waar je van tevoren over na moet denken. Dan heb
je tenminste je antwoord paraat als je in de hifi-store de
vraag krijgt: Waarmee kunnen wij u helpen?




Filiaal Rijen
Stationstraat 46
Geopend: woensdag t/m
zondag 11.30 - 20.00 uur
Filiaal Reeshof Tilburg
Huibevendreef 18
Geopend: woensdag t/m
zondag 14.00 - 21.00 uur

—Voor verse friet ben je

GOVdian@ntrLHﬂ Ruim 45 jaar specialist in

J by Jan éQandia

Trrerrereees.

LIKE US ON
FACEBOOK
www.facebook/ |1
gordijncentum

bij ons aan het juiste adres!

Oefentherapie Cesar al weer 5 jaar
gevestigd in gezondheidscentrum de
Flair te Gilze!

Als Oefentherapeut help ik je graag
met effectieve oefeningen en adviezen
lichamelijke klachten te verminderen.

Leer ik je omgaan met chronische
pijnklachten, je houding te verbeteren
en kwalitatief beter te slapen.

Word weer vitaal
‘ : en doe wat je
3 ’ het liefste doet!
-
/' Karin Oomen

=<
e

et

" Ik ben Claudia Hooijmaaijers,

- interieurstylist en samen met

Jan trotse eigenaresse van
Gordijncentrum in Dongen.
Mijn visie is dat je interieur
een weerspiegeling van je
karakter moet zijn. Laat mij
je foto’s en/of tekening van
jouw woning zien, nieuwbouw
of bestaand, en ik ga er een
supermooi geheel van maken
voor een budget dat bij je
past. Graag tot ziens!

Karin Oomen
(3 Ocfentherapie

Lange Wagenstraat 55e, Gilze
06 - 130 25 660
info@karinoomenoefentherapie.nl
www.karinoomenoefentherapie.nl

Help mijn kind groeit scheef!

In de zomerperiode wanneer de zwemkleding regelmatig aan
gaat en de rug meer in het zicht komt, wordt er nog al eens een
scheve rug (scoliose) geconstateerd. Ouders merken ineens een
hoge en lage schouder op, of zelfs een vergroeiing in de rug, die
‘normaal gesproken’ onder een T-shirt verscholen zit.

Scoliose, was is dit nu eigenlijk?
Scoliose is een 3D-vergroeiing van de wervelkolom/ romp. De wervelkolom roteert
om zijn eigen as en laat daarnaast een of meerderen bochten van achter zien.

De idiopatische scoliose vormt een klassiek raadsel
voor de orthopedie. Hoe komt het dat een kind,
meestal een meisje, normaal
opgroeit, gezond is, sportief,
in alle opzichten vaak

goed functioneert en dan
plotseling rond de leeftijd van
de puberteitgroeispurt een
verkromming ontwikkelt?

Neem een kijkje
op onze website
voor meer info of
neem contact op
per e-mail

- |
ﬁ. T 12
Ouders voelen zich vaak Srwig SPS
schuldig omdat zij denken iets over het hoofd gezien te
hebben en niet begrijpen dat zo'n indrukwekkend probleem
70 snel kan ontstaan, vaak in de loop van enkele maanden. Er zijn verschillende
behandelvormen voor scoliose; specifieke oefen- en houdingstherapie, een brace

en een operatie.

Als ouder kun je tijdens de groei van je kind de rug in de
gaten houden met de zogeheten BUKTEST.

Laat je kind rechtop staan met de voeten tegen elkaar en de knieén helemaal
recht. Laat je kind vervolgens vooroverbuigen alsof het de tenen aan wil tikken.
Wanneer je nu van achteren naar de rug kijkt, kun je een eventuele asymmetrie
vaststellen. Bij een duidelijke asymmetrie is het raadzaam om contact op te
nemen met ofwel een oefentherapeut Cesar of uw huisarts.
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zelf, bestg|
en haa|!

»

»

van de
Chlnees Indlsche g

Welkom in de wereld van De Wolmuis

Van handwerkwinkel & huiskamerbreicafé tot kringloopwinkel en gezellig buurthuis.

L) 1?,{
Al onze inkomsten gaan naar een goed doel! : 4 g-. !
10

Wij verkopen brei- en haakgarens van e
Adriafil, Lammy, Pingouin en Phildar. De Wolmuis 1S
Ook geven wij brei- en haaklessen. ook een servicepunt
yan DHL, UPS en
Homerr en DPD.

Kringloopwinkel Voor elk wat wils  [EICRCLATY
2e handskleding, boeken, puzzels en speelgoed. [ SR TS

Ma. 13-17.00 uur | Di. t/m vrij. 10-17.00 uur | Za. 10-15.00 uur

Dragonstraat 27, Tilburg | 06-14487965 | info@dewolmuis.nl | www.dewolmuis.nl

VOOR
TILBURG
EN

DE REESHOF |

Ben jij op zoek

naar een (bij)baan voor
één volle week in de
maand? Word dan nu
BEZORGER van onze
bruisende magazines in
de regio’s TILBURG

en DE REESHOF

“iEmF “‘IJ“ et ‘

WAT WIJ ZOEKEN:

Een gemotiveerde man of vrouw die één week aan het begin van elke maand onze

magazines wil gaan bezorgen. Ben jij die actieve thuismoeder of vitale, actieve

oudere man of vrouw die ervoor wil gaan om elke maand bedrijven te bezoeken

om daar magazines af te geven?

e |emand die binnen een straal van 10 km in of rond TILBURG woont.

¢ |emand die aan het begin van elke maand een volle week beschikbaar is om onze
magazines te bezorgen bij onze adverteerders en andere distributiepunten.

e Vergoeding: € 1,10 per adres, waarbij je de beschikking hebt over een eigen auto.
00K MOGELUJK: een dienstverband met Nederland Bruist, waarbij je een auto
van ons ter beschikking krijgt.

INTERESSE?
Stuur voor meer informatie een mail met je CV naar Frans Pijnenburg via

vacature@nederlandbruist.nl. Of bel 076-7115340 voor meer informatie.
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Websites, webshops
& onderhoud

Logo, visitekaartjes,
roll-up banners etc.

Website- & zoekmachine-
optimalisatie

Jij wil toch ook

GOED VOOR DE e | _
\ 7 DAG KOMEN? _, . e _ __ _—
" Bel 06-15668373 Lichtenvoordestraat 34, Tilburg | 06 1566 8373 . e { 4 '
DROWEB info@droweb.nl | WWW.DROWEB.NL

Heerlijk uit eten?

In de sfeervolle eeterij kan je uitgebreid genieten van de seizoensgebonden gerechten.

Komt jij ook S S5 _

3"88" of met het

hele gezin?

Maak nu een . . | . .
afspraak! el AaoOol

ot AT QL delu:sterlljn

CAFE - EETERI) JIo LI
wij geven gehoor

GCK Rijksweg 115, Rijen | 0161-240716
info@hetvermaeck.nl | www.hetvermaeck.nl

anoniem - dag en nacht
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RECEPT/VAN DE MAKERS

pinazietaart

met feta

4 PERSONEN - 80 MINUTEN

INGREDIENTEN

2 uien

2 teentjes knoflook
600 g jonge spinazie
boter

bloem

2 vellen bladerdeeg
peper

zout

nootmuskaat

5 eieren

350 g fetakaas

100 g babyspinazie
1 tros tomaten
olijfolie

Verwarm de oven voor tot 180 °C. Pel en snipper de uien en de knoflook. Was de
spinazie en laat deze uitlekken in een vergiet. Smelt een flinke klont boter in een
pan. Stoof hierin de uien en doe er de knoflook bij. Voeg de spinazie toe en laat
deze slinken. Laat de spinazie uitlekken in een vergiet en goed afkoelen. Beboter
een ronde taartvorm en bestuif met wat bloem. Vul de taartvorm met het bladerdeeg
en prik er met een vork gaatjes in. Dat zorgt ervoor dat het bladerdeeg goed omhoog
komt. Bewaar wat bladerdeeg om later bovenop de taart te leggen.

Doe de afgekoelde spinazie in een kom. Kruid met peper, zout en nootmuskaat.
Roer er vier eieren en de verbrokkelde fetakaas doorheen. Stort het spinaziemengsel
in de taartvorm. Leg het achtergehouden bladerdeeg als een dakje over de spinazie.

Splits een ei en klop de eierdooier los met een scheutje water. Bestrijk de bovenkant
van de taart met de eierdooier. Rol een schoorsteentje van aluminiumfolie en zet het
rechtop in het midden van de taart. Zo kan het vocht ontsnappen en blijft het deeg
krokant. Bak 50 minuten in de voorverwarmde oven.

Maak de babyspinazie schoon. Halveer de tomaatjes. Breng op smaak met een
scheutje olijfolie, peper en zout. Haal het schoorsteentje uit de taart. Serveer een
punt van de spinazietaart met de salade.

Ron, creative manager bij Bruist

Er zijn van die gerechten waar je me ‘s nachts voor wakker kunt maken en dit is er
een van. De combinatie van gehakt, feta en spinazie is een heerlijke smaakbeleving
in je mond. Het krokante bladerdeegdakije is mijn favoriete stukje van deze taart.
En zeg nou eerlijk, het ziet er toch ook verrukkelijk uit?! Smakelijk eten!

Tip: zorg dat de spinazie goed afgekoeld is, anders bakt het deeg onder de spinazie
niet mooi krokant.
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Maak kans op dit bruisende Maak kans op I van de 5

zomer - streamingcodes

voor één van deze twee serles

p ak ke t aangeboden door lumiereseries.com.
BRy Isy g

BRbl.lIST

PROS
SANETUARY cons

Sanctuary is een Scandinavische, psychologische thriller
en Pros and Cons is een Deense misdaadkomedie.
. . . w0 52
g8l7] Ts Loek de zes letters in BRUIST! wipopcornui 253
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Voorbeeld van ocoarogmjeunn g3 2
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verstopt is in p cC 1 o0cCcm nup @'g R=
6|2 7 O deze Bruist tvuerjxcsgn %gg
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L =
3 416 thriller genieten &5
Zoek de zes verborgen letters in deze BRUIST en Wil jij kans maken op deze leuke prijs? familie relaxen @o <
Los de sukodu op. De cijfers in de rode cirkels maak er een woord van. Het thema van het woord is Los de rebus op en vul voor 1 september de oplossing film popcorn =
(van boven naar beneden) vormen de oplossing. deze maand vakantie. in op onze site: www.dereeshofbruist.nl 3 q g
: ; . . bioscoop misdaad Y
De oplossing van vorige maand was 5-4-4 De oplossing van de vorige maand was strand. é)
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11D,
Sport is back

De nieuwe e-tron Sportback
Vanaf € 317 netto bijtelling p/m

-

www.yanmossel.nl/audi

!

o

Van Mossel



