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Win een boek van
Dirk Zeelenberg
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Alles om te genieten van het buitenleven!
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OP ZOEK
NAAR SFEER '
IN HUIS?

Uw open haard & kachelspecialist heeft
alles op het gebied van sfeerverwarming en
schoorsteentechniek. Kom gerust eens langs in
onze ruime showroom op het industrieterrein
Prinsenland in Rotterdam of kijk vast even

rond op onze website voor een indruk van ons-

assortiment.

NOG GEEN SFEERVERHOGENDE
OPEN HAARD OF KACHEL VAN
TOPKWALITEIT GEVONDEN?
KOM DAN NAAR:

UW HAARDEN SPECIALIST
IN ROTTERDAM

Anthonetta Kuijlstraatkqg
Industrieterrein Prinsenl!E otterdam

010-4046459 | info@griffioenrotterdam.nl

WWW.GRIFFIOENROTTERDAM.NL
'!-n...___‘_-‘

|2

KIJKJE IN ONS
ASSORTIMENT

¢ Houtkachels

¢ CV Houtkachels

® Gaskachels

* Pelletkachels

o Flektrische
kachels

¢ Sierschouwen

* Plateau’s

e Tuinhaarden
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

ﬂ @ nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Bjorn Gort
THEMATEKSTEN Maaike van Helmond

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
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€3 Like ons op Facebook.conv/drechtstedenbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2020. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan.
Drechtsteden Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland
Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid
samengesteld. Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze
uitgave kunnen op geen enkele wijze rechten worden ontleend of
aanspraken worden gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van
glossy magazines die 38 verschillende edities uitgeeft in
Nederland, Belgié en Spanje.
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Foto: Ron Eskens | soowpictures.nl

VOORWOORD/JULI

ADVERTEREN?
Mail naar

nl@nederlandbruist.nl
of bel
076-7115340

Het is zomer! Heerlijk... Langzaamaan keert het (nieuwe) gevoel van
vrijheid terug, maar desondanks belooft het een andere zomer te
worden dan we gewend zijn. Waar veel mensen normaal gesproken
in de zomer naar het buitenland zouden trekken voor een wel-
verdiende vakantie, blijven we dit jaar veel meer in eigen land.

Bruisende lezer,

En hoewel dit voor sommigen misschien voelt als een domper,
hoeft dit absoluut niet het geval te zijn. Vakantie in eigen land kan
namelijk ontzettend leuk zijn. En daarvoor hoef je niet eens naar de
andere kant van het land te rijden, ook in je eigen omgeving valt er
nog genoeg te ontdekken. Zoals al die bruisende ondernemers die
je elke maand in Bruist weer vertellen over hun mooie bedrijf.

Ben je niet van plan om je vakantiedagen deze zomer te gaan
gebruiken? Dan kun je nog steeds genieten van het mooie weer.
Trek eropuit met een goedgevulde picknickmand en zoek een
plekje om heerlijk te picknicken. Je zult zien dat dit je toch zomaar
een instant vakantiegevoel bezorgt, ook al is het maar voor even.

Geniet van de zomer!

Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook Rotterdam Bruist en De Langstraat Bruist.



VAKANTIE IN
EIGEN LAND IS
HELEMAAL GEEN
GEK IDEE
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BRUIST/ZOMER

Op vakantie In eigen

land, of niet?

De zomervakantie staat weer voor de deur. Maar waar je normaal gesproken
waarschijnlijk allang een beslissing had genomen over je vakantiebestemming,
twijfelen veel mensen dit jaar of ze (iberhaupt wel op vakantie gaan. En, zo ja,

of ze dan niet beter in eigen land kunnen blijven.

Een begrijpelijke twijfel, helemaal omdat er nog
steeds zoveel onduidelijk is. Waar mag je allemaal
wel en niet naartoe? Welke restricties gelden er? Wat
staat er allemaal nog te gebeuren? Een vakantie in
eigen land is daarom helemaal niet zo'n gek idee. En
nog ontzettend leuk ook, want er valt in Nederland
veel meer te zien en te beleven dan de meeste
mensen denken. Groot voordeel is daarnaast dat je
waarschijnlijk beter op de hoogte bent van alle
geldende maatregelen in Nederland. En mocht er
toch nog een tweede golf komen, dan ben je in ieder
geval zo weer thuis, mocht dat nodig zijn.

#supportyourlocals

Daarnaast speelt voor veel mensen nog een andere
reden mee om dit jaar voor een vakantie in eigen
land te kiezen: #supportyourlocals! Veel Nederlandse

bedrijven hebben het zwaar als gevolg van de
coronacrisis, dus die kunnen wel wat support
gebruiken.

Of toch...

Ga je toch liever naar het buitenland op vakantie, dan
kan dat natuurlijk ook. Langzaamaan openen steeds
meer landen hun grenzen voor toeristen. En na de
afgelopen vreemde maanden klinkt een welverdiende
vakantie onder de Spaanse, Franse of Italiaanse zon
natuurlijk ook wel weer heel verleidelijk. Even heerlijk
de boel de boel laten, weg uit je vertrouwde omgeving
om jezelf weer volledig op te laden. Informeer van
tevoren wel goed naar de ter plekke geldende
restricties om teleurstellingen te voorkomen. Maar
waar je ook naartoe gaat, altijd geldt: geniet! Je hebt
vakantie, dus niks moet en niksen mag!

Gaat jouw voorkeur toch uit naar een vakantie in het buitenland? Denk dan eens aan een reisje
naar Ibiza. Dit jaar een extra bijzondere vakantiebestemming. Op zoek naar een hotel?
Wij kunnen je een verblijf bij Hotel Garbi Ibiza & Spa zeker aanraden.



Aok de Drech

ERVAAR HET
BlJ MARIO’S
Maak snel
een afspraak!

De liefde voor het kappersgebeuren heeft hij
niet van een vreemde. “Mijn moeder heeft een
eigen kapsalon en schoonheidssalon”, vertelt
Mario enthousiast. “Daar was ik van kleins af
aan regelmatig te vinden, ik ben er dus mee
opgegroeid.” Voordat hij zijn eigen zaak begon,
leerde hij de fijne kneepjes van het vak bij o.a.
De Meesterbarbier in Tilburg en een aantal
andere zaken in Waalwijk. “Zo hoort het ook.
Er komt zo veel kijken bij het barbier zijn, dat
moet je echt in de praktijk leren.”

GEHEEL IN SFEER

Barbershops zijn momenteel helemaal hot in
Nederland. Mannen kunnen er terecht om een
trendy kapsel te laten knippen, om zich te laten
scheren (de bekende ‘clean shave’) en om hun
baard te laten trimmen. De oude stijl die bij het

oo harpier

Mario Hashemian werd ooit als baby geboren in een asielzoekerscentrum, waar
tot en met zijn vierde verbleef. Dankzij zijn inzet en gedrevenheid schopte hij h
tot betaald voetballer. In maart 2019 gooide hij zijn leven radicaal om en opend

hij de deuren van zijn eigen barbershop in Dordrecht.

Mario's Barbershop | Vriesestraat 94, Dordrecht | 06-22820069 o mariosbarbershop078

BRUISENDE/ZAKEN

ambacht hoort, komt volop tot uitdrukkelijk i
inrichting van Mario’s Barbershop. “We heb
drie klassieke barber stoelen staan. De sfeer
maken we compleet met antieke kastjes,

fotolijstjes en andere accessoires. Het is leuk
er soms ook kids meekomen met hun vader,
vinden het stoer om hier geknipt te worden.”

ONDER MANNEN

“Het is allemaal heel gezellig en relaxed. Je
vergezeld van een drankje, op je gemak in d
stoel zitten. Terwijl ik bezig ben, kun je alles
me kwijt. Gewoon lekker lullen. Wat dat betr
ben ik net een psycholoog. Het is puur een

moment van ontspanning, je bent echt even
de wereld weg. En als je vervolgens helemaa
en verzorgd, met een grote glimlach op je ge
de zaak uitloopt, heb ik mijn werk goed geda




EERLIJK EN HEERLIJK
GoPure chips neemt je mee op ontdekkingsreis naar eerlijke
smaken, rijke texturen en unieke combinaties. Heel veel
ingrediénten voor hun chips komen direct van het polderland,
met vaak de klei er nog aan. GoPure staat voor eerlijk en
heerlijk, je proeft wat erin zit. www.gopure.org

LEZERSACTIE

Maak kans op deze
prachtige sneakers
Ydun van Woden.
Deze stijlvolle én comfoﬂgbele
sneakers zijn uitgevoerd in een
combinatie van leer en gevlochten
textiel. Scandinavisch design
rechtstreeks uit Denemarken.

e

van Nederland Bruist en van de glo;sy
den in dit bericht, z0dat zij 0ok EJp_ e
actie! Of stuur je gegevens mét je schoenmaat

Like de Facehookgagiqa
uit jouw regio. Tag je vn(;.(n
hoogte zijn van deze leuke g
o.v.\%. #WOVEN naar priisvraag@nederlandhrmst.nl.
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TICKET TO THE TROPIC
De Hawaiian Tropic Satin Protection
Zonnebrandlotion SPF 30 is verrijkt met
vitamine C en E, is vochtinbrengend, geeft
de huid een natuurlijke glans en verfrist
met een luxueuze tropische geur. Voor nog
meer plezier, bescherming en een
alohagevoel bij outdoor sporten, in de stad
en op het strand. Prijs vanaf € 14,99.
www.hawaiiantropic.com

EXPLOSIEVE SMAAK
Dutch Dynamite is een zoute
droplikeur met de explosieve smaak
van dubbelzoute salmiak. Je drinkt
het ijskoud, bij voorkeur met
gezellige mensen, rechtstreeks uit
het kleine flesje of uitgeschonken uit
de grote fles in een shotglaasje.
Wees gewaarschuwd: eenmaal
geproefd is voorgoed verkocht!
www.dutchdynamite.com
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Het 1s zomer
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PROEF DE FILOSOFIE PINKYROY

Proef de bekende Pinkyrose-smaken e %
Spiced Lemon & Rose en Floral Ginger 'b‘wg —_—
& Orange. Pinkyrose is niet begonnen Flern 08 |l PINKYROS
met een merk, maar met een filosofie; - o
om unieke gastronomische smaken 4 - et %
toe te voegen aan het frisdrankschap. Svivn"-:"

Drink Pinkyrose direct gekoeld uit het
blikje of serveer het in een mooi glas
met ijsblokjes. www.pinkyrose.nl

LEZERSACTIE

Maak kans op een
Wilkinson Intuition
F.A.B. scheermesje.

Dit systeem scheert
moeiteloos in beide
richtingen - f(orwards)
a(nd) b(ackwards).

Je had nog nooit zo
snel een gladde huid.

Like de Facebhookpagina van Nederland Bruist en van de glossy
uit jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook op de
hoogte zijn van deze leuke actie! Of stuur je gegevens o.v.v. #FAB
naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIE

Maak kans op
eenvande 10
Hop On Hop off
tickets van
Dordrecht Tours.

Ontdgk Dordrecht en omgevin
manier. Aangeboden door-

£ 0P een orginele

e
=
DORDRECHTTOURS.NL
!.lke de Facehookpagina van Nede
Jouw regio. Tag je vrienden in dit be

van deze leuke actie! 0f stuur je ge

r{and Bruist en van de glossy uit
richt, zodat zij ook op de hoogte zijn

N eve
naar pr llsvraag@nederlandbruist.fl 1S 0:ut ADORDRECHTTOURS

MEER DAN EEN TRAKTATIE
Little Love wil de lekkerste chocoladerepen maken en de mensen
laten ontdekken hoe lekker de pure essentie van rauwe,
koudgemalen cacao is. Ze streven naar 100% biologische
kwaliteit en stoppen alleen hele stukjes (super)fruit en noten
in hun repen. Dat is écht genieten!
Verkrijgbaar vanaf € 1,89 www.little.love



Een boost

INTRA SKIN

miracle mask

vOOr e nu

Dit Miracle Masker is een ware traktatie voor
je huid! Haal het nu bij ons en geniet van de
vele voordelen.

- Direct een flinke boost
- Een ware rimpelkiller
- Doorbloedingsmasker

Toepassing
Twee keer per week te gebruiken na de reiniging en
de Aloé Gel vanaf het sleutelbeen opbrengen. Circa

Dertig minuten gaan liggen. Daarna goed reinigen en de

verzorgingsstappen opbrengen.

Functie

- Haalt direct vermoeidheid uit de huid

- Verstevigt

- Laat onreinheden verdwijnen

Miracle masker, je voelt dat het krachtig werkt!

(@

Hildy van der Linden

info@body-mind-wellness.nl

Van der Linden Body & Mind Wellness

Johan de Wittstraat 160B, Dordrecht
078 61 780 29/ 06 414 886 96

www.body-mind-wellness.nl

Wij zijn al jaren het vertrouwde adres
voor massagetherapie, huidverbetering
en schoonheidsbehandelingen in de
regio Dordrecht.

Ons doel is voor onszelf en voor onze
klanten een optimaal resultaat te
boeken, of je nu gewoon gezellig voor

de ontspanning komt of omdat je een
therapeutische behandeling nodig hebt
vanwege je klachten. Ook op het gebied
van huidverbetering en schoonheid ben
je bij ons aan het juiste adres. Wij dragen
graag bij aan jouw kwaliteit van leven!

Maak geheel vrijblijvend een afspraak of
neem contact met ons op om u te laten
informeren. Wij zijn u graag van dienst.



Geniet
van een
stralende
glimlach

Ben jij toe aan een kunstgebit
dat volledig aan jouw wensen
voldoet? Dan wordt het tijd dat je
contact opneemt met Maurice
van tandprothetische praktijk

M. Durinck. Hij is dé expert voor
het aanmeten en vervaardigen
van protheses.

MAAK EEN AFSPRAAK

Je bent van harte welkom voor een
afspraak bij praktijk M. Durinck.
Tijdens deze afspraak kijken jullie
gezamenlijk naar jouw vraagstukken
en geeft Maurice je uitgebreid advies.
Zijn aandacht gaat altijd uit naar jouw

tevredenheid. Je hoeft dus niet bang te

zijn voor een telleurstelling. Hij gaat
pas aan de slag met een definitief
eindproduct als alles in de fases
hiervoor naar wens is. Zo loop jij
binnenkort weer vol vertrouwen rond
met een prachtige glimlach!

Maak een afspraak voor een
stralende glimlach!

Vv\a/{ﬁ

M DURING
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M. Durinck Tandprotheticus
Eigenaar: Maurice Durinck
Singel 303a, Dordrecht
078-2049059
info@tppdurinck.nl
www.tppdurinck.nl

DITJES/DATIES

Juli-kinderen zijn vaak gezegend met een goed gevoel
voor humor en zijn daardoor de zonnetjes in huis.

Ongeveer 20 graden is de beste temperatuur om
de buitenkant van je huis te schilderen.

Een grote bedreiging voor onze gezondheid is stress.
Neem daarom regelmatig €€ sllpperdag!
6 juli is het weer zover: het is Comic Sans-dag.

Ontstressen gaat automatisch op een trampoline of
springkussen en tijdens spelletjes of hilarische situaties.

Dus neem je leven Minder serieus en speel meer!
De tweede helft van de maand juli behoort tot de
hondsdagen, de gemiddeld WArmste periode van het jaar.
Vakantie is niet meer weten welke dag het is
en lekker dobberen op €1 Zee van vrije tijd.

20 juli is het alweer 51 jaar geleden dat Neil
Armstrong zijn beroemde eerste stap op de maan zette.
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COLUMN/MAJESTA

Sense of Beautysalon is hét adres in Dordrecht als het Voor het waxen werkt Anne-Elise met het merk Lycon.
gaat om waxen, hyaluronpen fillers en tandenbleken. Dit merk staat wereldwijd hoog aangeschreven en is
Met deze combinatie aan behandelingen biedt de creme de la creme onder ontharingswaxen.
Anne-Elise een uniek concept. “Mensen kunnen tijdens Waxen is al mogelijk vanaf één millimeter.

een hyaluronpen fillers behandeling bijvoorbeeld meteen

hun tanden laten bleken. Dat slaat goed aan!” Bel of app naar 0654335853 en maak direct

een afspraak!

Z0 COMFORTABEL MOGELIJK

Hyaluronpen fillers worden zonder naald aangebracht

. v en zijn daarom ideaal voor mensen die bang zijn voor
VETIOI’E[ met llEde‘ d'E crematie van naalden. Anne-Elise werkt met A-merk fillers die een
uw overleden huisdier Europees keurmerk hebben. De behandeling is pijnloos
en levert direct resultaat op. Deze resultaten blijven

Uw huisdier maakt deel uit van uw leven en uw gezin, Maar u weet : )
vervolgens maandenlang mooi. Anne-Elise vertelt:

dat het moment zal komen dat u afscheid moet nemen van uw
kameraadje. Steeds vaker kiezen mensen ervoor hun geliefde “Mensen worden heel blij van de hyaluronpen fillers.”
huisdier na overlijden te laten cremeren. Een respectvol afscheid
doet recht aan de liefde voor uw huisdier en de emoties die het 3 Ook bij het tandenbleken staat comfort hoog in het
verlies met zich meebrengt. : FA vaandel. Anne-Elise werkt niet met een oncomfortabele
& Huisdieren- en ) mondspreider, maar met een bitje in combinatie met
Meer weten? E?)i:gfg;;fmam“um speciale gel en een lamp. Na de behandeling zijn

je tanden direct witter. Als aanvulling kun je in de salon
DIEI'EI'KI'l.:.‘l'l"li'!ll::'riul'l'l r-¥ajg5ta Schagerb:.ug u kan bieden. l'_'Jn'%'ll-; vindt u er Buitendijk 101, Rotterdam | 010 - 483 33 85 coaltandpasta kopen om het resultaat te onderhouden.
veel nuttige informatie die voor u, als eigenaar van een huisdier, van

Op onze website kunt u alies lezen over de mogelijkheden die

b : 5 : info@dierencrematie.nl
belang kan zijn. Want als het moment daar is, dat u afscheid moat www.dierencrematie.nl

nemen, dan is het prettig dat u een weloverwogen besluit kunt nemen. p
Zo krijgt u achteral geen spijt. Uiteraard zijn onze medewerkers aftijd Onderdesl va nTﬂ.l;:-' sta Uitvaartzorg voor dieren
bereid om, geheel vrijblijvend, uw vragen te beantwoorden.

Sense of Beautysalon | Eigenaresse: Anne-Elise | Eikenlaan 96, Dordrecht | 0654335853
senseofbeautysalon078@gmail.com | www.senseofbeautysalon.nl




Neem dan eens een kijkje op onze website.

Erotic Treasure
Grote Spuistraat 28, Dordrecht | 078-6150368
7 dagen per week open

www.erotictreasure.nl




“|deaal voor in
de trapkast

Het dracibaar kastsysteem van Van der Ven biedt ongekende
mogelijkheden. .

III

De Inzetkast is een stevige houten kast, gevat in een stalen frame,
waardoor deze kast niet zal gaan doorzakken of schranken, zelfs
niet bij zijn maximale belading van 75 kilo. Geplaatst op een
kogeltaatslager draait de kast verbazend soepel. En vrij van uw
vloer, alsof hij over uw vioer zweeft.

De inzetkast past dltijd, een stelling die wij durven te
beweren na al de jaren dat wij deze kasten leveren.

Opbergproblemen?
Wij bedenken graag met u
een maatoplossing!

Aarzel niet.

Bel ons vrijblijvend op

076-5021879

Kijk op handigekasten.nl
voor meer informatie over:
o |nzetkast

¢ Slaapkamerkast

e Zolderkast

* Knieschotkast

® Dubbele ordnerkast
¢ Computermeubel
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AGJE UIT

SEPTEMBER
ME 2020

Het Ragazze Quartet, de artistiek
leider van het festival, heeft lang
nagedacht of en, zo ja, hoe
September Me in de huidige
situatie moest doorgaan.
Uiteindelijk is de knoop doorgehakt.
Van 18 t/m 20 september wordt
Flint Amersfoort omgetoverd tot een
weelderige en muzikale festivaltuin
waar je op een veilige manier — op
anderhalve meter — kunt genieten
van livemuziek. Daarvoor heeft het
kwartet wederom een vernieuwend
en avontuurlijk programma
samengesteld van hoge kwaliteit.
Het thema is In de Geheime Tuin.
Met de September Me Pas, die je
kunt bestellen via www.september-
me.nl/tickets, heb je recht op vier
vrijkaarten naar keuze.

18 t/m 20 september, Amersfoort
www.september-me.nl

FILMPJE KIUKEN

DE PIRATEN VAN
HIERNAAST

Het normaal gesproken zo saaie kustplaatsje
Zandwijk aan Zee wordt op stelten gezet
door de komst van de zwaardvechtende en
rum-drinkende piratenfamilie Donderbus.
De elfjarige Michiel sluit vriendschap met
de stoere piratenjongen Billy, maar hij dreigt
zijn nieuwe vriend te verliezen wanneer
aartsvijand Knokige Krelis plotseling opduikt.
Samen met hun buurmeisje Elizabeth

gaan de jongens de strijd aan tegen de
gevaarlijkste piraat op zee...

DE PIRATEN VAN HIERNAAST is vanaf
donderdag 2 juli te zien in de bioscoop.

BOEKJE LEZEN BONUSKIND

De vijftienjarige Lies wordt op een ochtend

b 2 H RATE N

HHE RgNAAST

BINNEN/BUITEN

wakker met het gevoel dat haar moeder Jet
iets is overkomen. Haar bed is niet beslapen
en ze heeft haar mobiele telefoon thuis laten
liggen. In de vierentwintig uur die volgen
ontvangt Lies geen enkel teken van leven.
Haar vader en zijn nieuwe vriendin Laura
schakelen de politie in. Ze geloven dat het
S A S K I r"'i te maken heeft met de .m.entale tges‘[and

van Jet; ze zou de scheiding nooit te boven
N [] [] R T zijn gekomen en heeft daarom besloten te
D 0l ¢ verdwijnen. Of erger. Lies weet echter zeker
dat ze dat nooit zou doen en gaat zelf op
onderzoek uit. Met alle gevolgen van dien.
BONUSKIND van Saskia Noort is vanaf
2 juli verkrijgbaar.

I N U S




COLUMN/MI

ROMY VAN WINGERDEN | 06-53753559
WWW.ROMYSBLOEMWERK.NL
WWW.UITVAARTBLOEMISTBARENDRECHT.NL

Ik leef mijn mooiste leven op mijn manier -
en als jou dat niet bevalt, heb ik daar geen
last van.

“Hoe ga ik om met kritiek van anderen, met wat iedereen :

vindt en roept?” Die vragen ontvang ik dagelijks. Waarom j
zou jij je druk maken over wat ‘ze’ zeggen en wat ‘ze’ y :
vinden? ledereen vindt overal wel iets van. Meningen

worden gratis verspreid, maar je hoeft ze niet aan te W.3,\

Bel 076'7 1 1 5340 . nemen. Die keuze is aan jou. Je hebt geen toestemming
of mail naar nl@nederlandbruist.nl van anderen nodig om je blij en gelukkig te voelen. Leef

je leven volgens jouw eigen regels. Wel met compassie,
begrip en respect, maar zonder dat je heldere geest wordt
volgekliederd door het lawaai en de rommel van anderen.

Praten lucht op!

. Je mag van alles vinden, maar vind eerst rust en vrede in
anoniem - dag en nacht

jezelf. En vergeet niet elke dag tweemaal 10 minuten een
momentje voor jezelf te nemen. Op naar jouw mooiste
leven! Alle goeds en Hasta la proxima,

Q& & el Peleaezgh

deluisterlijn
wij geven gehoor b

één van onze 1.500 vrijwilligers grl_fr.. r .
.

of chat via deluisterlijn.nl

Meditaties voor elk moment van de dag
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EHBO cursus volgen?

JIJ KUNT HET VERSCHIL MAKEN!

EHBO vereniging Hendrik-Ido-
Ambacht verzorgt verschillende
opleidingen en cursussen.

Tijdens onze uitgebreide EHBO-
opleiding leert u 0.a. reanimeren, het
bedieninen van een AED, aanleggen
van verbanden en hoe te handelen bij
verschillende soorten ongevallen.

U sluit de opleiding af met een
examen van het Oranje Kruis.

Daarnaast geven we de cursus Eerste
Hulp aan Kinderen (EHAK). Deze
cursus is een must als u kinderen
heeft of door uw werk met kinderen in
aanraking komt. U hoeft geen
EHBO-diploma te hebben om aan
deze cursus deel te nemen.

Ook verzorgen wij de cursus
Reanimatie en AED

Verder verlenen wij EHBO op
evenementen. Ons team bestaat uit
ervaren EHBO'ers en een aantal van
hen is onderdeel van ons bike-team
dat snelle en flexibele inzet op grotere
evenementen mogelijk maakt.

Onze EHBO'ers volgen extra trainings-
avonden om professioneel te

kunnen handelen.

Heeft u interesse in één van onze
cursussen of opleidingen? Op onze
website vindt u meer informatie en
kunt u zich inschrijven.

Heeft u EHBO nodig op uw

evenement? Kijk op onze website
voor het aanvraagformulier.

Volg ons ook op Facebook en Twitter.

00

VERKEERSREGELAAR

HENDRIK-IDO-AMBACHT

Gezocht:
VERKEERSREGELAARS

voor evenementen in de Drechtsteden

Wat verwachten wij van jou:
- Minimale leeftijd 18 jaar
- Fysieke gezondheid
- Graag buiten willen werken
- Goede beheersing Nederlandse taal
- Goede motivatie en sterk
verantwoordelijkheidsgevoel

Ben je enthousiast geworden, vind je werken in
teamverband leuk en ben je flexibel inzetbaar?
Neem dan een kijkje op de website en
meld je aan!

EHBO vereniging

Hendiikeldo-Ambacht www.verkeersregelaarhia.nl

y @VerkeerHIA n Stichting Verkeersregelaar Hendrik-ldo-Ambacht

Nieuwsgierig naar een van onze opleidingen of cursussen? Kijk voor meer informatie en aanmelding op onze website: www.ehbohia.nl
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DIRK/ZEELENBERG

Ode aan de liefde

Dirk Zeelenberg is een veelgevraagd acteur die al in meer dan vijftig films, commercials en
tv-series heeft gespeeld. Het grote publiek kent hem onder andere van hitseries als All Stars
en Divorce. Sinds vijf jaar is Dirk - zelf al achtien jaar gelukkig met Suus en vader van drie
kids - ook actief als trouwambtenaar. De liefde vormt een rode draad in zijn leven. Niet zo
vreemd dus dat ook zijn nieuwe boek - Ode aan de liefde - daaraan is gewijd.

‘1K BEN
IDOLAAT
VAN MIJN
KINDEREN'

Dirk wist al vroeg dat hij acteur wilde worden. “Op mijn
twaalfde speelde ik voor het eerst in een film, toen kreeg
ik de smaak te pakken”, vertelt Dirk enthousiast. Hij

ook leuke grappen maken en gieren van de pret. Zo kan ik
toch nog een beetje optreden. Het zijn mooie momenten
in het leven van mensen, ik vind het bijzonder om daar

werd afgewezen bij vier toneelscholen, maar zette
door. Ton Lutz zag hem in een jongerenproductie van
Toneelgroep Amsterdam en hij gaf Dirk een hoofdrol in
het toneelstuk ‘De zaak Kenny'. Mary Dresselhuys vroeg
hem vervolgens om samen met haar in ‘Harold en
Maude’ te spelen, waarna zijn carriére als acteur een
hoge viucht nam.

mijn steentje aan te mogen bijdragen.”

|

Optimisme

“Door de coronacrisis vallen nu in in alle sectoren
ongelooflijke klappen, ook ik de culturele sector. Ik ben
echter geraakt door de enorme creativiteit die overal
ontspruit, met allerlei prachtige nieuwe initiatieven als
resultaat. Het gaat nu gelukkig langzaam weer de goede
kant op. Laten we dus vooral positief zijn!”

O

(

T

Meest gedenkwaardig

“Divorce is zonder twijfel een van de meest gedenk-
waardige producties waaraan ik heb meegewerkt. Het
gebeurt zelden dat zo veel verschillende onderdelen
samenvallen. Dan heb ik het over script, acteurs,
productie, de grootheid waarmee het gebracht werd
én het succes. Waanzinnig om te mogen meemaken. Ik
had het nooit willen missen.”

(

I

I

RIET BEFALLD
EEMN ."-IJI:tEE‘!'ﬁ"i.‘J-L

Nieuwe liefde

“Trouwambtenaar zijn is mijn nieuwe liefde, ik vind het
helemaal te gek om te doen. Je mag je verdiepen in
mensen uit alle windstreken en hebt te maken
met echte emoties. Het is vaak ontroerend, maar je kunt

Wil jij kans maken op één van deze boeken
van Dirk Zeelenberg, mail dan je adresgegevens
naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.

~www.dirk zéelenberg.nl
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BRUIST

Drechtsteden Bruist ligt iedere maand op minimaal 200 locaties. Het magazine wordt ook wisselend
in verschillende wijken huis-aan-huis verspreid. Natuurlijk kun je het magazine ophalen bij een van
onze adverteerders of online lezen op www.drechtstedenbruist.nl. Op onderstaande distributieadressen

is het magazine elke maand in grotere aantallen af te halen.

PAPENDRECHT
Loes Healthy Local Food
Theater de Willem
Gemeentehuis Papendrecht

DORDRECHT
Crayestein Golf
Trimsalon Hannie
Cinema The movies Dordrecht
Joker Design
t Loze Vissertje Camping
(april t/m september)

No. 28 Wonen & Lifestyle
Jolly Good V.0.F. (La Forma Grande)
|Jsexpress
Gifts and More
Durinck Tandprotheticus
Body & Mind Wellness
Postillon Hotel
Stadskantoor Dordrecht

ZWIJNDRECHT
Aquafizz
‘t Veerplein
Edwin Smulders Catering
Gemeentehuis Zwijndrecht

HENDRIK-IDO AMBACHT
Serviceburo Verschoor
E.H.B.0. vereniging Hendrik-ldo-Ambacht
Gemeentehuis

SLIEDRECHT
Zalmhuisje
De Lockhorst
Intratuin Sliedrecht BV

RIDDERKERK
De Bloemenjungle

ALBLASSERDAM
Mi’s Brocante
Het Wapen van Alblasserdam

GORINCHEM
Next-Outdoor

OOK OP JOUW LOCATIE?

Heb je een locatie met een balie, wachtruimte of
leestafel, neem dan contact met ons op via:
nl@nederlandbruist.nl. Dan kan het gratis magazine
Drechtsteden Bruist ook via jouw locatie worden
verspreid.

Ga naar www.drechtstedenbruist.nl, meld je aan voor enze nieuwshrief en lees het magazine online.

MUN ERVARING BIJ/DIDI VISSCHER

BLIJVENDE KLACHTEN NA EEN BURN-OUT

Ruim drie jaar geleden kreeg ik een burn-out.

In principe zouden de klachten die zich daarbij
voordeden inmiddels wel een stuk minder
moeten zijn, maar ik bleef maar last houden
van veel spierspanningen in mijn lichaam.
Spierspanning in mijn schouders, armen, benen,
handen en kaak. Verder last van vermoeidheid,
hoofdpijn, duizeligheid.

Een collega vertelde mij dat ze begonnen was

met Body Stress Release en gaf me wat algemene
informatie. Ik werd nieuwsgierig en ging er meer over
lezen op het internet. Als snel besloot ik om het te
proberen met het idee ‘baat het niet dan schaadt

het niet’. Ik zocht op internet naar een praktijk in
Dordrecht en zo kwam ik uit bij Didi.

Bij mijn eerste afspraak met Didi vertelde ze me

hoe Body Stress Release werkt en stelde ze me op
mijn gemak. Direct na de eerste behandeling voelde
ik al verlichting in mijn schouders en nam mijn
hoofdpijn af. Na een aantal keer merkte ik dat de
spierspanning in mijn handen en benen verdween.
Mijn energie werd veel beter. De eerste paar keer
kreeg ik wel last van allerlei oude kwaaltjes. Ik merkte
echter wel dat er iets in mijn lichaam veranderde en
ging daarom door met de behandelingen.

Inmiddels heb ik zeven sessies achter de rug en voel
ik me stukken beter. Bijna alle spierspanning in mijn
lichaam is nu weg en ik voel me energieker. Ik ben er
nog niet helemaal, maar ik zet door, omdat ik geniet
van de ontspannende behandelingen en omdat ik
merk dat het elke keer een beetje beter gaat.

Ik beveel Didi bij iedereen aan. Ze is vriendelijk,
rustgevend en professioneel. |k ga graag naar haar toe.

Body
Stress

Release
(BSR)

BODY STRESS RELEASE
Unbocking tension - Restoring scll-hoaling,
Didi Visscher

Van Neurenburgpad 2a, Dordrecht
06-51473172
www.bsrdidivisscher.nl




HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




BRUIST/LIFESTYLE

IS JOUW
GARDEROBE AL
SUMMERPROOF?

Trends voor de zomer

Sta jij ook weleens voor je kast en denk je: ik heb niets om aan te trekken?
Dan wordt het hoog tijd om te gaan shoppen! Maar wat mag er dit seizoen
nu echt niet ontbreken in jouw garderobe?

Niet iedereen zal om deze trend staan te springen,
maar de bh is hot. En dan niet onder je kleding, maar
zichtbaar, je blote buik mag gezien worden.
Combineer de bh, bralette of crop top bijvoorbeeld
met een open blouse of jasje of een transparant shirt.
Je moet het maar durven en niet iedereen zal zich er
prettig bij voelen, maar het is wel in de mode.

Pofmouwen & koordjes

Net als pofmouwen trouwens, die beleven dit jaar
hun comeback in allerlei soorten en maten, evenals
de wijde broeken met een hoge taille. Een variant
hierop, die momenteel ook erg populair is, is de
wijde broek met een koord of elastiek onder-
aan de broekspijpen waardoor deze als het ware
worden samengebonden. Sowieso zijn koordjes deze
zomer een trend, want ook bij jassen, rokken en
blouses zien we zogenaamde ‘rimpelkoordjes’ die,
als je ze aantrekt, de kleding speels rimpelen.

Hotpants & bermuda’s

Nog een trend: de hotpants. We zagen ze al op de
catwalks en nu zien we ze ook daadwerkelijk overal
op straat. Is de hotpants iets ‘te weinig van het goede’
voor jou, wees gerust, ook de bermuda is weer terug
van weggeweest. Vooral als onderdeel van een pak,
maar ook gewoon gecombineerd met een shirt of
blouse, maar net wat jouw voorkeur heeft.

En eigenlijk geldt dat voor elke trend. Draag iets
alleen omdat je het mooi vindt en niet omdat het nu
eenmaal in de mode is. Als jij je lekker voelt in de
kleding die je draagt, straal je dat ook uit, ook al is
het bewuste kledingstuk al een tijdje uit de mode. En
natuurlijk zijn er trendkleuren, dit jaar zijn dat onder
andere (steen)rood, oranje, okergeel, donkergeel,
blauw en blauwgroen, maar ook daarvoor geldt: kies
de kleur die jij mooi vindt en die jou het beste staat.
Creéer anders desnoods gewoon je eigen trend!

Kan jouw garderobe ook een update gebruiken? Op www.nederlandbruist.nl vind je
diverse kledingzaken in jouw regio waar de kans op slagen gegarandeerd is.



VOOR DE TUIN VAN JE DROMEN!

3 d _ | Gerard van Holstein heeft als tuinontwerper

; 3 -l,-lﬁ._.._d:—- bt ol 4 ruim 25 jaar ervaring in het ontwerpen en

K. \“"ﬁr' ﬁ}\jti y aanleﬂggerj van particuliere tuinen en .

" : L. } Specialistin bedrijfstuinen. De door hem ontworpen tuinen

tuinontwerp, laten een veelvoud aan stijlen zien: modern,
aanleg en parkachtig en landschappelijk. Met het

gemeenschappelijke kenmerk dat

ze altijd direct na aanleg een volwassen

uitstraling hebben. Daarvoor moet een goed

tuinontwerp de juiste verhoudingen hebben

en zijn afgestemd op de wensen van de klant.

E

onderhoud

Sluisweg 49, Dordrecht | 06 28 575182 | 078 613 36 04 | info@vanholsteinhoveniers.nl | www.vanholsteinhoveniers.nl

SIWOCCO’

SERIOUS WELLNESS

Onderga en beleef het
gevoel van Siwocco

Oliemassage van Siwocco op basis van
traditionele Thaise massage en
drukpuntmassage met aromatische
olién die zorgen voor ontspanning en
herstel van de energiebalans. Of probeer
één van onze andere zalige behandelingen!

Siwocco Wellness | Spuiweg 138, Dordrecht | 078 737 00 49 | info@siwocco.nl | www.siwocco.nl

Dordrecht Tours!

De elektrische
tourtrein

IS per uur (dag) te hyyr voor:
teamuitjes, bruiloften,
kinderfeestjes,
Pendeldiensten en familie

uitstapjes.

Ontdek Dordrecht en omgeving
op een originele manier met

Dordrecht Tours biedt u de unieke mogelijkheid om vanuit een
elektrische tourtrein het historische centrum van Dordrecht te
bezichtigen. Zo kunt u Het Stadshuis, de Grote kerk, het Huis van
Gijn en het Dordrechts Museum zien.

De trein biedt ruimte aan 36 personen en is rolstoeltoegankelijk.
Ook biedt Dordrecht Tours de mogelijkheid een tocht naar de
Biesbosch te maken.

DORDRECHT | 800 JAAR STAD

Dit jaar vieren wij samen met de stad dat Dordrecht 800 jaar
geleden als eerste nederzetting in het toenmalige graafschap
Holland stadsrechten kreeg.

|
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In 2020 kunt u onze trein tot en met 31 december afhuren vanaf
1 uur. Op donderdag, vrijdag en zaterdag rijdt de elektrische
tourtrein ook als Hop On Hop Off.

Voor data en tijden kunt u op onze website kijken.
Deze zijn gewijzigd i.v.m. de coronacrisis.

Per 1 juli gaan
wij weer rijden waarbij
wij ons houden aan
de maatregelen van
het RVIM. Zie onze

website voor de

Tel: 06-190 296 65 of 06-532 331 26 actualeiten

info@dordrechttours
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ijsiu; feestje

Ontdek het ijsfeestje, een gevulde vriezer met al
uw favoriete ijsjes, altijd en overal! Wij maken
het voor u mogelijk. Wat begon als experiment is

inmiddels een serieus concept
geworden dat al door vele bedrijven
en particulieren is gevonden.

Ontdek wat we voor u kunnen
betekenen op www.ijsfeestje.nl!

- Vrolijkheid
i bereikbaar
maken, dat is
wat wij willen
met ‘het
lsfeestje’.

O[IJ' 20€ek nagr iets
biizonders yoq,
Dersoneelsfeestjes

Sportdagen, ‘

bruiloften, beurzen of

evenementen?

Grotekefksbuurt 31b, Dordrecht | 088-3747 100
info@ijsexpress.nl | www.ijsfeestje.nl 3

Kapotte fiets?

Wij repareren uw fiets aan huis!

BEL ONS OP: 06-25141517

Doka Dordrecht

Dntwikkelen. afdrukken enwarkshops

John's Fietsreparatie op Locatie | Stratosfeerstraat 81, Dordrecht
johnsservicel@hotmail.com | 06-25141517

F oo

“Bij ons kun je terecht voor auto-
en motorrijles en ook voor het
behalen van je aanhangerrijbewijs
ben je bij ons aan het juiste adres.
Een goed adres bovendien, want
het slagingspercentage van onze
rijschool ligt beduidend hoger dan
het gemiddelde in de regio. Voor
faalangst (ADD, ADHD, ODD)
hebben we gespecialiseerde
instructeurs. Met je pinpas betalen
is mogelijk in onze auto. Neem
eens een kijkje op onze website of
informeer naar de mogelijkheden
als je op zoek bent naar een goede
en betrouwbare rijschool,
aangesloten bij de BOVAG voor dat
extra stukje zekerheid.”

Verkeersschool Waardenburg

Al sinds 1954 een begrip in de regio!

Enkele reviews van onze leerlingen:

Gilian uit Dordrecht

Ervaring: Heb met behulp van rijschool Waardenburg in één keer mijn examen
kunnen halen. Streng waar nodig en een goede begeleiding hebben hiertoe
geleid. Door elke week een les in te plannen zakte niks weg en konden op een
geleidelijke manier alle benodigde vaardigheden aangeleerd worden. Duidelijke
instructeur die ook de achterliggende problemen achter persoonlijke knelpunten
wist te ontdekken en hielp deze de das om te doen. Een zeer goede ervaring
gehad met Waardenburg.

Gijs uit Dordrecht

Ervaring: Zeer goede rijschool. Ik ben goed ondersteund in verband met mijn
ADD wat ik erg belangrijk vind. Altijd eerlijk geweest tegenover me als bleek dat
ik iets nog niet helemaal onder de knie had. Erg dankbaar voor Ingmar als
instructeur en zijn advies.

Pieter Zeemanweg 30W Dordrecht | 078-6215033 / 06-24575986 | www.rijschoolwaardenburg.com
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D6 happet, o b in, Dol

Geknipt worden zénder afspraak! Een echte man overleeft in de wilde natuur! Oh ja, is dat zo? Misschien vroeger
Wil je alleen geknipt worden, dan kun je toen mannen nog jagers waren, maar nu?! Zonder mobiel bereik slaat de
gewoon binnenlopen zonder afspraak! paniek waarschijnlijk al snel toe. Tenzij je onderstaande tips goed onthoudt.

Dan is er nog hoop...

Gebr Yon Kloveren:
“¥an klein klusje tot
complete aanleg”

GEBR.YAM KLAVEREN YOOR AL UWY:

Bel nu voor een GRATIS prijsopgave
Tel: 078-8200381 www.klaverentuin.nl

Bij ons kunt u terecht @%wnse

voor onder andere: .
stemerij.nl

Gifts
Tabak M@
Lectuur
Wenskaarten
Feestartikelen
Stomerij
PostNL
and More!

Winkelcentrum Wielwijk
Admiraalsplein 8
3317 BA, Dordrecht

In Nederland zal het je waarschijnlijk niet snel gebeuren, maar
mocht je een keer outdoor moeten overleven dan zijn drie
dingen ontzettend belangrijk: water, onderdak en vuur.

Ga je dus survivallen, neem dan genoeg water mee. Raak je
verdwaald en heb je te weinig meegenomen, dan is er gelukkig
vrijwel overal wel water te vinden. Helaas is niet al dat water
even geschikt om te drinken. Stop dus voor de zekerheid altijd
een waterfilter in je survivaltas.

En dan het tweede punt: onderdak. Belangrijk daarbij is om
jezelf tegen de elementen te beschermen. Het liefst door een
dak boven je hoofd, maar in geval van nood kun je dat ook zelf
creéren. En ben je toch aan het bouwen, zorg dan meteen dat
je iets van de grond ligt tegen de kou (en ongedierte).

En dan als laatste: het vuur. Nuttig om warm te blijven, maar
ook als noodsignaal mocht je echt verdwaald zijn. Nu zijn er
tal van manieren om vuur te maken, maar stop gewoon
een vuursteen of watervaste lucifers in je tas. Dat scheelt een
hoop gedoe.
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Alle stijlen badkamers Bl Complete collectie tegels

voor ieder budget g - l vande hoogste kwaliteit
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bescherming van jezelf, betekent bescherming voor een ander

Waarom een mondkapje dragen?
In tegenstelling tot in andere landen, was het dragen van een mondkapje in Nederland nog niet
1 verplicht. Dat verandert. Vanaf 1juni is het verplicht om in het openbaar vervoer een mondkapje
] te dragen. Daarnaast stellen ook vliegtuigmaatschappijen het dragen van neus- en mond-
1‘"—‘& Yy bescherming op vluchten verplicht. Door preventief gebruik, bescherm je naast jezelf juist ook
4 anderen.
chirurgisch mondneusmaskers
Hoe goed beschermt een mondkapje?
De effectiviteit van een mondkapje valt of staat bij de wijze van gebruik. Het dragen geeft geen
garantie. Bij correct gebruik, verkleint het dragen van persoonlijke bescherming wel de kans dat
je een virus krijgt of doorgeeft.

Welke types zijn er?
DTN St Er zijn veel verschillende persoonlijke beschermingsmiddelen zoals mondkapjes in de omloop.
Niet alle typen dienen hetzelfde doel. Op Beschermingvooriedereen.nl lees je duidelijk per product
wat de eigenschappen zijn en wat het doel is. Je vindt er ook mondkapjes voor kinderen van 8 tot
12 jaar.

Hoe zit het met certificering?
Alle beschermingsmiddelen van Beschermingvooriedereen.nl voldoen aan de hoge vereisten die
horen bij het vermelde certificaat. Door de strenge richtlijnen en regelgeving worden onze

katoenen mondmaskers in diverse kleuren producten vaak nogmaals getest in het land van verkoop. Onze persoonlijke bescherming is
steeds veilig bevonden en goedgekeurd.
e, | Mondkapjes zijn door de overheid in ieder geval t/m 1 september vrijgesteld van btw.
RO Daarnaast biedt Beschermingvooriedereen.nl lezers van Bruist een korting van 10% aan.
ARNE. 3
\. [ — Nu 10% korting met de code BRUISTIOPROCENT
desinfecterende handgels

. Voor 14:00 besteld is vandaag verstuurd ‘ Gratis verzending vanaf €40 ‘ 0ok voor kinderen ' Onze FFP2 mondkapjes zijn gecertificeerd




RECEPT/VAN DE MAKERS

trawberry mojito
met nacho’s

MOJITO 1 PERSOON - 5 MINUTEN

INGREDIENTEN  Schep 2 barlepels rietsuiker in een longdrinkglas. Voeg 3 & 4 limoenpartjes en

rietsuiker witte rum  vervolgens 2 aardbeien toe en stamp alles goed met een muddler (een
limoen crushed ice  limonadestamper). Voeg 40 ml rum toe en vul het glas met (crushed) ice.
aardbeien bruiswater  Roer goed om alle smaken te mengen. Vul het glas af met bruiswater en

munt  garneer met munt en aardbei.

NACHO'S 4 PERSONEN - 30 MINUTEN

INGREDIENTEN  Verwarm de oven voor op 180 graden. Rul het gehakt en voeg hier

300 gram gehakt nacho’s  vervolgens de gesnipperde sjalot, knoflook en salsa dipsaus aan toe. Breng
sjalotie (rode) paprika  op smaak met peper en zout. Vul de bodem van de ovenschaal met
knoflook mais  nacho's en schep daar een laag met het gehaktmengsel, paprika, mais,

salsa dipsaus créme fraiche  creme fraiche, geraspte kaas en mozzarella bovenop. Voeg nog een laag
peper en zout geraspte kaas  nacho's toe en vervolgens nog een laag met de rest van de ingrediénten.
mozzarella ~ Verwarm de nacho’s circa 15-20 minuten in de voorverwarmde oven.

Carly, Medewerker Traffic bij Bruist

De zomer is in het land, tijd voor heerlijke cocktails met nacho’s! Hoe leuk is het om de
sfeer van het terras in je eigen achtertuin te creéren met deze heerlijke frisse strawberry
mojito met nacho’s, waar je geen genoeg van kunt krijgen. Speel met de ingrediénten
om het naar je eigen smaak te maken. Ook te maken als strawberry no-jito!
En zeg nou eerlijk, het ziet er toch ook verrukkelijk uit?! Smakelijk eten.
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Ook in juli zorgt Bruist ervoor dat jij weer lekker
kunt puzzelen. Op je balkon, in de tuin of heerlijk
op je lighedje aan het strand.

1 ) |7

5 2 6

Los de sudoku op. De cijfers in de rode cirkels (van
boven naar beneden) vormen de oplossing. Vanaf
1 aug. staat de oplossing op www.nederlandbruist.nl.

Voorbeeld van
een letter die
verstopt is in

deze Bruist.

Zoek de zes verborgen letters in deze BRUIST en
maak er een woord van. Het thema van het woord is
deze maand zomer. Vanaf 1 augustus staat de
oplossing op www.nederlandbruist.nl.

Maak kans op deze modieuze

rugzak

van Gaastra,
4] x 28 cm
t.w.v.

€119

Handig voor
vakantie of voor
werk. Ook te
gebruiken als
laptoptas
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Maak kans op een

cadeaukaart

van SuperCleaners

t.ww. € 25,-

Met SuperCleaners producten
heb je de juiste tool in handen
om de klus te voltooien!

Aangeboden door www.supercleaners.nl
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Wil jij kans maken op deze leuke prijs?
Los de rebus op en vul voor 1 augustus de oplossing
in op onze site: www.drechtstedenbruist.nl
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BLOX

the creation is yoursl!

Wil je eenheid in je interieur met een persoonlijke touch? Kies dan voor het
unieke concept van Blox! “"Wij staan voor hoogwaardige kwaliteit, tijdloos
high-end design en een breed assortiment”, aldus Pierre van Blox.

Uw complete woning, hotel of bedrijf stijlvol
ingericht in één dag. “Blox Luxury Furniture heeft
het voor elkaar gekregen luxe materialen en
eenheid in stijl naadloos samen te voegen tot een
uniek concept”, vertelt Pierre trots. *Namelijk de
mogelijkheid om je gehele woning of bedrijf in
één stijl en/of kleur zelf in te richten.” Het Blox-
concept bestaat uit een serie losse elementen,
waarbij hoogwaardige materialen gecombineerd
worden tot een tijdloze en luxueuze inrichting.
“Deze elementen omvatten onder andere een
eettafel, bartafel, sidetable, salontafel, tv-meubel
et cetera, maar ook een complete slaapkamer
met bijpassende nachtkastjes en dressoir. Zo
creéer je een luxe eenheid in jouw interieur.”

MATERIALEN EN KLEUREN
Blox is een unieke combinatie van high-end
ontwerp met hoogwaardige materialen tegen

middensegment prijzen. “Wij leveren uit voorraad
in elke gewenste kleur naar keuze. Combineer
je Blox-meubels met luxe hardsteen en/of
stoffering. Er zijn veel combinaties mogelijk,
waardoor je jouw complete interieur naar eigen
wens kunt samenstellen.”

BETAALBAAR VAKWERK UIT BRABANT
Elk Blox-onderdeel wordt in Brabant vakkundig
met de hand gemaakt en met oog voor detail
afgewerkt. Hoogwaardig geborsteld eikenfineer,
rondom in verstek verlijmd en voor elke
klant in de gewenste kleur gespoten. “Door ons
geavanceerde voorraadprogramma kunnen we
snel leveren. Onze professionele Blox-dealers
staan je graag te woord om jouw eigen Blox-
ideeén concreet te maken.”

Je vindt de dichtstbijzijnde dealer op de website
www.blox.sale onder het kopje ‘verkooppunten’.

Blox Luxury Furniture | Raadhuisstraat 19, 5066 AP Moergestel | +31(0)85 020 59 53

info@blox.sale

www.blox.sale
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STAPPENPLAN
Stap 1 Maak jouw persoonlijke keuze
in kleur of beits.

Stap 2 Maak jouw keuze in model
en combineer desgewenst met luxe
hardsteen en/of stoffering.

Stap 3 Plaats jouw order bij of met
jouw professionele Blox-dealer.




Door verstopping

of wateroverlast
in de knel?

TOS Ontstoppings Service BV
uw adres voor:

Ontstoppingscontracten 0
Onderhoudscontracten

Preventief onderhoud
(rioql/dakgoten)

Inspecties en reparaties
Ad-hoc- en/of regieopdrachten

Baarsweg 124, Voor woningbouwverenigingen
3192 VR Hoogvliet overheid - bedrijven - partners

I T 010-4383599 VVE's en particulieren
s www.tostotaal.nl i
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