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Maak je tuin
2020-proof

Jouw tuin

als (groen)
verlengstuk
VAN je woning



/oek niet langer!

Wij hebben kijk op gordijnen, raamdecoratie en
vloeren. Om een goed advies te geven kan dat het
beste bij u thuis, zo kunnen we uw stijl en smaak
beter ervaren.

| EHERML

De inrichting en het kleurgebruik in uw woning
zijn ook van belang om een goed advies te
kunnen geven. U hoeft niets zelf in te meten, dit
doen wij.

Ontzorgen van A tot Z is één van onze krachten.

20% KORTING

ROLGORDIJNEN
EN JALOEZIEEN

Dircr Sorramrcdbcoralse

Oude Bredasweg 26, Etten-Leur | 076-5022747 | dinaraamdecoratie@planet.nl | www.dina-raamdecoratie.nl
, zaterdag van uur en zondag en maandag

Kwaliteit tegen een scherpe prijs!

Open: dinsdag t/m vrijdag van

Raadpleeg ce professional voor de verkoop

van elk type vastgoed in uw buurt!

Wij zijn uw makelaar voor residentieel vastgoed!

&

ENGEL &VOLKERS

+32 3 666 00 90 | Heidestatiestraat 53 | 2920 Kalmthout (Heide) | www.engelvoelkers.com/antwerpen



UW ALLROUND SCHILDER ...
VOOR BINNEN & BUITEN

DE BELL

SCHILDERWERKEN

BEZOEK OP
LOCATIE MET
VRIJBLIJVEND

MATIE OF EEN
VRIJBLIJVENDE OFFERTE

06 20 20 34 09

De Bell schilderwerken is een uitstekende partij voor al uw schilderwerk

en onderhoud van uw onroerend goed. Goed schilderwerk is van groot
belang. Het weer is onder andere van grote invloed op de kwaliteit van het
schilderwerk van uw huis. Alleen al daarom verdient uw huis een vakman. Wij
werken mee aan het op peil houden van uw onroerend goed op de langere
termijn. Met jarenlange ervaring in het schildersvak kunt u er van op aan dat
hoge kwaliteit, vakmanschap en duurzaamheid van De Bell schilderwerken
als vanzelfsprekend zijn.

GEDEGEN OOK BEHANG
ADVIES SPUITWERK
OVER VLIESWERK
KLEUREN EN ONDERHOUD
MATERIALEN ETC.

BREDA | 06 20 20 34 09 | DEBELLSCHILDERWERKEN@GMAIL.COM
WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T 076-71156340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl

€3 [ nederlandbruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist 076-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Ramon Heeren
THEMATEKSTEN Maaike van Helmond

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Ron van Kuijk

ﬁ Like ons op Facebook.com/roosendaalbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2020. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan.
Roosendaal Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist
B.V. Deze uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines die

38 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.

DINTELOORD

(oUDENBOSCH]
[HOEVEN]

ROOSENDAAL

L ETTEN-LEUR
BERGEN OP ZOOM

BELGISCHE
GRENSSTREEK

Foto: Ron Eskens | soowpictures.nl

VOORWOORD/APRIL

April, de maand van Pasen en van Secretaressedag. Maar
meestal ook de ideale maand om weer heerlijk naar buiten te
gaan en je tuin klaar te maken voor de mooie maanden die voor
ons liggen. Kan je tuin wel een metamorfose gebruiken? Blader
dan vooral snel verder, want in deze nieuwste editie van Bruist
delen we de laatste tuintrends met je. Wie weet zit er wel een
trend tussen die bij jouw tuin past!

. Bruisende lezer,

Zelf genieten wij deze maand ook optimaal van de eerste
zonnestralen die de lente inluiden en ons stiekem al doen
verlangen naar de zomer. De winter was weliswaar niet extreem
koud dit keer, maar desondanks is het mooie weer wat ons
betreft meer dan welkom. Heerlijk als je alles langzaamaan weer
in bloei ziet staan en het leven zich beetje bij beetje weer naar
buiten verplaatst.

Spot je dus een van die eerste zonnestralen, maak daar dan
gebruik van! Op naar buiten, dit magazine mee en heerlijk in het
zonnetje genieten van alle bruisende verhalen die wij weer voor
je op papier hebben gezet. Be inspired!

Lea en Marcel Bossers

Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Zo hebben we ook Breda Bruist en Bergen op Zoom Bruist.



BRUIST/WONEN

Maak je tuin

Het voorjaar is weer begonnen: hoog tijd om ook je tuin weer klaar te
} . : maken voor de mooie maanden die voor ons liggen. Wat de trends zijn voor

o o o
DUURZAAMHED @ @ @ ¢ @} ¢ 4 0.

dit jaar? We zetten ze voor je op een rijtje.

SPEELT EEN
BELANGRIJKE ROL
BIJ ALLE DRIE

DE TRENDS

L

Volgens Tuinbranche Nederland gaan we dit jaar drie
opvallende trends tegenkomen in de Nederlandse
tuinen: Inner Retreat, Blended Cultures en Street
Savage. Mooie benamingen, maar wat houden ze
precies in?

Inner Retreat

Tuinen die vallen onder deze eerste trend, staan
geheel in het teken van rust en onthaasten. In
deze tuin tref je geen heftige kleuren of extreme
vormen aan, maar juist transparante en natuurlijke
materialen, wittinten, organische vormen en een
vijver die samen zorgen voor eenheid. In het dagelijks
leven zijn we al druk genoeg, waardoor het fijn is om
thuis te komen in een oase van rust.

Blended Cultures

In tuinen die behoren tot de Blended Cultures
trend vind je een mix van materialen, werelden en
kleuren. De tuin biedt plaats aan een bonte mix van
verschillende planten waarbij natuurtinten spelen
met felle accentkleuren. Ook wat het tuinmeubilair
betreft. Daarbij zien we een vrolijke en ongedwongen

mix van lokaal en globaal, wat zorgt voor een ietwat
folkloristische sfeer.

Street Savage

Houd jij niet zo van perfectie, maar ben je meer
een liefhebber van imperfectie en vrijheid, dan is
dit jouw trend. Tuinen die vallen onder de Street
Savage trend, kennen (kleurrijke) invioeden uit de
hiphopscene en van de straat. Wat je ook terugziet
in het tuinmeubilair, dat bovendien veelal industrieel
oogt. Zelfs graffiti wordt in deze tuinen niet geschuwd,
maar juist toegejuicht. Alles om te zorgen voor een
onconventionele uitstraling, oftewel allesbehalve het
geijkte plaatje.

Groen

Bij alle drie de trends is er veel aandacht voor
duurzaamheid, biodiversiteit en watervriendelijkheid,
wat past in deze tijd waarin we steeds bewuster met
alles omgaan. Daarnaast is er volop ruimte voor groen,
wat bijdraagt aan wat we eigenlijk allemaal willen:
een groene en gezonde woonomgeving voor mens
(en dier) en het ideale verlengstuk van je woning.

Wil jij ook een van deze trends toepassen in je tuin?
Op www.nederlandbruist.nl vind je vast een ondernemer in jouw regio die je daarbij kan helpen.



Loop je met een vraag? Weet je even niet hoe je verder
wilt? Wil jij je persoonlijk ontwikkelen? Met wat voor
vraagstuk je ook loopt, als je daar eens op een andere
manier aan wilt werken kan kunstzinnig dynamisch coach
Dianne Smits je misschien wel helpen.

"Ik werk op een kunstzinnige manier aan de vraag van de mensen die bij mij
aankloppen”, begint Dianne haar verhaal. “Of eigenlijk doen ze het zelf en kijk ik
vanaf de zijlijn mee.” Dit kunstzinnig werken kan bijvoorbeeld bestaan uit
schilderen, tekenen, boetseren, bewegen, collages maken of muziek. Maar net wat
jou het meeste aanspreekt. “En je hoeft echt niet heel kunstzinnig of creatief te
zijn. Wat je ook maakt of doet, het is altijd goed!”

Inzicht

Dianne verklaart haar manier van coachen als volgt: “Door kunstzinnig bezig te
zijn raak je uit je ‘denken’ en kom je in je ‘doen’. Ik raad mensen dan ook altijd aan
om gewoon hun impulsen te volgen en op zichzelf te vertrouwen. Als we
vervolgens het gemaakte werk bespreken kom je tot inzichten die je van tevoren
misschien nog niet had. Maar het is geheel aan jou hoever je hiermee wilt gaan.
Jij bepaalt je doel en ik loop een stukje met je mee richting dat doel.”

Individueel & groepen

Als kunstzinnig dynamisch coach biedt Dianne niet alleen een-op-eenbegeleiding
aan maar werkt ze ook regelmatig met groepen. “Zo verzorg ik diverse workshops.
Op aanvraag, maar ook op intekening. Houd mijn Facebookpagina vooral in de
gaten als je een keer mee zou willen doen aan een van mijn workshops. Is je
interesse gewekt en wil je ervoor gaan? Laat het mij weten, dan gaan we samen

aan de slag. Jij op het pad en ik aan de zijlijn.” h . S A M E N

. . GAAN WE

Dianne Smits Kunstzinnig Dynamisch Coach . h R

Van Gilselaan 29, Roosendaal | 06-17312025 | diannesmits22@gmail.com ' VOOR GROEI
11
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SHOPPING/NEWS

KLAAR VOOR DE ZON

DE SMAAK VAN ITALIE Wilkinson introduceert de Intuition Complete, LEZERSA c '” E

Een frisse citroenlikeur gemaakt speciaal voor vrouwen. Door de slanke scheerkop o S prectete vsetnin
volgens een authentiek familierecept. met vijf Skin Perfect-mesjes kom je nu nog Maak nu kans op G"ﬂﬂ@‘w

Kenners zeggen dat de Pallini gemakkelijker bij alle lastig bereikbare plekjes. o 2 entreekaartjes
m Limoncello de perfecte balans heeft Het mooie design en roze kleurtje van de Intuition LA I Ook deze maand hebben voor Lin
gevonden en een unieke frisse smaak Complete maken van elke scheerbeurt een fijne 2 g we weer enkele Bruist Deals : naeushof. :
heeft gecreéerd, die niet te zoet of zuur beauty treatment! Zo zijn jouw benen, oksels sa mengesteld Voor onze LmnanShOf mag zich ‘m
is. Dat komt door het gebruik van de en bikinilijn in een handomdraai zijdezacht. -y lezers. Neem een kijkje op met recht Europa’s
www.wilkinsonsword.nl B www.nederlandbruist.nl/

speciaal gekweekte citroenen aan de
Amalfi kust. Een likeur die heerlijk te
nuttigen is, zowel als aperitief als
digestief, en die cocktails een unieke
smaak geeft. Pallini limoncello

g 7 ... ‘s en attracties. o > - :
- Like de Facebookpagina van N i |
I ' F 0kpa ederland Bruist en van de gl i
| ;)J[rj]v:/ :;g(lioe.;a'g ji vne?den in dit bericht, zodat zij ook op di m;e't
-- 5 euke actie! Of stuur je e
naar prusvraa,c,r@nederlanﬂlzruist.]nl.g VTS O ALINMAEUSHoF

Maak kans op een vo_uche_r-
code voor thrillerserie Thin

: : 1 :
lezersacties en profiteer van rootste speeltuin
mooie kortingen van onze noemen. Er zijn meer
bruisende ondernemers. dan driehonderd-

vijftig speeltoestellen

DE GEUR VAN HAWAII

! I LEZERSACTIE Al meer dan 45 jaar biedt het

zonverzorgingsmerk Hawaiian

. ! AWAILN i ;
e p umierseriss.com VOOR DE 0LFANT Maak kans Wi et ey
i jeuwe Amarula is een Zuid-Afrikaanse één van de 10 s P e ! Je zintuig rerwy
ledere week verschijnt een nieu i je geniet van de zon. Hawaiian
. hrillerserie likeur afkomstig uit Phalaborwa. De Hop On Hop off = Tronic wil
aflevering van de thrille ke | t i . ropic wil voor vrouwen een
hin lce over de smeltende ijskappen [ IKEUr IS gemaaKt van Sulker, room tickets van verwenmoment creéren om te
Thin lc 1 en de vrucht van de Marulaboom. Dordrecht Tours. genieten van een leven in de z0n,

Een boom die ook wel bekendstaat
als de ‘olifantenboom’, omdat de
dieren de vrucht ook een heerlijke
snack vinden. Het merk zet zich

goed beschermd en gevoed.

op de Noordpool en internationale
Hawaiian Tropic

geopolitiek. BRUIST verloqt 10
vouchercodes. lumiereseries.com

Ontdek Dordrecht en omgeving op een orginele
manier. Aangeboden door: u

ike de Facebookpagina van Nederland Bruist en van de glossy uit daarom in voor het behoud van het e - e
]L:)ﬁ:, r:gio Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij 00|’\’;)1PH(:: ?g(ég’le Afrikaanse wildlife en voor olifanten Like do Facebookias Nedertand Bt ool A b = o
L : ! 0 egevens 0.VV. in het biizonder. Amarula lik ike de Facebookpagina van Nederland Bruist en van de glossy ui *IEE{
zijn van_fiele leuke actuel! md::-l:]“::tlzlg g 1N et bijzonder. Amartila fikeur jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook op de hoogte zijn P o o
naar prijsvraag@nederian o van deze leuke actie! Of stuur je gegevens o.v.v. #DORDRECHTTOURS T

naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.



BEZOEK ONS
OP ZONDAG!

IEDERE ZONDAG KANS OP
PRACHTIGE PRIJZEN, LIVE MUZIEK
& CULINAIRE AANBIEDINGEN

BREDA

KIJK VOOR MEER INFORMATIE OVER ONS
UITGEBREIDE AANBOD OP HOLLANDCASINO.NL

Speel bewust 18+
Hollandcasino.nl

HOLLAND
CASINO
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KRAAK DE CODE

Oranje hoort links van rood en blauw. Blauw hoort niet naast groen.

Naast paars hoort alleen maar groen, dat ook rechts van oranje hoort.

DITJES/DATIES

De oudste geschreven vermelding van 1 apriI als dag
van de grap dateert uit 1508 en is in Frankrijk gevonden.

Als je trouwt in april heb je een grotere kans op een goed huwelijk.

Steeds meer mensen zien hun tuin als (groen)
verlengstuk van hun woning.

Kinderen die in april zijn geboren, zijn sterke
persoonlljkheden en vaak heel populair.
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Badkamers il Vioeren 2 Keukens

Alle stijlen badkamers | I - Stijlvolle vloeren voor ¢ -EE Kwaliteitskeukens voor ieders

voor ieder budget o elke kamer in huis persoonlijke smaak

Vanaf : Vanaf s Vanaf

et Ll 61 Loe AREV LA G G vl G e slionss Ma, Di, Do 09.00 - 17.30 uur | Wo 09.00 - 21.00 uur | Vr 09.00 - 20.00 uur
aan de Ettenseweg 74 te Roosendaal of aan de Hertogswetering 175 te Utrecht. Za 09.00 - 16.00 uur | Zo. 11.00 - 17.00 uur

18 19



Je gaat trouwen. ..
gefeliciteerd! Natuurlijk wil je
er op die bijzondere dag op
je mooist uitzien. En dat is
precies waar Miranda Kleijs
van MKBruidsmakeup je bij
kan helpen.

“Al jaren werk ik als allround visagist en
hairstylist”, vertelt Miranda. “Onder andere
voor diverse Belgische tv-zenders en
missverkiezingen, maar in de loop der jaren
ook al voor heel wat bruidjes. Werk dat ik zo
ontzettend leuk vind om te doen dat ik begin
dit jaar hierin mijn eigen bedrijf heb
opgericht: mkbruidsmakeup met als missie
om elke bruid haar perfecte bruidslook te
geven.”

PERSOONLUK

“Hoe geweldig is het dat ik mijn steentje bij
mag dragen aan iets bijzonders als iemands
bruiloft?! Een dag die je je als bruid de rest
van je leven blijft herinneren, 66k hoe je
eruitzag.” Om te komen tot die perfecte
bruidslook zet Miranda graag een stapje
extra. "Ik onderscheid mij van veel
vakgenoten doordat ik altijd eerst een

BRUISENDE/ZAKEN

kennismakingsgesprek met de bruid inplan. Zo kan zij alle vragen en
onzekerheden die ze heeft bij mij kwijt en weet ik meteen hoe iemand er
in het dagelijks leven uitziet qua make-up. Ik vind het ook ontzettend
belangrijk om een persoonlijke band met de bruiden op te bouwen védér
de bruiloft, met vragen kunnen zij dan ook altijd bij mij terecht.”

STAPJE EXTRA

Na het kennismakingsgesprek volgt in aanloop naar de grote dag nog een
proefsessie in haar eigen visagiestudio in Roosendaal en dan is het zover:
de bruiloft. “En ook op die dag zelf zet ik graag dat stapje extra. Ik verzorg
niet alleen de make-up en het bruidskapsel en pak daarna mijn spullen
weer in, als de bruid dat wil help ik ook nog met aankleden. Uiteraard
behoort ook een touch-up tijdens de dag zelf tot de mogelijkheden. Het is
maar net wat de bruid will”

MKBruidsmakeup
Ebbenberg 13, Roosendaal
06-83900384
www.mkbruidsmakeup.nl




o 1: FILMPJE KIJKEN BINNEN/BUITEN
euwe .len B THE SECRET |

L el GARDEN
mer‘é‘;Offbn - AGJ E U IT The Secret Garden is gebaseerd op het
8 L o / : ER O P U |T gelijknamige kinderboek van Frances Hodgson

5 Y De beste plek voor al je ' " ) Burnett. Wanneer de ouders van de tienjarige
A q q a | J‘:,' » g = : =3 .
- creatieve uitspattingen! o Il" 7 TGy, B STE 3 | N D E NATU U R Mary Lennox (Dixie Egerickx) overlijden, wordt
A : . : R e - Y ‘l L e SR, "'——\"\. e ze naar haar oom (Colin Firth) in Engeland
We hebben een uitgebreid assortiment e == ! - — ey . ;
g . gestuurd. In het grote landhuis ontmoet ze haar

naaimachines, lockmachines, s ‘*'} M001e C‘O].].eCtle praohtlge kleuren en

. . —— ’ ~i zieke neefje Colin die eigenlijk het huis niet uit
borduurmachines en coverstitch - S — . S | S o
machines. ol kwahtelten Kom gauW likenl p A ’ >, mag. Samen gaan ze oplonderzoek ul|t in de
i ] = P — # LELING g honderden kamers en uitgestrekte tuinen. Daar
Heb je al een goede machine? 7 f Gratls parkeren voor de deur j’ AL R ontdekken ze een mysterieuze deur die toegang
Vergeeﬁde'm niet dat qnderhoqd = 3l 3 ' . . \ geeft tot een geheime tuin die sinds de dood
belangrijk is! Of heeft je machine x ; g * van haar tante niet meer open is geweest.

kuren? Wij hebben een eigen o _ on 3 | THE SECRET GARDEN en andere films zijn

technische dienst. -1 F - 2 . S ; te bekiiken via Pathé Thui
. ~'F % : Of je nu van bos, heide of strand ¢ bekljken via Fathe Thuls.
Daarnaast hebben we natuurlijk

. ; houdt, Nederland heeft vele mooie
veel fournituren, verschillende

sorten naa-n skt n e E o e, R T e e en otk BOEKJE LEZEN LOOP NOOIT WEG ZONDER HELM

goede collectie naaipatronen (Burda, hge mooi de natuur is er? trek er op
Simplicity en La Maison Victor). uit. En de natuur maakt je ook nog

Isidore Mazal is elf en de jongste zoon in

; iger! : . B
' 0ok voor breien en haken ben je Pl - “ eer?slgellukklger. Het aanbod lvag een gezin met zes kinderen. Zijn broers
| [, b i . . b . :

v, bii ons aan het juiste adres ' 1 i - - actlwtel.ten en evenementer? n de en zussen zijn allemaal superintelligent,
" I ! : \ ; 11 W - natuur is reuze, voor zowel jong als

hij is gevoelig. Berenice, Aurore en

Leonard behalen al voor hun

vierentwintigste doctoraten. Jeremy is een

muzikaal genie en Simone van dertien is
zicht op een verre horizon en alleen overal goed in. Alleen Isidore heeft nog
het geluid van de zee en zingende : nooit een klas overgeslagen of een
meeuwen. Maak bijvoorbeeld een i 5 S s proefschrift geschreven. Maar wanneer
strandwandeling tussen de =AM S j de familie Mazal getroffen wordt door een
bosjutten in Rockanje of ga A tragedie, is hij de enige die hen kan
wielewalen spotten bij Lauwersoog. Tl | o f helpen. Als hij voor die tijd tenminste niet

Spinveld 13a-2, Breda Kijk voor vele mooie wandelingen ) s 0 e S is weggelopen van huis. LOOP NOOIT

076-5216827 in de mooiste gebieden van i fil e nhey WEG ZONDER HELM van Camille
. . Nederland op www.anwb.nl/ Il Bordas verschijnt 21 april.

# wandelen.
\ "

Er is een prachtige collectie wol van
0.a. LangYarns, Phildar, Borgo de Pazzi
en Scheepjes, brei- en haaknaalden
en mooie patroonboeken.

oud. Als je érgens goed van kunt
uitwaaien is het wel aan zee. Niets
is zo ontspannend als een
wandeling over het strand. Met

LT 1!

www.vanvlietnaaimachines.nl $



STOFFEN
NODIG?

Bij ons is alles uit
stock leverbaar!

e Confectie van gordijnen en
overgordijnen mogelijk.
e Samenwerking met gerenommeerd

atelier.
J e |evering aan scholen,
Kledingstoffen instituten, toneelgezelschappen,
B t k d kl d rokken- en broekenstoffen - fleecestof - katoen - tule - organza - velours de bejaardentehuizen...
ent u Op Z0€EK naar de aankie lng van uw pannes - joggingstof - t-shirtstoffen ¢ Al onze stoffen aan betaalbare
prijzen!

babyborrel, communie of trouwfeest? )
.. . Een keuze gemaakt? Wij maken voor
Wij hebben tule in alle kleuren. . O : u een vrijblijvende prijsofferte.

]Pextiel

Maalderijstraat 6, Kalmthout
0032-36770852
www.pp-textiel.be

OPENINGSUREN:

dinsdag - zaterdag:
Gordijnenstoffen Themastoffen Mercerie 10:00u tot 18:00u

glas-, vouw- en paneelgordijnen - brandvertragende gordijnen - verduisterende carnavalstof - kerststof - decoratiestof - naai- en machinenaalden - ritsen - knopen - brei- en haaknaalden -

N ) ! ! ) . i ) ) maandag en zondag:
overgordijnen - voering en black-outvoering - zonwerende voering kinderstoffen - patch-work stoffen - tule stofscharen - lintjes, kantjes, kwasten - elastiek - naai- en overlockgaren

gesloten
24 25



Ben je op zoek naar bewuste coaching waar je in het eerste gesprek al jezelf je
eigen waarheid hoort zeggen, jezelf in een juist daglicht ziet en jouw pure potentie
voelt borrelen? Dan kan Shaula bewuste coaching jouw manier van coaching zijn.

S%au@a bewuste co

Alles kan besproken worden, kleine en grote Doordat Shaula jou intuitief de juiste vragen stelt
levensvragen, gezondheidsklachten, relatie komt de kern van jouw vraagstuk of juist de kern van
vraagstukken, opvoedkundige vraagtekens, het antwoord of de antwoorden meteen naar voren.
angsten, verslavingen, twijfels of juist je Alles gaat altijd op een zachte manier in een open en
zoektocht naar meer diepgang. vertrouwelijk persoonlijk gesprek.

Zelfs na één gesprek heb je al inzichten en krijg Ben je geinteresseerd maar twijfel je nog of Shaula

je handvatten om er op je eigen tempo wel of bewuste coaching ook bij jou past? Neem dan

niet mee aan de slag te gaan. De keuze is altijd vrijblijvend contact met Shaula op of kijk op de

aan jou wat je met je nieuwe inzichten wenst te website onder het kopje ‘ervaringen van anderen’.

doen, Shaula heeft alle respect voor welke
keuze dan ook daarin.

Klerkenveld 7, Roosendaal | 0614020450 | shaulabewustecoaching@gmail.com | www.shaulabewustecoaching.nl
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BEAUTY/NEWS

HOVEXPERT

" o
In maart denk je dat het nooit meer goed
I I a I I I S e komt, maar dan ineens voel je in april die

heerlijke lentezon! Gelukkig, ze is er weer!
Dat belooft wat voor de komende maanden.

1. BLOOM BABY, BLOOM! eyeshadow palette van essence, € 7,99 www.essence.eu
2. Petal Flower Mineralize Skin Finish van MAC, € 35,50 www.maccosmetics.nl
3. Twist Ultra-Shiny Gloss van Pupa, € 18,99 www.pupa.nl
4. Replica Bubble Bath Eau de Toilette van Maison Margiela, € 95,- www.iciparisxl.nl
5. Acqua Colonia Lychee & White Mint van 4711, € 22,50 www.4711.com

6. La Laque Couture van YSL, € 29,- www.ysl.com
28

7. Joli Blush van Clarins, € 36,- www.clarins.com
8. After Sun Body Butter van Hawaiian Tropic, € 15,99 www.hawaiiantropic.com
9. Cleansing Oil with 5 Omega’s van Novexpert, € 32,95 www.iciparisxl.nl
10. Anticellulite Cryo-Gel van Collistar, € 58,99 www.collistar.nl
11. Hello Sunny Sun Stick Glow SPF 50+ van Banila Co, € 27,95 www.douglas.nl

12. Lady Million Empire Eau de Parfum Collector van Paco Rabanne, € 110,10 www.douglas.nl
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@QWE BOOST Haal jij het maximale uit je
7 BRANDS P . _ online marketing?

AN

Wil jij met jouw website

bovenaan in Google staan?
’ AN

Worstel je met een goede

social media strategie?

NN NN

De specialisten van We Boost Brands spreken
jouw taal. Door middel van een gratis en vrij-
blijvend consult wordt bepaald welke online

strategie past bij jouw bedrijf.
- el N
- - Wil jij bijvoorbeeld meer leads of een omzet-
° ° i reali ? Vraag dan nu een gratis
| groei realiseren? Vraag g
vraag nu je g ratls consu' t aan. consult aan en bekijk wat We Boost Brands
info@weboostbrands.nl Actiecode: Bruist2020 voor jouw bedrijf kan betekenen.

WEBOOSTBRANDS & = 4 % &

. Genererenvan Bovenaan Google  Social advertising Online marketing  E-mail marketing/
@ www.weboostbrands.nl | nfo@vve pboostbrands.nl leads (SEO/SEA) strategie Social advertising

€+316 21701971



HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




VAN ESCAPEROOM"
TOT BLOTEVOETENPAD
ER ZIJN HEFLWAT

IJZONDERE UITJ ES '

BRUIST/LIFESTYLE

Doe eens wat anders
dan anders...

De dagen worden steeds langer en we krijgen weer zin om de deur uit te gaan.
Tijd voor wat meer actie! Geen zin in alle geijkte uitjes? Er zijn ook heel wat
bijzondere dingen te doen.

Paragliden, paintballen, overnachten op bijzondere
locaties, whiskyproeven, racen op het circuit... en zo
kunnen we nog wel even doorgaan. Zoek via Google op
‘bijzondere uitjes’ en het aantal hits is enorm. Je kunt het
70 gek niet verzinnen, of je kunt het wel ergens doen.

Escaperoom

Sinds een aantal jaar zijn de escaperooms enorm in
opkomst, een bijzonder uitje voor een date of voor
een uitstapje met je gezin of vriendengroep. In elke
regio zijn tegenwoordig wel de nodige escaperooms
te vinden. Voor wie hier nog nooit van gehoord heeft:
in een escaperoom word je met je gezelschap in een
afgesloten ruimte geplaatst, die je aan de hand van
puzzels en raadsels binnen een bepaalde tijd moet
zien te ontvluchten. Ontzettend spannend, want lukt
het jullie wel of niet om op tijd het geheim van de
escaperoom te ‘kraken’? Een uitdaging die vaak ook
vraagt om het nodige teamwork. Wel zo fijn dus als

jullie op zijn minst een beetje kunnen samenwerken
tijldens deze race tegen de klok.

Blotevoetenpad

Een bijzonder uitje van een totaal ander kaliber is
het bewandelen van een blotevoetenpad. Ja, je leest
het goed en de naam zegt eigenlijk al precies wat
het is. Blotevoetenpaden zijn namelijk wandelpaden
die speciaal zijn aangelegd om op blote voeten door
de natuur te lopen. ledereen die weleens blootsvoets
over het strand heeft gewandeld, weet hoe heerlijk
dat is. Inmiddels zijn er in Nederland meer dan
twintig speciale blotevoetenpaden te vinden, waar je
op je blote voeten een (korte) wandeling maakt over
verschillende soorten ondergrond: van zacht gras tot
grind en van houtsnippers tot schelpen. Elke nieuwe
ondergrond zorgt weer voor een andere ervaring.
Leuk voor jong en oud en weer eens wat anders dan
anders! Toch?!

Ben jij ook op zoek naar een bijzondere activiteit in jouw regio?
Neem dan zeker eens een kijkje op www.nederlandbruist.nl.



HOROSCOOP

Doet april wat hij wil?

Ram 21-03/20-04

Als je een dansles bij wilt wonen,
wacht dan geen minuut langer en
meld je nu aan.

Stier 21-04/20-05

Het voorjaar geeft je veel zelf-
vertrouwen, wat je in kan zetten
voor de liefde en je carriere.

Tweelingen 21-05/20-06

Tweelingen genieten van het gezelschap
van hun dierbaarste vrienden en
dankzij deze openheid zullen ze goede
gesprekken hebben met iedereen.

Kreeft 21-06/22-07

Had je problemen met communicatie,
dan zal dat gaan veranderen. Je hebt
nu geen woorden nodig, want de
communicatie met je familie is ideaal.

Leeuw 23-07/22-08

De Leeuw moet focussen op zijn carriere
waarbij hij zijn kunst van argumenteren
goed tot zijn recht laat komen.

Maagd 23-08/22-09

Je omgeving gaat steeds sneller, wat je
het gevoel geeft dat je de controle
verliest. Dus zal je je moeten focussen.

Weegschaal 23-09/22-10

Je laat iedereen om je heen een
glimlach zien, maar van binnen voel jij
je niet zo goed. De inspanningen op je
werk worden opgemerkt.

Schorpioen 23-10/22-11

April wenst elke Schorpioen het beste.
Als je droomt van een lange relatie ziet
het ernaar uit dat de sterren je een
potentiéle partner zullen brengen.

Boogschutter 23-11/21-12

Voor de Boogschutter staat de hele
maand april in het teken van educatie.
Je verlangt naar nieuwe dingen leren,
dus je vrije tijd wordt gevuld met lezen.

Steenbok 22-12/20-01

In deze periode heeft de Steenbok geen
problemen met communicatie.
Hierdoor vinden singles eindelijk liefde.

Waterman 21-01/19-02

Het voorjaar brengt werkproblemen met
zich mee. Als je niet tevreden bent is
het tijd voor verandering.

Vissen 20-02/20-03

April kan wat gezondheidsproblemen
brengen. Daarom zouden Vissen meer
met sportieve activiteiten mee moeten
doen en gezonder gaan eten.

EH Is
=sititine A1
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JOHN KERSTENS

Zoek je een stem?

John Kerstens Media zorgt ervoor!

Je wilt natuurlijk opvallen bij het grote publiek.
Met mijn stem geef ik jouw commercial, bedrijfsfilm
en zakelijke voicemail een unieke sound.
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Adelaarstraat 11, Nispen | +31 (0)6 28 80 67 60
info@johnkerstensmedia.nl | www.johnkerstensmedia.nl

Verse kwa itelt

Bij alles wat Danielle in haar delicatessenwinkel verkoopt,
staat kwaliteit voorop. “De kwaliteit moet gewoon super zijn.”

“Daarnaast is het grootste deel van het
assortiment écht vers. Zo worden de salades vers
bereid — dus geen fabrieksproducten — en grillen
we zelf onze grillworsten; echt ambachtelijk dus.
En dat alles in een sfeervolle, rustige setting zodat
klanten goed kunnen zien wat we allemaal te
bieden hebben. Ik zou zeggen, kom het gewoon
eens zelf ervaren, iedereen is welkom!”

{EDERE DINSDAG: = ¢lag

KARSDAG BIJ KARTIE
Jong, jong beleeer: Assortiment
belegen en ema,be’?[%e}f ¢ Binnen- en buitenlandse vieeswaren
500 GRAM AAN = ® Binnen- en buitenlandse kazen

€ 5,50 . L ¢ Salades en patés
e \ers gebrande noten en zuidvruchten
e Boulanger bonbons
e Wijn en speciaalbier
e Cadeaupakketten
¢ Belegde broodjes (bezorgservice
0ok voor bedrijven)

Openingstijden
Maandag gesloten | Dinsdag 9.00 - 17.30 | Woensdag 9.00 - 17.30
Donderdag 9.00 - 17.30 | Vrijdag 9.00 - 17.30 | Zaterdag 8.30 - 17.00

Kaatje Jans Roosendaal | Dijkcentrum 177, Roosendaal | 0165-325222 | www.kaatjejans.nl
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Weer In Je eigen
kracht?

e Spiritueel en geestelijk
ondersteunen

Zicht-in-Zicht | Brugstraat 13-A, Roosendaal

0165-544690 / 06-13421590
www.roosvanhetwater.nl

Chantal van Ja wij willen trouwen helpt jullie
bij het organiseren van jullie mooiste dag.

Of jullie het nu groots aan willen pakken of
juist klein, of jullie veel te besteden hebben of
weinig... Met alles wordt rekening gehouden.

06 331 881 92 | info@jawijwillentrouwen.nl
www.jawijwillentrouwen.nl
K wij willen trouwen | @jawijwillentrouwen

NS INALLE KLEURgy

ZORG- EN LOGEERHUIS

=REGENBOOG

JEUGD, VOLWASSENEN EN OUDERENZORG

Florisdonk 4, Roosendaal - 06 502 688 29
abella29@hotmail.com - www.logeerhuis-de-regenbhoog.nl

STAYATWORK

Re-integratie
Arbeidsbemiddeling

www.stayatwork.nl

Stay at Work | Turfhoofd 39 Oudenbosch
0165 328 421 | info@stayatwork.nl

-. Jobster

Dé specialist
In arbeidsbemiddeling

Ben je op zoek naar een nieuwe baan? Of zit je als werkgever te springen om nieuw
personeel? Bij Jobster kunnen ze je ongetwijfeld helpen. Als specialist in
arbeidsbemiddeling koppelen zij telkens weer de juiste persoon aan de juiste baan.

PER DIRECT GEZOCHT

STEIGERBOUWERS
SCHOONMAKERS

TIMMERLIEDEN
SCHILDERS
RIGGERS
ELECTRICIENS
BOUWOPRUIMERS

Uitzenden en meer “Wij staan voor
arbeidsbemiddeling in de breedste zin van het
woord”, vertelt eigenaar Peter de Deugd. “We zijn
namelijk niet alleen een uitzendbureau, maar ook
dé specialist op het gebied van detacheren,
payroll en het bemiddelen voor zzp'ers.
Bovendien hebben wij een afdeling opleidingen,
waar wij cursussen VCA geven die onze mensen
verder helpen bij hun dagelijkse
werkzaamheden.”

Breed! Een breed dienstenpakket dus, en ook de doelgroep waarop
Jobster zich richt is op zijn minst breed te noemen. “Van schoonmakers
tot hoger management. We zijn groots in onze diensten, maar
kleinschalig van opzet waardoor bij ons nog echt ruimte is voor
persoonlijk contact. lets wat alle partijen bijzonder weten te waarderen.
Net als onze flexibiliteit en het gegeven dat wij in principe 24/7
bereikbaar zijn, mocht dat nodig zijn. Om wat voor functie het ook gaat,
in onze visie staat een vruchtbare samenwerking met zowel klant als
kandidaat op de langere termijn altijd centraal en wij spreken pas van
een succes als alle partijen tevreden zijn.”

Jobster | De Belder 23 G, Roosendaal | Peter de Deugd 06-10697392

José Dockx 06-57444027 | info@jobsternederland.nl | www.jobsternederland.nl
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Het huishouden, voor de meeste mannen niet de grootste hobby. Het liefst stellen
we die huishoudelijke klusjes zo lang mogelijk uit. Helaas vouwt de was zichzelf niet
op en ook je vloer wordt niet schoon zonder dat je er wat moeite voor doet. Of toch..?

Ja toch! Er komen namelijk steeds meer slimme gadgets op de
markt die het leven van de ‘huisman’ een heel stuk aangenamer
maken. Echte toys for boys (hoewel vrouwen ze net zo graag

& gebruiken).
P - _
. Robotstofzuiger
_,.*‘.ﬁﬂ* 7 De robotstofzuiger kende je waarschijnlijk al wel, maar wist je

dat ook die steeds intelligenter wordt? De nieuwste modellen
bedien je met een app en ze registreren zelf als hun accu bijna
leeg is, waarna ze linea recta naar het laadstation teruggaan. Is
de accu weer vol, dan weten ze nog precies waar ze gestopt
zijn met zuigen en daar pakken ze de draad weer op.

Huishoudrobots zijn de toekomst

En zo zijn er nog heel wat andere huishoudgadgets. Van de
robotdweil tot de was opvouw machine en van een prullenbak
die je afval automatisch voor je fijnmaalt en tot compost ver-
werkt tot de strijkrobot. Stuk voor stuk ontworpen om je leven
heel wat eenvoudiger te maken en te zorgen dat je tijd over-
houdt voor andere dingen. Trendwatchers zijn het erover eens:
robots zullen steeds meer van onze huishoudelijke taken over
gaan nemen. Ons hoor je daar in ieder geval niet over klagen!
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Fotografie met een verhaal

Lees meer over de
workshops, cursussen
en shoots op
www.anitabosker.nl

Opperstraat 23,
Oud Gastel
06-46236855

Workshops macrofotografie

Want mooie foto’s maken kun je leren. Het macroseizoen begint. Vind jij dat ook zo leuk en wil
je leren hoe je sfeervolle macrofoto’s maakt in de praktijk? Anita geeft macrofotografie-lessen
en workshops in kleine groepen van vier personen. De workshops zijn zowel voor de beginner
en meer gevorderden en vinden plaats in de natuur.

“Ik gebruik mijn talent en creativiteit om jou meer te leren over de cameratechniek en het
oplossen van praktijkproblemen. Ik daag je uit om mee te doen en creatiever te leren denken
om zo andere foto te maken dan je nu mogelijk al doet.”

Zie ik je in een van mijn workshops?

\ ANITA BOAKER

Teiagradis mk ey

<

A=

Wat wil jij uitstralen als ondernemer?

Je klant wil jou leren kennen, weten wie je bent en wat je doet. Professionele foto’s die bij
jouw brand passen kunnen veel opleveren. Deze foto’s zijn een punt van herkenning dat je niet
alleen op je website, maar ook op social media kunt inzetten. Zo creéer je overal dezelfde look
and feel. Mijn idee is dat professionele foto’s jou als ondernemer helpen om verder te groeien.
Het zullen je helpen de klanten aan te trekken die echt bij jouw bedrijf passen. Als je website,
blog, sociale media en andere communicatiekanalen de sfeer en beleving uitstralen die jij aan
je klanten wilt bieden, dan zullen mensen die dit zien en erdoor aangesproken worden.
Unieke foto’s zorgen voor een sterk merk.

Jezelf onderscheiden doe je met professionele foto’s.
a2

\' Voets Assurantién

VOOR UW VERZEKERINGEN,
HYPOTHEEK EN BANKZAKEN

# Molenstraat 8 | Roosendaal Regi{]Bank

& voets-roosendaal.nl y skl
. 0165 - 521 770 N’ Voets Hypotheken



Een interieur

Kijk op
www.styledbyjom.nl
of bel 06-44029928
voor een vrijblijvend
gesprek of een
afspraak

Een goede indruk maken met je woning of bedrijfspand? Soms kun je daar wel wat hulp
bij gebruiken. Hulp die interieur- en verkoopstyliste Marion Boodie kan bieden.

Als interieurstyliste weet Marion perfect de wensen van haar klanten te vertalen naar een passend interieur. “Zowel voor
particuliere als voor zakelijke klanten geldt dat het ontzettend belangrijk is om te luisteren naar wat zij willen. Het gaat
immers niet om wat ik mooi vind, maar om de smaak van mijn klanten. De ene keer geef ik alleen advies, de andere keer geef

ik advies en voer ik vervolgens ook alles uit.”
STYLED BY JOM

Marion Boodie
06-44029928

Als verkoopstylist laat Marion zich minder leiden door de wensen van de klant. “Je kunt maar één keer een eerste indruk
maken en ik weet precies wat wel en niet werkt bij het verkopen van een woning, mede doordat ik ook een aantal jaar

werkzaam ben geweest in de makelaardij. Met mijn hulp neemt de kans op het zeer snel verkopen van je huis aanzienlijk toe.” info@styledbyjom.nl
www.styledbyjom.nl

LEKKER ETEN, LEKKER GEZELLIG,
LEKKER GEWOON!

WAAROM NAAR COENRAADS?
Om het warme thuisgevoel! Goede kwaliteit en ruime porties!
Zeer uitgebreide menukaart, dus keuze te over! En voldoende,
gratis parkeerruimte.

Van verschillende soorten visgerechten tot diverse vleesgerechten.
Naast onze menukaart hebben wij altijd 4 a 5 suggesties voor u en
de producten waar wij mee werken, zijn altijd vers.

Ringweg 1, Essen | 00323-6631091 /06-51363135 | www.restaurantcoenraads.nl | www.restaurantcoenraads.be
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Gedurende het hele jaar kun je
deelnemen aan Nagelstyling Vak-
opleidingen en tevens bieden we de
opleidingen Lash Lifting, One by
One lashes en SMART Russian
Volume lashes aan met het nieuwe
booming merk: JACKY M. Iconic lashes.
Sinds september 2018 zijn we gestart met het
geven van opleidingen met Scandinavian Skin Candy.

Wil jij op de hoogte
gehouden worden? Schrijf je
dan in voor de nieuwsbrief
via de website.

Eriks Staal is specialist in maatwerk producten voor particulieren,
verenigingen en bedrijven. Wij zijn creatief en oplossingsgericht en met
onze ervaring en vakkundigheid bieden we kwalititeit in zowel indoor als I /
outdoor meubilair en verlichting. Al onze producten zijn handgemaakt en

K=

uniek. We gebruiken sterke materialen van een hoog niveau. STAAL

BiBi's Beauty & Supplies
Eigenaresse: Bargje Boudens
0165-856030

Spectrum 40 Roosendaal
info@bibisbeautysupplies.com

www.bibisbeautysupplies.com ERIKS STAAL | Pagnevaartweg 32, Oudenbosch | info@eriksstaal.nl | www.eriksstaal.nl
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RECEPT/VAN DE MAKERS

. Romige wraps
met Kip en avocado

4 PERSONEN - 20 MINUTEN

INGREDIENTEN  Snijd de kipfilet in reepjes en kruid deze goed met peper en zout. Grill
300 gram kipfilet ~ daarna de Kipreepjes in de pan tot ze mooi goud kleuren. Prak de
peper en zout ~ avocado. Meng de kip, mozzarella, oude kaas, koriander en de
1 avocado avocado en breng op smaak met peper en zout. Verdeel dit mengsel
50 gram geraspte mozzarella ~ 0ver vier tortilla’s en vouw de tortilla’s dicht.
50 gram geraspte oude kaas
Koriander Verhit een klein beetje olijfolie in een grillpan. Leg de tortilla's in de
Atortilla’s  Panen grill ze twee minuten per kant tot ze goudbruin zijn. Lekker

. met een beetje tabasco!
1 el olijfolie

tab. ) ) ) . .
apasco Het leuke van dit recept is, dat je met de ingrediénten kunt spelen.

Wees niet bang om af en toe ingrediénten af te wisselen of nieuwe
ingrediénten toe te voegen, zoals rode ui of bacon.

Sander, media-adviseur bij Bruist

“Deze wraps zijn een waar meesterwerk. Supermakkelijk om te maken en net zo
makkelijk mee te nemen als lunch de volgende dag. Als media-adviseur bij Bruist ben
ik altijd onderweg. Voor mij is het dus erg handig om een goed vullende maaltijd bij te
hebben, die mij veel energie geeft. Deze goddelijke rollen van waar genot maak ik vaak
voor mijn ouders en vrienden, aangezien ze er geen genoeg van kunnen krijgen.”

En zeg nou eerlijk, het ziet er toch ook verrukkelijk uit?
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Blox is de eerste en enige leverancier die met eenheid en luxe materialen
vit voorraad een woning of bedrijf kan voorzien van een architectonisch
verantwoorde tijdloze high-end uitstraling.

®

Ervaar nu zelf de vele

mogelijkheden van dit unieke Blox concept
op www.blox.sale.

ART 2 GO Interieurprojecten | Baarle-Nassau
www.art2gointerieurprojecten.nl

Bjorn Interieurontwerp & Realisatie | Schaijk
www.bjorninterieur.nl

D!Zit | Eindhoven
www.dzit.nl

lkomo | Uden
www.ikomo.nl

Interieurhuys Ontwerp & Advies | Werkendam
www.interieurhuys.nl

Klomp Keukens & Interieurbouw | Mill
www.klompkeukens.nl

LinQ23 | Helmond
www.linq23.nl

Peter Claessens Interieur en bouwprojecten |
Ysselsteyn
www.claessenstimmerwerken.nl

Place & Space Interieur | Oss
www.placeenspace.nl

Projectinrichting Lavoir | Arnemuiden
www.projectinrichtinglavoir.nl

Sharon Roest Interieur & Styling |
‘s-Hertogenbosch
www.sharonroest.com

Studio C Interieurs | Erp (Veghel)
www.studiocinterieurs.nl

Verheggen Interieur- en meubelatelier | De Rips
www.verheggenmeubelen.nl

Wire Furniture Projecten | Erp
www.wire-furniture.nl

Binnenhuisarchitect.online | Eindhoven
www.binnenhuisarchitect.online

My Dream Property | Sotogrande, Spanje
www.my-dream-property.com

BLOX

Blox Luxury Furniture | Raadhuisstraat 19, 5066 AP Moergestel | +31 (0)85 020 59 53
info@blox.sale | www.blox.sale
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TRE D op zondag 12 apri

-
3":1 _-_:
fith =
ey -
Verschillende broodsoorten
Gevulde eitjes
Vlees en vis

MSO n'rb\ T _ Verschillende salades
: : Zoetigheden
N - Vers fruit

€ 20,00 p/p, kiggere? €10 Yoghurt
i uu A
van 10.00 - 12 S
Worstjes

American Pankcakes
en nog veel meer!
Koffie, thee en fruitsap inbegrepen

Reserveer op tij

d een tafel
via onze website. ) Op paasmaandag tijdens de

paasmarkt zijn wij geopend!
Onze geschenkbonnen zijn niet
geldig tijdens deze events.
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