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Do communicfeeslon homen craom! En dat Raadpleeg ce professional voor de verkoop
beteherd... prachltige opgeiloken bapscl! van elk type vastgoed in uw buurt!

Om uw kapsel mooi in model te houden, zetten wij onze favoriete haarspray in de kijker: Dry Hair
Spray 400 ml van Gold. Deze sneldrogende lak geeft een stevige, langdurige houdbaarheid. Zijn
sneldrogende formule geeft glans en stevigheid, terwil het ongelooflijk veel volume en textuur geetft.

Sy hellote glamersus hain |

Wij zijn uw makelaar voor residentieel vastgoed!

Ontdek hem nu in ons salon
en geniet van een korting.

Tip: Verstuif lichties
op een afstand van
ongeveer 20 & 30
cm op droog haar.

&

e A Y ENGEL&VOLKERS

03 665 09 49

www.haartooikuylen.be

+32 3 666 00 90 | Heidestatiestraat 53 | 2920 Kalmthout (Heide) | www.engelvoelkers.com/antwerpen



Welkam Lontef

Tijd voor mooi verzorgde handen en voeten

Handen en voeten krijgen heel wat te verduren, zeker tijdens de herfst
en winter. Het koude en wisselende weer maakt dat de huid sneller
uitdroogt en meer voedingsstoffen nodig heeft. Bovendien dragen
we in de winter vaak gesloten schoenen. Onze voeten kunnen minder
goed ventileren of zitten te hard gekneld. Vaak is dit een oorzaak voor
schimmels en kalknagels.

Daarom is de lente een ideaal moment om een weldoende
manicure en pedicure aan te bieden. Met de professionele verzor-
ginsproducten van LCN heb je alles in huis om op alle behoeftes van
Je klanten in te gaan. Als kers op de taart kan je finaliseren met een
trendy kleur uit een van onze nieuwe collecties.

Happy klant, happy you!

Shop alle producten op www.totalbeautyconcept.be

~ TOTAL@ BEAUTY

concept

Vaartdijk 15/3V2 | 2960 Brecht | +32 3 291 49 86
info@totalbeautyconcept.be | www.totalbeautyconcept.be

EXCELLENCE IN BEAUTY!



COLOFON

UITGEVER Nederland Bruist B.V.

Beneluxweg 45, 4904 SJ Oosterhout

T +31 (0)76-71156340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be

ﬁ @ belgiebruist

DIRECTIE Marcel en Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist +31 (0)76-7115340
VORMGEVING Nederland Bruist - Bjorn Gort
THEMATEKSTEN Maaike van Helmond

TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

ﬁ Like ons op Facebook.com/kapellenbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. ©2020. Het overnemen van artikelen als
bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is niet toegestaan. Kapellen
Bruist is een merknaam en eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze
uitgave is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe of
indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van de hierin
aangeboden informatie. Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen
enkele wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een uitgeverij van glossy magazines
die 38 verschillende edities uitgeeft in Nederland, Belgié en Spanje.

BERGEN OP ZOOM BELGISCHE
GRENSSTREEK

BRASSCHAAT

VOORWOORD/APRIL

April, de maand van Pasen en van Secretaressedag. Maar
meestal ook de ideale maand om weer heerlijk naar buiten te
gaan en je tuin klaar te maken voor de mooie maanden die voor
ons liggen. Kan je tuin wel een metamorfose gebruiken? Blader
dan vooral snel verder, want in deze nieuwste editie van Bruist
delen we de laatste tuintrends met je. Wie weet zit er wel een
trend tussen die bij jouw tuin past!

Bruisende lezer,

Zelf genieten wij deze maand ook optimaal van de eerste
zonnestralen die de lente inluiden en ons stiekem al doen
verlangen naar de zomer. De winter was weliswaar niet extreem
koud dit keer, maar desondanks is het mooie weer wat ons
betreft meer dan welkom. Heerlijk als je alles langzaamaan weer
in bloei ziet staan en het leven zich beetje bij beetje weer naar
buiten verplaatst.

Spot je dus een van die eerste zonnestralen, maak daar dan
gebruik van! Op naar buiten, dit magazine mee en heerlijk in het
zonnetje genieten van alle bruisende verhalen die wij weer voor
je op papier hebben gezet. Be inspired!

Manuela Kolkman

Wist je trouwens dat wij vijf glossy magazines uitgeven in jouw regio?
Neem eens een kijkje op www.belgiebruist.be en lees ze allemaal online.




BRUIST/WONEN

Maak je tuin

Het voorjaar is weer begonnen: hoog tijd om ook je tuin weer klaar te
} . : maken voor de mooie maanden die voor ons liggen. Wat de trends zijn voor
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dit jaar? We zetten ze voor je op een rijtje.

SPEELT EEN
BELANGRIJKE ROL
BIJ ALLE DRIE

DE TRENDS

L

In ons buurland is Tuinbranche Nederland
enthousiast over drie opvallende tuintrends dit jaar:
Inner Retreat, Blended Cultures en Street Savage.
Mooie namen, die ook ons benieuwd maakten naar
wat ze inhouden!

Inner Retreat

Tuinen die vallen onder deze eerste trend, staan
geheel in het teken van rust en onthaasten. In
deze tuin tref je geen heftige kleuren of extreme
vormen aan, maar juist transparante en natuurlijke
materialen, wittinten, organische vormen en een
vijver die samen zorgen voor eenheid. In het dagelijks
leven zijn we al druk genoeg, waardoor het fijn is om
thuis te komen in een oase van rust.

Blended Cultures

In tuinen die behoren tot de Blended Cultures
trend vind je een mix van materialen, werelden en
kleuren. De tuin biedt plaats aan een bonte mix van
verschillende planten waarbij natuurtinten spelen
met felle accentkleuren. Ook wat het tuinmeubilair
betreft. Daarbij zien we een vrolijke en ongedwongen

mix van lokaal en globaal, wat zorgt voor een ietwat
folkloristische sfeer.

Street Savage

Houd jij niet zo van perfectie, maar ben je meer
een liefhebber van imperfectie en vrijheid, dan is
dit jouw trend. Tuinen die vallen onder de Street
Savage trend, kennen (kleurrijke) invioeden uit de
hiphopscene en van de straat. Wat je ook terugziet
in het tuinmeubilair, dat bovendien veelal industrieel
oogt. Zelfs graffiti wordt in deze tuinen niet geschuwd,
maar juist toegejuicht. Alles om te zorgen voor een
onconventionele uitstraling, oftewel allesbehalve het
geijkte plaatje.

Groen

Bij alle drie de trends is er veel aandacht voor
duurzaamheid, biodiversiteit en watervriendelijkheid,
wat past in deze tijd waarin we steeds bewuster met
alles omgaan. Daarnaast is er volop ruimte voor groen,
wat bijdraagt aan wat we eigenlijk allemaal willen:
een groene en gezonde woonomgeving voor mens
(en dier) en het ideale verlengstuk van je woning.

Wil jij ook een van deze trends toepassen in je tuin?
Op www.belgiebruist.be vind je vast een ondernemer in jouw regio die je daarbij kan helpen.






SHOPPING/NEWS

KLAAR VOOR DE ZON

DE SMAAK VAN ITALIE Wilkinson introduceert de Intuition Complete, LEZERSA c '” E

Een frisse citroenlikeur gemaakt speciaal voor vrouwen. Door de slanke scheerkop St e-on
volgens een authentiek familierecept. met viif Skin Perfect-mesies kom je nu nog Maak nu kans op G"ﬂﬂ@‘w

Kenners zeggen dat de Pallini gemakkelijker bij alle lastig bereikbare plekjes. o 2 entreekaartjes
m Limoncello de perfecte balans heeft Het mooie design en roze kleurtje van de Intuition LA I Ook deze maand hebben voor Lin
gevonden en een unieke frisse smaak Complete maken van elke scheerbeurt een fijne 2 g we weer enkele Bruist Deals : naeushof. :
heeft gecreéerd, die niet te zoet of zuur beauty treatment! Zo zijn jouw benen, oksels sa mengesteld Voor onze LmnanShOf mag zich ‘m
is. Dat komt door het gebruik van de en bikinilijn in een handomdraai zijdezacht. -y lezers. Neem een kijkje op met recht Europa’s
www.wilkinsonsword.be B www.belgiébruist.be/

speciaal gekweekte citroenen aan de
Amalfikust. Een likeur die heerlijk te
nuttigen is, zowel als aperitief als
digestief, en die cocktails een unieke
smaak geeft. Pallini limoncello

... ‘s en attracties. o > - :
: Like de Facebookpagina van Belgié Bruj -
I ' F 0kpa elgié Bruist en van de lossy ui
| i?;rj]v:/ :;g(lioe.;a'g ji vne?den in dit bericht, zodat Zij 0ok gp dzyhl:)lotgte
“ 5 euke actie! Of stuur je e
naar prusvraa,c,r@nederlanﬂlzruist.]nl.g VTS O ALINMAEUSHoF

Maak kans op een vo_uche_r-
code voor thrillerserie Thin

g . 1 :
lezersacties en profiteer van rootste speeltuin
mooie kortingen van onze noemen. Er zijn meer
bruisende ondernemers. dan driehonderd-

vijftig speeltoestellen

DE GEUR VAN HAWAII

! I LEZERSACTIE Al meer dan 45 jaar biedt het

zonverzorgingsmerk Hawaiian

. ! AWAILN i ;
e p umierseriss.com VOOR DE 0LFANT Maak kans Wi et ey
i jeuwe Amarula is een Zuid-Afrikaanse één van de 10 s P e ! Je zintuig rerwy
ledere week verschijnt een nieu i je geniet van de zon. Hawaiian
. hrillerserie likeur afkomstig uit Phalaborwa. De Hop On Hop off = Tronic wil
aflevering van de thrille ke | t i . ropic wil voor vrouwen een
hin lce over de smeltende ijskappen [ IKEUr IS gemaaKt van Sulker, room tickets van verwenmoment creéren om te
Thin lc 1 en de vrucht van de Marulaboom. Dordrecht Tours. genieten van een leven in de z0n,

Een boom die ook wel bekendstaat
als de ‘olifantenboom’, omdat de
dieren de vrucht ook een heerlijke
snack vinden. Het merk zet zich

goed beschermd en gevoed.

op de Noordpool en internationale
Hawaiian Tropic

geopolitiek. BRUIST verloqt 10
vouchercodes. lumiereseries.com

Ontdek Dordrecht en omgeving op een orginele
manier. Aangeboden door: u

ike de Facehookpagina van Belgié Bruist en van de glossy uit daarom in voor het behoud van het O — - s
;L:)u; regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat i} 00“’;’_:’“‘:: ':g‘égte Afrikaanse wildlife en voor olifanten Like de Facebooknaci Beloié Bruit desl ; . =

L . ( e gegevens o.vV. in het bizonder. Amarula likeur ike de Facebookpagina van Belgié Bruist en van de glossy ui *lﬂﬂg
zijn van_fiele leuke actuel! md::-l:]“::tlnlg g I jouw regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook op de hoogte zijn P o o
naar prijsvraag@nederlan o van deze leuke actie! Of stuur je gegevens o.v.v. #DORDRECHTTOURS N

naar prijsvraag@nederlandbruist.nl.
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Zee 2004 - : I “Een droom die werkelijkheid is geworden,  “Een voorsmaakje, Black Mojito, Blue Earl Grey,
< : *-n onze passie is uitgegroeid naar een gezellig  Fata Morgana, Royal Tee, Pai Mu Tan, Oma’s
/4 /4 4 =y i . A .. . .
, 0-O - . 1 ‘s theewinkeltje in Stabroek! Bij ons vindt u meer appeltaart, Drakenvuur, Stabroeks Meubelhuis,
& 8 1< dan 60 verschillende soorten theeén: van witte en  Mooie Dromen, Pitta, Kapha, Chocolate Chai,
O / groene thee naar zwarte thee, chai thee, matg, Suddha Amacha... En zoveel meer.
|| | tch hillend ht kruideninfusi Nieuw in ons gamma zijn onze heerlijke Tee
’ matcha, versp tiende vruchten- en Krul en_m usies pralines. Verder vindt u bij ons ook Engelse
n alsook rooibos maar ook gemberwortel, dillezaad, koekjes, honing, kandijsuiker, oliffolie, chocolade,
A _ lavendelbloemen, lindebloesem en nog meer.”  en nog veel meer heerlijks.
i En uiteraard zijn allerlei accessoires eveneens
H -'I 1 verkrijgbaar bij ons. Denk maar aan filters,
7 n sbewaarblikjes, theekannetjes, theesetjes ...”
¥ - - =
Rk oo Y B =
R = L7 . '{‘ o L “Kom langs en haal een bijzondere thee in huis
" v (-1’. . Y | of kom genieten van een high tea (op reservatie)”
¥ =t e B 31\ Volg ons zeker ook op Facebook of Instagram.
— 3 || - J 2
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00 476908600 Do 0.00 8.00 a 10.00 0[0]



DITJES/DATIES
Lokaal Bestuur

Vernieuwing van
sTAB ROEK Dorpsstraat en Laageind

Het Agentschap Wegen en Verkeer, Aquafin en de gemeente Stabroek voorzien een grondige herinrichting
van de N111 in het centrum van Stabroek. Tussen de Ertbrandstraat en de Grote Molenweg werd de gewest-
weg al eerder aangepakt. Nu is het de beurt aan de Dorpsstraat en Laageind (van Grote Molenweg tot A12).

De oudste geschreven vermelding van 1 apriI als dag
van de grap dateert uit 1508 en is in Frankrijk gevonden.

De Dorpsstraat en Laageind vormen de centrale as in het dorpscentrum van Stabroek. Vandaag is deze weg
vooral gericht op gemotoriseerd verkeer. Met de aanleg van nieuwe fietspaden aan beide zijden van de weg
brengen we daar verandering in. We maken de kruispunten veiliger en zorgen dat ook parkeren veiliger en
efficiénter zal verlopen. In de schoolomgeving voorzien we een comfortabele kiss-and-ride zone. En met de
aanplant van groen is het straks weer aangenaam wonen, werken en winkelen in Stabroek.

Als je trouwt in april heb je een grotere kans op een goed huwelijk.

Sinds september vorig jaar zijn de voorbereidende nutswerken bezig. De eigenlijke herinrichtingswerken Steeds meer mensen Zlen hu n tUIn als (groen)

starten in de tweede helft van april. Vanaf dat ogenblik tot het einde van de werken geldt éénrichtingsver-

keer vanaf de A12 naar de Grote Molenweg. Verkeer van Putte naar de A12 volgt een omleiding via 0.a. de Ve rI e ngstu k Van hun Won”‘]g

Ertbrandstraat en Oud Broek tot de oprit Berendrecht van de A12. Het einde van de werken is voorzien in de
lente van 2021.

Kinderen die in april zijn geboren, zijn sterke
persoonlljkheden en vaak heel populair.

Wil je op de hoogte blijven van het project?
Surf naar www.wegenenverkeer.be/stabroek

Gemeente Stabroek en schriff je hier in op de nieuwsbrief!
Dorpsstraat 99, 2940 Stabroek




Voel je goed, | p & F PROJECTS

ook met een maatje meer

“Je vindt ons terug in de
Ertbrandstraat, gelegen in het
gezellige grensdorp Putte-
Kapellen. Mijn klanten krijgen altijd
een eerlijke en persoonlijke service.
Zowel voor een jong als een wat
ouder publiek hebben we sportieve

en geklede dameskleding met een
maatje meer. Van maat 42 tot 56.”

0ok zin in persoonlijk advies
op maat? Dan ben je bij
Damesmode Xtra aan het
juiste adres. Spring gerust
eens binnen!

Ertbrandstraat 291, Putte-Kapellen

(0032) 03/ 664 16 61 Lc@ D@
ravicky@shynet be n P & F Projects | 0486 08 90 57 | info.pnfprojects.be | www.pnfprojects.be
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Haartransplantatie:
iets voor u?

Maar liefst 70% van de mannen wordt getroffen door haaruitval en kaalheid. Gelukkig is
er een steeds toegankelijkere manier om te voorkomen dat u kaal wordt. Bij haarkliniek
Transhair hebben we verschillende soorten haartransplantaties die uw haarlijn en
zelfvertrouwen herstellen. Op onze consultlocaties in Antwerpen en Gent geven we u
graag advies over de beste behandeling voor u!

Overweegt u een haartransplantatie?

Graag vertellen onze adviseurs op onze Voor meer informatie over ons en onze
consultlocaties in Antwerpen en Gent u behandelingen verwijzen we u graag naar
meer over de mogelijkheden. onze website www.transhair.nl. Graag toft

ziens bij Transhair!

OP VERTOON VAN DIT MAGAZINE KRIJGT U Transhair Transhair Transhair 0 tran$haiﬁ
P * Nederland Antwerpen Gent
250 ellro 1(01 tlllg Wolput 30 Noorderlaan 147 Gaston Crommenlaan 8 transhair.nl

OP UW BEHANDELING 5251 CG Vlijmen 2030 Anfwerpen 9050 Gent 073 - 68 47 311

4 -

i i
20 21

*O.b.v. de standaard Transhair pijslijst, niet geldig i.c.m. andere aanbiedingen en niet inwisselbaar voor contanten.




BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIJKEN
THE TURNING

De horrerthriller The Turning neemt ons
mee naar een mysterieus landgoed op het
platteland van Maine waar de nieuw
aangestelde kinderoppas Kate (Mackenzie
Davis) wordt belast met de zorg voor twee
weeskinderen, Flora (Brooklynn Prince) en
Miles (Finn Wolfhard). Al snel ontdekt ze
echter dat zowel de kinderen als het huis
duistere geheimen herbergen en dat dingen
misschien niet altijd zijn zoals ze lijken. The
Turning is gebaseerd op de roman ‘The Turn
of the Screw’ van Henry James en werd
geproduceerd door Steven Spielberg.

Kijk voor meer informatie over thuis films

VLEESHAL VY AN GOOL

AGJE UIT

ER OP UIT
IN DE NATUUR

VERS VLEES VLEESWAREN, SALADES EN KAZEN,
BEREIDE GERECHTEN

5 KG PAKKET A
1 kg chipolata

1 kg kipfilet

1 kg karbonaden
1 kg varkenssaté

10 KG PAKKET C
2 kg koteletten
1 kg gemengde worsten
1 kg chipolata
1 kg lenteburgers

1 kg runderrosbief 1 kg lenteburgers

1 kg kipburgers

1 kg varkenssaté

1 kg gezouten spek

1 kg varkensschnitzel

€ 99,35

€ 49,»

5 KG PAKKET B
1 kg gemengd gehakt
1 kg seizoenburger
1 kg kippenboutjes
1 kg varkensgyros
1 kg runderbiefstuk

ONZE VERS
VLEESPAKKETTEN
BLIJVEN VOORDELIG!

€45,7°

OPENINGSUREN
Dinsdag - woensdag - vrijdag: 09:00 - 12:00 en 13:00 - 18:00
Donderdag: 09:00 - 12:00 | Zaterdag doorlopend: 09:00 - 16:00
GESLOTEN: Maandag en donderdagnamiddag

Bloemstraat 56, 2920 Kalmthout | 03/666.30.00 | www.vleeshal-van-gool.be
Grote parking voor de deur

Belgié heeft de wandelaar veel te
bieden. Tijdens het wandelen in
Belgié kun je van alles doen en
tegenkomen. Hou je van wandelin-
gen met veel stijgen en dalen? Dan
ga je naar de Ardennen. Hou je
juist van vlakke vergezichten? In het
westen van Vlaanderen vind je
uitgestrekte polderlandschappen.
Wie een wandeling door de
ongerepte natuur wil maken kan
zijn hart ophalen in de Hoge Venen.
Belgié wordt meer en meer een
echt wandelland er komen steeds
meer wandelroutes bij. Via
knooppunten plan je zelf je route
door een gebied, zodat jij altijd de
wandelroute loopt die bij je past.
Kijk voor vele mooie wandelingen
in de mooiste gebieden van Belgié
op www.wandelmagazine.nu/
wandelroutes

kijken op www.cinenews.be

BOEKJE LEZEN NIET VERDER VERTELLEN

usa anDMEn
NE T
V‘ER‘DER

TELLﬁH
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D.D. Warren wordt opgeroepen na de
moord op Conrad Carter. Het slachtoffer
heeft drie schotwonden, maar zijn
computer is twaalf keer beschoten. Als de
politie arriveert, heeft zijn zwangere vrouw
Evie het pistool in handen. D.D. herkent de
Vrouw van een vergismoord van jaren
geleden, toen Evies vader het slachtoffer
was. Wanneer Flora Dane de moordzaak
op televisie ziet, weet ze direct over wie het
gaat: een kennis van de man die haar ooit
gevangenhield. Flora voelt zich schuldig
dat ze hem nooit heeft weten op te sporen
en is vastbesloten de waarheid rond
Carters dood te onthullen. NIET VERDER
VERTELLEN van Lisa Gardner is nu
verkrijgbaar in de boekhandel.
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Renovaties Ons Va kmanSChap

Keukens

prbow | staat garant voor i | | P .

Gevelrenovatie i 8 ' |4 | \E : 3
Totaalprojecten succes! A, = KELER

Renovatie Bouw & Tuin
A




BOEDING ACTIES op bijna ALLES

Zonnetenten
Sectionale poorten
Screens
Voorzetrolluiken
Buitenleven

Voorwaarden zie website

Kapelsesteenweg 469B, 2180 Ekeren | 03/660.20.30 | www.boeding.com | info@boeding.com

Een lijst maakt het werk

Een oude baroklijst, een strakke aluminiumlijst, een
lijst in hout of toch een fleurig lijstje? Bij Kwadraat
heeft u een ruime keuze voor alle soorten werken.

“Bij Kwadraat bekijken we het werk en de omgeving waar
het werk moet komen te hangen en dan stellen we samen
met u de geschikte lijst samen. Achter elk werk zit wel een
verhaal en daarom nemen we ruim de tijd om dit verhaal
mee in de inlijsting te verwerken. Daar komt ook nog bij
kijken dat we het werk zo lang mogelijk willen beschermen
tegen allerlei schadelijke omgevingsfactoren.”

Kwadraat levert maatwerk op
basis van een professioneel
overwogen lijstkeuze zodat uw
kunstwerk geoptimaliseerd wordt.
Hierbij wordt zowel rekening
gehouden met het kunstwerk zelf
als met het interieur waar het zal
terechtkomen.

Bij Kwadraat heeft u keuze uit meer dan 500 verschillende
lijsten. Van barok tot strak aluminium in alle mogelijke
kleuren en vormen.

Ook zin om een werk te laten inlijsten?
Kom dan zeker eens langs!

WIJ ZIJN
VERHUISD!

KWADRAAT

www.kwadraatonline.be Hoogboomsteenweg 96, Kapellen | +32 3 653 46 85 | info@kwadraatonline.be
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BEAUTY/NEWS

HOVEXPERT

" o
In maart denk je dat het nooit meer goed
I I a I I I S e komt, maar dan ineens voel je in april die

heerlijke lentezon! Gelukkig, ze is er weer!
Dat belooft wat voor de komende maanden.

1. BLOOM BABY, BLOOM! eyeshadow palette van essence, € 7,99 www.essence.eu
2. Petal Flower Mineralize Skin Finish van MAC, € 35,50 www.maccosmetics.be
3. Twist Ultra-Shiny Gloss van Pupa, € 18,99 www.pupa.nl
4. Replica Bubble Bath Eau de Toilette van Maison Margiela, € 95,- www.iciparisxl.be
5. Acqua Colonia Lychee & White Mint van 4711, € 22,50 www.4711.com
6. La Laque Couture van YSL, € 29,- www.ysl.com

7. Joli Blush van Clarins, € 36,- www.clarins.com
8. After Sun Body Butter van Hawaiian Tropic, € 15,99 www.hawaiiantropic.com
9. Cleansing Oil with 5 Omega’s van Novexpert, € 32,95 www.iciparisxl.be
10. Anticellulite Cryo-Gel van Collistar, € 58,99 www.collistar.be
11. Hello Sunny Sun Stick Glow SPF 50+ van Banila Co, € 27,95 www.douglas.nl
12. Lady Million Empire Eau de Parfum Collector van Paco Rabanne, € 110,10 www.douglas.nl



WIE ZIJN W1J?

“Auto’s en techniek zit bij ons

in ons bloed, heel de familie is
terug te vinden in de garage;
ouders, kinderen, schoonzoon,
kleinkinderen en aangenome
kinderen. Zoals bij velen, gaat ook
bij ons de kennis en de passie
over van generatie op generatie.

We zorgen voor u en uw wagen,
met hart en ziel. U bent ook een
deel van onze familie.”

Flutte -Kapellen

Garage met
familiale sfeer

Wij zijn een familiale garage die al vele jaren gekend is in de
regio, met de naam Gwijde. Van generatie op generatie geven
we onze kennis door. Zo willen we ons familiaal karakter blijven
behouden. Het onderhouden van Japanse merken (o0.a. Mazda,
Suzuki en Isuzu) willen we ook behouden.

Onze kennis in de Japanse merken is zo enkel groter geworden. Ons
oorspronkelijk merk was Nissan, waarin we 50 jaar ervaring hebben.
Maar we willen iedereen verder helpen, andere merken zijn dan ook
zeker welkom voor onderhoud, herstellingen of carrosserie.

Wij gaan samen met u op zoek naar de gepaste wagen volgens uw
wensen en budget. Een overnameprijs, een recyclagepremie of de
conditie's gaan we samen bespreken.

Als familiale garage van de regio zorgen we voor:

- persoonlijk contact

- bespreken en overlopen wat u wenst

- wederzijds begrip en respect

- zoeken naar de gepaste oplossing / match voor u

- het rijden naar de technische controle

- geen onverwachte rekeningen, we bespreken het samen

Garage Gwijde | Ertbrandstraat 173 - 177, Kapellen
03.664.25.65 | www.gwijde.com

ISUZ2U $Ssuzuxi

Reinigen met osmosewater

Om goede poetsresultaten te
verkrijgen, zijn we graag in het
bezit van de juiste materialen
en producten. Onder dit motto
hebben we OSMOSERVICE
opgestart: een winkel voor de
particulieren en zelfstandigen
die graag werken met
professionele en betaalbare
materialen en producten.

Openingsuren winkel
Dinsdag en donderdag
09:00 tot 17:00
Zaterdag van 09:00 tot 12:00

www.osmoservice.be

Professionele ramenwassers of poetsbedrijven kunnen bij ons
terecht voor alle traditionele materialen van bv. Unger, Ettore, Vikan,
en meer! Maar ook voor alle materialen t.b.v. OSMOSE bewassing.

“Wij verdelen en plaatsen tanken,
stelen en borstels van het merk
X-line, een transporttank met alle
benodigdheden of een complete
tank om zelf osmosewater te kunnen
aanmaken. We maken graag tijd voor
een demo of vrijblijvende offerte.

Voor de particulieren die leven onder
het motto ‘alles wat we zelf doen,
doen we beter', hebben wij ook alle

Abtsdreef 127 Stabroek | 0472/33 14 88

materialen en producten. Vooral voor
het osmosebewassing hebben wij de
ideale oplossing.

Voor u ontwierpen wij een trolley
waarmee u zelf met osmose uw ramen,
rolluiken, pergola's en auto's kan
wassen zonder strepen achter te laten
of halsbrekende toeren uit te moeten
halen. Met onze trolley op 220V of met
een 12V accu is dit kinderspel. U kan
op de begane grond blijven staan en
7o uw ramen op de verdieping zonder
probleem wassen.”

OSMOsenicq;{

| info@osmoservice.be ' II"\



De enige echte
computerwinkel in Belgié!

Wij leveren en herstellen computers, notebooks, tablets,
randapparatuur, IP camera's en alarmsystemen.

Zin in een feestje?

Kom dan op zaterdag naar
Café Starrenhof!

- 11 april
- 25 april

- 9 mei
- 6 juni
(BBQ/ The Great Pretenders)
Thema:

Benieuwd wat

soul, disco en We voor u kunnen
betekenen?

jive muziek Maak dan eens
P Start: 21:00 Diamond Look een afspraak!
Grote Molenweg 7, 2940 Stabroek
03/295.00.02 | www.diamondxlook.com

Opkuissessie (groot onderhoud)

Dit houdt in:

Café Starrenhof | Kapelsestraat 59, 2950 Kapellen

= Mattheeussen Vloeren opruimen, programmalijst opschonen,

B8 richt zich op het opstartprogramma’s nalopen, opstart service
¥ i, . .

2 S [SvereniCnIRISaE-S nalopen, volledige virusscan, malware scan,

= ; H‘\'}i—":. L

van tegels, parket,
natuursteen, pvc en
laminaat.
Nieuwbouw of
renovatie, bij ons kan
u terecht.

Wij komen vrijblijvend
langs zodat er geen
verrassingen zijn.
Degelijk advies en
correcte prijzen.

Gasthuisstraat 14, 2960 Brecht | 03/3130969 | info@mattheeussen.be | www.mattheeussen.be

Voor particulieren (incl. BTW), tijdelijke
bestanden verwijderen, bureaublad

drivers nalopen, Windows updates (geen
upgrades), koelers proper maken!

Witvenstraat 200, Hoevenen | 03 605 67 35 | info@dreampc.be | www.dreampc.be



VAN ESCAPEROOM"
TOT BLOTEVOETENPAD
ER ZIJN HEFLWAT

IJZONDERE UITJ ES '

BRUIST/LIFESTYLE

Doe eens wat anders
dan anders...

De dagen worden steeds langer en we krijgen weer zin om de deur uit te gaan.
Tijd voor wat meer actie! Geen zin in alle geijkte uitjes? Er zijn ook heel wat
bijzondere dingen te doen.

Paragliden, paintballen, overnachten op bijzondere
locaties, whiskyproeven, racen op het circuit... en zo
kunnen we nog wel even doorgaan. Zoek via Google op
‘bijzondere uitjes’ en het aantal hits is enorm. Je kunt het
70 gek niet verzinnen, of je kunt het wel ergens doen.

Escaperoom

Sinds een aantal jaar zijn de escaperooms enorm in
opkomst, een bijzonder uitje voor een date of voor
een uitstapje met je gezin of vriendengroep. In elke
regio zijn tegenwoordig wel de nodige escaperooms
te vinden. Voor wie hier nog nooit van gehoord heeft:
in een escaperoom word je met je gezelschap in een
afgesloten ruimte geplaatst, die je aan de hand van
puzzels en raadsels binnen een bepaalde tijd moet
zien te ontvluchten. Ontzettend spannend, want lukt
het jullie wel of niet om op tijd het geheim van de
escaperoom te ‘kraken’? Een uitdaging die vaak ook
vraagt om het nodige teamwork. Wel zo fijn dus als

jullie op zijn minst een beetje kunnen samenwerken
tijldens deze race tegen de klok.

Blotevoetenpad

Een bijzonder uitje van een totaal ander kaliber is
het bewandelen van een blotevoetenpad. Ja, je leest
het goed en de naam zegt eigenlijk al precies wat
het is. Blotevoetenpaden zijn namelijk wandelpaden
die speciaal zijn aangelegd om op blote voeten door
de natuur te lopen. ledereen die weleens blootsvoets
over het strand heeft gewandeld, weet hoe heerlijk
dat is. Inmiddels zijn er in ons land meerdere
speciale blotevoetenpaden te vinden, waar je op
je blote voeten een (korte) wandeling maakt over
verschillende soorten ondergrond: van zacht gras tot
grind en van houtsnippers tot schelpen. Elke nieuwe
ondergrond zorgt weer voor een andere ervaring.
Leuk voor jong en oud en weer eens wat anders dan
anders! Toch?!

Ben jij ook op zoek naar een bijzondere activiteit in jouw regio?
Neem dan zeker eens een kijkje op www.belgiebruist.be.
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MEDICAL

BEAUTY CENTER

Medical Beauty Center is een kliniek voor anti-aging
en huidtherapie gevestigd in Hoogerheide (omgeving
Bergen op Zoom). In onze kliniek werken we uit-
sluitend met voor de huid veilige en effectieve merken.
Deze merken kan u nu ook zonder behandelingen in
de huidwinkel van onze kliniek aanschaffen. Uiteraard
kan dat ook online via onze webwinkel Luxury4you.nl

In onze huidwinkel krijgt u advies van een deskundig
huidspecialist en heeft u de mogelijkheid tot een gratis
en vrijblijvende huidanalyse met de SkinScope (alleen
op afspraak). Bovendien krijgt u gratis proefjes bij elke
aankoop.

Openingstijden

U bent doordeweeks van harte welkom van 09:00 tot
15:00 uur en op zaterdag van 09:00 tot 13:00 uur. Er is
gratis parkeergelegenheid bij de ingang van onze kliniek.

Koopt u liever online dan kunt u 24 uur per dag terecht
op onze webwinkel www.luxury4you.nl

Medical Beauty Center T 0164-652187
Antwerpsestraatweg 2 E info@medicalbeautycenter.nl
4631 NL Hoogerheide I www.medicalbeautycenter.nl
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thuiswinkel
waarborg

DERLANDSE VERENIGING VAN ¢
HUIDTHERAPEUTEN

de Yogastudio

Op zoek naar
manieren om te
ontspannen en
gezond te blijven? Dan
is yoga misschien iets
voor jou! Voorbij de
waan van de dag —
even onthaasten.
Laat de spanning

van je afglijden en
versoepel je lichaam.

Kapelsesteenweg 318 2930 Brasschaat | info@deyogastudio.be

We zijn een laagdrempelige studio en bieden yoga aan
voor iedereen tussen 5 en 99 jaar. Actieve en passieve
vormen, sportieve of meditatieve vormen. Je kan het zo
gek niet bedenken, er is altijd een yogastijl die bij jou past.
Misschien wil je wel eens in de doeken hangen?

Pure krachttraining vind je dan weer in onze pilates, de
fitbarre en de Yogiryalessen. Meer energetisch werken doe
je in de Qigong. Bij rugproblemen ben je welkom in onze
therapeutische rugyogalessen.

Wees welkom en ENJOY!

Superoriginele sweaters in verschillende kleuren
'LOTTETLOS' nu te koop in onze shop.

VOLG ONS OP FACEBOOK EN INSTAGRAM

| www.deyogastudio.be



Rechtstreeks van kweker naar klant!

Kruiden
en vaste
planten

Rozen
en klim-
planten

Hanging
baskets en
terras- en
tuinplanten

Plantenkwekerij

MERCAFLORA

Stofzandstraat 41, 2920 Kalmthout | 0472 96 06 81
info@mercaflora.be | www.mercaflora.be

Openingsuren:
Maandag en dinsdag : gesloten

Woensdag t/m vrijdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 18.00 uur
Zaterdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 16.00 uur

Zon- en feestdagen: 10.00 tot 16.00 uur

e D
M\’V\
raitenwasserij
RUITENWASSERLJ - SCHOUW- EN DAKGOOTREINIGING
TUINONDERHOUD - ONTMOSSEN TERRAS EN OPRIT
LEEGMAKEN PANDEN - KLEINE KARWEIEN

REINIGING VAN ROLLUIKEN EN VERANDA'S
ONDERHOUD PARKINGS, PLEINEN, GARAGECOMPLEXEN

0473/70 86 81

ynaxsiegmail.com 2950 Kapellen

BRUIST

Lente!

Kom, laten we
buiten gaan

flierefluiten

Of D

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Hypnose

Hypnostudio
Biezendreef 8 | Putte
NL: 0630137627 | BE: 0472887199
www.hypnostudio.nl | info@hypnostudio.nl



\ . I | ::_MANICAVE
) Leuk! Slimme

(O]

Het huishouden, voor de meeste mannen niet de grootste hobby. Het liefst stellen
we die huishoudelijke klusjes zo lang mogelijk uit. Helaas vouwt de was zichzelf niet
op en ook je vloer wordt niet schoon zonder dat je er wat moeite voor doet. Of toch..?

Ja toch! Er komen namelijk steeds meer slimme gadgets op de
markt die het leven van de ‘huisman’ een heel stuk aangenamer
maken. Echte toys for boys (hoewel vrouwen ze net zo graag
gebruiken).

Robotstofzuiger

De robotstofzuiger kende je waarschijnlijk al wel, maar wist je
dat ook die steeds intelligenter wordt? De nieuwste modellen
bedien je met een app en ze registreren zelf als hun accu bijna
leeg is, waarna ze linea recta naar het laadstation teruggaan. Is
de accu weer vol, dan weten ze nog precies waar ze gestopt
zijn met zuigen en daar pakken ze de draad weer op.

Huishoudrobots zijn de toekomst

En zo zijn er nog heel wat andere huishoudgadgets. Van de
robotdweil tot de was opvouw machine en van een prullenbak
die je afval automatisch voor je fijnmaalt en tot compost ver-
werkt tot de strijkrobot. Stuk voor stuk ontworpen om je leven
heel wat eenvoudiger te maken en te zorgen dat je tijd over-
houdt voor andere dingen. Trendwatchers zijn het erover eens:
robots zullen steeds meer van onze huishoudelijke taken over
gaan nemen. Ons hoor je daar in ieder geval niet over klagen!




HET HOTEL ****

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
ol | --

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het
grootste en populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit

4 sterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe

verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen M hM/!

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl .

waarin speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag JW'U l/ w l
nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale | WTW
gastronomie proeven in onze restaurants en bars. Alles wat je nodig zﬂg

hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

E?ZTE léF}GA*E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Je geboortelijst

Passie voor kinderspullen.
Dromen werd denken,
denken werd durven,
durven werd doen.

Mon Bébé, onze baby- en kinderspeciaalzaak, is in december 2018
opnieuw geopend aan de Dorpstraat 36 te Kapellen.

We hebben alles in huis om de voorbereiding op de geboorte van je
kindje compleet te maken. Je kan bij ons terecht voor:

- Geboortelijsten (steeds vrijblijvend advies)
- Kleertjes voor de allerkleinsten tot 6 jaar

- Baby artikelen groot en klein

- Educatief speelgoed

- Kinderwagens

- En nog veel meer...

“Wij dragen persoonlijke klantenservice hoog in het vaandel. Bij Mon
Bébé ben je een klant en geen nummer. We willen de mensen het
gevoel geven dat ze met al hun vragen over producten bij ons terecht
kunnen. Kwaliteit van de artikelen is bij ons ook belangrijk, zo werken
we met verschillende merken die 100% organisch zijn. Uiteindelijk
draait het om de toekomst van onze kinderen en daarom kan ons
materiaal niet duurzaam en gezond genoeg zijn. Daar doen we het
voor”, aldus Nicky.

Wil je graag meer weten van deze unieke baby- en
kinderspeciaalzaak? Kom dan zeker eens langs.

Tot gauw in onze nieuwe winkel, Nicky.
Je kan ons vinden in de Dorpsstraat 36, 2950 te Kapellen

44

Dorpsstraat 36, 2950 Kapellen
monbebeheide@gmail.com
03-294 54 22 - 0472-693 223

45
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UW PLAT DAK,

ONZE SPECIALITEIT! begrijpen ,._"

Zowel voor nieuwbouw als renovaties adviseren .J‘ Vader vraagt aan zoon: “Heb je je proefwerk
wij u graag bij de keuze van de meest optimale geleerd? Begrijp je alles?” De zoon antwoordt
oplossing voor uw project. dat alles duidelijk is. Hij heeft alles geleerd,

“. kortom: hij denkt dat hij alles weet.

Wij leggen het traditionele roofing plat dak maar,
zijn ook gekwalificeerd voor het plaatsen van
RESITREX EPDM, een product dat veel langer mee- i
gaat en 30 jaar waarborg geeft op hun productie.

Na afloop van de toets vraagt de vader hoe het ging. Er volgt
een opsomming van verontwaardiging. Er werd van alles

Voor de eindlaag gebruiken wij twee lagen en

plaatsen wij altijd een tussenlaag op de isolatie
om grote schade nadien te voorkomen in b gevraagd wat ze nog nooit hadden behandeld, wat de zoon niet

had geleerd en hij heeft zelfs meer dan de helft niet kunnen
beantwoorden. Het cijfer was volkomen onterecht een twee.
Volgens de zoon onterecht, want hij had alles geleerd en hij was
ervan overtuigd dat hij alles wist.

geval van een lekkage. Dit zorgt ervoor dat het
water op de tussenlaag terecht komt en niet
rechtstreeks op de isolatie. Voor de eindlaag
kan de klant vervolgens kiezen tussen Roofing

of Resitrix.
Je denkt soms, of vaak, of altijd, dat je ‘het weet en begrijpt’,

Wij staan ook hier onze klanten bij met raad maar dat is nog weleens een misperceptie. Hoe vaak denk jij

en daad. ‘het te weten’? Hoe weet je dat? En weet je dat zeker? Er is nog
veel te leren. Dat inzicht is waardevol, want dan ontstaat er weer
" J ruimte voor groei en ontwikkeling.
NIET ELKE DAKMAN, IS EEN VAKMAN : 6 Vu&mjg@
Dakwerken Jennes _ Micfie
0476/62.99.08
e Plat dak e Hellend dak e Leien dak e Gevelafwerking e Zink en koper werken Mbert louisastraat 18 | 2950 Putte - Kapellen &y ; R e T A
info@dakwerkenjennes.be | www.dakwerkenjennes.be Foto @.,_(;zbgallik Sl i
L G0y a1 il " R
. : . . P! A IS S LS T
Albert Louisastraat 18, Kapellen | 0476 62 99 08 | info@dakwerkenjennes.be | www.dakwerkenjennes.be ;ﬂf,




LEFEVER VASTGOED

wenst u een

RZV staat voor Rolluiken, Zonwering en Vliegenramen.

De focus ligt vooral op het plaatsen, automatiseren en herstellen
van deze producten. Daarbovenop kunt u terecht voor (binnen-)
deuren en garagepoorten. We staan klaar voor allerhande klusjes.
Durf te vragen, ook voor kleine opdrachten mag u ons contacteren.
We zijn een kleinschalig, lokaal bedrijf met een persoonlijke
aanpak waardoor een goede (na)service gegarandeerd is.

Ook 's avonds en in het weekend staan we voor u klaar.

We bieden een snelle service en passen ons graag aan Persoonlijke aanpak - 's Avonds + in 't weekend

aan uw agenda. Goede na-service - Oplossingen op maat
Prijs/kwaliteitsverhouding - Snelle service

Lefever Vastgoed | 0497459410 | nathalie@lefevervastgoed.be

0483 72 66 30 | info@rzv-service.be | www.rzv-service.be www. lefevervastgoed.be



MAANDAG
2=1 SPECIAL

Uw bezoek aan Holland Casino Breda krijgt nog meer cachet met een smaakvolle
beleving in ons restaurant. In maart en april kunt u elke maandag genieten van
de Maandag Special, 2x een hoofdgerecht voor de prijs van 1.

DE VOLGENDE MAANDAG SPECIALS WORDEN
GESERVEERD TUSSEN 17.00 & 21.00 UUR:

Elke 1° maandag schnitzel
Elke 2¢ maandag sliptong
Elke 3¢ maandag spareribs

Elke 4° maandag kreeft

Kom smaakvol dineren in Holland Casino Breda.
Vooraf reserveren is gewenst via 0031 - 76 5 251 100. Eet smakelijk!

Niet geldig in combinatie met andere acties. Zolang de voorraad strekt.

Speel bewust 18+
Hollandcasino.nl

50

SMAAKVOL %
GENIETEN

2=1 ELKE MAANDAG EEN
ANDER HOOFDGERECHT

MAART & APRIL

BREDA
HOLLAND
CASINO
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COPY SERVICE
CENTER

Wacht njet
langer en bingt

BOEKEN DOCUM
EN EINDWERKEN

Laat u graag uw documenten inbinden in
een handige bundel of boek? Dit oogt niet
“alleen bijzonder professioneel, maar is ook
vaak de meest duurzame manier om uw

- documenten te bewaren. Copy Service Center
in Kapellen biedt u meerdere mogelijkheden.

FLORIS

Dorpstraat 50-2950 Kapellen-Belgié
copyservicecenter@skynet.be
www.copy-service-center.be

Yasm ien Beauty Artist

Yasmien heeft al 20 jaar ervaring in de schoonheidsbranche. Zij heeft
gewerkt als visagiste en 16 jaar haar eigen instituut uitgebaat. Sinds
2002 is ze al actief bezig met permanente make-up en sinds 2016
richt ze zich enkel op de cosmetische en medische micropigmentatie.

Eyedesign

Deze techniek is het zetten Brow art
van een ultrastrakke eyeliner. .. Microblading/haistroke: Areola (tepelhof)
Van het intensifiéren van de een uiterst fijne hairstroke- Een zeer dankbare en
wimpers (voor mannen wel techniek door middel prachtige techniek om 3D-
eens een guyliner genoemd) tot van een manuele pen of areola’s geheel of gedeeltelijk
een op maat gemaakte ‘wing'. machinaal. Deze techniek kan nieuw op te bouwen. Na een
gecombineerd worden met borstreconstructie, als kers op
schaduwtechnieken. de taart. ..
"a = a/ ) ]
Yasmien Beauty Artist

9t

Berkenlaan 1 1 2960 Sint-Job-In"t-Goor
Master in cosmetische en medische micropigmentatie 0497402377 | yasmien.cautereels@icloud.com
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KOM ONZE NIEUWE
LENTECOLLECTIE
ONTDEKKEN

Bent u nog op zoek naar een relatiegeschenk
voor Pasen? Met ons uitgebreide ‘Godiva’
chocolade assortiment, verzorgen wij graag uw
cadeau op maat. Van een kleine aftentie, tof
onze mooie gevulde paaseieren.

Paaszondag 12 april zijn wij geopend van Qu
fot 13u, en staan wij klaar met onze exclusieve
paastaart. Tijdig bestellen is de boodschap!

Wij wensen jullie alvast een zonnig voorjaar
en een zalig Pasen!

Openingsuren
winkel en tea-room:
Ty Di-Vr:  10:00 - 18:00
AMUITIEN 72 09:00-17:00

[ : Zo-Ma: gesloten

Donksesteenweg 246,
Brasschaat

info@patisseriecharlotte.be

03/645 05 12

www.patisseriecharlotte.be

Charlotte is van kinds af aan gepassioneerd door gebak, een
passie die zij heeft meegekregen van haar moeder en grootmoeder.
In winkelcentrum Patio Donk heeft ze haar droom waargemaakt.

De bestaande Godivawinkel bleek perfect in combinatie met
Charlotte's verfiinde gebak.

Naast de winkel kunt u sinds kort nu ook een gezellige tearoom
vinden. Hier kunt u terecht voor koffie met een taartie, een rijkelijke
afternoon tea of een heerlijke lunch.

MAATKASTEN
MET OOG
VOOR DETAIL

Vanaf de eerste stap die je zet in de
toonzaal van Meubelmakerij Van Den
Heuvel op de Leugenberg in Ekeren,
voel en zie je dat hier mensen met
passie voor het vak bezig zijn.

Echtgenoten Johan en Christel zorgen zelf,
samen met hun vaste medewerkers, reeds
meer dan 28 jaar voor het MAATWERK van
KASTEN, DRESSINGS, SLAAPKAMERS,
KEUKENS- en BADKAMERMEUBELS, daar
waar het bedrijf reeds in 1974 door vader Van
Den Heuvel werd opgericht.

Meubelmakerij Van Den Heuvel
Leugenberg 72, Antwerpen - Ekeren
03 664 18 63
info@vandenheuvel-meubelmakerij.be

www.vandenheuvel-meubelmakerij.be
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Liv'in Room 121 is
ontstaan uit een grote
eigen passie voor
interieur en decoratie.
De jarenlange ervaring
als styliste hielp mij
bij het inrichten van
Liv'in Room 121! Eigen
sourcing in tal van
continenten, het selectief
zoeken naar unieke en
authentieke producten met
persoonlijkheid en karakter
staan centraal.

R, . o ¥ Stap bij Liv'in Room 121
LIVII N ROOM 121 W, sk i / T binnen en het "WAUW-
A WAY OF LIVING | : -.-I.'I,I 'I.'u _‘ ;-"'_.;_ 4 1 gevoel” overvalt je!

“Kom zeker eens langs!”

Bohemian Concept Store e ruim 4000 m?2
Ann & haar team

Meubelen & decoratie van over gans de wereld samengebracht in een uniek pand
OPEN: woensdag t/m zondag van 10h tot 17h

'1‘;'-'1,. liv_in_room_121
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RECEPT/VAN DE MAKERS

. Romige wraps
met Kip en avocado

4 PERSONEN - 20 MINUTEN

INGREDIENTEN  Snijd de kipfilet in reepjes en kruid deze goed met peper en zout. Grill
300 gram kipfilet ~ daarna de Kipreepjes in de pan tot ze mooi goud kleuren. Prak de
peper en zout ~ avocado. Meng de kip, mozzarella, oude kaas, koriander en de
1 avocado avocado en breng op smaak met peper en zout. Verdeel dit mengsel
50 gram geraspte mozzarella ~ 0ver vier tortilla’s en vouw de tortilla’s dicht.
50 gram geraspte oude kaas
Koriander Verhit een klein beetje olijfolie in een grillpan. Leg de tortilla's in de
Atortilla’s  Panen grill ze twee minuten per kant tot ze goudbruin zijn. Lekker

. met een beetje tabasco!
1 el olijfolie

tab. ) ) ) . .
apasco Het leuke van dit recept is, dat je met de ingrediénten kunt spelen.

Wees niet bang om af en toe ingrediénten af te wisselen of nieuwe
ingrediénten toe te voegen, zoals rode ui of bacon.

Sander, media-adviseur bij Bruist

“Deze wraps zijn een waar meesterwerk. Supermakkelijk om te maken en net zo
makkelijk mee te nemen als lunch de volgende dag. Als media-adviseur bij Bruist ben
ik altijd onderweg. Voor mij is het dus erg handig om een goed vullende maaltijd bij te
hebben, die mij veel energie geeft. Deze goddelijke rollen van waar genot maak ik vaak
voor mijn ouders en vrienden, aangezien ze er geen genoeg van kunnen krijgen.”

En zeg nou eerlijk, het ziet er toch ook verrukkelijk uit?
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Blox is de eerste en enige leverancier die met eenheid en luxe materialen
vit voorraad een woning of bedrijf kan voorzien van een architectonisch
verantwoorde tijdloze high-end uitstraling.

®

Ervaar nu zelf de vele

mogelijkheden van dit unieke Blox concept
op www.blox.sale.

ART 2 GO Interieurprojecten | Baarle-Nassau
www.art2gointerieurprojecten.nl

Bjorn Interieurontwerp & Realisatie | Schaijk
www.bjorninterieur.nl

D!Zit | Eindhoven
www.dzit.nl

lkomo | Uden
www.ikomo.nl

Interieurhuys Ontwerp & Advies | Werkendam
www.interieurhuys.nl

Klomp Keukens & Interieurbouw | Mill
www.klompkeukens.nl

LinQ23 | Helmond
www.linq23.nl

Peter Claessens Interieur en bouwprojecten |
Ysselsteyn
www.claessenstimmerwerken.nl

Place & Space Interieur | Oss
www.placeenspace.nl

Projectinrichting Lavoir | Arnemuiden
www.projectinrichtinglavoir.nl

Sharon Roest Interieur & Styling |
‘s-Hertogenbosch
www.sharonroest.com

Studio C Interieurs | Erp (Veghel)
www.studiocinterieurs.nl

Verheggen Interieur- en meubelatelier | De Rips
www.verheggenmeubelen.nl

Wire Furniture Projecten | Erp
www.wire-furniture.nl

Binnenhuisarchitect.online | Eindhoven
www.binnenhuisarchitect.online

My Dream Property | Sotogrande, Spanje
www.my-dream-property.com

BLOX

Blox Luxury Furniture | Raadhuisstraat 19, 5066 AP Moergestel | +31 (0)85 020 59 53
info@blox.sale | www.blox.sale



URUS

Ramenwasserij . Schoonmaak

Ruitenwasserij COLLEGA'S
GEZOCHT‘
Schoonmaak gL VOOR
ER \N ,,
Leegmaken van dakgoten e
Reinigen van zonnepanelen =

Opkuis (na drama)
Opkuis na (ver)nieuwbouw__ﬁ..-; '

>

Hoogboomsteenweg 247, 2950 Kapellen | 0468 337 467 | www.purus.be | info@purus.be





