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De Schietboog € 699.000

Biartlei € 269.000

Leeuwlandstraat € 360.000

Wij zijn van alle
markten thuis!

LEFEVER

VASTGOED

Lefever Vastgoed | 0497459410 | nathalie@lefevervastgoed.be

info@luxedy.com | Heidestatiestraat 76, Heide-Kalmthout | www.luxedy.com www.lefevervastgoed.be



Laat je eens goed en professioneel in de watten
leggen bij het schoonheidssalon All-In Beauty.
Nathalie De Ridder is zaakvoerder van het salon
in de Kapellensteenweg.

"“Tijd nemen voor je klant, luisteren, de juiste adviezen
geven en de juiste behandeling aanbieden. Ik doe
alles graag. Van massage tot pedicure, ontharingen,
gelaatsverzorging, gelnagels, wimperextensions,
verven van de wimpers, wimperpermanent, manicure.
Kortom: heel het pakket.”

“Mensen die naar mij komen, moeten met een goed
gevoel naar buiten kunnen gaan”, aldus Nathalie.

. )
Van 2 t/m 10 september [ IAERe =

gesloten wegens vakantic |kl ML S

-In Beauty
Kapellensteenweg 393, 2920 Kalmthout
0472/ 47 11 07 | allinbeauty.info@gmail.com
ﬂ All-In-Beauty-1384747258257419

Reinigen met osmosewater

Om goede poetsresultaten te verkrijgen, zijn we graag in het bezit van de juiste materialen en
producten. Onder dit motto hebben we OSMOSERVICE opgestart: een winkel voor particulieren en
zelfstandigen die graag werken met professionele en betaalbare materialen en producten.

Professionele ramenwassers of
poetsbedrijven kunnen bij ons terecht
voor alle traditionele materialen van bv.
Unger, Ettore, Vikan, enz... Maar ook voor
alle materialen voor OSMOSE bewassing.
Wij verdelen en plaatsen tanken, stelen en
borstels van het merk X-line en leveren
transporttanks met alle benodigdheden of
complete tanks om zelf osmosewater aan
te maken. We maken graag tijd voor een
demo of vrijblijvende offerte.

Voor de particulieren die leven onder het
motto ‘alles wat we zelf doen, doen we
beter’ hebben wij ook alle materialen en
producten, vooral naar het osmose
bewassen hebben wij de ideale oplossing.
Voor u hebben wij een trolley ontworpen
en hiermee kan u zelf met osmose uw

ramen, rolluiken, pergola’s en uw auto’s wassen zonder strepen na
te laten of halsbrekende toeren te moeten uithalen. Met onze trolley
op 220V of met een 12V accu is dit kinderspel. U kan op de begane
grond blijven staan en zo uw ramen op de verdieping zonder
probleem wassen, net als een professionele ramenwasser.

Openingsuren winkel
Dinsdag en donderdag 09:00 tot 17:00

OSMOservice s, Zaterdagvan 09:00 tot 1200

Abtsdreef 127 Stabroek | 0472/33 14 88 | info@osmoservice.be | www.osmoservice.be
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.
MANAGER Marcel Bossers 0477-841299

OPERATIONEEL MANAGER Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist

VORMGEVING Nederland Bruist - Bjorn Gort
THEMA'S Nederland Bruist - Annemiek Jansen
TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Floortje Thieleman

ACQUISITIE Manuela Kolkman, 0477-841299

Het is september, de scholen zijn begonnen en veel mensen hebben
de vakantie alweer achter de rug. Kortom, de zomer loopt langzaamaan
op zijn eind. Hopelijk pakken we deze maand nog een flink aantal
nazomerse dagen mee, maar dat weet je maar nooit in ons land.

Bruisende lezer,

Gelukkig is er in ons landje, of net over de grens, ook voldoende te
beleven als de zon iets minder hoog aan de hemel staat. Wat dacht je
bijvoorbeeld van een bezoekje aan een mooie, historische stad als
Dordrecht? Dé plek bij uitstek om heerlijk te dwalen langs historische
havens, idyllische hofjes en fijne winkeltjes.

CONTACT DE BELGISCHE GRENSSTREEK BRUIST
Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T +31 (0)76-7115340
mkolkman@nederlandbruist.nl

i Like ons op FB/DeBelgischeGrensstreekBruist

CONTACT HOOFDKANTOOR

Nederland Bruist B.V.

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T +31 (0)76-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be
[l Like ons op Facebook.com/nederlandbruist

Ook voor degenen bij wie een bezoekje aan Dordrecht niet heel hoog
op de to-dolijst belandt, biedt september volop keuze aan activiteiten.
Misschien is opruimen meer jouw ding, dan kun je 21 september
ongetwijfeld je hart ophalen tijdens World Cleanup Day. Ook hebben
we deze maand lekker veel winacties voor jou als trouwe lezer.

ABONNEMENT Ontvang de Bruist uit
jouw regio(s) iedere maand in je brievenbus

voor € 1,49 p.m. Meer weten? Stuur een
e-mail naar abonnement@nederlandbruist.nl

Copyright Nederland Bruist B.V. Het overnemen van
artikelen als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. ©2019 Nederland Bruist B.V. Merknaam
De Belgische Grensstreek Bruist is een merknaam en
eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met
de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld.
Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
enige directe of indirecte schade die zou kunnen ontstaan
door het gebruik van de hierin aangeboden informatie.
Aan de inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele
wijze rechten worden ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist brengt magazines uit in: Alkmaar,
Almere, Belgische Grensstreek, Bergen op Zoom, Brasschaat,
Breda, Drechtsteden, Eindhoven, Etten-Leur, Ginneken, ‘t
Gooi, Haarlem, ‘s-Hertogenbosch, Ibiza, Kapellen, Land van
Cuijk, De Langstraat, De Maashorst, Nijmegen, Oisterwijk, e d " . P P .
Gosterhout. De Peel, Prinsonbeok. Reosher Rijk van x Wist je trouwens dat wij nog meer magazines uitgeven in jouw regio?
Nijmegen, Roosendaal, Rosmalen, Rotterdam, Schilde- > Zo hebben we ook Kapellen Bruist en Brasschaat Bruist.

Schoten, Tilburg, De Waterweg, De Zaanstreek en Zutphen.

En voor de ondernemers in de regio valt er deze maand uiteraard weer
genoeg te doen. Zo vertellen De Gele Flamingo en Beautystudio Ufias
wat hen zoal bezighoudt en geeft ook Apparance een kijkje in de
keuken. Kijk jij mee?

Manuela Kolkman




Historische stad met een rijke geschiedenis DRECHTSTEDEN/BRUIST
NATIONAAL gAss @y

Dordrecht is de plek bij uitstek om heerlijk te dwalen langs 0 '
historische havens, idyllische hofjes en fijne winkeltjes. PAR K D E
Er valt van alles te beleven en dat maakt Dordrecht tot de Bl ESBOSCH

perfecte bestemming voor een dagje of een weekendje weg. Regelmatig wordt Nationaal Park

De Biesbosch de achtertuin van
Dordrecht genoemd.
Een wandeling of rondvaart
door de Biesbosch is
. 3 _ dan ook een prachtige manier om te genieten van rust en natuur.
Heb je een weekendije weg gepland om de omgeving van T = o 3 oohd Op deze manier voeg je volop afwisseling toe aan je verblijf
Dordrecht te verkennen, boek dan een overnachting in Het F g L am il : o 1 in Dordrecht of éen van de andere Drechtsteden.
Wapen van Alblasserdam. Heerlijk overnachten, sfeervol lunchen ' - - : : e P
of dineren en genieten van de Alblasserwaard. Het Wapen van =] F i | R, i | i g
Alblasserdam is authentiek en beschikt over uitstekende e LLRbLL / ===l - =K | T WANDELEN DOOR DORDT
(zakelijke) faciliteiten om je verblijf zo gemakkelijk mogelijk i L i 7 e 3 ;
te maken. www.wapenvanalblasserdam.nl g 3 L sl ) e De beste manier om Dordrecht te ontdekken is te voet. Het centrum is
- =iz ! : vrij compact, waardoor alles goed te lopen is. Zodra je door de oude
binnenstad van Dordrecht slentert, merk je het gelijk: deze stad ademt
geschiedenis. Van de ouderwetse kades zoals de POTTENKADE
tot aan de vele monumenten. Niets van de hoogtepunten
van Dordrecht missen? Breng tijdens je wandeling sowieso een bezoek
aan de GROTE KERK en het Hof.

SHOPPEN

Cultuurliefhebbers kunnen hun hart ophalen in Dordrecht. Met
meer dan duizend monumenten is de stad een levensgroot
museum. Dankzij een bewogen handelsverleden en een rijke
verzameling aan verhalen en legenden, is er op cultureel gebied
meer dan genoeg te beleven. Voor de liefhebbers van musea is
het DORDRECHTS MUSEUM een echte must. In de collectie komt de
rijke historie van Dordrecht naar voren. www.dordrechtsmuseum.nl

In Dordrecht kun je heerlijk
shoppen. De bekendste
winkelstraat van Dordrecht is
de Voorstraat. Kijk goed rond
wanneer je door deze straat
loopt, want naast grote
winkelketens vind je er ook
talloze leuke speciaalzaken.
Hippe winkeltjes vind je in de

trendy Vriesestraat. Wandel : DO R D R EC H T TO U RS

ook zeker door de straten Ontdek Dordrecht en omgeving op een originele

HET HOF VAN NEDERLAND

In Het Hof van
Nederland komt de
geschiedenis van de
stad Dordrecht én
die van Nederland tot
leven. In 1572 vond

Met 37 uitgaven is Bruist een
succesvolle formule in diverse
regio’s in Nederland en Belgié,

daaromheen, want ook daar manier! Dordrecht Tours biedt de mogelijkheid op Ibiza en in Marbella. hier de Eerste Vrije

zijn parels van winkels te om door middel van HOP ON HOP OFF de Naast de glossy uit jouw Statenvergadering

vinden. Van kleding en woon- binnenstad van Dordrecht te beleven. Je kunt regio, brengen we ook een plaats, welke uit-

accessoires tot cadeaus en een enkele rondrit van een uur maken, maar ook stadsmagazine uit in de eindelijk leidde tot de Onafhankeluke Nederlanden.
lekkernijen, in Dordrecht een dagkaart kopen waarmee je de hele dag kunt Drechtsteden. JA, OOK i Deze plaats vol karakter is een echte must bij een bezoek

vind je het allemaal. in- en uitstappen. www.dordrechttours.nl DRECHTSTEDEN BRUIST! aan Dordrecht. www. hethofvannederland.nl




Wij zijn De Gele Flamingo, een online Gewoon vanuit je luie zetel producten
baby en kids concept store die bestaat toevoegen en verwijderen. Heb je toch
uit een leuk team van mama'’s. Bij ons graag wat extra advies? Maak dan zeker

vind je de grote merken, maar we willen  een afspraak in onze showroom. Bij het
je vooralinspireren en onderdompelen samenstellen van je geboortelijst delen
in unieke producten, organische kleding ~ we dan graag onze eigen ervaringen.
en hippe musthaves. Vergeet ook zeker Ons doel is dat je een happy gevoel
het ruime aanbod houten speelgoed niet. ~ krijgt bij het zien van je lijst en een nog

: Een geboortelijst bij ons aanmaken doe blijer gevoel wanneer al die pakjes thuis
DE GELE je makkelijk zelf online. geleverd worden!

FLAMINGO -l

-

™ 77 ZWANGER? -

4 \

) SPRING DAN ZEKER EENS
BINNEN OM JE GRATIS 'PREGGO"
GOODIEBAG AF TE HALEN 1
AAN ONS MAGAZIIN

RUITERIJSCHOOL 14 ,
2930 BRASSCHAAT !

MA - VR VAN 9U TOT 17U
ZA OP AFSPRAAK

+32 468 45 3151
GEBOORTELIIST@DEGELEFLAMINGO.COM

Gratis verzending F 7 7
Qj van jullie cadeautjes ‘
(7 10% cadeau bij afsluit

Qj Beheer je lijst
makkelijk zelf

W geen

aankoopverplichting

AVENT - TRIXIE - BABYLONIA
KONGES SL@IJD - STOKKE
BABYBJORN - CAM CAM
COCO & PINE - JELLYCAT
JOLLEIN - TIMBOO - ERGOBABY
LIEWOOD - KID 'S CONCEPT

WWW.DEGELEFLAMINGO.COM




LO LO LO LO LOLA

De Lola is een trendy bank met een vintage
uitstraling. Heerlijk om op uit te rusten na
een lange werkdag, want het zitcomfort

is uitstekend. De Lola
is verkrijgbaar

in verschillende
afmetingen, kleuren
en stoffen.

Uit te proberen en te
koop bij Liv'in Room 121
in Antwerpen.
www.livinroom121.be

Maak nu kans op
het boek van
Walter Vermeer. e
Walter heeft op vierjarige tﬂ:—%\\ |
|eeftijd brandwonden In i ;Ggﬂ baar d]e
zijn gezicht opgelopen. = ?
Zijn boek geeft ouders : 'ﬂ

en kinderen een ¥
‘instrument’ om het '_L '
onderwerp zelfvertrouwen L
bespreekbaar te maken.

Like de Facebookpagina van Nederland Bruistdent vgnm;l: Oggogzy

it] i je vri in dit bericht, zodat zi)

t jouw regio. Tag je vnenden'm di -
ltllloolgte zijn van deze leuke actie! Of Stut_l'l‘ je gegevens nl.v.vr.ihruist |
#DE JONGEN MET HET BAARDIE naar prusvraag@neder an .l

HAAL BRUIS IN HUIS
Draag bij aan een wereld zonder
wegwerpplastic. Met een SodaStream-
toestel wordt kraanwater in een
handomdraai bruisend water.
En met de toe te voegen
smaken maak je jouw
drankije extra bijzonder.
SodaStream, vanaf € 99,99
www.sodastream.nl

3ack to

OPLAADBAAR BOLLEKE
Geniet optimaal van de nazomer met dit originele lampje van Fatboy.
Makkelijk overal op te hangen, zowel binnen als buiten! Binnen
3 uur opgeladen waarna je er 8 uur lang plezier van hebt. Laat het
Bolleke 'shinen' aan een tak van een boom of onder je overkapping.
Het Bolleke van Fatboy, 0.a. bij www.meijswonen.com

W/
LEZERSACTIE

Bij Hotel de Leijhof

in Oisterwijk
Overnachting in een Comfort Room
van één van de meest luxe boutique
hotels van het bosrijke Oisterwijk.

Culinair 3-Gangen Menu Du Chef.
Luxueus ontbijt - Parkeren.

Reserveer via www.leijhof.nl
met promocode BRUIST

Maak kans op
één van de 10
Hop On Hop Off
tickets van
Dordrecht Tours.
Ontdek Dordrecht en
omgeving op een
orginele manier.
Aangeboden door:

Like de Facehookpagina van Nederland Bruist en van de glossyluit jouw
regio. Tag je vrienden in dit bericht, zodat zij ook op de hoogte zijn van
deze leuke actie! Of stuur je gegevens 0.V.V. #DORDRECHTTOURS naar

pri]svraag@nederlandhruist.nl

DORDRECHTTOURS.NL

SHOPPING/NEWS

LEZERSACTIE

Maak kans op een
sterke, stoere rugzak
t.w.v €49,99

Maak de blits dit nieuwe
schooljaar met deze
rugzak gemaakt van
soepel canvas, stijlvol
met subtiele details.
En... waterafstotenq)

Ll_kg de Facebnakpagina van Nederland Brujst
uit jouw regio. Tag je vrienden
hoogte {ijn van deze leuke actie! 0f
naar pnjsvraag@nederlandbruist.nl

Nederlang en van de glossy
in dit bericht, zodat Zij ook op de

tuur je gegevens o.v.y, #RUGZAK

)
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BACK TO SCHOOL
Lima heeft niet een, maar twee nieuwe tussendoortjes die
je een energy boost geven als je tijdens een school- of
werkdag even een dipje hebt. Proteinewafels op basis
van kikkererwten en linzen en raw bars in vier
verschillende smaken. Meer info, 0.a. over
verkooppunten vind je op www.limafood.com



INKOOP EN VERKOOP
ONDERHOUD EN

MPD SerVice REPARATIE VOOR ALLE

Heeft uw aanhangwagen kuren? asnxanewacens

MPD Service in Sprundel is dé specialist op het gebied van

aanhangwagens. Naast de verkoop, kunt uw ook bij ons pm,voqf i T SBrWﬂ'e B
terecht voor reparaties aan uw aanhangwagen. én blcuhéren :
edrijven HP“ _15:;:;.'.'. :;_-;"--
e T B
"."d'-_ ! @ o
o

Korte Hei 15, Sprundel
mpd.service@icloud.com
06-50285659 | www.mpdservice.nl

+32 472 76 75 49
www.4-all.be

info@4-all.be

~ Springkastelen
Feestbenodigdheden
Tenten ¢ Meubilair ® Lounge

Uw partner in

FEESTVERHUUR

De Velasmoothtechniek werkt met infrarood licht, bipolaire radiofrequentie en een
bindweefselmassageroller. Je wordt gemasseerd met de kop van het apparaat tot de huid rood en warm
wordt. Door de behandeling krimpen vetcellen; vet, vocht en afvalstoffen worden via het lymfesysteem
afgevoerd en de huidelasticiteit verbetert.

bij Beautystudio Unas

Voor de aanpak van cellulitis, vetophopingen
en huidversteviging!

VelaShape maakt gebruik van de ELOS technologie
en wordt ingezet voor het behandelen van de
buikzone bij mannen en cellulitis en vetophopingen
bij virouwen. De resultaten: drastische vermindering
van de cellulitis, centimeterverlies, huidverstrakking,
een betere bloedcirculatie en het verminderen van
spierpijnen. De behandeling is FDA goedgekeurd
(=zekerheid dat het werkt!). Bovendien is de
behandeling wetenschappelijk bewezen en
gedocumenteerd. VelaShape is wereldwijd erkend
als de meest betrouwbare behandeling voor een
ingrijpende figuurverbetering, zonder snijden.

Wat zijn de effecten van de
VelaShape-behandeling?

VelaShape is een niet chirurgische behandeling om
plaatselijke vetophopingen te verwijderen, de huid
te verstevigen en cellulitis glad te strijken. Billen,
armen, heupen, buik, ‘love-handles’. Geschikt voor
probleemzones bij mannen en vrouwen.

VelaShape pakt plaatselijke problemen aan.

Beautystudio Unas | Heidestatiestraat 30a, Kalmthout | 034348034 | www.beautystudiounas.be



Waarom
Mattheeussen?

Grote toonzaal waar u
de tegels kan voelen
en ervaren.

Vakmanschap met
oog voor detail

Nauwkeurige meting
ter plaatse

Overzichtelijke offerte
zonder bijkomende
kosten

Laat je inspireren
onze mooie vlo

)Q( Vloeren

Keramische vloertegels

of natuurstenen vioeren?

De mogelijkheden zijn

eindeloos. Bij het inrichten
van een badkamer komt er

nogal wat kijken.

m Parket

Bent u op zoek naar een
degelijke en schitterende
parketvloer of reeds in de
‘parketvioer kiezen'-fase, dan
bent je bij Mattheeussen
vloeren aan het juiste adres!

@ Badkamers

Ook u wil zolang mogelijk
thuis blijven wonen?
Vervang het bad voor een
inloopdouche en geniet
van de extra ruimte en
mogelijkheden.

Gasthuisstraat 14, 2960 Brecht | 03/3130969 | info@mattheeussen.be | www.mattheeussen.be

DITJES/DATIES

September. De vakantie is voorbij en de scholen Zijn
weer begonnen. Jammer? Plan dan nu alvast je volgende
vakantie, dan heb je wat om naar uit te kijken.
Op 21 september is de Internationale dag voor
de Vrede. Het doel is wereldwijde aandacht
_ voor wapenstilstand en geweldloosheid.
Splnnen hebben een hekel aan de geur van citroen.
Meng citroensap met water in een sprayfles en spray deze in alle
hoeken en kieren om spinnen buiten de deur te houden.
Pepermuntolie heeft hetzelfde effect.
Probeer eens te rijmen op het woord herfst.
Ehhhh... klerfst, bederfst? Lukt het jou wel?

[aterdag 21 september gaat de hele wereld weer opruimen tijdens
World Cleanup Day. doe je mee?
Deze vrucht is makkelijk mee te nemen, bevat geen vet,
bevat weinig calorieén en is rijk aan vezels (wat

hongergevoel voorkomt). Daarom is € appel
erg geliefd tijdens het afvallen.

17



IJ ~ : ‘T KAPSALON/HAARTIPS

=
- 1 - = =
. == 2= Styling tips, trucs en tools
"}-" 4 ] — * * )
N — -
S e ol
— ALy = Behoefte aan een
::3:: ="l  Blij met het stylingeffect van je kapper betrouwbare kapper, een
T — - ,"'_: en wil je dat zelf ook kunnen? Geen nieuwe coupe of speciale
—_— ~.— probleem... Met professionele tips haarstyling?
:::j = “~ en trucs, kwalitatieve producten én
— | 5=—= de juiste apparaten bereik jij thuis Wij verwelkomen zowel
—— gl "~ hetzelfde effect. dames en heren als
= S kinderen. U kunt bij
e | i I Ga je thuis aan de slag met een fohn, stijl- of ons terecht voor leuke
| Ly 18 krultang, zorg er dan voor dat je de volgende opsteekkapsels met een
Hd ,':.E':- i) . stappen doorloopt. touch of glitter or color.
¢ g En wat dacht u van een
- g - 2 Gebruik een product dat het haar tegen de Z0é en Maxime
ey i My Sl hitte van de fohn, stijl- of krultang beschermt.

3 Behandel droge punten met een olie,
afgestemd op jouw haartype.

N

s 2

a

4 Zet de fohn, stijl- of krultang
nooit op de hoogste stand.

Interesse?
Contacteer ons
dan vandaag
nog om uw
kappersbezoek
in te plannen’

5 Gebruik als finishing touch een product dat
het haar beschermt tegen vocht van buitenaf

i F dames, heren en kinderen

= - o o & ; = Stationsstraat 4, Essen | 03 636 21 29 | www.t-kapsalon.be

We zijn doorlopend geopend van maandag tot zaterdag, van 8u30 tot 17u30. Op donderdag
kunt u van 8u30 tot 20u bij ons terecht. Bij voorkeur op afspraak voor een vlotte service.
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Apparance is dé plek waar u
heerlijk tot rust kan komen in de
private spa met luxe wellness
faciliteiten. Ook lichaamsmassages
kunnen geboekt worden.
Daarnaast is Apparance ook hét
adres voor de nieuwste trendy
kapsels voor dames en heren. De
topkapsters zijn gespecialiseerd in
prachtige kleuringen en de hipste
herenkapsels. De huidspecialisten
van Apparance bieden doelgerichte
huidbehandelingen om de huid

in optimale conditie te krijgen.

Zo kunnen grove porién, acne,
rimpels, verslapping, rosacea,
littekens en pigmentvlekken goed
behandeld worden.

i I

Wilt u even weg

van alle drukte?

Heeft u iets

bijzonders te vieren?
Of wilt u gewoon
heerlijk genieten in een
prachtige privé sauna?
Dan is Apparance

hét adres!

20

De luxe privé wellness biedt diverse faciliteiten
waaronder: de Finse sauna, stoomcabine,
collageenbad (Silk spa), whirlpool, loungebed met
haard, douches, toilet en kleedruimte. Apparance
is één van de mooiste en meest luxueuze privé
sauna's waar u heerlijk kunt genieten zonder
onbekende medegasten om u heen.

U kunt uw bezoek ook combineren met een
heerlijke massage of behandeling bij de
professionele huid- en haarspecialisten!

Op naar een

Douaneplein 1, 2940 Stabroek 03/664.45.88

21
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'a BECALUSE WE CARE

Gezond haar begint bij een sensationele
verzorging van de hoofdhuid!

De lijn Specifique van Kérastase is speciaal
ontwikkeld om hoofdhuidproblemen

zoals jeuk, roos, haarverlies en een vette
hoofdhuid te verhelpen. De zachte formules
kalmeren de hoofdhuid en hydrateren

het haar. De verstoorde balans van de
hoofdhuid wordt hersteld en het haar is
sterker en gezond.

Je vindt het bij Level4 Hair!

Als Instituut Kérastase en Shu Uemura zorgen wij
voor unieke schoonheidsrituelen, ceremonies en
massages, waarbij al uw zintuigen geprikkeld worden.

Wij zijn een gepassioneerd team met oog voor detail

en schoonheid!
hclirI

Because we care!

Net aan de grens in Putte.




BINNEN/BUITEN

FILMPJE KIUKEN
A RAINY DAY IN
AGJE UIT | NEWYORK

* K % A Rainy Day In New York is Woody Allens

FONDATO 2001 - i ) .
vijftigste film als regisseur en scenarist.
B l STR 0 TUTTI Met een sterrencast bestaande uit o.a.
Timothée Chalamet, Elle Fanning, Selena

—— DI ROMA —
) Gomez en Jude Law, vertelt de

romantische komedie het verhaal van een

Een eerlijke & lekkere keuken

“Langs de ene kant bieden we in ons restaurant Vlaamse
en ltaliaanse klassiekers aan, maar u kunt in de loop van
de dag ook komen smullen van een pannenkoek, wafel

of koffie met appelstriidel. In het weekend serveren we
lunchgerechten en in onze bistro kunt u natuurlijk ook van
ons huisbereid ijs smullen dat u kent van onze ijssalon.”

Wijn proeven, wijn kopen

“We creéerden ook een speciale wijnhoek. Hier kunnen
de klanten steeds enkele wijnen proeven, die zij bij ons
ook kunnen kopen. Bistro Tutti is een erkend smaakpunt
van Het Wijnhuis. Zo bieden wij lekkere wijnen uit alle
windstreken aan.”

Openingstijden:
Wo, Do & Vr vanaf 17u. Za & Zo vanaf 11u.

Bistro Tutti | Stationsstraat 107, Essen (Be) | +32 (0)3 667 23 63 | www.bistrotutti.be | info@bistrotutti.be

OP ZONDAG 8 SEPTEMBER is

het weer Open Monumentendag.
Open Monumentendag is hét
grootste monumentenfeest van
Vlaanderen. Honderden
monumenten openen op zondag

8 september gratis de deuren om
monumentenliefhebbers en
nieuwsgierigen te verwelkomen.
Snuister door het programma,
selecteer je favorieten en ontdek de
verborgen plekjes in jouw buurt!
Meer informatie vind je op
www.openmonumentendag.be

of like de Facebookpagina
@openmonumentendag. Dan blijf je
helemaal op de hoogte, ook over
alle monumenten in je eigen regio.

jong stel dat zich verheugt op een

speciaal weekend in New York, weg van : :%?'
de universiteit waar ze allebei studeren. ¢
Maar dan verandert hun weekend in een

ingewikkelde puinhoop.
A RAINY DAY IN NEW YORK draait
vanaf 18 september in de bioscoop.

A !viiun].'_

BOEKJE LEZEN ANNEMIEK LECLAIRE

We leven tegenwoordig in een hectische
maatschappij. In deze maatschappij wordt
journaliste Annemiek Leclaire wakker en
realiseert zich dat ze genoeg heeft van het
gejakker in haar leven. Dat geploeter ziet ze
ook om zich heen. Daarom besluit ze haar
leven in het teken te zetten van ontploeteren.
Dit is het begin van haar zoektocht waarin
ze met wetenschappers en schrijvers praat
over meer rust, meer plezier en meer
betekenis in het leven. Deze zoektocht
omschrijft ze in haar nieuwste boek:
‘Minder moeten, meer leven'.

MEER MOETEN, MINDER LEVEN

van ANNEMIEK LECLAIRE is vanaf

23 augustus te koop voor € 17,99




Gelaatsverzorging van EsthetiQ

Heeft u hier ook last

EsthetiQ is gespecialiseerd in
huidverbetering en wil graag

de huid van klanten gezond
maken. Dit doen we zonder
gebruik te maken van irriterende
stoffen en ingrediénten

die de huid verstoppen en
onzuiverheden veroorzaken,
zoals gedenatureerde alcohol,
kleurstoffen en parfum. Wij
werken met producten van de
merken Dermalogica, Murad en
YOUNGBLOOD.

ESTHETIQ

Wist je dat we bij EsthetiQ sinds
kort met zijn tweeén werkzaam
zijn? Ik wil je graag voorstellen aan
mijn nieuwe collega Chiara. Net
zoals ik, voert ook zij haar beroep
met veel passie uit. We kunnen er
onze positieve energie in kwijt en
deze ook doorgeven aan cliénten.
We gaan steeds op zoek om jou
als cliént op de best mogelijke
manier te helpen.

Regelmatig gaan we op trainingen.

Hierdoor kunnen we het beste
advies geven en resultaatgericht

www.esthetiQ.be

Droge huid
Pigmentatie
Gevoelige huid
Acne

Rosacea

van? Wij hebben de

om uw huid te
verbeteren!

werken. Wij willen je graag het beste
bieden voor jouw huid. Daarom houden
we altijd een intakegesprek voor we

van start gaan met de behandeling.

Z0 kunnen we jouw huid de beste en
meest gerichte behandeling geven. Ook
kunnen we dan zeer gericht werken aan
een specifiek huidprobleem. Met de
juiste behandeling in combinatie met de
juiste producten, kunnen we heel wat
bereiken.

Wil jij graag eens zien wat EsthetiQ kan
betekenen voor jouw huid? Boek dan
online een gratis intake!

QOude Baan 12, Essen
0032 (0)3 296 82 60
www.esthetiQ.be

Like onze Facebookpagina voor meer informatie en acties!

n EsthetigEssen
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juiste behandelingen

Bij een nieuwe set gelnagels krijg je
een handcréme GRATIS (merk Faby)
tw.v. € 19,95

Bij afgifte bon / geldig t/m 31-12-2019

ALLROUND TREATMENT MEDIUM
voor € 72,50 i.p.v. € 85,-

Bij afgifte bon / geldig t/m 31-12-2019

OPENDEURDAG

Wij verwelkomen u graag op onze Opendeurdag
met Dermalogica op vrijdag 4 oktober en
29 november van 9.30 - 16.30 uur

® Boek een QuickFit Facial aan € 15,- (incl. goodiebag)
® Vrije inloop gedurende de dag
¢ 10 minuten make-up

NIEUW BlJ ESTHETIQ!

Allround TREATMENT light van Apoem
voor € 58,-i.p.v. € 68,-

Bij afgifte bon / geldig t/m 31-12-2019

10% KORTING OP
PERMANENTE MAKE-UP

Bij afgifte bon / geldig op vrijdag 27 september 2019

VRIJDAG 29 NOVEMBER is er een HUIDSCANNER aanwezig.
Wij meten hiermee uw huidconditie en u krijgt nadien een Quick Fit Facial (duur 45 min)
aan € 15,- (incl. goodiebag)

25



LOTENVERKOOP

ter ondersteuning van
onze activiteiten
ritje met echte
unieke Ferrari
te winnen

AMBACHTELIJKE
SMID
met messenslijperij
live aan het werk

GEZELLIGE
ORGELMUZIEK
bij het terras
met zomerbar!

12.00u:
Prijsuitreiking van de 2 wedstrijden 3 K ACHELSERVICE
, Pri P Kalmthoutsesteenweg 290
= CAFE [ rima-Print 2910 Essen (Wildert)
3LePPA @U@@ STARRENHOF Kapellen @ e 03 666 85 87 | info@kachelservice.be

feestelijke opening door dhr. Burgemeester Van Mechelen
Grote ‘Roger Verbist-Prijs’ voor het mooiste huisdier

Grote ‘Steppa-Prijs’ voor de raarste pompoenvorm

EZELRITJES
voor de
kleintjes

KASTEEL
clown
ballonplooien
grime

F e estm ar
zondag 29/9/19

KINDER-
BOERDERIJ

Feestprogramma:
9.00u:

10.00u:

11.00u:

ECHO
Café Starrenhof Kapelsestraat 59, Kapellen

26
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Tekst en productie: Ingrid Burger for colorstories.nl

BEAUTY/NEWS

| |
In september heb je nog een lekker kleurtje van de
| r S zomer, dus benut deze maand om er extra glamourous
O r uit te zien. Een mooi glansje op je huid en fijne kleuren

laten je bronzen tint nog mooier uitkomen!

1. Lady Million Empire Eau de Parfum, vanaf € 60,- www.pacorabanne.com 7. Lancaster SUN 365 Gradual Self Tanning Oil Body van Lancaster, € 34,- www.douglas.nl
2. Nourishing Serum Kerasil Revitalize van Goldwell, € 58,50 www.goldwell.be/salonfinder 8. Shalimar Souffle d'Oranger van Guerlain, € 104,- www.guerlain.com
3. Love Me Lipstick van MAC Cosmetics, € 19,50 www.maccosmetics.be 9. Hello happy Velvet Powder van Benefit Cosmetics, € 29,- www.douglas.nl
4. Bronzing Compact Sunset Dunes van Clarins, € 47,50 www.clarins.com 10. Heavy Metal Glitter Eyeliner, € 22,- www.iciparisxl.be
5. Chiara X Lancome Ferragni Palette van Lancoéme, € 65,- www.lancome.com 11. Nail enamel van essie, € 9,99 www.essie.be

6. Eyeshadow palette summer days and nights, € 7,99 www.essence.eu 12. Vernis a Levres van Yves Saint Laurent, € 38,50 www.ysl.com



Restaurant De Godevaart wordt één jaar!

3-gangen
Gourmand
menu
voor € 37,-

BRUISENDE/ZAKEN

Daar waar vroeger de Godevaart synoniem stond
met uitgebreid en exclusief tafelen, werd door de
nieuwe uitbaters besloten resoluut te breken met
deze traditie.

De Godevaart biedt nu een eerlijke, eigentijdse
keuken met dagverse, seizoensgebonden
producten. Alles draait om lekker eten in een leuke,
ontspannen sfeer. Meergangenmenu’s hebben
plaatsgemaakt voor een vaste kaart aangevuld met
een aantal suggesties. Zo kan je voor de lunch,
tussen het shoppen door, perfect binnenstappen
voor één gerecht!

De tijd dat lekker eten gelijk stond aan uren aan
tafel zitten, behoort tot het verleden, aldus Jeremie
Landweer, die onlangs de teugels van dit

restaurantin handen nam.

ledereen moet zich hier welkom voelen!

DE GODEVAART

Openingstijden
Maandag t/m zaterdag: 12:00-15:00 & 18:00-22:00
Zondag gesloten.

Wil je echter een groepsreservatie maken,

dan openen wij graag ons restaurant voor jou op aanvraag!
(afhankelijk van aantal deelnemers en budget)

Voor meer informatie hierover kan je ons altijd bellen of mailen.

De Godevaart | Sint Katelijnevest 23, 2000 Antwerpen | 03/231.89.94 | info@degodevaart.be | www.degodevaart.be
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Kom je ook graag
sporten of de sfeer opsnuiven

Op zoek  JEHE=e -IETSEN SAMAN

naar een Centrum De Biezen in Putte? = : e ——— ’ '
_ < ’ ; 1178 .r' \ i |ﬁi,'

" besoek dan zsker ﬁ , MEERIDAN 30UAAR éﬁ
1:!; DEREFREN NI *

www.cafedebiezen.nl
m

17711 ..

KOM JE OOK?

OKTOBERFEST
20 september 2019
om 20.30

MOSSELWEEKEND
28 & 29 september 2019

Kijk op Facebook voor
meer informatie!

Wie zich na een drukke werkweek eens goed wil
uitleven, vindt in het Multifunctioneel Centrum

De Biezen ongetwijfeld zijn keuze. Sporten,
petanquen, repeteren of gewoon gezellig iets
drinken? In de Biezen in Putte is iedereen welkom!

“Mensen komen niet
enkel om hun hobby
uit te oefenen, maar

~— ~5 y ook omdat ze het hier
[i"l F\"IFC DE BIEZEN - fijn vinden. Dat maakt
Eten Drinken Sporten Vergaderen F : me heel erg trots.”

PUTTE

;;#;”“
SINT-LENAARTS

e -
%‘% WWW.SAMAN.BE

WL L-Jﬁﬂﬂ.‘_ﬁl_l] )

WUUSTWEZEL

MFC De Biezen | Schoolstraat 42, 4645 DA Putte | 0164 315560 | mfcdebiezen@gmail.com | www.cafedebiezen.nl




Venetié is de ultieme stad voor een romantisch uitje. Hier lijkt de tijd stil te staan.
In plaats van drukke wegen en auto’s heeft deze stad enkel prachtige kanalen met
romantische gondels en watertaxi's. Met deze tips wordt jouw bezoek aan Venetié
gegarandeerd een onvergetelijke belevenis.

Ga mee op reis
over de grachten

DE SAN MARCO BASILIEK

Het San Marco plein is het kloppende hart van Venetié. Aan dit
plein ligt de gelijknamige San Marco basiliek. Deze historische
basiliek is al bijna duizend jaar oud. Dankzij de mozaieken, bronzen
beelden en marmer, behoort hij tot de mooiste basilieken van
Europa. In het Dogenpaleis naast de basiliek maak je kennis met
de Venetiaanse gotiek.

CANAL GRANDE

Het Canal Grande in Venetié staat bekend als de mooiste straat ter
wereld. Wanneer je met de gondel door dit kanaal vaart, heb je een
prachtig zicht op de schoonheid van de Italiaanse architectuur.

VIER CARNAVAL IN VENETIE

Wil je Venetié op een extra bijzondere manier beleven? Bezoek
Venetié dan tijdens het carnaval. Twaalf dagen lang staat de stad in
het teken van rijkversierde Venetiaanse maskers en chique
carnavalsoutfits. Een authentieke traditie die je écht niet wil missen!

VAAR ROND OP EEN TRAGHETTI
Vroeger was de gondel het belangrijkste
vervoersmiddel in Venetié. Tegenwoordig
is het slechts een dure toeristische
attractie gericht op romantische zielen.
Voor honderd euro vaar je zo'n veertig
minuten rond in de stad. Ga in plaats
daarvan voor de Traghetti. Deze
veerboten hebben dezelfde uiterlijke
kenmerken als een standaardgondel,
maar zijn vele malen goedkoper.

EEN AVOND UITGEBREID TAFELEN
Venetié staat bekend om haar heerlijke
vis- en zeevruchtengerechten. Voor
een goed restaurant verlaat je de
toeristische paden en sla je een
willekeurig straatje in. Zie je een
restaurant waar veel Venetianen zitten?
Dan weet je dat je goed zit!

35

l BRUIST/REIZEN

WORD OOK
VERLIEFD OP
DE SFEER VAN
VENETIE

EXTRA TIP: Je boekt je hotel
het goedkoopst bij Kristof
Holidays. Bel 03 666 33 49
www.goeiweer.be



LAAT U VERRASSEN

DOOR CHEF'S TASTE UIT DE ARUBAANSE

b \
b —

23 T/M 29 SEPTEMBER
BREDA

KEUKEN

Kijk voor het volledige programma op hollandcasino.nl
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HET ENIGE ECHTE CASINO

KRISTOF/HOLIDAYS

w wat wel

en wat niet doen?

Je moet toch minstens één keer in je leven in Venetié zijn geweest. Al was het maar

om te ervaren dat alle clichés over de stad met de gondels waar zijn. En omdat

Venetié gedoemd is om definitief in het water weg te zinken. De beste tip die ik DE BESTE
kan geven: Speel op zeker en boek je hotel het goedkoopst bij Kristof Holidays. DEALS

VIND JE
BIJ KRISTOF!

.:ﬁ.EJ I].m!l n{ i R

KRISTH)-
|—|O|_IDAYS Kapellensteenweg 318/1 | 2920 Kalmthout | info@goeiweer.be

Trawvel Ageney Wwwgoeiweerbe | 03-6663349 | (b www.facebook.com/goeiweer



LIVIIN ROOM 121

A WAY OF LIVING !

Bohemian Concept Store e ruim 4000 m2
Meubelen & decoratie van over gans de wereld samengebracht in een uniek pand
OPEN: woensdag t/m zondag van 10h tot 17h

Noorderlaan 121 | 2030, Antwerpen | (+32) 03 541 96 37
www.livinroom121.be | follow us on E3® liv_in_room_121

‘Kom zeker eens langs!”
Ann & haar team

Voor een goede nachtrust

Kwaliteit tegen
een scherpe prijs,
dat is waar je

bij Boxspring
Etten-Leur voor
aan het juiste
adres bent.
Eigenaar Peter
Adams vertelt...

2%

Eigenaar: Peter Adams

Ervaring

“Tk doe dit werk al sinds 1992, waarvan de afgelopen zeven jaar in Etten-Leur. Jaren waarin

ik heel veel ervaring heb opgedaan, waardoor ik mijn klanten optimaal kan adviseren bij de
aankoop van een boxspring. Een bed moet immers wel goed liggen om lekker te kunnen slapen.”

Onderscheidend

“Alles wat je in onze winkel aan boxsprings ziet, is eigen fabrikaat. Doordat wij een eigen fabriek
hebben, kunnen we alle boxsprings exact op de gewenste maat maken. De klant vraagt en wij
leveren een product naar wens, dus ook in maten die afwijken van wat standaard is. Alles is

in feite mogelijk. En dat tegen een zeer scherpe prijs trouwens, want juist doordat wij alles in
eigen beheer produceren, kunnen wij onze prijzen een stuk lager houden dan gangbaar is. Zo
koop je bij ons al een goede tweepersoons boxspring voor slechts € 400,-. Bovendien wordt in
Nederland en Belgi€ alles geheel gratis bij de klanten thuisgebracht en gemonteerd.”

Assortiment
“Naast boxspringcombinaties in alle
soorten, maten en kleuren, ben je
bij ons ook aan het juiste adres voor
matrassen, dekbedden, kussens en
overtrekken. Alle artikelen in ons
assortiment zijn van de bekende
A-merken, maar dan tegen zeer
scherpe prijzen. Neem eens een
kijkje op onze website of loop
gewoon eens binnen in onze winkel
om te zien wat wij allemaal te bieden hebben. We adviseren je graag voor het doen van
de juiste aankoop. Hierbij houden we uiteraard altijd rekening met je wensen, budget en
mogelijkheden.”

Boxspring { ETTEN-LEUR

| Bisschopsmolenstraat 45, Etten-Leur | 076-5018945 | www.boxspringettenleur.nl
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Ingrid Kieft maakt hand-
gemaakte en gepersonaliseerde
taarten en gebak. Zo kan
iedereen de taart vinden die het
beste bij hem of haar past.
Alle wensen kunnen besproken
worden en indien mogelijk
passend worden gemaakt in
het ontwerp. Ook kan men zelf
voorbeelden meenemen om
duidelijk te maken welke taart
men graag zou willen hebben.

Neem contact op met Ingrid,
bespreek jouw wensen met
haar en zij gaat aan de slag

om speciaal voor jou de

mooiste taart te maken.

b
ﬁ De Zoete Lach

taarten met een glimlach!

www.dezoetelach.nl | www.facebook.com/dezoetelach

geheel naar
Jouw wens

Cipresberg 116, Roosendaal | (0031) 165-538069 | (0031) 6-17320636 n

W na je

vijttigste

Make-up kan veel doen voor je uitstraling. Met de juiste make-up zie je er jaren
jonger uit. Ook als je de vijftig gepasseerd bent. Hoe je daarvoor zorgt? Wij geven je tips!

GEBRUIK VLOEIBARE FOUNDATION Hoe ouder je
wordt, hoe minder foundation je moet gebruiken.
Foundation gaat snel in de rimpels zitten. Gebruik
daarom eerst een goede vochtinbrengende creme en
daarna een dun laagje foundation.

CAMOUFLEER RIMPELS MET EEN PRIMER

Een laag primer is dé truc om rimpels en oneffenheden
te verbergen. Breng hier vervolgens een dun laagje
foundation over aan en je oneffenheden zijn niet meer
zichtbaar.

OOGPOTLOOD IN PLAATS VAN EYELINER Eyeliner is
ideaal voor een strakke lijn. Wanneer je rimpeltjes krijgt
op je oogleden, wordt die lijn helaas niet zo strak meer.
Vervang je eyeliner daarom door oogpotlood voor een
mooie oogopslag.

CONCEALER DOET WONDEREN Met een klein beetje
concealer onder je ogen kun je wonderen verrichten.
Breng hierover een beetje foundation aan en rimpeltjes
en donkere kringen vallen niet meer op.

GEBRUIK KNALRODE LIPPENSTIFT De kleur van
lippenstift kan veel doen. Donkere kleuren laten de
lippen kleiner lijken. Met rode kleuren die naar oranje
of bruin neigen, lijken de tanden minder wit. Met de
klassieke knalrode lippenstift zorg je voor volle lippen
en zit je altijd goed.

LOOKING/GOOD



Werken aan Q /h - SChOO"hEldS' De enige eChte

een gezonde leefstijl

instituut - ' Al
o (R - computerwinkel in Belgié
af wilt vallen, inzicht te krijgen e 4 n
" welke oorzaken bijgedragen ‘ H a naeﬁ .
hebben bij het ontstaan van het oy | Wij leveren en herstellen computers, notebooks, tablets,
overgewicht. Daarnaast doelen = [ randapparatuur, IP camera's en alarmsystemen.

stellen die binnen je vermogen F
liggen en de tijd nemen om i Fan
eraan te werken. h'\ 2
L —= s h
Dimphie Coremans heeft al twintig jaar ervaring in het = -
begeleiden van mensen bij hun zoektocht naar een . oy e W . .
gezonde leefstijl. o ol ~ DpkUISSESSIe (groot onderhoud)
Di-leefstijl | Etten-Leur ﬁq : . S
06 12411825 | www.di-leefstijl.nl - -\ ~ Dit houdt in: o
on TR, Voor particulieren (incl. BTW), tijdelijke
MAKE-OVER elaatsverzorging aamsverzorging bestanden verwijderen, bureaublad
-0 pilatie | Pedicure | Manicure | Make-up opruimen, programmalijst opschonen,

Specialist

Vanaf 45 euro... - .
: Hanaé biedt u een stralende verzorging voor gans
Voor een nieuwjaar: uw lichaam met enkel professionele producten van

‘s i biologische oorsprong.
Tijd voor andere stijl?

Een andere look?

opstartprogramma’s nalopen, opstart service
nalopen, volledige virusscan, malware scan,
drivers nalopen, Windows updates (geen
upgrades), koelers proper maken!

e

De verzorgingen van Hanaé zijn toepasbaar op elk
huidtype: van een normale droge huid tot een vette
acne huid. Zelfs mensen met voor- en nazorg bij

ﬂ‘e‘uwe -f'ﬂl"'? dermatologische, esthetisch-plastische ingrepen
zullen een positief resultaat ervaren. Fijne lijntjes,
= DﬂRlEN rimpels, littekens alsook elasticiteitsverlies wordt
i U473?5?B37 bestreden(tegengewerkt. Het resultaat: de huid
wordt steviger en gezonder. X
Bel nu Saay -2
voor je A D . — . : X
choonheidsinstituut Hanaé 3 S
. " o Y — 3 & & R 4K v e y ad : . 4
afspraak! Wipstraat 31, 2920 Kalmthout | 0498 14 63 29 W AV WEsu e T AR | T R :
HAIRSALON www.hanae.be | info@hanae.be

Witvenstraat 200, Hoevenen | 03 605 67 35 | info@dreampc.be | www.dreampc.be




VLEESHAL VY AN GOOL

BARBECUE, VERS VLEES, VLEESWAREN EN MEER!

SUPER VOORDEEL
PAKKET 5 KG
- 1 kg gemengd gehakt
- 1 kg varkensfricassee
- 1 kg buikribben
- 1 kg boeren kotelet
- 1 kg zwarte beuling

TERUG NAAR SCHOOL
VLEESWAREN- PAKKET
- 100g ontvette hesp
- 100g frikandellenkoek

- 100g creme paté

- 100g boerenham v/h huis

- 100g hespenworst

- 100g vleessalade

- 100g balletjes in tomaat e

e N
- 100g kip curry 4 GRATIS N
/  MICKEYWORST

€ 10,75 " bij afgifte van deze bon

€ 31,75

\

1 1

\ 1 bon per klant bij 1

\ afname van 5€ /

‘. Geldigtoteind 7/
S september R4

\ﬁ_—’

Ondanks de wegenwerken blijven wij steeds goed bereikbaar,
volg onze wegwijzers.
Leveren aan huis? Neem telefonisch contact op

Bloemstraat 56, 2920 Kalmthout | 03/666.30.00 | www.vleeshal-van-gool.be
Grote parking voor de deur | Kijk voor de openingstijden op onze website

Heerlijk genieten!

OP TWEE
LOCATIES!

ELKE
DONDERDAG
STEAKDAG
Steak met saus

en frieties

an € 16,- .
¢ Den Haard

Maststraat 41, 2910 Essen | 03 /344 30 11
www.denhaard.be | info@denhaard.be

Steakdag € 16;-

Rlbbetjes
a” yOu can eat
Bistro 7,-
Den Druivelaer

Noordeind 51, 2920 Kalmthout | 0032-3-2989012
www.dendruivelaer.be | info@dendruivelaer.be




De Lodge ligt aan de voet van
Natuurgebied ‘Landgoed Visdonk’,
een bijzondere plek om er echt
even uit te zijn. Bij ons kunt u in
een natuurlijke omgeving genieten
van een heerlijke lunch of een
smaakvol diner op onze veranda

of binnen bij de haard. Bij Lodge
Visdonk komt u helemaal tot rust.

B&B Keukenhof in Wuustwezel is niet
alleen een bijzondere Bed & Breakfast op
een prachtige locatie, maar het is ook:

e Een enthousiast verkooppunt voor wellnessproducten
en magneetsieraden van Energetix.

e Een plek om zich te laten masseren met wellness-
magneten (Energetix).

e Een ruimte die beschikbaar is voor een besloten ontbijt,
lunch of borrel (bij mooi weer eventueel in de tuin).

Fashionshow
AW Collectie '19-'20

doorlopend van 13.00 - 18.00 wur

&

Nieuwsgierig naar de mogelijkheden? Neem gerust eens
contact op met gastvrouw Hellen. Altijd bereid om met u
mee te denken. Voor u, uw gasten of wanneer u zelf
verdeler wilt worden van Energetix.

U BENT VAN HARTE WELKOM.

Openingstijden:
Woensdag t/m vrijdag van 18.00 - 22.00 uur
Zondag van 10.00 - 13.00 uur

B&B Keukenhof

Kalmthoutsesteenweg 168, Wuustwezel

+ 32 (0) 479 339 356
keukenhof@keuken.com | www.keukenhof.be

Lod
Visdonk

Rozenvendreef 2, Roosendaal
walter@lodgevisdonk.nl
0165-536629
www.lodgevisdonk.nl

Smakelijk genieten

Lodge Visdonk

Feesten, vergaderen of gewoon gezellig samenzijn
Wilt u een familie- of personeelsfeest organiseren? Is het tijd voor
een gezellige barbecue met vrienden of stapt u binnenkort in het
huwelijksbootje? Lodge Visdonk maakt van elke gelegenheid een
geslaagde culinaire en feestelijke dag voor zowel grote als kleine
groepen. De Lodge is de perfecte plek voor een gezellige avond en/
of middag samen met vrienden, collega’s of familie.

Wij heten u van harte welkom!

Voor meer informatie of reserveringen neem gerust contact met

ons op: +31165536629. Reserveren is ook mogelijk via onze website
www.lodgevisdonk.nl. Wij zijn dagelijks geopend vanaf 10.00 uur en
beschikken over gratis parkeergelegenheid.

Wilt u op de hoogte blijven van onze evenementen,

like dan onze Facebook pagina.

TIP! Wilt uy iemand verrassen?

Dan is onze “Smakelijk Genieten”
_I_Jon het perfecte cadeau!
Verkrijgbaar in elk gewenst bedrag.

!‘jl;‘.‘l"

fmy s
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BRUISENDE/TIPS

plannen?
/0 begin je!

Ga jij trouwen met jouw seizoen jullie willen trouwen, wat de sfeer gaat zijn, DE DAGPLANNING
grote liefde? Het plannen op welk moment van de dag jullie de ceremonie Nadat je de voorbereiding duidelijk voor ogen hebt, is het tijd voor
. . willen houden en welke onderdelen écht niet mogen de laatste stap in het plannen van je bruiloft: een uitgebreide dag-
van een bruiloft is een ontbreken op deze speciale dag. planning maken. Neem hier iedereen in op die een bijdrage levert
Uitdagende Klus. Begin aan de grote dag. Zo weet iedereen precies wat hij of zij moet doen.
daarom ruim op tijd met HET BRUILOFTSBUDGET
de voorbereidingen. Ook aan het minst leuke onderdeel van trouwen GENIET!
. . moet worden gedacht: het budget. Wat willen en Eigenlijk is er nog één allerlaatste stap: vergeet niet om op de grote
Hoe je begint? kunnen jullie uitgeven? Dit is ook een goed moment dag met volle teugen te genieten! Maak er een dag van waar je de
Wij geven tips! om prioriteiten te stellen en het budget hierover te rest van je leven met plezier aan terugdenkt. Met deze tips moet
verdelen. Daarna kun je altijd nog kijken wat er dat zeker lukken.
aan budget over is om de bruiloft nég
DOE INSPIRATIE OP onvergetelijker te maken.
Hoe ziet jouw ideale droom-
bruiloft eruit? En die van je KIES DE JUISTE LEVERANCIERS
partner? Neem de tijd om dit los Met de juiste mensen wordt je bruiloft een groot
van elkaar te bedenken en op te succes. Met een goede weddingplanner zorg je ervoor
schrijven. Nu alle opties nog dat de organisatie van je bruiloft stressvrij verloopt en
open zijn, heb je alle vrijheid om alles tot in de puntjes is verzorgd. Denk ook aan een
te bedenken wat jij nu écht wilt goede trouwfotograaf, videograaf en bloemist. En
voor je bruiloft. Dit is de tijd om weet je al waar je de jurk en zijn pak gaat kopen?

inspiratie op te doen.
EEN PLANNING MAKEN
MAAK J U I_I_l E EEN TROUWPLAN MAKEN Nu je in grote lijnen weet wat er allemaal moet

SPECIALE DAG Nadat je inspiratie hebt gebeuren, kan het echte plannen beginnen. Wanneer

verzameld, kun je een trouwplan moet alles geregeld zijn? Met de juiste planning
ONVERG ETEL IJ K . gaan maken. Bedenk in welk zorg je dat de voorbereidingen goed verlopen.
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Zit u hier ook mee?
Wij zorgen voor een duurzame
en mooie oplossing!

" My

O AR R .—II_IIII!l

Ons vakmanschap
staat garant voor
succes!

Renovatiewerken door Winkeler Renovatie Bouw en Tuin in
Kapellen met bijna 10 jaar ervaring.

Bent u op zoek naar ervaren professionals om uw renovatie tot
in de puntjes uit te voeren? Wilt u dat alle renovatiewerken zo
snel mogelijk worden afgewerkt? Dan is renovatiefirma Winkeler
BVBA uit Kapellen het bedrijf waar u naar op zoek bent.

Een familiebedrijf, en dat verschil merkt u.

Ons bouw- en renovatiebedrijf wordt geleid door vader en
zoon Winkeler. Dankzij onze uitstekende samenwerking
leiden we elk project in goede banen. Met meer dan acht jaar
ervaring in het vak bieden wij een professioneel antwoord op
al uw renovatievragen. Bovendien werken we met kwalitatief
hoogstaand renovatiemateriaal zodat u steeds een perfect
resultaat kunt verwachten. Onze dienstverlening gebeurt aan
marktconforme prijzen.

Benieuwd wat we voor u kunnen betekenen? Kijk dan gerust

eens op www.winkeler.be!

Doornenlaan 18, Kapellen
winkelerbvba@gmail.com
03/665 1218 | 0478 612 004
www.winkeler.be




Vernieuwao
terras!

Wees een inspiratiebron voor anderen,

wees het licht in de duisternis,

wees de lach om een traan op te vrolijken,

wees een student van het leven

en wees vooral wie je diep vanbinnen bent: jij.
Omring jezelf met mensen die in je geloven,

die eerlijk en oprecht tegen je zijn.

Mensen die je aanmoedigen als jij bijna wilt opgeven
en die jou tot de beste versie van jezelf kunnen
maken.

Leef Je Mooiste Leven WM/ %w&@ r)béw“yl‘/lyg/

WAAROM NAAR COENRAADS?
Om het warme thuisgevoel! Goede kwaliteit en ruime porties! Meditaties voor elk moment van de dag
Zeer uitgebreide menukaart, dus keuze te over! En voldoende,

i . e o r

gratis parkeerruimte. —\
Van verschillende soorten visgerechten tot diverse vieesgerechten. f
Naast onze menukaart hebben wij altijd 4 a 5 suggesties voor u en _

de producten waar wij mee werken zijn altijd vers.

Ringweg 1, Essen | 00323-6631091 / 06-51363135 | www.restaurantcoenraads.nl | www.restaurantcoenraads.be ouri




NAILS & WAX

MOERKANTSEBAAN 22 - 2910 ESSEN
0499/19.05.68 ENKEL OP AFSPRAAK

Maagd
Het is deze
maand
eenvoudig
om al je
problemen op
te lossen.

HOROSCOOP

Ram 21-03/20-04

Ook al is deze maand heel goed voor de
liefde, vergeet je familie en vrienden niet.
Vrije tijd kan bijvoorbeeld worden gebruikt
voor het verbeteren van je fysieke conditie.

Stier 21-04/20-05

De Stier is opmerkzamer en hij zal zijn
prioriteiten opnieuw evalueren. Geen zorgen op
het gebied van relaties, er zullen geen grote
veranderingen zijn in september.

Tweelingen 21-05/20-06

Je zult met je partner harmonie ervaren en
begrijpt elkaar bijna zonder woorden. Ook
kunnen Tweelingen uitkijken naar een
stabiele periode in hun carriere.

Kreeft 21-06/22-07

In stressvolle situaties word je snel
gefrustreerd en dit kan ervoor zorgen dat

je de stress op je vrienden of familie botviert,
dus pas hiervoor op.

Leeuw 23-07/22-08

September heeft een stressvolle periode voor
je in petto. Relaties zakken wat weg omdat
de Leeuw de tijd nodig heeft om alles bij te
werken wat hij gemist heeft in de zomer.

Maagd 23-08/22-09

Gedurende de maand september is het

eenvoudig voor je om al je problemen op te

lossen. Relaties kunnen je afleiden van je

doel, dus houd werk en plezier gescheiden.
55

Weegschaal 23-09/22-10

Wees voorbereid. September geeft je de moed
om te zeggen wat je het liefste wil. Het is
makkelijk voor je om te vragen om meer
salaris of een langere vakantie.

Schorpioen 23-10/22-11

De aanstaande herfst brengt je in kalmer
vaarwater, wat de Schorpioen de hele maand
september zal blijven voelen. De situatie in
de liefde en je carriere is eindelijk stabiel.

Boogschutter 23-11/21-12

Deze maand kun je positieve energie
verwachten op het gebied van relaties. Als je
single bent, moet je je ogen openhouden.

Er is een kans om je soulmate te ontmoeten.

Steenbok 22-12/20-01

In september zou elke Steenbok zijn tijd en
energie aan zijn gezondheid moeten wijden.
Lange werkdagen en veel overwerk kunnen
een slechte invioed hebben.

Waterman 21-01/19-02

September zal tamelijk serieus zijn in het
privéleven. De beginnende liefde van de
Waterman is afgesleten, maar dat betekent
niet dat je relatie zinloos is.

Vissen 20-02/20-03

Je moet oppassen met je fysieke kracht,
verdeel deze goed. Als je jezelf hebt
overschat bij het wisselen van het seizoen,
kan dit ten koste gaan van je gezondheid.



In onze winkel in Wuustwezel vind je
allerlei leuke producten en benodigdheden
voor het bakken, vullen en decoreren van
taarten, cupcakes, cake pops, koekjes,
chocolade, brood, bakadvies en nog veel
meer. Bij Cakexclusive vind je talloze
verschillende artikelen. Alles wat in de
webshop voorradig is, hebben we ook in
onze winkel op voorraad.

Naast de vele artikelen waarmee —
je direct aan de slag kan, geven wij ook workshops en
cursussen! Wil je meer leren op het gebied van taartdecoratie?

Neem dan een kijkje op onze workshop pagina. Daar vind je een
ruim aanbod workshops en cursussen!

Graag gy
taart op
bestefling,
eem contact ,
-~ Voor meer jnfo

Kalmthoutsesteenweg 214, Wuustwezel | 0032-478-041408
info@cakexclusive.be | www.cakexclusive.be

4,
Uw lichaam en

geest tot rust en

n.harmonie?

Eén massage per maand is goed voor uw

gezondheid en leven.

ledereen, jong en oud, is welkom voor een professionele
massage bij mij. Mijn handen ontstressen, zorgen voor
een goede doorstroming, versteviging van de spieren en
een deugddoend gevoel. Mijn positieve energie en
motivatie reflecteren op uw gezondheid.

Diverse Massages:

o ONTSPANNING

o SPORT

o /ZWEEDSE MASSAGE

o FIBROMYALGIE MASSAGE

Daarnaast kunt u bij mij
terecht voor: Salvador Vanderbruggen
o REIKI Healings, Massage &

o MAGNETISME Consulting

o RECONNECTION

e SPIRITUELE CONSULTEN Momenteg
EN RAADPLEGINGEN Massage aan
. . ) 40 euro

Wilt u meer informatie? voor 1 yyr.

Voor een afspraak kunt u mij bereiken

via e-mail, telefonisch of bij natuurwinkel

Margriet. Info bekomen op de Achter D'Hoven nr. 11

te Wuustwezel. Tegen een vergoeding kan ik ook bij u
thuis langskomen.

Bezichtig de nieuwe website: wshmc-wuustwezel.be
Heeft u vragen? Bel dan gerust!

White Shadow Healings, Massage & consulting
Belgié: 0479/446518 | Nederland: 0032/479446518
s.vanderbruggen@skynet.be | wshmc-wuustwezel.be

Ramenwasserij . Schoonmaak

Ruitenwasserij
Schoonmaak

Leegmaken van dakgoten
Reinigen van zonnepanelen
Opkuis (na drama)

Opkuis na (ver)nieuwbouw

Hoogboomsteenweg 247, 2950 Kapellen | 0468 337 467 | www.purus.be | info@purus.be



Van ontwerp L &=EN 1T U vraagt

materiaal en plantenkeuze. Creativiteit, originaliteit, kwaliteit dragen gt A - Neal streeft ernaar om
we hoog in het vaandel. 2 S . elke tattoo custom af te

oy leveren, maar het idee
Onze hoofdactiviteit is het ontwerpen en aanleggen van tuinen. Van : TR ; van de klant is hierbij
stadstuin tot parktuin, zowel klassiek als hedendaags. o 7 zeer belangrijk. Het doel

Tevens zijn we gespecialiseerd in het ontwerpen en bouwen van
zwemvijvers, bio zwembaden en alles wat van uw tuin een bruisende
omgeving maakt.

is een allround tattoo-
zaak te zijn. “Of je nu
. komt voor de naam van
U kunt bij ons terecht voor 0.a.: ; een dierbaar persoon of
een custom rugstuk. ..
Algemene tuinaanleg e , U vraagt, wij draaien!”
- bestratingen Outdoor living '
- aanplantingen en gazons - zZwemvijvers
- vijvers - hybride zwembaden
- verlichting - poolhouse /carport/

- beregeningstechnieken overdekt terras Van uw tUin
- poorten en houten constructies
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tuinwerken &-architectuur

FORTUNE&GLORY

wij draaien!

PIERCINGS
Tot voorheen kon je voor piercen enkel terecht op donderdag, vrijdag &
zaterdag, maar sinds januari is Jazz er iedere dag. Dit betekent dat je voortaan
dagelijks terecht kan voor piercings, zonder afspraak!

"Tk heb 7 jaar gewerkt bij L'Extrémiste in Arnhem, een gekende zaak die in
1996 zijn deuren opende. Daar heb ik het vak mogen leren van Ian Dijkstra,”
vertelt Jazz. “Ik vind het belangrijk om klanten zich op hun gemak te laten
voelen, hoe zenuwachtig ze ook zijn. Het doel is hen opgelucht en met een
glimlach te laten vertrekken.”
Heb je alle gewenste gaatjes

al? Fortune & Glory biedt

ook juweeltjes en andere
piercingsieraden aan, die Jazz
met alle plezier voor je vervangt!

Openingstijden:

Dinsdag 12.00 - 18.00u

Woe t/m vrijdag 12.00u - 19.00u
Zaterdag 12.00u - 17.00u

Tijdens de openingsuren kun

je zonder afspraak terecht voor
het bespreken van je ideeén, het
maken van een afspraak of het
zetten van een piercing!

Meer informatie over

het zetten van een tattoo
of piercing?

Bel ons op 03 334 76 20 of
spring even binnen!

Kruisstraat 78, 2990 Wuustwezel | +32 3658 9991 | +32(0)475 53 39 61 | info@greendesign.be | www.greendesign.be Fortune & Glory | Heidestatiestraat 38, Heide-Kalmthout | 03 334 76 20 | fortuneglory@telenet.be




BRUISENDE/ZAKEN

Schrijnwerker Maikel

MATERIAAL VAN DE
BOVENSTE PLANK

Ontstaan uit een passie voor hout, gebruikt schrijnwerker Maikel enkel materialen van
eerste keuze waar hij het volste vertrouwen in heeft. “Ik maak ontzettend graag mooie
dingen met hout en ben soms nog steeds verwonderd wat voor verbazend mooie
structuren en kleuren er uit oude trappen en meubels tevoorschijn komen.”

MAATWERK

Maikel Schepers: “Men kan beroep doen op onze ervaring. Wij gaan
altijd samen met de klant voor een mooi resultaat voor zowel
binnenafwerking als buitenschrijnwerkerij. We verzorgen uw
maatwerk van algemene houten binnenafwerking (zoals meubels,
deuren en keukens) maar ook plaatsing van ramen, deuren en
gevelafwerking. Renoveren van houten meubels, trappen, vloeren,
dakgebinten e.d. doen we door middel van zandstralen of
luchtgommen.”

LUCHTGOMMEN

“Luchtgommen is een techniek om het hout in vroegere staat te
herstellen en af te werken op maat van het interieur. Bij ons kan u uw
houten meubels, deuren of keuken laten luchtgommen en de
oorspronkelijke houtstructuur en de natuurlijke kleur herontdekken.
Zelfs door ons op maat gemaakte meubels kunnen wij stralen zodat ze
een bepaalde structuur krijgen. Door onze fijne techniek kunnen wij

verschillende soorten hout stralen, maar ook andere soorten zoals ijzer,

steen en glas. Sinds kort maken wij ook mooie glazen met tekst op.
Een prachtig en leuk cadeautje voor elke gelegenheid.

De mogelijkheden zijn eindeloos.”
60

REALISATIES

“Ik heb al vele traphallen gerenoveerd,
waaronder een eiken trap, gecombineerd met
grenenhout in een oud herenhuis. Ontdaan
van 4 kleuren verf en afgewerkt in grijze olie.
Verder heb ik al verschillende materialen
mogen stralen. We doen voornamelijk
renovaties van houten meubels en trappen,
maar ook gevels, ijzeren onderdelen van
auto's/motors/fietsen en zelfs oude
grafzerken. Op onze website vindt u enkele
voorbeelden van onze realisaties. Zo kan u
kiezen welke stijl het beste bij u past.”

LAAT U VERBAZEN HOE MOOI
HOUT KAN ZIJN...

Wilt u graag meer informatie over de
diensten die schrijnwerkerij Maikel
aanbiedt? Check onze website
www.schrijnwerker-maikel. be

Meubilair in
oorspronkelijke
staat herstellen

‘Algemene schrijnwerken
'Zandstralen / luchtgommen |

SCHRIJNWERKER MAIKEL L,
i?\ +32 (0)496 76 56 88 |

gﬁ—-ﬂ' infafdschrijnwerker-maikel.be |

Maikel www.schrijnwerker-maikel.be |

Ed M
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KIES VOOR DUURZAAMHEID

Steeds meer merken maken in een groot deel van hun assortiment al gebruik van
bio-katoen en fairtrade. Ze passen de productieprocessen aan, om zo meer en meer in
te staan voor een betere toekomst en goede werk-omstandigheden.

Koploper op dit gebied is het merk N e utrﬂ I

Certified Responsibility™

Wilt u meer weten hoe wij u verder kunnen helpen?
Kom vrijblijvend langs, maak een afspraak of bezoek eerst onze website.

The%lnrtFact, rry I:rre
S . _ Shin Bolgham

AL VANAF EEN
STUK MOGELIJK

: 42
T

Koop bij ons gemakkelijk (h)eerluk vlees voor BBQ,
gourmet of steengrill recht van onze eigen boerderij.

Ga naar onze site en bestel nu je vlees online, (via bestelformulier) betaal via
. IDEAL en ontvang een code waarmee je het vlees uit onze automaat kunt halen!
|1 1E 17| E—— W

Nieuwmoerseweg 21, Achtmaal | 076 598 5398 | www.elfrahoeve.nl
Alle dagen van 8 tot 20 uur. Ook op zondag geopend.

Pvec van uitstel

Pvc vloeren zijn sterk, slijtvast en duurzaam. Wilt u een pvc vioer
laten leggen in uw woning of bedrijffspand? Dan bent u aan het juiste
adres bij de Parket en Laminaatwinkel. Wij verkopen verschillende
soorten hoogwaardige pvc. Schaft u een pvc vioer aan bij de Parket
en Laminaatwinkel, dan weet u zeker dat u een goede investering
doet waar u nog vele jaren plezier van heeft. Al onze pvc vloeren zijn
namelijk van uitstekende kwaliteit.

Verschillende soorten pvc vioeren

In onze showroom in Bergen op Zoom kunt u verschillende soorten pvc vloeren
bewonderen. Ten eerste kunt u bij ons de Isocore pvc vloer aanschaffen. Deze
pvc vloer met clicksysteem is 6,5 millimeter dik en bestaat uit een pvc toplaag
en een Isocore onderlaag. Deze vloer is geluidsarm. Ten tweede verkopen wij de
pvc combiplank. Deze pvc vioer met clicksysteem is 10 millimeter dik en bestaat
uit een pvc toplaag, een HDF tussenlaag en een onderlaag in kurk.

pvc
vlioeren

laminaat
|

houten
vlioeren

Van Konijnenburgweg 55, Bergen op Zoom | 0164-728291 | www.laminaatwinkel.com
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e Je hebt er al van gehoord,

maar wat is het nu juist?

Yeliz is verpleegkundige van opleiding
en heeft verschillende cliénten van
hun problemen afgelopen. Er heerst
een huiselijke sfeer waarin oprecht
geluisterd wordt. Het beroepsgeheim

wordt steeds gerespecteerd.

Wist je dat... H y @ n O

hypnose reeds gebruikt werd in de 18e eeuw door de
Oostenrijkse arts Franz Anton Mesmer?

Hypnostudio
Biezendreef 8 | Putte

NL: 0630137627 | BE: 0472887199
www.hypnostudio.nl | info@hypnostudio.nl

met Bruist

65



De herdenkingen van 100 jaar Eerste Wereldoorlog zijn nog maar net
achter de rug of er staat al een nieuwe herdenking voor de deur. 75 jaar
geleden, in 1944, keerden de kansen in het voordeel van de geallieerden

tijdens de Tweede Wereldoorlog.

Als een van de laatste Belgische gemeenten werd
Essen in oktober 1944 bevrijd door de Britten en
Canadezen. 75 jaar later wil het gemeentebestuur van
Essen, de plaatselijke afdeling van de Nationale
Strijdersbond (NSB), vzw Kobie en de werkgroep alle
inwoners terug meenemen in de geschiedenis. Een
gelegenheid om te vieren, maar evengoed voor
bezinning over deze gruwelijke periode uit de
hedendaagse geschiedenis.

Reeks wandelroutes en infoborden

De werkgroep stippelde drie wandelroutes doorheen
onze gemeente uit. Door het scannen van QR-codes
kom je meer te weten wat er 75 jaar geleden in Essen

wandeling was in augustus, maar de andere twee kan
je nog steeds begeleid meewandelen.

e 15 september 2019: Slagveld in de Honingbossen
e 13 oktober 2019: Voorbij de strijd

Tijdens de wandeling ‘Slagveld in de Honingbossen’
(6,5 km) wandelen we tot in het Nederlandse Nispen.
Nadat Essen op 23 oktober was bevrijd, werd er
verder gevochten in Nispen en omstreken. Ook daar
vielen vele doden en gewonden, zowel militairen als
dorpelingen. In de dagen nadat Nispen werd bevrijd,
vonden de dorpelingen een veilig onderkomen in het
bevrijde Essen. De samenhorigheid was groot en ging
over de grenzen heen.

ESSEN VIERT 75 JAAR BEVRIDING

gebeurde. De drie brochures zijn beschikbaar aan de
Vrijetijdsbalie in het gemeentehuis en bij VVV De
Tasberg (Moerkantsebaan 50).

Je kan de wandelingen ook maken onder begeleiding
van dorpsgids Maria Gommeren. De eerste begeleide

Feest- en herdenkingsweekend

Op zaterdagvoormiddag 19 oktober vinden de
plechtigheden aan ons Monument der Gesneuvelden,
De Pomp op het Heuvelplein en aan de Britse graven
op de begraafplaats van Horendonk plaats.

Op zaterdagnamiddag ligt de focus op het feestelijk

essen

aspect van bevrijding en vrede. In het
Karrenmuseum kan je kennismaken met de
tijd van toen. Verschillende re-
enactmentgroepen stellen hun materieel op
en geven demonstraties. Dat alles overgoten
met een mooi aanbod van swingende
muziek uit de oorlogsjaren.

Overzicht

Hou de website www.essen.be/75jaarvrijheid
en de Facebookpagina van vzw Kobie in de
gaten. Concretere informatie, zoals de
lancering van de wandelingen, maken we via
die kanalen bekend.

Meer info?
www.essen.be/75jaarvrijheid
facebook.com/vzwkobie
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e ALMTHOUT
VREDEFEESTEN 2019
6-8 SEPTEMBER
Vrijdag, zaterdag en zondag zijn er 67
luchtballons op weg naar jou! Geen betere plaats
in Belgi€ om met tientallen ballons op te stijgen
dan de grootste markt van het land, die van Sint-
Niklaas. Het is een jaarlijks indrukwekkend en
kleurrijk schouwspel: luchtballons in vele maten
en vormen die het Wase luchtruim kiezen. Er
zijn de gasballons met hun nostalgische look.
De telegeleide minispecialevormballons zijn
een leuke attractie voor de allerkleinsten. De
tientallen heteluchtballons stijgen de ene na de
andere vlot op, met de typische geluiden van
gasbranders op de achtergrond. En als laatste
komen de meest indrukwekkende ballons, de
special shapes.

Wanneer: 6-8 september 2019
Waar: Sint-Niklaas
www.vredefeesten.be
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6-8 SEPTEMBER

68STE BLOEMENCORSO LOENHOUT 2018
ZONDAG 8 SEPTEMBER

Elke tweede zondag van september vindt het
Koninklijke Bloemencorso Loenhout plaats.
Het corso van Loenhout is het grootste van

Belgié en bestaat sinds 1952. Jaarlijks bezoeken

meer dan 15.000 mensen dit evenement.
Meer dan 30 praalwagens rijden door de
straten van Loenhout waarbij de helft van de
wagens gemiddeld 14 meter lang en 8 meter
hoog zijn. In totaliteit worden ruim 4 miljoen
dahlia’s verwerkt in de wagens. De stoet van
praalwagens wordt aangevuld met drumbands
en straatanimatie en is een mooie dag uit voor
jong en oud!

Bloemencorso Loenhout - blijft je verbazen.

Wanneer: 8 september 2019
Waar: Centrum van Loenhout
Prijs: €9,-
www.bloemencorsoloenhout.be

FOODTRUCK FESTIVAL

ZONDAG 8 SEPTEMBER

Elke tweede zondag van september
vindt het Een scala aan 14-tal foodtrucks
in hartje Loenhout te midden van de
feestvreugde tijdens de Bloemencorso
Loenhout! Proef de wereldkeuken van
Azié tot Midden-Amerika, het gekende
streetfood, zoete zondes, heerlijke koffies,
streekbieren en homemade limonades...
De goesting is er!

Toegang tot het Foodtruck Festival
is alleen mogelijk met een geldig
inkomticket voor de Bloemencorso
Loenhout.

Wanneer: 8 september 2019
Waar: Tienpondstraat/Stroobloem,
Loenhout
www.bloemencorsoloenhout.be

7DE ANTWERP-HIGHLANDERS HIGHLAND GAMES
22 SEPTEMBER

Na 6 succesvolle edities van de Highland Games

in het Veltwijckpark, is de locatie veranderd naar
Hof de Bist. De Antwerp Highlanders verwelkomen
graag iedereen ook dit jaar voor dit steeds groeiende
evenement. Er zullen naar gewoonte tal van
activiteiten en animatie zijn waaronder een Schotse
markt, lerse dans, live muziek, tombola, ... De
hoofdactiviteit is uiteraard de Highland Games zelf,
waar zowel ervaren als minder ervaren clans het
beste van zichzelf geven.

Dit jaar gaan de Highland Games ook gepaard met de
fandag van de populaire serie Outlander, die te zien is
op Netflix. De fanclub Dae ye ken Dutch Outlanders
zal dan ook talrijk aanwezig zijn.

Waar: Park Hof De Bist, Ekeren
Aanvang: Zondag 22 september van 11:00 tot 18:00
www.antwerphighlanders.be



Als de vakantie weer voorbij is, ga je voor snel en makkelijk, maar ook voor voedzaam.
Probeer eens dit broodje kipsaté of een vegetarisch bordje vol powerfood?

Broodje met () /
2l

4 STUKS - 25 MINUTEN

BRUIST/RECEPTEN

CMMW/S met broccoli en

zoete aardappel

INGREDIENTEN

300 gr kipfilet in blokjes
boter of olie om te bakken
peper en zout

1 portie pindasaus

4 pistoletjes

1 komkommer

125 gr sojascheuten
gebakken uitjes

1 rode peper

Bak de stukjes kip in een pan met een
beetje olie of boter en bestrooi tijdens het
bakken met wat peper en zout. Schep als
de kip gaar is deze door de pindasaus.
Snijd de pistoletjes open en beleg met
plakjes komkommer.

Schep hier wat van de kipsaté op en
verdeel wat sojascheuten en gebakken
uitjes erover. Snijd de rode peper in dunne
ringen en verdeel deze naar smaak erover.

Houd als maaltijd 2 broodjes per persoon
aan en als lunch 1 per persoon.

FOODHACKS - 7O IS KOKEN NOG LEUKER - FOODHACKS - KEUKENTIPS - FOODHACKS - HANDIGE WEETJES

DRINK WATER tussen
het drinken van rode
wijn door. Het water
spoelt de wijn van je
tanden waardoor je
minder kans hebt op

paarse tanden.

I
5

VERWIJDER
PRIJSSTICKERS van

ETEN OPWARMEN
IN DE MAGNETRON?

EENVOUDIG EEN
BOTERHAM OF

Je nieuwe servies door % Het is sneller warm PANNENKOEK
een warme féhn < als je wat ruimte - ‘ﬁs SNIJDEN?
tenminste dertig in het midden ‘7 Gebruik een
seconden op de van het bord m pizzasnijder.

sticker te richten. openlaat.
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INGREDIENTEN

250 gr parelcouscous
500 gr broccoli

500 gr zoete aardappel
1 zak linzen

125 gr geitenkaas
handje walnoten

1 rode paprika

flinke snuf paprikapoeder
peper en zout

scheutje olie

FOODHACKS - 70 IS KOKEN NOG LEUKER - FOODHACKS - SLIMME TRUCS - FOODHACKS - KEUKENTIPS

MET EEN PROP
ALUMINIUMFOLIE
schrob je de grill

van je barbecue of 23

aangekoekte 4\?
pannen eenvoudig
schoon.

Verwarm de oven voor op 220 graden.
Schil de aardappel en snijd in blokjes
van 1 a 2 cm. Snijd ook de paprika in
blokjes. Meng de aardappel en paprika
in een kom en voeg een scheutje olie
toe met paprikapoeder, peper en zout.
Meng door elkaar en bak 20 minuten in
de oven tot de aardappel gaar is. Kook
ondertussen de couscous gaar. Snijd de
broccoli in roosjes en kook deze in 4 a
5 minuten beetgaar. Meng de couscous
met de geroosterde zoete aardappel en
de paprika. Schep ook de linzen erdoor
en de broccoliroosjes. Garneer dit
gerecht met geitenkaas en walnoten.

CHERRYTOMAATJES
kan je heel
eenvoudig

doormidden snijden
door ze tussen
twee deksels te
leggen.
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HET KROONTJE

VUL DE BLENDER
met zeep en water
en zet hem aan.
Door de kracht van
het ronddraaien is
Je keukenmachine
Z0 weer schoon.

verwijderen met
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FOR THE INNER § OUTER YOU

OPVALLEN?

ADVERTEER IN BRUIST

Bel 0477-841299 of mail naar
mkolkman@nederlandbruist.nl

BRUIST

Maak kans op een:

C/&‘\Wz(/\/bw
twwv. é 50/ —

Wist je dat je een cadeaubon ook
heel gemakkelijk online kan aankopen
en deze direct bezorgd wordt via e-mail?

fb.com/bellefashion | www.belle-fashion.be
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JesS,

carwash

In onze vestiging aan de Kalmthoutsesteenweg 257 in Essen-
Wildert beschikt J&S Cleaning Group over één Softwash
tunnel. Wij werken in deze wasstraat met microdoeken om
uw wagen te reinigen in plaats van met borstels. Met deze
techniek garanderen we een krasvrije behandeling van uw
auto en een beter wasresultaat.

Voor u de Softwash tunnel inrijdt, kiest u uit drie programma’s
welke behandeling u uw wagen wil laten ondergaan. Zo kan

u de basic onderhoudsbeurt uitbreiden naar Basic+ met

een extra wasbeurt voor de bodem van uw auto. Bij Nano

VIP komt daar nog het aanbrengen van een beschermende
waxlaag bij.

E ~

)

ALLEEN HET
PROPERSTE IS
HET BESTE

CARWASH ESSEN
Kalmthoutsesteenweg 257 B-2910 Essen (Wildert)
T +32 (0)3677 2401 | volg ons op Facebook

Maak kans op een:

CARWASH ESSEN

Kalmthoutsesteenweg 257 B-2910 Essen (Wildert)

T+32(0)36772401 |

hmhovwsewdd
rbkrasvriiji]
ewotunnelua
iavdknanoxg
nxlcedomijve
ilknxmwomvn
gaojxawwvok _E
eariousatkp
ngvovtggsgs
xkcphozddnr
gvudtdflgghb
auto bodemwas
krasvrij tunnel
carwash nano
waxlaag reinigen

volg ons op Facebook

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.

Het overgebleven woord is de oplossing. Vul voor 1 oktober
de oplossing in op onze site: www.debelgischegrensstreek.be




Nagelstudio Elia is een salon waar

je hoge kwaliteit kunt verwachten.
Eigenaresse Els plaatst gelnagels volgens
de laatste modetrends of juist heel subtiel
en natuurlijk. Eén ding is zeker: bij
Nagelstudio Elia loop je naar buiten met
nagels waarmee je gezien wil worden.

KLEUREN VOLGENS DE LAATSTE TRENDS

Jong en oud komen naar Nagelstudio Elia voor mooie
verzorgde nagels. Maandelijks voegt onderneemster
Els nieuwe kleuren toe aan haar assortiment, passend
bij het seizoen en de nieuwste trends. Zo heb je altijd
volop keuze uit verschillende kleuren, vormen en
prints. Liever een wat minder opvallende look? Ook
voor een klassieke French manicure of gellak in een
neutrale kleur ben je bij Els aan het juiste adres.

MEER DAN MOOIE GELNAGELS

Nagelstudio Elia is hét adres voor prachtige gelnagels
en gellak. Ook kunnen zowel dames als heren bij de
salon terecht voor mooie verzorgde voeten, verzorging
van het gelaat en ontharingen. Lashlift is een andere
specialiteit van Els. Bij deze behandeling worden de
eigen wimpers mooi gekruld en eventueel geverfd.
Het effect: een mooie oogopslag zonder dat er
mascara of nepwimpers aan te pas komen.

KIES VOOR KWALITEIT

Els is opgeleid als schoonheidsspecialiste met een
specialisatie in nagelverzorging. Daarbij heeft ze veel
ervaring in het vak. Hierdoor ben je zeker van veel
deskundigheid. Els weet waar ze mee bezig is en maakt
gebruik van de beste materialen. Dat zie je zeker terug
in het resultaat. De gelnagels zien er prachtig uit en
blijven wekenlang zitten.

Houd jij ook zo van mooie verzorgde nagels? Neem

dan zeker eens een kijkje op de Facebookpagina

van Nagelstudio Elia! Hier zie je een selectie van de
verschillende mogelijkheden waarvoor je terechtkunt bij
de salon én kun je direct een afspraak maken.

oot
“BIJ MIJ GAAN MENSEN" Jw%

ALTIJD NAAR BUITEN MET
MOOIE NATUURLIJKE
NAGELS OF JUIST NAGELS
VOLGENS DE LAATSTE
MODETRENDS”

#r

Maak kans op:

Lashlift + wimpers

t.w.v.

Y
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MAXELLE
Dr J. Goossenaertsstraat 27, Kalmthout
0032 478 43 69 08
www.nagelstudio-elia.salonized.com
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Benieuwd hoe moeilijk schatten is? D O R PS DAG W U U STW EZ E L

Kom uw eigen schatting-skills testen op onze
stand en wie weet wint u een leuke prijs! 22 september 2019 van 12:00 tot 18:00

—

Immo Point Lahuis nodigt u graag uit

op de komende dorpsdag!
Wij kijken alvast uit naar uw komst!

www.immopoint.be | Bredabaan 391, 2990 Wuustwezel | 03 240 11 99 | wuustwezel@immopoint.be



