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"In april 2006 heb ik mijn winkel
opgestart en ondertussen bestaat
Damesmode Xtra al 13 jaar”, vertelt
Vicky. “Je vindt ons terug in de
Ertbrandstraat, gelegen in het
gezellige grensdorp Putte-

“Klanten

kO ey Kapellen. Mijn klanten krijgen altijd
vanuit al Ie een eerlijke en persoonlijke service.
hoeken van —_— Zowel voor een jong als een wat ouder
het land” ) publiek hebben we sportieve en
B - geklede dameskleding met een maatje

meer. Van maat 42 tot 56.”



BRUISENDE/ZAKEN

Je goed,
een maatje meer

MAATWERK

Vicky: “Ik selecteer persoonlijk mijn collecties van onder andere Yoek,
Yesta, No Secret, Zhenz, Open End, Via Applia Due, badmode van
Dresskini en zo verder. We hebben betaalbare mode met goed
aanvoelende stoffen en mooie modellen. Onze klanten komen ook

uit Nederland. Uit alle hoeken: Roosendaal, Bergen op Zoom, Halsteren.
Dat klanten bij me terugkomen van ver buiten Putte, zie ik dan ook als
een mooi compliment.”

KOOPIJES

“Er is altijd een koopjeshoek aanwezig in de winkel. Het maakt niet uit of
je voorkeur nu uitgaat naar modern, klassiek of eerder naar een gedurfde
combinatie. Een ding staat vast: altijd krijgt de klant fair advies met een
oprechte glimlach. Dat is wat je mag verwachten bij Damesmode Xtra.
Mijn gezegde is altijd: kleding die je koopt, dient om te dragen en om je
goed in te voelen... ook met een maatje meer. Dat is mijn missie!”

Ook zin in persoonlijk advies op maat? Dan ben je bij
damesmode xtra aan het juiste adres. Spring gerust eens
binnen!

Ertbrandstraat 291, Putte-Kapellen
(0032) 03/ 664 16 61
xtra.vicky@skynet.be
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COLOFON

BRUIST

UITGEVER Nederland Bruist B.V.

MANAGER Marcel Bossers

OPERATIONEEL MANAGER Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist

VORMGEVING Nederland Bruist - Bjorn Gort
THEMA'S Nederland Bruist - Annemiek Jansen
TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Cindy van den Daele

ACQUISITIE Manuela Kolkman, 0477-841299

CONTACT KAPELLEN BRUIST

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T +31 (0)76-7115340
mkolkman@nederlandbruist.nl

Ei Like ons op Facebook.com/kapellenbruist

CONTACT HOOFDKANTOOR

Nederland Bruist B.V.

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T +31 (0)76-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be
Ei Like ons op Facebook.com/nederlandbruist

ABONNEMENT Ontvang de Bruist uit
jouw regio(s) iedere maand in je brievenbus

voor € 1,49 p.m. Meer weten? Stuur een
e-mail naar abonnement@nederlandbruist.nl

Copyright Nederland Bruist B.V. Het overnemen van
artikelen als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. ©2019 Nederland Bruist B.V. Merknaam
Kapellen Bruist is een merknaam en eigendom van
Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland
Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe
of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze
rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist brengt magazines uit in: Alkmaar, Almere,
Belgische Grensstreek, Bergen op Zoom, Brasschaat, Breda,
Drechtsteden, Eindhoven, Etten-Leur, Ginneken, ‘t Gooi,
Haarlem, ‘s-Hertogenbosch, Ibiza, Kapellen, Land van Cuijk,
De Langstraat, De Maashorst, Nijmegen, Oisterwijk,
Qosterhout, De Peel, Prinsenbeek, Reeshof, Rijk van
Nijmegen, Roosendaal, Rosmalen, Rotterdam, Schilde-
Schoten, Tilburg, De Waterweg, De Zaanstreek en Zutphen.




Met dank aan Luxedy - #luxedy

ADVERTEREN?
Mail naar

n|@neder\andbru‘|st.nl
of bel
0477-841299

Voel jij ze ook al, die lentekriebels? Heerlijk toch! De dagen worden
weer langer, het zonnetje laat zich vaker zien en iedereen om je
heen lijkt langzaam te ontwaken uit een winterslaap. Weg met het
cocoonen binnen, we willen weer naar buiten, er lekker op uit.

Bruisende lezer,

En doe dat dan vooral ook! Ga 16 maart bijvoorbeeld eens heerlijk
met een vriendin lunchen op een hopelijk zonnig terras in het
kader van Vriendinnendag, of pak het zelfs nog grootser aan en
breng een bezoekje aan Antwerpen. Met een gigantisch aanbod
van stijlvolle modewinkels, bijzondere musea, architectuur, heerlijke
restaurants en gezellig barretjes biedt deze stad voor iedereen een
fantastische ervaring. En waar je dan precies moet zijn... dat lees je
verderop in deze nieuwste editie van Bruist.

Met de lente die voor de deur staat, loopt dit fijne seizoen uiteraard
als een rode draad door dit magazine. Niet alleen geven we je tips
voor een nieuwe (en gezonde) lente, maar ook gooien een aantal
bruisende ondernemers als De Yogastudio en Plantenkwekerij
Mercaflora de deuren open om het zonnetje binnen te laten en jou
een kijkje achter de schermen te geven.

Laat die lente maar komen en geniet van dit bruisende magazine.

Manuela Kolkman

VOORWOORD/MAART



Topbestemming voor een

Met een gigantisch aanbod van stijlvolle modewinkels,
bijzondere musea, architectuur, heerlijke restaurants en

gezellige barretjes is Antwerpen een fantastische

ervaring. Ontdek hier wat je moet weten voor een
onvergetelijk bezoek aan deze prachtige stad.

L
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SHOPPEN

SHOPPING STADSFEESTZAAL
ligt midden op de Meir, de
Champs Elysées van Antwerpen.
De vroegere Stadsfeestzaal, een
eclectisch ontwerp uit 1905,
was vroeger populair voor
feesten, tentoonstellingen en
beurzen. Generaties jongeren
ontvingen hier hun diploma

van het stedelijk onderwijs.

Na een brand zijn in 2004 de
glazen koepel met bladgoud,
mozaieken, eiken parketvloer
en andere oorspronkelijke
elementen hersteld in hun
oude glorie. Sinds 2007 kan

het publiek naar hartenlust
winkelen in een veertigtal
winkels op 20.500 m?.
www.stadsfeestzaal.com

GROTE MARKT Het laatmiddeleeuwse stadhuis en de gildehuizen
vormen een van de mooiste bezienswaardigheden van Antwerpen. De
driehoekige Grote Markt geeft direct de grandeur weer van Antwerpen in haar
gouden 16e en 17e eeuw. In het midden staat een bronzen fonteinbeeld van
stadsheld Brabo die de hand van de reus Antigoon in de Schelde werpt.

HET RUBENSHUIS

Een van de bekendste kunstenaarswoningen ter wereld:
het Rubenshuis. Peter Paul Rubens was schilder, verzamelde
kunst, ontwierp zijn eigen huis en wist ook nog eens alles over

wetenschap. Bekijk topstukken van zijn hand en dwaal door de
sprookjesachtige tuin van dit stadspaleis in hartje Antwerpen.
Ook in de Onze Lieve Vrouwekathedraal is zijn werk te zien
Wapper 9-11, www.rubenshuis.be

STATION

Antwerpen Centraal is uitgeroepen
i tot één van de mooiste treinstations
#‘ ?N’r ter wereld. Het ademt een ongekende
)

P oy ; grandeur en is spectaculair mooi. Je
kunt in stationscafé Brasserie Royal met
een koffie, verse croissants en een eitje
je dagje Antwerpen in stijl starten.
Pelikaanstraat 3, www.brasserieroyal.be
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MUSEUM AAN e

' DE STROOM
Midden op het water, in de kleine
jachthaven die de Antwerpenaren

' ‘t Eilandje noemen, torent het MAS uit
boven Antwerpen. In het rode gebouw is

op elke verdieping een apart museum.

Wanneer je helemaal naar boven gaat

(panorama vrij toegankelijk), kijk je
uit over heel Antwerpen. www.mas. be

UNIEKE PLEKJES

PARK SPOOR NOORD Dit groene park legt het accent op ruimte,
ontspanning, cultuur, sport en evenementen. Het park is aangelegd
op een oud spoorwegemplacement dat er al jaren verlaten bij lag.
Het heeft enkele (water)speeltuinen, een spectaculaire bmx-

en skatebowl en een shelter met tijdelijk zomerterras van bar Cargo.

HET ZUID is een wijk die bekendstaat om zijn leuke restaurants,
gezellige kroegen en conceptstores. Je vindt er statige herenhuizen,
wijde boulevards en mooie pleinen. Kunstliefhebbers kunnen hun hart
ophalen in de vele galerieén en musea als het FOMU en het M HKA.

BIERTJE?

De Belgische bieren zijn wereld-
beroemd en Antwerpen is een
uitstekende plek om je erin te
verdiepen. Een Bolleke De Koninck
is het lokale bier bij uitstek en is
verkrijgbaar in bijna elk café in de
stad. De brouwerij bevindt zich nog
steeds in de stad en heeft bovendien een
belevingscentrum waar je het verhaal van

Kijk voor je bezoek aan Antwerpen eens op onze
website www.belgiebruist.be. We brengen bruisende

magazines uit in Brasschaat, Kapellen, Schilde-
Schoten en de Belgische Grensstreek. Zo doe je nog
meer inspiratie op voor een bruisend dagje uit.

de brouwerij kan horen, zien én proeven.
De plezantste tour van heel 't Stad!
www.dekoninck.be

by
_— L s



De Yogastudio

Op zoek naar
manieren om te
ontspannen en

gezond te blijven.
Herken je dit? Dan is
yoga misschien iets
voor jou! Voorbij de
waan van de dag —
even onthaasten. Laat
de spanning van je
afglijden en versoepel
je lichaam.

HAPPY LoTUS

Kapelsesteenweg 318 2930 Brasschaat | info@deyogastudio.be

We zijn een laagdrempelige studio en bieden yoga aan
voor iedereen tussen 5 en 99 jaar. Actieve en passieve
vormen, sportieve of meditatieve vormen. Je kan het zo
gek niet bedenken, er is altijd een yogastijl die bij jou past.
Pure krachttraining vind je dan weer in onze pilates en
fitbarrelessen. Diepe ontspanning krijg je in de yin aerial
yoga. Meer energetisch werken doe je in de Qigong en de
Tao yin lessen.

Voor en na kan je genieten van een drankje in één van onze
lounges of de leukste spullen in onze winkel passen.

Wees welkom en ENJOY!

| www.deyogastudio.be



Meer mogelijk

met revalidatie.
Onze core
business is
kinesitherapie en
revalidatie. Op de
benedenverdieping
kunnen patiénten
bij ons terecht
voor allerlei
soorten revalidatie.

“UW GEZONDHEID IS
ONZE PASSIE’

Van sportrevalidatie tot manuele
therapie en kinesitherapie bij
chronische aandoeningen. Door de
grote fitnessruimte kunnen we
patiénten goed helpen, bijvoorbeeld
met actieve revalidatie. We zijn in staat
om mensen op alle gebieden beter te
maken en dat is uiteindelijk ons doel.

Afspraak maken?
Bel met Corpus Fit op (0)3 313 50 72 of
stuur een mailtje naar info@corpusfit.be.

U kunt ook het contactformulier op de —~
website invullen: www.corpusfit.be. : Wacht niet
; langer en
contacteer
ons!

Ertbrandstraat 235, Putte-Kapellen | + 32 (0)3 313 50 72 | info@corpusfit.be | www.corpusfit.be
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ZACHTE HUID VOOR HEM

Voor een man die voor Bulldog kiest, is niet alleen een goed verzorgd uiterlijk
belangrijk. Voor hem tellen ook de innerlijke waarden. Deze huidverzorgingslijn is
veganistisch en er worden geen dierproeven voor uitgevoerd. Alle producten van

Bulldog zijn vrij van kunstmatige kleurstoffen en synthetische geurstoffen. Ze
bevatten natuurlijke ingrediénten zoals alog, camelina-olie en groene thee.
Te koop via AH en Etos v.a. € 5,99, nl.bulldogskincare.com

LIKE & SHARE/LEZERSACTIE#!

Maak kans op een uniek
en stijlvol koffietafelboek
tw.v. € 40,-

Fietsfabrikant Union lanceert

het prachtige boek FRAME/WORK,
in samenwerking met de
Amsterdamse uitgeveri] MENDO.
En wij mogen 2 exemplaren
weggeven. Wil jij kans maken op
gén van deze prachtige boeken?

Like dan de Facebookpagina van Nederland Bruist‘_en \L:ar;)iilgzz\{euzuhn o
i i ie met je vrienden zodat zij 00K 0

ouw regio. Share de actie me _ r

]deze leuke lezersactie! Of stuur je gegevens 0.V.V. FrameWork naa
priisvraag@nederlandhruist.nl

ROKJESDAG, BLOTE BENEN
De lente staat weer voor de deur,
wat betekent dat de rokjes en jurkjes
weer uit de kast worden gehaald.
Dan komen de nieuwe scheermesjes
van Wilkinson Sword goed van pas.
De nieuwe Intuition f.a.b. scheert
namelijk niet in één, maar in twee
richtingen, waardoor je ook twee

keer zo snel een gladde huid hebt.
Vanaf € 13,99,

www.wilkinsonsword.be

EFen nieuwe
(gezonde)

FRAME/WORK

Fietsfabrikant Union lanceert het unieke en

stijlvolle koffietafelboek FRAME/WORK, in samenwerking
met de Amsterdamse uitgeverij MENDO. Speciaal

voor Union interviewde Claire van de Graaff veertien
creatieve stedelingen over hun favoriete hotspots in

de stad waar zij wonen en werken. Al deze inspirerende
verhalen zijn nu gebundeld in een prachtig boek.

De fotografie is verzorgd door Jacob van Rozelaar.

Te koop via Mendo, www.mendo.nl, € 40,-



HET BEGIN VAN GIN SHOPPING/NEWS
De Distillers Academy in Schiedam

s depek dovan Gin-fanseonte L |KE & SHARE/LEZERSACTIE#2

fijnproevers en distilleerexperts
maakt. Ze bieden diverse Maak kans op -
experiences waaronder een l : .
masterclass en workshops. éen SOdaStream il

Meer informatie over de
workshops en de academy
via www.distillersacademy.nl

bruiswatertoestel. i

Maak van fris kraanwater

zelf heerlijk bruiswater in |
slechts enkele seconden.
Je kunt zelf de hoeveelheid
bubbels bepalen (licht,
medium of intens).

'{i T = ""—_| - -
_ sodag a3k
Like de Facehookpagina i —

van Nederland Bruist ep van de glossy uit jouw regio. Share de actie

met je vr{enden zodat zij ook op de hoogte zijn van deze leuke actie!

EEN CULINAIRE REIS
NAAR JAPAN
De kracht van pure voedingsmiddelen is voor
Lima de basis. Dat geldt ook voor de Japanse
keuken. Sinds het ontstaan van Lima is
Japan daarom een onuitputtelijke bron van
inspiratie. Om dit te onderstrepen presenteert
Lima zes nieuwe, biologische, Japanse
producten. Zo laat Lima je de authentieke
smaak van de Japanse keuken beleven!
Vanaf € 3,99 te koop via
natuurvoedingswinkels,
GEZONDE PIZZA www.limafood.com
SUGO Pizza staat bekend om haar gezonde pizza’s, gebaseerd op het heerlijke
streetfood uit Rome: de pizza al taglio. Deze vierkante pizza van Hugo en Herman
is een luchtig, lekker en gezond alternatief voor de traditionele pizza, zonder geur-
en smaakstoffen. Je kunt in een filiaal van SUGO in Rotterdam, Amsterdam en
Eindhoven terecht voor de heerlijkste smaakcombinaties. www.sugopizza.com




Rechtstreeks van kweker naar klant!

Vaste
planten

Plantenkwekerij

MERCAFLORA Openingsuren:

Maandag en dinsdag : gesloten
Stofzandstraat 41, 2920 Kalmthout | 0472 96 06 81 Woensdag t/m vrijdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 18.00 uur
info@mercaflora.be | www.mercaflora.be Zaterdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 16.00 uur




Bij tKadooke kun je/terecht voor:

- Ballondecoraties

- Borduurwerken & bedrukkingen
- Snoep & snoeptaarten

- Geschenkmanden

- Geboortekaarten

- Doop- en bruidsuiker

- Huwelijkskaarten

- Communie- en feestbedankjes
- Gepersonaliseerde geschenken
- Spandoeken & banners

- Auto- en raambelettering

Kom bij ons je verbeelding tot leven
brengen, hopelijk tot snel!

tKadooke
—_—

Kapelsesteenweg 416, Brasschaat
03/345 33 65 | 0468/118 990
info@tkadooke.be | www.tkadooke.be

Vul je liever je ballonnen zelf? Wij verhuren
ook heliumflessen! Voor kleine gelegenheden
hebben we flessen voor 30 of 50 ballonnen,
maar ook de grotere voor 200, 400 of zelfs
600 ballonnen kan je bij ons vinden.



BRIL@ESH@M INGRID

Puttestraat, 43 2940 PUTTE-STABROEK 03/605 2365

-Monturen
-Zonnebrillen
-Contactlenzen
-Contactlensproducten

... 00k de bril maakt
het verschil

YLniku.

3D TAILORED EYEWEAR

Een unieke bril
op maat...
ook dat kan.

OPENINGSUREN: ma:  GESLOTEN
di: 9-12:00 u.- 13:30-18:00u

woe: 9-12:00 u. - GESLOTEN

don: 9-12:00 u.-13:30- 18:00 u.
vrij: 9-12:00 u. - 13:30 - 18:00 u.
zat: 10 u. doorlopendtot 15:00 u.

Tijdens de schoolvakanties open vanaf 10 u. ipv 9 u.




BRILoesici INGRID

- Wat is blauw licht?
We kunnen ons vandaag maar moeilijk een wereld voorstellen zonder onze laptops,
smartphones, tablets, gps-toestellen en flatscreens. We gebruiken ze van ‘s morgens
vroeg tot ‘s avond laat om te werken, te studeren en te ontspannen. Al deze toestel-
len hebben één ding gemeen : hun schermen verspreiden blauw licht, ook bekend
als “hoog energetisch zichtbaar licht”. Naarmate de kwaliteit van deze schermen toe-
neemt, verspreiden ze ook meer blauw licht. Dat blauwe licht is op zich een natuurlijk
verschijnsel (het is ook aanwezig in daglicht en het helpt ons wakker te blijven, maar
een te grote blootstelling kan een negatief effect hebben op onze ogen.

- Wat doet BlueControl?
Hoya BlueControl is een coating die het blauwe licht van digitale
schermen filtert.

- Voor wie? P~

. |
- Professionals, IK (*) Niet cumuleerbaar met andere promoties
« Studenten,

. Moderne vrouwen, PROMO Maart 2019

L)
+ Gepensioneerden, =4 Belgisch Design-montuur
en ook ..voor U.

www.brildesign-ingrid.be

op sterkte MET BlueControl

(*) correcties : +4.00 tot -6.00; cyl max-+2.00




LEVELAHAIR/HAARTIPS

Krullen maken de vrouw of man... Laat je krullende haar altijd bot knippen, laat het nooit snijden.
Toch is niet iedereen blij met zijn
of haar krullende coupe. Daarom
een aantal stylingtips, speciaal
voor de krullers onder ons.

Laat je krulhaar drogen aan de Iucht. Dat zorgt voor een natuurlijk
krulbeeld en minder pluis.

Als je haar aan de lucht gedroogd is, gebruik dat nooit een kam of
borstel. Het gaat gegarandeerd pluizen! Gewoon even je vingers erdoor
halen volstaat al.

Koop alleen producten die bedoeld zijn voor krullend haar.
Krullend haar is poreuzer dan glad haar. Daarom heeft het een andere
verzorging nodig.

Olig, olie en nog eens olie. Sterk krullend haar kan in de lengte van
het haar en in de punten wel wat extra voeding gebruiken. Olie wordt
goed opgenomen door poreus Krullend haar.

Als Instituut Kérastase en Shu Uemura zorgen wij
voor unieke schoonheidsrituelen, ceremonies en
massages, waarbij al uw zintuigen geprikkeld worden.

Wij zijn een gepassioneerd team met oog voor detail
en schoonheid!

Because we care!

Net aan de grens in Putte.
Leve I4

Douaneplein 1, 2940 Stabroek 03/664.45.88 n @ = SE WE CARE




DITJES/DATIES

Op & maart is het Internationale Vrouwendag,
een dag die bedoeld is om aandacht te vragen voor
de positie van de vrouw in de maatschappij.
Bel op 16 maart die ene vriendin die je al een tijd niet meer hebt

gesproken, of verras je BFF met een lekkere lunch: het is
die zaterdag namelijk Vriendinnendag.

Schrik niet als je op 17 maart een beschonken ler in
een groen pak tegen het lijf loopt: het is St. Patrick’s Day.

Op 20 maart is de aarde in D@lans: dag en nacht zijn dan
even lang, omdat de zon precies in lijn staat met de evenaar.
Die woensdag willen we ook %;aen enkel chagrijnig

gezicht zien, want het is de Dag van het Geluk. Een mooie
dag om vreugde en vrolijkheid te delen met anderen.

In de nacht van zaterdag 30 maart gaat de zom_ertijd in.
Ezelsbruggetje: de klok gaat in het VOOI]jaar vooruit.

Rokjesdag is de dag waarop opvallend veel
vrouwen voor het eerst dat jaar een rokje dragen met blote benen.



Het team van OLTZ design bestaat uit

6 collega’s: Zaakvoerder — interieur

vormgever — 2 atelier plaatsingsploegen.

Doordat ieder van ons sterk is in zijn vak VANAF 18 FEBRUARI 2019
en vele jaren ervaring heeft, ontstaat er een

hechte samenwerking waarin een mooi

eindresultaat en een tevreden klant centraal TOO N ZAA L 0 P
staan. Kwalitatief maatwerk van A tot Z.
NIEUWE LOCATIE!

OLTZ design
Dorpsstraat 112, Kapellen STARRENHOFLAAN 26/1

03/605.50.05 2950 KAPELLEN
www.oltzdesign.be



Zoek je een nieuwe hobby? Het Multifunctioneel Centrum De Kloek in Huijpergen =~ BRUISENDE/ZAKEN
is de thuisbasis voor heel wat verenigingen. Je kan er sporten, repeteren, vergaderen en
natuurlijk ook afzakken voor een kopje koffie of een frisse pint. Bij De Kloek kan je je nooit vervelen.

“De Kloek ademt muziek”

Al 2 jaar runnen Monica en Fancy het
Multifunctioneel Centrum De Kloek in Huijbergen.
Het is een plek waar altijd veel dingen tegelijkertijd
gebeuren. Dat komt natuurlijk omdat er een
sportzaal, cafégedeelte, vergaderruimtes en een
feestzaal zijn, maar ook omdat de dames steevast
voor ambiance zorgen. ledereen is welkom om

zijn hobby uit te oefenen, een kopje koffie te
drinken of simpelweg de krant te lezen. “Als alle
muziekgezelschappen tegelijk repeteren, kan dat
voor een knotsgekke kakofonie zorgen,” lacht Fancy.

Monica begon ooit in
een pannenkoekenhuisje,

Carnaval

"Ik voelde me soms als Puttenaar een vreemde eend in de bijt in
Huijbergen,” getuigt Fancy. “Een aantal Carnavals geleden namen
we als verklede nonnetjes aan de Tiestenprijs deel. Hoewel we niet
wonnen, werden we wel uitgenodigd door de Grootste Boer en de
Prins om samen soep te komen eten. Zo gastvrij! Sindsdien voelen we
ons helemaal thuis in Huijbergen.” Het heeft hen geen windeieren
gelegd, want ze tekenden onlangs een contract om De Kloek nog
10 jaar langer uit te baten!

De deur van MFC De Kloek in Huijbergen staat altijd open,
kom dus zeker eens langs in de Prior Borrekensstraat 1

in Huijbergen.
in Huijbergen MFC De kloek

ruljoesrgen

waar ze al uitblonk in klant- Doe jij mee aan ons
vriendelijkheid. Fancy zat 6e driebandentoernooi? ¢
al in het vak als bazin van Op 16 & 17 maart 2019 in ‘.

MEFC De Biezen in Putte.
Het synergetische duo sloeg
de handen in elkaar en nam
het MFC De Kloek over. Ze
hanteren dezelfde filosofie,
want ze geven graag dat
extraatje aan hun klanten.
“Als iemand eens even zijn
verhaal kwijt wil, staat mijn
luisterend oor altijd klaar,”
legt Fancy uit.

Sporthal de Biezen! ; | -

-

WEen belevenis
VOQF jong en oud™®

—_1p%

MFC De Kloek | Prior Borrekensstraat 1 Huijbergen | 0164 315586 | 06 40135627 | mfcdekloek@gmail.com
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Familiale steer in een garage

Met oog voor de toekomst

Het gebeurt niet zo vaak dat een garage zich beroept op het familiale aspect om
zichzelf in de verf te zetten. Garage Gwijde in Kapellen doet dat wél en blijkt daar
ook een goeie reden voor te hebben. Wij spraken met mede-uitbaatster Danielle en
vroegen haar hoe lang haar zaak eigenlijk al in handen is van haar familie.

‘Goh, we hebben de garage in 1997 overgenomen
van de vorige eigenaars, vertelt Danielle ons. ‘Mijn
vader was vroeger meestergast voor hen. Na de
vernieuwing van de showroom zijn we groots
heropend en zijn we begonnen met het verdelen van
Mazda en Isuzu en gestopt met het verdelen van
Nissan, terwijl we wél verder gingen met Suzuki. Dat
heeft een nieuwe wind door de garage doen waaien.
Mijn broer, mijn ouders, mijn echtgenoot en ik baten
de zaak uit, maar ook onze gasten krijgen het gevoel
dat onze werknemers een familie vormen.’

De opvolging lijkt inmiddels verzekerd, want ook
Danielles veertienjarige zoon wil mee in het verhaal,
maar de sympathieke dame benadrukt dat ook
mensen van buiten haar familie tot een hecht team
worden gekneed.

Met de verandering in merken en modellen blijft
garage Gwijde een gevestigde waarde. Verder
bleven de ‘Toots’ behouden, want Garage Gwijde
is verder gegaan met andere betrouwbare Japanse
merken. In de showroom vind je buiten auto’s van
Suzuki dan ook wagens van Mazda en Isuzu terug.
Het feit dat een fabrikant als Mazda ook eigen
motors ontwikkeld heeft, is daarbij een absoluut
pluspunt, terwijl technologieén als SKYACTIV en
SKYACTIV-X voor meer efficiéntie en dus minder
vervuiling zorgen. Met een resem nieuwe
automodellen in zicht, lijkt de zaak dan ook klaar te
zijn voor de toekomst.

Ook interesse in Japanse betrouwbaarheid?
Bezoek dan zeker eens www.gwijde.com

Garage Gwijde | Ertbrandstraat 173 — 177, Kapellen | 03.664.25.65 | www.gwijde.com



Passie voor kinderspullen.
Dromen werd denken,
denken werd durven,
durven werd doen.

We hebben alles in huis om de voorbereiding op de geboorte van je
kindje compleet te maken. Je kan bij ons terecht voor:

- Geboortelijsten (steeds vrijblijvend advies)
- Kleertjes voor de allerkleinsten tot 6 jaar

- Baby artikelen groot en klein

- Educatief speelgoed

- Kinderwagens

- en nog veel meer...

“Bij ons staat persoonlijke klantenservice hoog in het vaandel. Bij
Mon Bébé ben je een klant en geen nummer. We willen de mensen
het gevoel geven dat ze met al hun vragen over producten bij ons
terecht kunnen. Kwaliteit van de artikelen is bij ons ook belangrijk,
zo werken we met verschillende merken die 100% organisch zijn.
Uiteindelijk draait het om de toekomst van onze kinderen en daarom
kan ons materiaal niet duurzaam en gezond genoeg zijn. Daar doen
we het voor”, aldus Nicky.

Wil je graag meer weten van deze unieke baby- en
kinderspeciaalzaak? Kom dan zeker eens langs.

Tot gauw in onze winkel, Nicky.

-

g

o
Vit Kinifeguen



Voel jij ook die

lentekrzebels?

Balayage, highlights, lowlights, ombre, sombre, tiger eye, enz.
Combinaties van blonde tinten, caramel, chocolade, koper.
Tal van mogelijkheden om je haar zomers te laten stralen.

Wij brengen de zon in je haar!

Zij worden uitgevoerd met de hoog technische producten van JOICO
die garant staan voor de beste resultaten met zo min mogelijk
beschadiging. Dit in combinatie met de uitgebalanceerde
verzorgingsproducten van JOICO zorgen wij er voor dat je haar op en
top straalt! Want gezond haar is mooi haar!

Haartooi Kuylen | Hoevensebaan 73, Kapellen
03/665.09.49 | www.haartooikuylen.be




AGJE UIT
IBIZA XPERIENCE

a3

“HIPFIEITA

Beleef een beetje Ibiza, dichtbij in
Nederland. Laten we de zomer
alvast vieren voordat die begonnen
is! Bezoek de IBIZA Xperience Fair
— Ibiza by Night en ervaar het echte
‘happy hippie’ gevoel. Je waant je
een dagje op de gezellige Ibiza
night market, waarbij je shopt bij
volle maan. De stands zullen
allemaal hun eigen verlichting
voeren, zodat je alle spullen goed
kunt zien. Er zijn meer dan 150
stands plus nog eens ruim 50
kramen op de gehele 1e verdieping
op de bekende Mercado d'lbiza! !
Er is dan ook voor ieder wat wils op
onze fair. Ibiza bruist!

Zaterdag 23 & zondag 24 maart
Beursgebouw Eindhoven.
www.ibizaxperience.eu

FILMPJE KIUKEN

STAN & OLLIE

Stan & Ollie vertelt het waargebeurde verhaal '
van 's werelds en Hollywoods bekendste duo:
Stan Laurel & Oliver Hardy. Met hun hoog-
tijdagen ver achter zich, plannen Stan & Ollie CTAK &0%1 1 [ C
een laatste theatertour. Ondanks de hoge . B ey
druk en de hectische planning heront-
dekken ze de liefde voor het optreden en
voor elkaar wanneer ze de harten van hun
publiek opnieuw proberen te stelen met
hun komische acts. Stan & Olllie is het
hartverwarmende verhaal over wat de
spectaculaire afscheidstournee van het duo
had moeten worden.STAN EN OLLIE draait

vanaf 13 maart in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN BO VAN SPILBEECK

.prﬁ:f{*ﬁi-

A %r / ’f{? {r{f{

EINDELIJK VROUW - Hoewel ze reeds als
kind al elke kans aangreep om in een
vrouwenrol te kruipen, outte Bo zich pas op
58-jarige leeftijd als transgender. In haar
autobiografie vertelt Bo Van Spilbeeck over
haar vele jaren als vrouw in een mannen-
lichaam, haar interne strijd, de definitieve
beslissing om vrouw te worden, haar
coming-out en wat het betekent om vrouw
te zijn. Met haar boek steekt ze een hart
onder de riem van alle transgenders.
Tegelijkertijd is het een dappere getuigenis
over het recht van iedereen - man of vrouw,
jong of oud - om zichzelf te kunnen zijn.
EINDELIJK VROUW van BO VAN
SPILBEECK is nu te koop voor € 22,99,-



DAKWERKEN JENNES

= % UW HELLEND DAK,
1 '—"1 = _I='“'I.g ONZE SPECIALITEIT!

- ra
Fan Nieuwbouw of renovatie? Wij hebben de kennis
e k*, E in huis om elk type dak of project uit te voeren.
§ ﬂ- *
—— Ny
l = "i Wij adviseren bij het maken van uw keuze van
" 1 of st ee A% materialen voor de dakbedekking en werken met
S SR - pannen, tegelpannen, natuurleien en eternit leien.

Of het nu gaat om de integratie van velux ramen
in de dakpartij of een sarkingdak , wij staan u
graag bij met raad en daad.

Verder kunt u bij ons terecht voor de
daktimmerwerken.

Wij coérdineren dan voor u de timmerwerken
zodat u slechts één aanspreekpunt heeft voor
uw volledig dak.

Dakwerken Jennes
D476/62.93.08

NIET ELKE DAKMAN, IS EEN VAKMAN isiamionomests | bt

e Plat dak e Hellend dak e Leien dak e Gevelafwerking e Zink en koper werken

Albert Louisastraat 18, Kapellen | 0476 62 99 08 | info@dakwerkenjennes.be | www.dakwerkenjennes.be



Geboorteljsten
Baby- en kinderkleding
Deco
Speelgoed
Babyuitzet

______________________________________

Wi zjjn verhuisd naar Ekeren, 700m? winkelplezier met
veel parkeerplaatsen. Parking achteraan winkel,

Jozef de Weerdtstraat 10, 2180 Ekeren.

Stap eens binnen bij Anneke en Jan-ngk! :

Wij bieden tal'van merken aan voor uw
kapoentjes van nul tot en met vier jaar.
Er is zoveel te ontdekken, dus komisnel
eens neuzen tussen onze producten.

Een baby op komst? Proficiat! Wat een
prachtige gebeurtenis. U stapt een wereld
in van ontzettend veel grote en kleine
spulletjes voor uw spruit.

Laat vrienden en familie kiezen uit uw
favoriete spulletjes door een lijst te leggen
bij Anneke en Janneke. Zoveel merken,
oneindig veel keuze. Hier vindt u alles wat
uw kindje nodig heeft.

Vraag gerust een woordje uitleg. Ons team
helpt u graag bij het zoeken naar de juiste
spulletjes.

Driehoekstraat 2, 2180 Ekeren | +32 36052052 | info@annekejanneke.be | www.annekejanneke.be




Tekst en productie: Ingrid Burger for colorstories.nl
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Prachtig In

1. Rouge Volupté van Yves Saint Laurent, € 38,50 www.ysl.com
2. Bodymist spring is in the air van essence, € 3,59 www.essence.eu
3. Nomade Eau de Toilette van CHLOE, vanaf € 53,50 www.iciparisxl.be
4. Minou Eye Palette van bobbi brown, € 36,- www.debijenkorf.be
5. Evi Yellow van SMAAK Amsterdam, € 159,- www.smaakamsterdam.com

6. Nailpolish tiers of joy van essie, € 9,99 www.essie.be
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BEAUTY/NEWS

- i
bondin

TPleX

Met al deze prachtige pasteltinten komen de
lentekriebels vanzelf. Nu nog een beetje warmte
en wat zon en het voorjaar kan niet meer stuk!

7. Pure XS for her Eau de Parfum van Paco Rabanne, vanaf € 59,60 www.pacorabanne.com
8. Si Fiori Eau de Parfum van Giorgio Armani, vanaf € 72,- www.armanibeauty.com
9. Abyssinian Oil Facial Moisture Cream van Beauty Kitchen, € 19,99 www.hollandandbarrett.com
10. Bonding Plex Shampoo van OGX, € 10,99 www.ogxhair.nl
11. Palette All Over Spring van Yves Saint Laurent, € 70,- www.ysl.com
12. GLAMGLOW® GENTLEBUBBLE™ Daily Conditioning Cleanser, € 24,90 www.glamglow.com
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Cadeautip voor jo

ROOIE OORTJES

Ondertussen s het een international
strip geworden, want hij verschijnt
ook in het Engels, Duits, Frans,
Deens, ltaliaans, Turks, Afrikaans,
Portugees, Spaans en Hongaars.

=

5

Naast de publicatie van deze stripverhalen heeft
Rooie Oortjes sinds kort een webshop waar je
verwenproducten kunt bestellen. In deze webshop
vind je vele leuke producten waar jij en je partner
wellicht rooie oortjes van krijgen.

www.rooieoortjessexshop.nl



Dankzij Fifty Shades of Grey is het gebruik -
van spannende speeltjes tegenwoordig geen
taboe meer. Wil je verschillende producten
uitproberen die Christian en Anastasia .
ook zouden gebruiken?

Willen jij en je partner qualitytime f
aan elkaar besteden? Dan is deze l
Grey Box iets voor jullie.

Grey Bdn%hge
spannende bond
cadeau orE te gev
10-delige set kunn
met aan opwinden
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LPossie en vokkennis

vOOr binnen en buitenschrijnuierk

Aard van onze werken

- Binnenschrijnwerk, maatkasten, dressings, trappen,
binnendeuren, vloeren,...

- Ramen en deuren in aluminium, hout en pvc,
vervangen van enkel naar dubbel glas,
herstellingswerken, rolluiken en zonneweringen, ...

- Buitenschrijnwerk, terras en
gevelbekledingen, carports,...

Waarom exact voor ons kiezen?

- meewerkend zaakvoerder

- ontwerp en realisatie naar de wensen van de klant
- vlotte communicatie en stiptheid

- enkel kwaliteitsvolle en duurzame producten

klant is koning!

Neem nu contact op voor meer info en een vrijblijvende
afspraak via 0484-745880 of onze website!

Op zoek naar een vertrouwde
partner voor uw schrijnwerk?

Dan ben je bij ons aan het juiste /[r \/AN N UN EN

adres. Graag meer informatie,
neem dan zeker contact met ons

op voor een vrijblijvende afspraak. SCHRUNWERK | RAMEN | DEUREN

Ertbrandstraat 107, Kapellen | 0484-745880 | vannunenwoodart@gmail.com | www.vannunenwoodart.com
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Extra aanbiedingen met gratis knipbonnen uit onze winterfolder
(raadpleeg de website)

VLEESHAL VYV AN GOOL

Bij afgifte van deze bon

ontvangt u 250 gram gehakt
(geldig tot einde maart,

1 bon per klant)

Tijdens de wegenwerken blijven wij steeds bereikbaar.

Van 4 maart t/m 10 maart zijn wij gesloten i.v.m. de krokusvakantie.

Bloemstraat 56, 2920 Kalmthout | 03/666.30.00 | www.vleeshal-van-gool.be
Grote parking voor de deur | Kijk voor de openingstijden op onze website



Word je al luchtziek bij de gedachte dat je straks met je kinderen het vliegtuig
in moet? Een goede voorbereiding is dan het halve werk. Bruist geeft je enkele
handige tips voor een onbezorgd begin van jullie vakantie.

Met kinderen

N het

Het verschilt van maatschappij tot maatschappij welke kind-
vriendelijke voorzieningen er aan boord zijn. In sommige
vliegtuigen beschik je over luiers en 'bassinets' (babybedjes
voor kinderen tot twee jaar), bij andere kun je potjes
babyvoeding reserveren. Informeer hier dus vooraf naar.

Zo weinig mogelijk tussenstops

Probeer bij de keuze van de vlucht rekening te houden met
de slaaptijden van je kinderen. Zo kun je tussenstops zoveel
mogelijk proberen te vermijden om ongemakken tijdens het
opstijgen en dalen te verminderen. Probeer bij een nacht-
vlucht zoveel mogelijk het slaapritueel aan te houden,
compleet met pyjama, melk en een verhaaltje.

Wat zit er in je 'overlevingspakket'?

Een kind is nooit te jong om met een vliegtuig te reizen.
Integendeel: baby's zijn veel makkelijker aan boord dan een
kleuter van vier. Je kunt ze troosten met een flesje melk en
ze slapen veel. Zorg wel altijd dat je een handig 'overlevings-
pakket' bij de hand houdt: een luier, een pakje vochtige
doekijes, een tube lotion en een handdoekje. Voor oudere
kinderen zijn een draagbare dvd-speler of een tablet, lego,
kleurboeken en potloden geschikte afleiders. Je kunt ook

.



kleine speelgoedijes inpakken als leuke
verrassing. Wel speelgoed waarmee ze op
het opklaptafeltje kunnen spelen. Kleine
kinderen spelen graag met stickers die
ze bijvoorbeeld op een lege fles kunnen
plakken.

Neem een kussen mee

Kleine kinderen kunnen op een kussen
zitten, zodat ze beter uit het raam kunnen
kijken. Ook een deken is prettig en
comfortabel wanneer het wat kouder wordt
aan boord. Op intercontinentale viuchten
krijg je altijd een deken en een kussen.

Snoepjes

De landing kan pijn doen aan de oren. Geef
baby’s een fles, zodat ze kunnen slikken. Een
fopspeen werkt ook prima. Geef een kindje
bijvoorbeeld een lolly om op te zuigen, dat
leidt hen af van de druk op hun oren.

Stel instappen zo lang mogelijk uit
Voor kinderen die moeilijk stil kunnen zitten
is elke minuut in het vliegtuig er één te veel.
Zorg er dus voor dat ze zich ten volle uit
kunnen leven in de vertrekhal. Wil je toch op
tijd aan boord, stap dan zelf alvast in en laat
je partner later met de kids komen.

: ZORG VOOR
| EEN ‘OVER-
| LEVINGS-

: PAKKET’

Meer informatie over
prettig reizen vind je
bij Kristof Holidays.
03 666 33 49
www.goeiweer.be



Shop je nieuwste
outfit bij

BTFUL

Interior & Fashion

Dorpsstraat 48 - 2950 Kapellen
www.btful.be

Mattheeussen
Vloeren richt zich op
leveren en plaatsen
van tegels, parket,
natuursteen, pvc en
laminaat.
Nieuwbouw of
renovatie, bij ons kan
u terecht.

Wij komen vrijblijvend
langs zodat er geen
verrassingen zijn.
Degelijk advies en
correcte prijzen.

Gasthuisstraat 14, 2960 Brecht | 03/3130969 | info@mattheeusen.be | www.mattheeussen.be




Lemmens

Gerust, Thuis,

Met een enthousiast team van 42 verpleegkundigen en zorgkundigen
staan wij elke dag voor je klaar. Wij bieden thuisverpleging, poetshulp
en ondersteunen mensen op leeftijd na een operatie of bij een
slepende ziekte. Dit laatste is via ons dienstenchequesysteem zeer
betaalbaar. Wij bieden ook vervoer voor 60-plussers via ons
dienstenchequestysteem. Personenalarm gaat ook via ons, maar is
niet via dienstencheques.

Voor meer uitleg en/of informatie kun je ons bellen om een
afspraak te maken. Je hoeft je huis niet te verlaten, want wij
komen gewoon naar jou!

+32 486 66 15 45 | cindy@thuisverplegingsteamjanvangils.be 1 03210 90 90






ionele materialen

BRUISENDE/ZAKEN

Nu de donkere maanden stilletjes verdwijnen en plaats maken voor een streepje zon,
kijken we graag eens door onze grote ramen naar buiten. Maar de zichtbaarheid wordt
beperkt door de winter vervuilde ramen, en dus moet er gepoetst worden. Want propere
ramen geven u een ordelijk en goed gevoel. En met de juiste materialen en uitleg van
OSMOSERVICE is dit geen probleem en zo gebeurd!

Wij zijn vooral
gespecialiseerd in het
“osmose wassen”.

Wat is nu juist “Osmosewater”?

Dit is 99,8% gezuiverd water of bijna
vergelijkbaar met gedestilleerd
water, weet Natascha van
Osmoservice ons te vertellen. Alle
zouten, kalk, zink, nikkel, mangaan,
ammonium en andere
onzuiverheden worden uit het water
gefilterd door het onder hoge druk
en door een speciaal membraan met
heel fijne gaatjes te stuwen. Doordat
alle zouten en mineralen er uit zijn
gefilterd, is het niet geschikt als
drinkwater, maar wel voor zowat
alle schoonmaak doeleinden is het
de perfecte oplossing. Doordat het
water ZO ZUIVER is, wil het terug
vuil opnemen en zo verkrijgt u de
reinigende werking.

Voor de particulieren die leven
onder het motto “alles wat we zelf

doen, doen we beter” heeft OSMOSERVICE de oplossing, zowel voor de
traditionele poetsmateriaal als systemen met osmose water. Heeft u graag
poets materiaal van een goede en professionele kwaliteit, bv. UNGER of
ETTORE, dan kan u bij ons terecht en verkrijgt u eveneens de uitleg die u
wenst of hoe de materialen optimaal te gebruiken.

Osmose Trolly
Voor u hebben we speciaal een trolley ontworpen waarmee u zelf
met osmose zoals de professionele ramenwasser uw ramen,
rolluiken, pergola’s of uw wagens, mobilhome en

caravans kan wassen zonder strepen na te laten of
halsbrekende toeren te moeten uithalen om deze
traditioneel te wassen. Spendeer geen volledige dag aan het
wassen van uw ramen of wagenpark, maar doe dit met onze
trolly met borstel en osmose water en u bent op een paar
uurtjes klaar.

Nieuwe Webshop & open deur

Indien u interesse heeft in zowel traditionele materialen of
onze osmose toestellen, kom zeker eens langs in onze
winkel voor een demo of bekijk en bestel onze producten
op onze nieuwe webshop www.osmoservice.be, schrijf u in op de
nieuwsbrief en blijf op de hoogte van de laatste ontwikkelingen en
promotie’s.

Abtsdreef 127 Stabroek | 0472/33 14 88 | info@osmoservice.be | www.osmoservice.be



tylvol genieten!

Gelegen in een prachtig gerenoveerd pand in
de oude binnenstad van Antwerpen vinden we
‘de Godevaart'. Tijdens een grondige renovatie
werd van een oude vishandel een gezellig en
huiselijk restaurant gemaakt. Door de
authentieke elementen te bewaren kreeg het
restaurant een stijlvol interieur mee.

Het meest unieke aan deze zaak echter vinden we
achterin, waar je je echt in de Provence of Toscane
waant; een prachtige binnentuin, enig in de
binnenstad, nodigt je uit om op een zonnige middag te
genieten van een lichte lunch of van een relax diner op
een zwoele zomeravond.

Daar waar vroeger de Godevaart synoniem stond met
uitgebreid en exclusief tafelen, werd door de nieuwe

uitbaters besloten resoluut te breken met deze traditie.

De Godevaart biedt nu een eerlijke, eigentijdse keuken
met dagverse, seizoensgebonden producten. Alles
draait om lekker eten in een leuke, ontspannen sfeer.
Meergangenmenu's hebben plaatsgemaakt voor een
vaste kaart aangevuld met een aantal suggesties. Zo
kan je voor de lunch, tussen het shoppen door, perfect
binnenstappen voor één gerecht!

De tijd dat lekker eten gelijk stond aan uren aan tafel
zitten behoort tot het verleden, aldus Jeremie
Landweer, die onlangs de teugels van dit restaurant
in handen nam.

Iedereen moet zich hier welkom voelen!




DE GODEVAART

Openingstijden

Dinsdag t/m zaterdag: 12:00-15:00 & 18:00-22:00
Zondag en maandag gesloten.

Wilt u echter een groepsreservatie maken,

dan openen wij graag ons restaurant voor u op aanvraag!
(afhankelijk van aantal deelnemers en budget)

Voor meer informatie hierover kunt u ons altijd bellen of mailen.

De Godevaart | Sint Katelijnevest 23, 2000 Antwerpen | 03/231.89.94 | info@degodevaart.be | www.degodevaart.be



Een professionele
VIP-hulp op maat?

Absolute Service is een exclusief dienstenchequebedrijf Absolute Service behandelt u als
waar kwaliteit, stabiliteit en vertrouwen centraal staan. een echte VIP!

Profess;j
We streven er naar om het beste bedrijf te zijn in i Sionele
onze sector door het leveren van een optimale uish fvaren Absolute Service werd opgericht
dienstverlening aan onze huishoudhulpen, klanten °Udhulp in 2009. De naam werd niet

en iedereen die met ons samenwerkt. OP maat! toevallig gekozen: uitstekende
service en kwaliteit is wat ons als

Voor bijkomende informatie en aanvragen kan dienstenchequebedrijf onderscheidt
u een mail sturen naar info@absoluteservice.be van de concurrentie.
Wij nemen snel contact met u op!

Stationsstraat 36, Kapellen | 03 317 04 70
info@absoluteservice.be | www.absoluteservice.be

Hét adres in de Noorderkempen voor WIJ DRUKKEN OP
ondernemers, verenigingen en particulieren! BIJNA ALLES!

Uw naam op verschillende manieren naar voren o BEDRUKTE KLEDING
laten komen, daar kunnen wij zeker voor zorgen. o POSTERS ¢ SPANDOEKEN
Wij verzorgen momenteel de herkenbaarheid voor e BALLONNEN
verschillende scholen, bedrijven, verenigingen, ® PLAKLETTERS & STICKERS
festivals, maar ook voor particulieren en dat voor * FESTIVALBANDJES

) » | e BUTTONS e CANVAS
vele artikelen, ook al vanaf één stuk! « FOTO OP HOUT OF

- ALUMINIUM e DRUKWERK
Kom vrijblijvend langs, maak een afspraak of e RELATIEGESCHENKEN

bezoek eerst onze website. e TIJDELIJKE TATTOOS

AL VANAF EEN STUK MOGELIJK Vaartstraat 58, Essen | 03 667 1615 | info@theshirtfactory.be




SPWINKELER

——l Renovatie Bouw & Tuin

“Tevreden klanten,
dat is wat wij willen”

.‘ﬁf H(ELER

Renovatie Bouw & J||||

Doornenlaan 18, Kapellen o winkelerbob@gmail.com e www.winkeler.be ® 036 77 37 90 e 0478 76 84 08
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Boeremarkt

ledere zondag vanaf 8 uur!

® Bakker - Beenhouwer -
Visboer - Bloemist

e Groenten en Fruit

® Honing, kruiden, snoep,
gebraden kip, gedroogde
vruchten, noten en
olijven, hamburgers, kaas,
charcuterie, dierenvoeding

® | eg- en sierkippen,
konijnen, eenden en
ganzen en nog veel meer!

Nieuw in Durbuy!
Guesthouse voor max 12 personen met
chef en fotograaf aanwezig om ervoor te

zorgen dat jullie van een onvergetelijk en
onbezorgd verblijf kunnen genieten!

OPVALLEN?

ADVE RTE E R I N B R U I ST Kom logeren en geniet tijdens je verblijf van een Wandel-,

Kook- of Photo-Expérience of boek een fotoshoot! UNIEK.
Overnachten kan vanaf 314 euro/nacht (max. 12 pers.)!
Contacteer ons en stel gerust jouw vraag!

Vo

Barry en Rolf

 Bel0477-841299 Aisne 17, 6941 Durbuy
of mail naar nl@nederlandbruist.nl 0032 (0)486/78.88.30
barry@arduennaexperience.be i-j

B R U I s T www.arduennaexperience.be




Van alle markten thuis!

RZH staat voor Rolluiken, Zonwering en Horren (vliegenramen).

De focus ligt vooral op het plaatsen, automatiseren en herstellen van deze
producten. Daarbovenop kunt u terecht voor (binnen-)deuren en
garagepoorten. We staan klaar voor allerhande klusjes. Durf te vragen, ook
voor kleine opdrachten mag u ons contacteren. We zijn een kleinschalig,
lokaal bedrijf. Een persoonlijke aanpak waardoor een goede (na-)service
gegarandeerd is.

Ook 's avonds en in het weekend staan we voor u klaar. Persoonlijke aanpak - 's Avonds + in 't weekend
We bieden een snelle service en passen ons graag aan Goede na-service - Oplossingen op maat
aan uw agenda. Prijs / kwaliteitsverhouding - Snelle service

Rolluiken Zonwering Horren

Wij bieden rolluiken aan met Buitenzonwering heeft als U zult enthousiast zijn over de
aluminium of PVC lamellen. Ook belangrijkste functie u en uw woning eenvoudige bediening van deze
manuele bediening met lint of stang te beschermen tegen licht en constructies en het elegante design.
is mogelijk. warmte.

——]

0491 10 76 401 | info@rzh-service.be | www.rzh-service.be




MADISCN!

#I/LQI/LAOLI/M
# C AOCO /&L Zf@ﬁ
Htheobest

Antwerpsesteenweg 35, 2950 Kapellen | 0485729023
Neuhaus Kapellen - Madison = So_fie77

Openingsuren: di -za: 10.00 - 18.00 uur | zo en ma gesloten

Heeft u een Amerikaanse

wagen of oldtimer waarvoor u hier
amper of zelfs geen onderdelen meer kunt

vinden? Dan is de kans groot dat wij u wél
kunnen helpen!

Wij zijn gespecialiseerd in onderdelen en accessoires voor
Amerikaanse voertuigen en oldtimers. Maar ook voor
carbon onderdelen en accessoires voor Europese Wagens
(Duitse & Italiaanse) en bepaalde populaire Aziatische
modellen, doen wij wat we kunnen om u te helpen bij uw
zoektocht! Wij zijn ook officieel dealer van Borla! Hiervoor
werken wij met diverse contacten wereldwijd.

Ook voor het transport van voertuigen USA > EU
kunt u bij ons een offerte aanvragen.

WE MAKE YOUR RIDE

YOUR JOY AND PRIDE!

Car Detailing
American car parts
& accessories

P

=

NAXCAR

We malks your ride your joy and pride |

Naxcar bvba | Heidestraat-Zuid 169, Kapellen
www.naxcar.be | info@naxcar.be | +32 (0)468 32 24 15




BRUISEND/BEZOEK

De dames zijn aan zet!

Op uitnodiging van Holland Casino betreden we, tijdens de Lucky Ladies Night, het fraaie pand aan

het Kloosterplein in Breda. De geschiedenis van deze locatie, een voormalige Kloosterkazerne, is wat
dit casino zo bijzonder maakt. Waar eerst nonnen, en later militairen leefden, vind je nu een modern
casino met monumentale stijlelementen. We zijn benieuwd.

Na een uiterst vriendelijke ontvangst worden
we welkom geheten in het restaurant, waar
we smakelijk genieten van een share plate
tapastafel met heerlijke gerechtjes en
bijpassende wijn. Vanaf het terras hebben

we tijdens het smullen al direct zicht op het
publiek én de oude kloostermuren. Dit geeft
een hele speciale sfeer aan de avond. Na een
heerlijk dessert
en een kopje koffie met lekkernijen bedanken we het
vriendelijke personeel en gaan we een kijkje nemen in
f '\ de speelzaal.

) s Wi

" Lucky Ladies Night

Tijdens deze speciale avond op de eerste woensdag van
de maand, waar overigens mannen ook gewoon welkom zijn, vind je
een aantal stands op het gebied van beauty en accessoires én entertainment. Zo
loopt er een mobiele discjockey rond waarbij je verzoeknummers kunt aanvragen en kun
je een karikatuur laten tekenen. Daarnaast krijgt iedereen een tombolabon, waarmee je
kans maakt op een Fashioncheque of een Holland Casino dinercard.

Gastvrije uitgaansgelegenheid

We hebben een heerlijke avond gehad, waarbij we ons echt welkom hebben gevoeld.
Door de combinatie van diner, entertainment en een unieke locatie beleef je een
volledig verzorgde avond uit. Dankjewel Holland Casino Breda voor deze uitnodiging.
Maud & Annemiek

Holland Casino Breda | Kloosterplein 20, Breda | 076-5251100 | www.hollandcasino.nl



Evenement

5 Kapellew

BLACK HISTORY MONTH ANTWERP

Wie was Fela Kuti? Je komt dit allemaal te
weten in de muziekdocumentaire ‘Finding Fela’.
In deze film wordt een bewonderend maar

ook kritisch en eerlijk beeld geschetst van

de Nigeriaanse zanger, saxofonist en politiek
activist. Onze zoektocht naar Fela start met een
film en eindigt met een feest!

Black History Month Antwerp staat in het teken
van zwarte kunst, als verzetsvorm en als weg
naar bevrijding. Doorheen de maand maart
willen ze door middel van muziek, dans, film en
andere kunstvormen jonge Afro-Belgen dichter
bij kunst brengen waarin ze zichzelf herkennen
en die hen kan inspireren.

Waar: Driekoningenstraat 126, 2600 Berchem
Aanvang: 20:00 uur

Tickets: € 7,-

www.ccbe.be

»  FINDING.

FELA

JEF FESTIVAL 2019

JEF is dol op jeugdfilm.

In de krokusvakantie kan je op het JEF festival
supergoeie films komen bekijken. Er zijn een
heleboel premiéres, exclusieve evenementen,
films geprogrammeerd door jongeren voor
jongeren, vertoningen speciaal voor kleuters

en nog veel meer! Tien kortfilms en tien
langspeelfilms in competitie worden beoordeeld
door de kinderjury, de professionele jury,
kinderen in het ziekenhuis én het publiek. Maak
kennis met internationale gasten en neem
samen met echte filmprofessionals een kijkje
achter de schermen in onze masterclasses.
Smeer je (virtuele) benen maar in, want het

zal swingen! Het JEF medialab is dit jaar

een ongeziene mix van dans en audiovisuele
installaties. Kruip in de huid van iemand anders,
of laat je volledige omgeving bewegen. Of is een
virtueel spelletje memory meer jouw ding? Ook
jouw dansschoenen staan al klaar, toch?

Locatie: Zuiderpershuis
Waalsekaai 14, 2000 Antwerpen
Aanvang: 10:00 tot 18:00 uur
Tickets: € 7,00
www.jeffestival.be



JEUGDBOEKENMAAND FAMILIEDAG
ZATERDAG 23 MAART

Een toffe familienamiddag met allerlei
activiteiten.

Kom op zaterdag 23 maart naar ons
groot jeugdboekenfeest. Tussen 13 en
16.30 uur kan je in de bib terecht voor
allerlei leuke activiteiten. Bibliotheek Bist,
cc De Kern, jeugddienst en Academie
Wilrijk slaan opnieuw de handen in
elkaar voor onze grote familiedag. Het
thema van deze editie is 'Vriendschap'.

Zoals elk jaar kan je gedurende de hele
middag genieten van voorstellingen
(Hip Hip Elvis), knutselworkshops,
voorleessessies en natuurlijk hét
zangmoment van de leerlingen van de
Academie. Doorlopend organiseren

we ook een boekenverkoop waarbij

we voornamelijk jeugdboeken zullen
aanbieden.

Aanvang: 13.00 uur
Waar: Bibliotheek Wilrijk
Bist 1, 2610 Wilrijk
www.ccdekern.be

LUDO PEETERS CLASSIC VOOR WIELERTOERISTEN
ZATERDAG 30 MAART

Zaterdag 30 maart organiseert de afdeling
wielertoeristen van de Royal Antwerp Bicycle Club voor
de vijftiende keer haar haast klassiek geworden
wedstrijd doorheen de provincie Antwerpen, de Ludo
Peeters Classic. Het betreft een ideale
voorbereidingswedstrijd op het nieuwe seizoen, met
een nieuw parcours! Er zijn afstanden af te leggen naar
ieders vermogen, met keuzemogelijkheid voor
parcoursen van 60, 90 of 145 kimoeter. Gestart kan
worden in Brasschaat of in Nijlen. Het parcours kan
individueel of in groep afgelegd worden.

Groepen worden wél beperkt tot maximaal 50
deelnemers. Inschrijvingen en inlichtingen via
www.rabcbrasschaat.be

Aanvang: 07:30
www.rabcbrasschaat.be
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BOEDING SPRING DEAL!

GRATIS alle RAL kleuren
GRATIS motor

Deze actie loopt tot 15/04/2019

Kapelsesteenweg 469B, 2180 Ekeren | 03/660.20.30 | www.boeding.com | info@boeding.com





