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Bogarden is het adres waar u de zonnige
kant van het leven proeft tussen onze
uitgebreide en  sfeervolle  collectie
buitenmeubilair, parasols en accessoires
voor uw terras. Bekik uw terras als een
verlenging van uw huis, een expressie
van uw persoonlijke stijl, waarbij elk stukje
even belangrik is, zoals elke andere
kamer in uw huis en kleed het aan met
prachtige producten.

BOGARDEN

eubilair

The Netherlands | T +31 (0)13 521 64 64 | E mail@bogarden.nl

Bedrijffsweg 7 | Oisterwijk
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Op zoek naar bestrating, nieuw of gebruikt? Dan ben

je bij Van Kemenade Bestratingen gegarandeerd aan

het juiste adres. “Wat je smaak, budget of kwaliteitseis

ook is, wij hebben voor ieder wel wat wils”, aldus
Harm van Kemenade. |
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OOPSTE KLINKER
STE TEGEL

VAN KEMENADE

BESTRATINGEN
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BRUISENDE/ZAKEN

voor al je bestrating

Het begin

“Mijn opa begon het familiebedrijf meer dan zestig
jaar geleden”, vertelt Harm. “Hij begon met het
vervoeren van melkbussen, maar de handelaar in

hem zag overal werk in. Er was vraag naar fourage,

dus ook dat ging hij bezorgen en aangezien de
boeren waar hij kwam ook verharding van hun
terrein nodig hadden, kwam daar gaandeweg
bestrating bij.” Toen de vader van Harm het bedrijf
in de jaren tachtig overnam, werd de handel in
bestrating en het transport daarvan de core-
business van Van Kemenade. “En inmiddels ben ik
dus alweer de derde generatie binnen het bedrijf”

Nieuw en gebruikt

Hoewel Van Kemenade Bestratingen van
oudsher bekendstaat vanwege de handel in
gebruikte bestrating, benadrukt Harm dat ze

tegenwoordig ook dé specialist zijn in nieuwe bestrating

en alle directe toebehoren. “Het aanbod is dus zeer breed.
Wat je kwaliteitseisen ook zijn, we kunnen eraan voldoen en
vinden ook altijd wel iets dat past bij je smaak en budget.
Van de goedkoopste klinkers tot de duurste tegels, je

vindt ze bij ons. En of je nu komt voor één steentje of voor
duizend vierkante meter bestrating, maakt voor ons niet uit.
ledereen is welkom!"” Ook voor verlichting trouwens. “Want
die hebben we met ingang van dit jaar toegevoegd aan het
assortiment in onze vestiging in Bavel.”

Service

“Het geven van goed advies en de best mogelijke service
staat bij ons altijd voorop. We beschikken over twee
vestigingen, in Son en Breugel en in Bavel, en verzorgen ons
eigen transport waardoor wij bovendien zeer flexibel zijn.
Alles om de klant die bestrating te bezorgen die hij zoekt.”

Ekkersrijt 1509, Son en Breugel | 0499-371545 | Gilzeweg 36, Bavel | 0161-433959 | www.vankemenadebest.nl



COLOFON

BRUIST

UITGEVER Nederland Bruist B.V.

MANAGER Marcel Bossers

OPERATIONEEL MANAGER Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist

VORMGEVING Nederland Bruist - Ron Schouwenaar
THEMA'S Nederland Bruist - Annemiek Jansen
TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Bianca Kampman
EINDREDACTIE Asja Vossen

ACQUISITIE Rogier Jongerden, 06-47885009

CONTACT REESHOF BRUIST

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T 076-7115340

nl@nederlandbruist.nl

[Ei Like ons op Facebook.com/BruistReeshof

CONTACT HOOFDKANTOOR

Nederland Bruist B.V.

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be
li Like ons op Facebook.com/nederlandbruist

Copyright Nederland Bruist B.V. Het overnemen van
artikelen als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. ©2019 Nederland Bruist B.V. Merknaam
De Reeshof Bruist is een merknaam en eigendom van
Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland
Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe
of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze
rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist brengt magazines uit in: Alkmaar, Almere,
Belgische Grensstreek, Bergen op Zoom, Brasschaat, Breda,
Drechtsteden, Eindhoven, Etten-Leur, Ginneken, ‘t Gooi,
Haarlem, ‘s-Hertogenbosch, Ibiza, Kapellen, Land van Cuijk,
De Langstraat, De Maashorst, Nijmegen, Oisterwijk,
Qosterhout, De Peel, Prinsenbeek, Reeshof, Rijk van
Nijmegen, Roosendaal, Rosmalen, Rotterdam, Schilde-
Schoten, Tilburg, De Waterweg, De Zaanstreek en Zutphen.
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Voel jij ze ook al, die lentekriebels? Heerlijk toch! De dagen worden
weer langer, het zonnetje laat zich vaker zien en iedereen om je
heen lijkt langzaam te ontwaken uit een winterslaap. Weg met het
cocoonen binnen, we willen weer naar buiten, er lekker op uit.

Bruisende lezer,

En doe dat dan vooral ook! Ga 16 maart bijvoorbeeld eens heerlijk
met een vriendin lunchen op een hopelijk zonnig terras in het
kader van Vriendinnendag, of pak het zelfs nog grootser aan en
breng een bezoekje aan Antwerpen. Met een gigantisch aanbod
van stijlvolle modewinkels, bijzondere musea, architectuur, heerlijke
restaurants en gezellig barretjes biedt deze stad voor iedereen een
fantastische ervaring. En waar je dan precies moet zijn... dat lees je
verderop in deze nieuwste editie van Bruist.

Met de lente die voor de deur staat, loopt dit fijne seizoen uiteraard
als een rode draad door dit magazine. Niet alleen geven we je tips
voor een nieuwe (en gezonde) lente, maar ook gooien een aantal
bruisende ondernemers als Woninginrichters Van de Sande en
Kinderopvang De Teddybeer de deuren open om het zonnetje
binnen te laten en jou een kijkje achter de schermen te geven.

Laat die lente maar komen en geniet van dit bruisende magazine.

Lea en Marcel Bossers



Topbestemming voor een

Met een gigantisch aanbod van stijlvolle modewinkels,
bijzondere musea, architectuur, heerlijke restaurants en

gezellige barretjes is Antwerpen een fantastische

ervaring. Ontdek hier wat je moet weten voor een
onvergetelijk bezoek aan deze prachtige stad.
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SHOPPEN

SHOPPING STADSFEESTZAAL
ligt midden op de Meir, de
Champs Elysées van Antwerpen.
De vroegere Stadsfeestzaal, een
eclectisch ontwerp uit 1905,
was vroeger populair voor
feesten, tentoonstellingen en
beurzen. Generaties jongeren
ontvingen hier hun diploma

van het stedelijk onderwijs.

Na een brand zijn in 2004 de
glazen koepel met bladgoud,
mozaieken, eiken parketvloer
en andere oorspronkelijke
elementen hersteld in hun
oude glorie. Sinds 2007 kan

het publiek naar hartenlust
winkelen in een veertigtal
winkels op 20.500 m?.
www.stadsfeestzaal.com

GROTE MARKT Het laatmiddeleeuwse stadhuis en de gildehuizen
vormen een van de mooiste bezienswaardigheden van Antwerpen. De
driehoekige Grote Markt geeft direct de grandeur weer van Antwerpen in haar
gouden 16e en 17e eeuw. In het midden staat een bronzen fonteinbeeld van
stadsheld Brabo die de hand van de reus Antigoon in de Schelde werpt.

HET RUBENSHUIS

Een van de bekendste kunstenaarswoningen ter wereld:
het Rubenshuis. Peter Paul Rubens was schilder, verzamelde
kunst, ontwierp zijn eigen huis en wist ook nog eens alles over

wetenschap. Bekijk topstukken van zijn hand en dwaal door de
sprookjesachtige tuin van dit stadspaleis in hartje Antwerpen.
Ook in de Onze Lieve Vrouwekathedraal is zijn werk te zien
Wapper 9-11, www.rubenshuis.be

STATION

Antwerpen Centraal is uitgeroepen
i tot één van de mooiste treinstations
#‘ ?N’r ter wereld. Het ademt een ongekende
)

P oy ; grandeur en is spectaculair mooi. Je
kunt in stationscafé Brasserie Royal met
een koffie, verse croissants en een eitje
je dagje Antwerpen in stijl starten.
Pelikaanstraat 3, www.brasserieroyal.be
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MUSEUM AAN e

' DE STROOM
Midden op het water, in de kleine
jachthaven die de Antwerpenaren

' ‘t Eilandje noemen, torent het MAS uit
boven Antwerpen. In het rode gebouw is

op elke verdieping een apart museum.

Wanneer je helemaal naar boven gaat

(panorama vrij toegankelijk), kijk je
uit over heel Antwerpen. www.mas. be

UNIEKE PLEKJES

PARK SPOOR NOORD Dit groene park legt het accent op ruimte,
ontspanning, cultuur, sport en evenementen. Het park is aangelegd
op een oud spoorwegemplacement dat er al jaren verlaten bij lag.
Het heeft enkele (water)speeltuinen, een spectaculaire bmx-

en skatebowl en een shelter met tijdelijk zomerterras van bar Cargo.

HET ZUID is een wijk die bekendstaat om zijn leuke restaurants,
gezellige kroegen en conceptstores. Je vindt er statige herenhuizen,
wijde boulevards en mooie pleinen. Kunstliefhebbers kunnen hun hart
ophalen in de vele galerieén en musea als het FOMU en het M HKA.

BIERTJE?

De Belgische bieren zijn wereld-
beroemd en Antwerpen is een
uitstekende plek om je erin te
verdiepen. Een Bolleke De Koninck
is het lokale bier bij uitstek en is
verkrijgbaar in bijna elk café in de
stad. De brouwerij bevindt zich nog
steeds in de stad en heeft bovendien een
belevingscentrum waar je het verhaal van

Kijk voor je bezoek aan Belgié eens op onze website
www.belgiebruist.be. We brengen ook bruisende

magazines uit in Brasschaat, Kapellen, Schilde-
Schoten en de Belgische Grensstreek. Zo doe je nog
meer inspiratie op voor een bruisend dagje uit.

de brouwerij kan horen, zien én proeven.
De plezantste tour van heel 't Stad!
www.dekoninck.be
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ZACHTE HUID VOOR HEM

Voor een man die voor Bulldog kiest, is niet alleen een goed verzorgd uiterlijk
belangrijk. Voor hem tellen ook de innerlijke waarden. Deze huidverzorgingslijn is
veganistisch en er worden geen dierproeven voor uitgevoerd. Alle producten van

Bulldog zijn vrij van kunstmatige kleurstoffen en synthetische geurstoffen. Ze
bevatten natuurlijke ingrediénten zoals alog, camelina-olie en groene thee.
Te koop via AH en Etos v.a. € 5,99, nl.bulldogskincare.com

LIKE & SHARE/LEZERSACTIE#!

Maak kans op een uniek
en stijlvol koffietafelboek
tw.v. € 40,-

Fietsfabrikant Union lanceert

het prachtige boek FRAME/WORK,
in samenwerking met de
Amsterdamse uitgeveri] MENDO.
En wij mogen 2 exemplaren
weggeven. Wil jij kans maken op
gén van deze prachtige boeken?

Like dan de Facebookpagina van Nederland Bruist‘_en \L:ar;)iilgzz\{euzuhn o
i i ie met je vrienden zodat zij 00K 0

ouw regio. Share de actie me _ r

]deze leuke lezersactie! Of stuur je gegevens 0.V.V. FrameWork naa
priisvraag@nederlandhruist.nl

ROKJESDAG, BLOTE BENEN
De lente staat weer voor de deur,
wat betekent dat de rokjes en jurkjes
weer uit de kast worden gehaald.
Dan komen de nieuwe scheermesjes
van Wilkinson Sword goed van pas.
De nieuwe Intuition f.a.b. scheert
namelijk niet in één, maar in twee
richtingen, waardoor je ook twee

keer zo snel een gladde huid hebt.
Vanaf € 13,99,

www.wilkinsonsword.nl

EFen nieuwe
(gezonde)

FRAME/WORK

Fietsfabrikant Union lanceert het unieke en

stijlvolle koffietafelboek FRAME/WORK, in samenwerking
met de Amsterdamse uitgeverij MENDO. Speciaal

voor Union interviewde Claire van de Graaff veertien
creatieve stedelingen over hun favoriete hotspots in

de stad waar zij wonen en werken. Al deze inspirerende
verhalen zijn nu gebundeld in een prachtig boek.

De fotografie is verzorgd door Jacob van Rozelaar.

Te koop via Mendo, www.mendo.nl, € 40,-



HET BEGIN VAN GIN SHOPPING/NEWS

De Distillers Academy in Schiedam L,KE &
is dé plek di Gin-f ht

et ot S HARE/LEZERSACTIE#Z
maakt. Ze bieden diverse Maak kans op l l I

experiences waaronder een een 30daStream

masterclass en workshops. 3
Meer informatie over de brmswatertOBStel.

workshops en de academy
via www.distillersacademy.nl

Maak van fris kraanwater
zelf heerlijk bruiswater in L |
slechts enkele seconden. =
Je kunt zelf de hoeveelheid
bubbels bepalen (licht,
medium of intens).

EEN CULINAIRE REIS
NAAR JAPAN
De kracht van pure voedingsmiddelen is voor
Lima de basis. Dat geldt ook voor de Japanse
keuken. Sinds het ontstaan van Lima is
Japan daarom een onuitputtelijke bron van
inspiratie. Om dit te onderstrepen presenteert
Lima zes nieuwe, biologische, Japanse
producten. Zo laat Lima je de authentieke
smaak van de Japanse keuken beleven!
Vanaf € 3,99 te koop via
natuurvoedingswinkels,
GEZONDE PIZZA www.limafood.com
SUGO Pizza staat bekend om haar gezonde pizza’s, gebaseerd op het heerlijke
streetfood uit Rome: de pizza al taglio. Deze vierkante pizza van Hugo en Herman
is een luchtig, lekker en gezond alternatief voor de traditionele pizza, zonder geur-
en smaakstoffen. Je kunt in een filiaal van SUGO in Rotterdam, Amsterdam en

Eindhoven terecht voor de heerlijkste smaakcombinaties. www.sugopizza.nl
11




FONKELBEERTUJE IS EEN LOCATIE VAN KINDEROPVANG DE TEDDYBEER

FonkelbeerTje (onderdeel van Kinderopvang De Teddybeer) is een kleinschalige

kinderopvang, gevestigd in basisschool De Fonkel. Wij bieden professionele kinder-

opvang aan voor de leeftijd 0 tot 13 jaar, waarbij alles is gericht op de ontplooiing van

kinderen tot sociale, zelfstandige, creatieve en kritische individuen. Dit doen wij in

volledige samenwerking met ouder(s)/verzorger(s). Samengevat: spelen, leren, groeien.

Op deze locatie bieden wij verschillende soorten
opvang aan: reguliere opvang (kinderdag-
verblijf), flexibele opvang (kinderdagverblijf),
peuteropvang en voor- en naschoolse opvang.
Kortom: grote flexibiliteit in ruime openingstijden

(7.00-19.00 uur)!

Spelen en een leuke dag beleven staat bij ons
centraal. In een veilige en uitdagende om-
geving worden de activiteiten kindgericht en
spelenderwijs aangeboden, zodat het kind
zich optimaal kan ontwikkelen. We hebben

een zeer ruim aanbod aan ontwikkelingsma-

terialen en speelgoed. Daarnaast gaan wij ook
graag naar buiten, waar de kinderen dagelijks

bezig zijn met hun fantasie.

Wij bieden het VVE (voor- en vroegschoolse
educatie) programma Uk en Puk aan om de
kinderen te stimuleren in de taalontwikkeling.
Spelen staat hierbij centraal. Alle activiteiten

zijn geschikt voor kinderen van 0 tot 4 jaar.

Benieuwd geworden naar onze kinderopvang?
Maak dan een afspraak voor een vrijblijvende

rondleiding!
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Bemmelstraat 6 | 5043 BE Tilburg | T 013 - 303 00 60 | www.deteddybeer.nl
locatiemanager: Steffy Kusters




Ladies Night bij het

poolcate van Tilburg

POOLCENTER

QOok pas die perfecte hunk of die
ontzettende spetter ontmoet?.

Dan wordt het nu tijd om elkaar beter te
leren kennen. Hoe kan dit nu beter dan
tijdens een gezellig potje pool.
Hierin denken wij iedere woensdag
met jullie mee.

ledere woensdag is het
Ladies Night bij Saints!

Dames poolen helemaal gratis.
Bij gemengde gezelschappen krijg je
50% korting op tafelhuur, dus neem je
vriendinnen mee en kom gezellig poolen!

Als de woensdag niet uitkomt, staan
wij uiteraard 7 avonden per week
klaar voor jullie.

Heuvelring 222, Tilburg
013-5367711
www.poolenintilburg.nl

=




Weer pech? Dan wordt het

tiyd voor een nieuwe auto!

Bij AutoKafoe kunnen ze je ongetwijfeld verder helpen.
En dat inmiddels alweer elf jaar. - =

- 25

f'ﬁ

i
Frank en Marc Kafoe zijn de oprichters van AutoKafoe v.o.f. Wij zijn een onafhankelijk, universeel
U I O autobedrijf, dicht bij De Reeshof, dat zich voornamelijk richt op de verkoop en inkoop van nieuwe en
gebruikte auto’s. U kunt bij ons terecht voor alle merken auto’s. Wij zijn een bedrijf met zeer interessante
AFO E occasions op voorraad. Ook voor zoekopdrachten kunt u bij ons terecht. Al onze auto’s worden grondig

nagekeken, voordat ze worden afgeleverd.

Rheastraat 25, Tilburg | 013-57 00 048 | info@autokafoe.nl | www.autokafoe.nl
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Pinguinvloeren is een zelfstandig '
bedrijf dat gespecialiseerd is in
het stofferen van vloeren, trappen
en wandbekleding.

We leveren onze diensten aan
particuliere en zakelijke klanten.
Ook voor projecten kunt u ons
prima inzetten.

Met een ervaring van ruim
20 jaar in de projectstoffering
weet u zeker dat uw opdracht
bij ons in goede handen is.

Kom langs en
neem een Kijkje
in onze
showroom

Hazennest-West 40-05, Tilburg
06-29032344
www.pinguinvioeren.nl



DITJES/DATIES

Op 8 maart is het Internationale Vrouwendag,
een dag die bedoeld is om aandacht te vragen voor
de positie van de vrouw in de maatschappij.

Bel op 16 maart die ene vriendin die je al een tijd niet meer hebt
gesproken, of verras je BFF met een lekkere lunch: het is
die zaterdag namelijk Vrlendmnendag

Schrik niet als je op 17 maart een beschonken ler in
een groen pak tegen het lijf loopt: het is St. Patrick’s Day.

Op 20 maart is de aarde in D@lans: dag en nacht zijn dan
even lang, omdat de zon precies in lijn staat met de evenaar.
Die woensdag willen we ook gi;)en enkel chagrijnig

gezicht zien, want het is de Dag van het Geluk. Een mooie
dag om vreugde en vrolukheld te delen met anderen.

In de nacht van zaterdag 30 maart gaat de zomertud in.
Ezelsbruggetje: de klok gaat in het voorjaar Vooruit.

Rokjesdag is de dag waarop opvallend veel
vrouwen voor het eerst dat jaar een rokje dragen met blote benen.



_/4’[&./@0[(.[5 & ﬂ@ddty ALLE BEHANDELINGEN ONDER EEN DAK

Artinails & Beauty biedt alle gespecialiseerde NAGELBEHANDELING
behandelingen aan onder één dak. Voor nagel- o Gellak

styling, gelnagels, hand- en voetverzorging,

schimmelnagels, behandelingen voor huid-

verzorging, anti-aging, definitief ontharen én
make-up ben je bij Artinails & Beauty op het * |BX-behandeling

juiste adres.
GEZICHTSBEHANDELING / ANTI-AGING

e Hydraderm Youth behandelingen
voor een zichtbaar jongere huid

e Gel/Acryl/Polygel
e Spa-Manicure

Wendy van Strien en haar team van schoonheids-
specialistes zijn steeds bezig om meer kennis op te doen
en om de behandelingen nog succesvoller te maken. Hydraderm Lift behandeling
Het totale beautyconcept biedt dan ook resultaatgerichte
behandelingen in een ontspannen sfeer, waarbij je kunt
rekenen op persoonlijke aandacht en deskundig advies.

Aromatic Visage voor een mooie
en vitale huid

Lift Summum behandeling verstevigt
en verbetert de gelaatstrekken

Hydra Peeling een effectieve manier

om de huid mooi te houden
De gediplomeerde specialistes

staan graag voor je klaar,

Wenc[y van Stuien

Hydradermie Ooglift of Eye logic
voor minder lijntjes rond de ogen

e

Hydra Clean

b’ J Hydra Care - deze behandeling
. > 4 verzorgt de huid

ﬁ PEDICUREBEHANDELING

® Pedicure

e Spa voetbehandeling
¢ |BX-behandeling

}Ouw Aeautyspecia[ist/




Boost your skin!

Huidverbetering start met een goede reiniging. Begin en eindig
elke dag met een reiniging afgestemd op jouw huidtype en ga voor
die stralende huid!

De huid reinigen is de eerste stap in huidverzorging. Elke ochtend en avond moet
de huid goed gereinigd worden en bevrijd worden van de onzuiverheden die haar
ademhaling verhinderen. De reinigingsproducten van GUINOT voeden de huid en
bereiden haar voor op het gebruik van verzorgingsproducten.

Boek nu bij aanschaf van één van onze reinigingsset,
een SKIN boost treatment e 77,50
voor maar € 49,95

E

'?U INOT

HYDRA
FRAICHEUR
€N Maak gepyryjj

van deze mopje [ F:ﬂ&:ﬂ‘ W Y
aanbledmg ’

GUINOT

Fulr MIUR

Pak ny je kans

BREDASEWEG 94A, TILBURG | 013-5439028 | INFO@ARTINAILS-BEAUTY.NL
&1 WWW.FACEBOOK.COM/ARTINAILS-BEAUTY | WWW.ARTINAILS-BEAUTY.NL
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Het Integraal Kindercentrum

Vertrouwd spelen, leren en ontdekken
met vriendjes uit je eigen buurt!

Kindercentrum Huibeven biedt kinderopvang [
voor kinderen van 0 tot 13 jaar.

Vaste en ervaren pedagogische professionals
zorgen ervoor dat kinderen zich snel thuis
voelen en bieden hen een grote diversiteit
aan activiteiten en uitdagend speel-
materiaal.

Geborgenheid, samen spelen en plezier
hebben staat daarbij voorop!

Kinderen zetten hier hun eerste

stapjes en maken vriendjes met hun
toekomstige klasgenootjes.

Als kinderen naar school gaan blijven zij in
een voor hen bekende omgeving. Zo kunnen
kinderen opgroeien op een vertrouwde plek waar
zij kunnen leren, spelen en zichzelf ontwikkelen.

Vertrouwd « Huiselijk « Sfeervog

U. kunt bij gns ook terecht voor peuteropvang. Of u werkt of niet werkt; alle ouders en
kinderen zijn van harte welkom! Wij hebben ruim 25 jaar ervaring met peuteropvang!

Huibeven ‘Wij laten u graag onze
Thuis in Kinderstad locatie zien. (Belona qeruat!

www.kinderstadtilburg.nl/huibeven




AGJE UIT
IBIZA XPERIENCE

=

“HIPFIEITA

Beleef een beetje Ibiza in eigen
land. Laten we de zomer alvast
vieren voordat die begonnen is!
Bezoek de IBIZA Xperience Fair —
Ibiza by Night en ervaar het echte
‘happy hippie’ gevoel. Je waant je
een dagje op de gezellige Ibiza
night market, waarbij je shopt bij
volle maan. De stands zullen
allemaal hun eigen verlichting
voeren, zodat je alle spullen goed
kunt zien. Er zijn meer dan 150
stands plus nog eens ruim 50
kramen op de gehele 1e verdieping
op de bekende Mercado d'lbiza! !
Er is dan ook voor ieder wat wils op
onze fair. Ibiza bruist!

Zaterdag 23 & zondag 24 maart
Beursgebouw Eindhoven.
www.ibizaxperience.eu

FILMPJE KIUKEN
THE MULE

Clint Eastwood speelt in The Mule de rol van
Earl Stone, een eenzame man op leeftijd en
werkzaam als bloemist. Financieel gaat het
hem niet voor de wind waardoor hij zich
genoodzaakt ziet de zaak dicht te doen.
Wanneer hem een simpel baantje wordt
aangeboden waarbij hij slechts moet rijden,
neemt hij dit direct aan. Wat Earl zich niet
realiseert, is dat hij nu een drugskoerier is
voor een Mexicaans drugskartel. Naast
Eastwood zijn in de film ook rollen weg-
gelegd voor Michael Pefia en Bradley Cooper.
THE MULE draait vanaf 7 maart in de
bioscoop.

BINNEN/BUITEN

FACADE - Twee jaar na haar scheiding
komt jonge moeder Iris van der Steen
eindelijk aan vakantie toe. Een roadtrip
dwars door snikheet Europa met oldtimer
Toet en stapels cassettebandjes uit haar
jeugd moet haar dichter bij zichzelf en bij
haar reislustige moeder in Portugal
brengen. Wanneer ze de knappe,
charismatische sportinstructeur Mischa
de Jong laat instappen, lijkt de reis een
romantische wending te nemen. Maar
Mischa is niet wie hij zegt te zijn.

Facade is Verhoefs meest beklemmende
thriller ooit. Je doet geen oog meer dicht.
FACADE van ESTHER VERHOEF is vanaf
12 maart te koop voor € 19,99




Bent u een beetje

ondeugend’

Wij runnen al ruim vijftien jaar de leukste en toegankelijkste nachtclub in het
zuiden van het land. Dat zeggen wij niet alleen zelf, maar ook onze gasten
die ons van heinde en verre bezoeken.

Bij binnenkomst betaalt u € 24,-. Hiervoor krijgt u vier consumptiemunten (op donderdag
€ 12,- voor twee munten) en dan kan het feest beginnen. Met ‘zwierige zwaaien' draaien
onze dames als volleerde acrobaten aan de paal. Na de show begeven zij zich op de bar
om de gasten vrijblijvend de gelegenheid te geven het een en ander, al dan niet voorzien
van een toefje slagroom, van dichtbij te inspecteren. Een sfeerimpressie van dit festijn
kunt u zien op onze website www.de-nacht.nl. 18+

Vrijgezellen en andere feestvarkens kunnen gebruikmaken van ons ‘podium-
arrangement’, een speciale behandeling op het podium dat voor de toeschouwers
even zo vermakelijk is als voor de gelukkige. Een drankje aanbieden aan onze
vertegenwoordigsters in gezelligheid behoort ook tot de mogelijkheden. En geloof me,
kletsen kunnen ze ook. Zijn de remmen los, neem dan een lapdance.

Gezeten in een ruime fauteuil krijgt u een show in onze ‘private room’ van de dame

naar keuze. Bent u op zoek naar seks, dan moeten wij u teleurstellen. Dit behoort niet tot
de mogelijkheden. Vandaar ook ons devies: is uw man of viouw op bezoek geweest bij
‘De Nacht’, ben niet boos of ongerust, er kan niks gebeuren. Wij raden u dan ook aan ten
volste te profiteren van de inspiratie die hij of zij bij ons heeft opgedaan. Komt u alleen
of in gezelschap? Bij ons bent u nooit eenzaam.

Graag tot ziens bij ‘De Nacht’
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NIET ON-LINE
OF AAN DE LIJN
ALLEEN LIVE

Donderdag, vrijdag en zaterdag
van 22.00 tot 06.00 uur

<7

(Korte) Heuvel 47a
5038 CS Tilburg

facebook
De-Nacht Tilburg

WWW.DE-NACHT.NL 18+



Een begrip In

JE INTERIEUR
MOET
AANVOELEN
ALS EEN
TWEEDE HUID
WAARIN JE

JE VEILIG,
BESCHERMD
EN OP JE
GEMAK
VOELT. VAN
DE SANDE
WONING-
INRICHTERS
KAN HIERBIJ
HELPEN...

Familiebedrijf

“Van de Sande Woninginrichters is al sinds
1932 een begrip in de regio en zo'n twintig
jaar geleden hebben mijn broer en ik,
samen met onze partners, dit familiebedrijf
overgenomen. Geweldig om met familie
samen te werken; we weten precies wat
we aan elkaar hebben, waardoor we onze

klanten niets dan het beste weten te bieden.”

Assortiment

"In onze winkel verkopen wij alles op het
gebied van stoffering en vloerbedekking; van
gordijnen tot karpetten en van zonwering tot
pvc vloeren. Op onze website is al een goed
beeld te krijgen van ons ruime assortiment,
maar het best kun je eigenlijk gewoon eens
een keer bij ons binnen komen lopen.”

Keuze genoeg

“Wij staan voor kwaliteit en doen alles in
eigen beheer, van het adviseren tot het
installeren. Daarnaast staat service bij ons

vd Wﬁ

GOIRKESTRAAT 53B, TILBURG
013-5360625 | WWW.VDSANDEWONINGINRICHTERS.NL
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zeer hoog in het vaandel en proberen wij ons telkens
weer te onderscheiden door te blijven vernieuwen.
Het assortiment wisselt dan ook continu en we
houden de nieuwste ontwikkelingen nauwlettend

in de gaten om de laatste trends te kunnen leveren.
Maar tegelijkertijd ben je bij ons ook nog steeds

aan het juiste adres voor een wat klassiekere stijl.
Kortom, we kunnen iedereen, met welke smaak dan
00k, van dienst zijn. Onze grote showroom hangt
altijd vol, dus keuze genoeg”.

Alles kan

“Een mooi interieur creéren voor onze klanten, dat
is het mooiste wat er is en vormt elke dag dan ook
weer onze uitdaging. Of we nu voor een klant alleen
een gordijn hoeven te verzorgen of dat we

van een interieurbouwer de stoffering van

een groot project mogen doen. Alles kan en

vrijwel niets is ons te gek!”







BRUISEND/BEZOEK

De dames zijn aan zet!

Op uitnodiging van Holland Casino betreden we, tijdens de Lucky Ladies Night, het fraaie pand aan
het Kloosterplein in Breda. De geschiedenis van deze locatie, een voormalige Kloosterkazerne, is wat
dit casino zo bijzonder maakt. Waar eerst nonnen en later militairen leefden, vind je nu een modern
casino met monumentale stijlelementen. We zijn benieuwd.

Na een uiterst vriendelijke ontvangst worden
we welkom geheten in het restaurant, waar
we smakelijk genieten van een share plate
tapastafel met heerlijke gerechtjes en
bijpassende wijn. Vanaf het terras hebben
we tijdens het smullen al direct zicht op

de speeltafels, de speelzaal én de oude
kloostermuren. Dit geeft een hele speciale
sfeer aan de
avond. Na een heerlijk dessert en een kopje koffie met
lekkernijen bedanken we het vriendelijke personeel en

§
AT

ANNE ﬁ
et WA ...

® Lucky Ladies Night

Tijdens deze speciale avond op de eerste woensdag van
de maand, waar overigens mannen ook gewoon welkom zijn, vind
je een aantal stands op het gebied van beauty en accessoires én entertainment.
Zo loopt er een mobiele discjockey rond bij wie je verzoeknummers aan kunt vragen. Dit
alles zorgt voor veel gezelligheid. We proberen enkele speelautomaten uit en beproeven
even later ons geluk tijdens de Live Bingo. Dit kan je spelen aan een terminal, op een
tablet of gewoon op papier met een Bingoboekje. Je kunt al meespelen vanaf € 10,-.

Gastvrije uitgaansgelegenheid

Door de combinatie van diner, entertainment, spel en een unieke locatie beleef je een
volledig verzorgde avond uit. Dankjewel Holland Casino Breda voor deze uitnodiging.
Maud & Annemiek

Holland Casino Breda | Kloosterplein 20, Breda | 076-5251100 | www.hollandcasino.nl



Ken je dat gevoel, al§
de jaren gaan tellejs

Maar waarom zou je je laten beperken door je lichaam,
vaak kan je er nog wat aan doen.

Merkt u dat:
- Het bewegen de laatste tijd niet meer zo soepel gaat als een aantal jaar gelede ‘%
- Dat je voorzichtiger moet bukken of op moet staan omdat het anders
misschien wel in je rug schiet?
- Of merk je dat je gedurende de (werk)dag last krijgt van een druk op de
schouders en nekspieren en dit de bewegingsvrijheid ontneemt en vooral
spanning met zich mee brengt?

Hoe fijn zou het zijn als je weer wat vrijer kunt bewegen en niet steeds belemmerd of
gehinderd wordt door deze lichamelijke klachten? Wat zou het jou opleveren als je soepeler J,

bent, minder stram en alles weer meer vanzelf gaat? Wat heb je al lang niet meer gedaan : 3
vanwege bepaalde klachten, maar zou je eigenlijk stiekem heel graag weer eens doen? En
waarom zou je dat zo graag willen? Welke meerwaarde heeft dit voor de kwaliteit van jouw
leven? En wat zouden anderen aan jou kunnen opmerken, dat je weer iets doet wat uje al
lang niet meer hebt gedaan (wat jou zo'n tevreden, blij, gelukkig of voldaan gevoel gaf)?

Met al deze vragen komen we samen tot de kern van het probleem. Ben je be:
de mogelijkheden die er voor jou zijn? Oefentherapie is de bewezen therapie o
aan jouw lichamelijke gesteldheid te doen. Leer met oefeningen je lijf weer soe
. en met houdingsadviezen je houding te verbeteren. En bovenal, leer je, je licha:
. balans te brengen zodat je niet langer hoeft te compenseren en je klachten zull

Oefe nth e rap | ©  Ocfentherapie Cesar Gilze | Lange Wagenstraat 55, Gilze

0161-456055 | Info@oefentherapiecesar-gilze.nl

Cesar Gilze www.oefentherapiecesar-gilze.nl
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umpinga/pwg/ IS

Frank Lammers speelde in tientallen films en het grote publiek kent hem vooral van de
Jumbo reclames. Als regisseur van het muziektheaterspektakel ‘Jumping Jack’ gaat

Lammers een nieuwe uitdaging aan. Aan Bruist vertelt hij waarom hij ja zei.

‘Jumping Jack’ is een grootse theater-
voorstelling met rockmuziek en ronkende
motoren over het leven van de roem-
ruchte motorcoureur Jack Middelburg
(1952-1984) die in april 1984
verongelukte tijdens races in Tolbert.

Het wordt een spectaculaire show met
20 acteurs, 30 motorrijders, 60 dansers,
40 gitaristen en 200 figuranten.

Per voorstelling is er plek voor 3.000
toeschouwers. Lammers: “Het is een
totaal bezopen plan, dus ik zei meteen ja.
Mensen die van motoren aflazeren,
keiharde rockmuziek en romantiek. Het
kan eigenlijk niet, dus ik ben voor.”

Waarom was je meteen enthousiast
toen je werd benaderd?

“Ik houd van sport, theater en gekke
plannen. Dat komt hier allemaal samen.
Groter dan dit krijg ik het bovendien niet.”
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BRUISENDE/BN’ER

terug in Assen

Wat heb jij met Jack Middelburg?

“In de jaren tachtig zat ik net als vele andere motorsportliefhebbers
regelmatig voor de televisie om naar de races te kijken, zeker als
Jack Middelburg meereed. Middelburg was naast een begenadigd
coureur een kleurrijke persoonlijkheid die een Hollywood waardig
leven heeft geleefd. Never a dull moment! Juist zijn meeslepende
levensverhaal maakt de voorstelling ook voor mensen die niet zo gek
zijn op motorsport meer dan de moeite waard.”

Wat zie jij als jouw belangrijkste taak als regisseur?
“Het wordt vooral een kunst om te zorgen dat het één geheel
wordt, alles moet naadloos bij elkaar komen. Half maart
beginnen de repetities, dus we zullen zien hoe het gaat, ik
ga er heel open in. Last van stress heb ik absoluut niet. Als
je je best doet, lukt iets wel of simpelweg niet!”

‘Jumping Jack’, met hoofdrollen voor Matteo van
der Grijn (Soldaat van Oranje), Julia van der Vlugt
en Lucas Hamming, is van 9 t/m 19 mei te zien op

het TT circuit van Assen. Tickets zijn te koop via “NEVER A DULL
www.jumpingjack.nu. MOM ENT”

DOE MEE & WIN

Bruist mag 6 x 2 vrijkaarten
weggeven voor deze spectaculaire

musical. Mail je gegevens onder
vermelding van ‘Jumping Jack’
naar prijsvraag@nederlandbruist.nl



MARGRIET VAN INGEN
UITVAARTZORG

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, brengt
verwarring, verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode
moeten er veel besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij.
Het belangrijkste is, de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en
uw dierbare belangrijk is. U heeft één aanspreekpunt. lk neem
de tijd en luister goed naar uw wensen, daarna regel ik alles
met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook een
voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de
zorg van uw nabestaande uit handen. Mijn werkgebied is Tilburg
en omstreken, voor meer informatie kunt u uiteraard contact met
mij opnemen. lk voel me bevoorrecht om u met hart en ziel
deskundig bij te staan zodat de uitvaart ondanks het verdriet toch
een mooie en waardevolle herinnering blijft.

Margriet van Ingen Uitvaartzorg

Tel. nr. 06- 109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)
www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl

Filiaal Rijen

Stationstraat 46 —Voor verse frlet ben je bllj
Geopeiclfv:o:r?sdagt/m OnS aan hetiU|Ste adres_

zondag 11.30 - 20.00 uur . - KoM zerp
Filiaal Reeshof Tilburg - GEN'ETEN!
Huibevendreef 18 : - - s !
Geopend: woensdag t/m
zondag 14.00 - 21.00 uur

DE FRIE]BERGH

_' Foto:Brigitte Feijen




Tmffmleunwmauﬂ De e-bike speCiO"St

van ®
sOXEL VAN het zuiden
In onze werkplaats beschikken wij over een uitgebreid aanbod aan zeer specialistisch

gereedschap. Onze werkbanken en speciale fietsstandaards zijn erop gericht om

uw fiets met de grootst mogelijke zorgvuldigheid te behandelen. Daarnaast volgen
onze medewerkers regelmatig cursussen en seminars om op de hoogte te blijven van
de laatste ontwikkelingen op fietsgebied en zijn de ideale sparringpartners om u te
adviseren bij de aankoop van een fiets of aanverwante artikelen.

Bezoek onze website voor meer informatie en wat wij voor u kunnen betekenen.

L

Van Boxel Tweewielers, de
fietsspecialist van het zuiden. U
kunt in onze winkel terecht voor
alles op fietsgebied, we hebben
een groot assortiment fietsen van
stadfietsen tot een ruime keuze
aan sportieve en elektrische
fietsen. Ook voor onderdelen,
accessoires, kleding en een bikefit
kunt u bij ons terecht. Bent u al in Speciaal
het bezit van een fiets maar bent E-bike rij'ders:
u op zoek naar een professionele
werkplaats met goed opgeleid

personeel, maak dan gerust een _’.,1 E-APK nu van
afspraak om uw fiets te brengen. ~h
D uw fi g ‘-"1" e 67,50 VOoor

¥ _— =

e o

S (CFiTSTUD!

wewvonboxelgilze.nl =

S

Nieuwstraat 33a, Gilze
0161-454799

info@vanboxelgilze.nl
www.vanboxelgilze.nl



HOROSCOOP

Mt

Vissen
Je moet
niet de
hele tijd je
grenzen

overschrijden.

Ram 21-03/20-04

In maart zal de Ram een echte teamspeler
zijn. Als je het niet eens bent met mensen,
laat het ze dan weten, maar behoud wel
altijd je goede manieren.

Stier 21-04/20-05

Maart zal positieve energie voor de Stier
brengen, vooral als het gaat om relaties.
Singles hebben grote kans om iemand te
ontmoeten. En er is stabiliteit in je carriere.

Tweelingen 21-05/20-06

In maart zul je een persoon ontmoeten die
hulp nodig heeft. Wees niet bang om te
helpen, want deze vriendelijkheid zal vele
malen naar je terugkeren.

Kreeft 21-06/22-07

Probeer iets nieuws, exotisch en vreemds.
Je zult ervaringen opdoen waarover je kunt
vertellen en daardoor in de belangstelling
staan. Besteed je vrije tijd in de natuur.

Leeuw 23-07/22-08

In maart is er kans dat de Leeuw eindelijk
zijn soulmate ontmoet. Besteed ook aan-
dacht aan je gezondheid en onderschat

preventie niet. Denk na voordat je iets zegt...

Maagd 23-08/22-09

Er is niets erger dan de dag gehaast te

beginnen. Sta liever vroeg op en neem een

gezond ontbijt. Je zult je de hele dag beter

voelen en niet achter de feiten aanlopen.
32

Weegschaal 23-09/22-10

De Weegschaal kan rekenen op een rustige
situatie en harmonie in de familie. Ook al ben
je gereserveerd, je hoeft je geen zorgen te
maken over het uiten van je emoties.

Schorpioen 23-10/22-11

Je geeft positieve energie aan de mensen in
je omgeving. Degenen die single zijn, zullen
geen gebrek hebben aan potentiéle partners.
Je zelfvertrouwen zal groter worden.

Boogschutter 23-11/21-12

Je hebt zoveel taken op je genomen, dat je
gemakkelijk iets belangrijks kunt vergeten.
Zet alles op papier. Bezoek eens een
museum of tentoonstelling.

Steenbok 22-12/20-01

De horoscoop adviseert om je koppigheid
opzij te zetten. Anders kan de Steenbok in de
problemen komen. Je zult blij zijn om vrije
tijd door te kunnen brengen met familie.

Waterman 21-01/19-02

Je zal alle achterstanden nu moeten inhalen,
maar je kunt rekenen op hulp en steun. Zorg
ook voor je gezondheid en drink gedurende
de dag voldoende water.

Vissen 20-02/20-03

Denk na over jezelf en luister naar je lichaam.
Je moet niet de hele tijd je grenzen over-
schrijden. Sla een uitnodiging voor een
avondje uit af en doe het wat rustiger aan.
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uit voorraad
leverbaar

@
Al de Beer Auto’s

In @ verkoop vin gebiaks o'y

Nijverheidslaan 1, Rijen | 0161-234922 | www.ajdebeerautos.nl
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Wij zijn een bedrijf met een
grote voorraad aan gebruikte
auto’s van alle merken.
En dat in alle prijsklassen.

i I"n.ﬁ.-
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Bij ons staat gemoedelijkheid hoog
in het vaandel. Wij laten onze klanten
rustig onze auto’s bekijken en
eventueel een proefrit maken zodat
ze de kans krijgen weloverwogen een
keuze te maken voor een auto. Wij
vinden het belangrijk dat de klant
ervaart dat wij een vertrouwd adres zijn

voor de aanschaf van een occasion. /ﬂ'

Wacht niet langer en
kom ook gauw kijken




Heb je wat te vieren?
het on rge:toll.ﬁ'

Bruiloft, verjaardag of gewoon zomaar iets en je hebt een Drive-in show nodig met een A I v I
bekwame DJ en Lj neem dan contact met ons op en vraag naar de mogelijkheden. s

INTERESSE? 65 2:sseri voor ae mogetiveden:

WWW.BUDOSHOPTEEJOOS.NL

Paletplein 13 5044 JB Tilburg Tel. 013-5470878




LOOKING/GOOD

gezond

Een stralend gebit is het visitekaartje van jouw gezicht;
het ziet er verzorgd en gezond uit. Maar hoe houd je je
gebit mooi en gezond?

POETS JE GEBIT TWEEMAAL PER DAG, zo blijft
je gebit schoon en fris en bescherm je jezelf tegen de
schadelijke invloeden van tandplak. Tandplak bestaat
uit bacterién en veroorzaakt gaatjes.

POETS MINIMAAL 2 MINUTEN per poetsbeurt,
z0 krijgen de enzymen in de tandpasta de tijd om goed
hun werk te doen en je tandvlees en gebit goed te
reinigen.

BESTEED AANDACHT AAN JE TANDVLEES.
Masseer tijdens het poetsen zachtjes het tandvlees.
Zet je borstel zo op het tandvlees dat de borstelharen
tussen de tand en het tandvlees kunnen komen. Op
die manier blijft je tandvlees gezond en mooi roze.

VERVANG JE TANDENBORSTEL OP TIJD. Als
de uiteinden van de borstelharen verder uitwijken dan
de steel van de borstel breed is, dan is het tijd om de
borstel te vervangen.

DAGELIJKS FLOSSEN is een belangrijk onderdeel
van je mondverzorgingsroutine. Zo help je tandplak te
verwijderen uit de zones waar je met een tandenborstel
niet goed bij kan.




Cadeautip voor jo

Wie kent de strips van Rooie Oortjes
niet? Het eerste verhaal werd in
1990 gepubliceerd en was meteen
een enorm succes.

De reeks is een strip die erotische humor
bevat en bedoeld is voor volwassenen.
Ondertussen is het een internationale
strip geworden, want hij verschijnt
ook in het Engels, Duits, Frans,
Deens, ltaliaans, Turks, Afrikaans,
Portugees, Spaans en Hongaars.

Naast de publicatie van deze stripverhalen heeft
Rooie Oortjes sinds kort een webshop waar je
verwenproducten kunt bestellen. In deze webshop
vind je vele leuke producten waar jij en je partner
wellicht rooie oortjes van krijgen.

www.rooieoortjessexshop.nl



Dankzij Fifty Shades of Grey is het gebruik .
van spannende speeltjes tegenwoordig geen

taboe meer. Wil je verschillende producten
uitproberen die Christian en Anastasia .
ook zouden gebruiken? /
Willen jij en je partner qualitytime
aan elkaar besteden? Dan is deze l
Grey Box iets voor jullie. '

Grey Bdn%hge
spannende bond
cadeau orE te gev
10-delige set kunn
met aan opwinden
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TUINHUIS
CULINAIR

"Tuinhuis Culinair is een geweldige locatie voor feesten en
partijen. Speciaal voor mensen die hierin geinteresseerd zijn,
hebben wij een folder samengesteld met alle mogelijkheden.
Maar dat is niet het enige wat wij bieden naast onze reguliere
werkzaamheden. Wij bieden namelijk ook nog de mogelijkheid
om een kok in te huren voor op locatie: chef on demand. Een
feest vier je dus bij Tuinhuis of gewoon bij jou thuis..."

/RAAG: VIA"DE- WEBSITE" VRIJBLIJVEND " ONZE
FOLDER 'FEESTEN PARTIJEN ...

WWW.TUINHUISCULINAIR.NL
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De makelaar ™

informatie bel:

die helemaal thuis is in Tilburg Via Paul
013-3033 195
En je verrast met uitstekende service en scherpe courtage.

Persoonlijk, modern en servicegericht. Dat kenmerkt de dienstverlening van
Via Paul Makelaardij. Wij zijn helemaal thuis in Tilburg, kennen de wijken
van de stad en weten wat er lokaal speelt.

Paul Ter Wolbeek, aangenaam Bijzondere woning onder de aandacht:
De eigenaar en naamgever van Via Paul is Paul

Ter Wolbeek. Als geboren en getogen Tilburger -
woonachtig én werkzaam in de Puishaven - kent hij
de lokale markt op z'n duimpje. Als 12-jarige jongen
hield Paul al de lokale vastgoedadvertenties bij en
ontwikkelde hij een voorliefde voor architectuur.
Dankzij zijn makelaardij-opleiding, zijn ervaring als
fiscaal adviseur en zijn grote netwerk levert Paul veel
toegevoegde waarde als makelaar.

Doen waar je goed in bent. Bij Via Paul vind je de
makelaar die het beste met je voor heeft. Die zorgt
dat je de best denkbare prijs krijgt voor je woning.
En die je helpt je droomwoning of bedrijfspand

te vinden. Daarnaast werkt Via Paul nauw

samen met andere professionals om je een zeer
compleet dienstenaanbod te kunnen leveren. Denk
bijvoorbeeld aan hypotheekadvies, interieurstyling,
woningfotografie en taxaties.

www.viapaulmakelaardij.nl

Kempenaarplaats 8, Tilburg | 013-3033195 | info@viapaulmakelaardij.nl

MAKELAARDH)



_-edh-f—g keukens

T Samen ontwerpen

wij uw droomkeuken

@ Ettenseweg 74, Roosendaal www.maxaro.nl



vioeren il .. badkamers

Ervaar de perfecte vloer i Alle stijlen badkamers
voor iedere kamer in huis . voor ieder budget

Ma, Di, Do 09.00 - 17.30 uur | Wo 09.00 - 21.00 uur
Vr 09.00 - 20.00 uur | Za 09.00 - 16.00 uur | Zo. 11.00 - 17.00 uur
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Heb je energie teveel? Wil je je condififé?‘\_/erbeteren?
Werken aan je figuur? Sporten in groepsverband?
De persoonlijke aandacht krijgen die je verdient?
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Indoor/Outdoor Bootcamp - Funboksen - Circuit Training - Cardio Boksen - Kick/Thai boksen
Boxing Bootcamp - Kabouter kickboksen - Bokszak Training - Personal training - Pads Training
Mixed Matial Arts - Ladies only kickboxing
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Ericssonstraat 2E, Rijen | Industrieterrein Aeroparc | 06-14720412 | info@elitegym.nl | www.facebook.com/eliterijen
www.elitegym.nl




NIEUW! Maak kennis met onze Boutique Fitness!

Sporten in kleine groepen waarin aandacht ligt voor het ‘shapen’ van het lichaam door middel van actieve mat
lessen zoals Solid Shape en Pilates, ontspanning van lichaam en geest met Power Yoga, Yin Yoga en Hatha Yoga.
Breng je lichaam in een goede flow door Solid Balance, dit alles in onze Solid Boutique Fitness Studio.

Your body, your mind, your lifestyle!
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5X €49,

POWER YOGA
SOLID SHAPE - PILATES - YIN YOGA
HATHA YOGA + SOLID BALANCE

Solidhealth Lifestylecenter Reeshof



Gelegen net onder de rook van Breda en
tussen Ulvenhout en Chaam vindt u ons
gezellige en Bourgondisch familierestaurant
met als specialiteit: ambachtelijke,
biologische pannenkoeken, nog ouderwets
in de pan gebakken.

Pannenkoeken en andere heerlijkheden
Kinderfeestjes en andere
arrangementen
Gezellig terras
Speeltuin, water en zand
Prachtig fiets- en wandelgebied

In onze prachtige regio worden mooie en
heerlijke producten verbouwd en ook deze komt
u tegen op onze menukaart. Zo gebruiken we
aardbeien van Vissers, brood van Bakkerij van
Gils en eieren van Ad Laurijssen.

Wacht niet langer en
kom ook langs in ons restaurant.

"

Bredaseweg 72 Chaam | 0161-491275 | www. hmstenboscﬁch?m nl
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Voor een mool kunstgebit!

Het zit goed “Ons tandtechnisch lab is al
dertig jaar een begrip in de regio. Kom je bij ons
voor je kunstgebit, dan kun je ervan uitgaan dat
het goed zit. Of het nu gaat om een volledige
prothese of een klikgebit op implantaten!”

- Natuurlijk resultaat Xunstgebitten worden
bij Tandtechniek Van Beijsterveldt volledig
op maat, passend bij de wensen van de klant

gekozen om tot een zo natuurlijk mogelijk
ogend resultaat te komen.”

Onderscheidend “Doordat wij werken met
twee tandprothetici kunnen klanten over het
algemeen snel terecht voor een afspraak. We
| zijn een gecertificeerd laboratorium, waardoor
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! vervaardigd. “Kleur en vorm kunnen zelf worden

we garant kunnen staan voor een
hoge kwaliteit. Je krijgt bij ons een

in Nederland gemaakte prothese met
veel aandacht voor nazorg. Reparaties
proberen wij bovendien binnen een
dag al klaar te hebben en ook het
contact met de verzekering nemen
wij onze klant uit handen. Alles om
de best mogelijke service te kunnen
bieden. Informeer gewoon eens

naar de mogelijkheden of maak een
afspraak.”

“HOGE KWALITEIT
MET EEN UITSTEKENDE
NAZORG!”




De zorg voor uw tuin is
bij ons in goede handen

M. Biemans Hovenierswerken is een jong en
fris bedrijf dat zich voornamelijk richt op aanleg,
onderhoud en renovatie van tuinen voor zowel
particulieren als bedrijven.

Met tien jaar ervaring, vakkennis en de benodigde papieren op
zak is uw tuin zeker in goede handen. Ik kan de gehele zorg
van de tuin van u overnemen, zodat u alle tijd en aandacht kan
richten op uw business, dagelijkse dingen of uw gezin.

Wacht niet Neem nu een abonnement!
'anger? Ik werk met onderhoudsabonnementen of regulier
NEEM CoNTACT g '3 los onderhoud. Het voordeel van een onderhouds-
06-5193 9396 abonnemegt isdatu prec.les weet waar U aan toe
bent en nooit voor verrassingen komt te staan.

Kortom bij M. Biemans Hovenierswerken kunt u
voor al uw tuinwerkzaamheden terecht zoals:
- aanleg

- bestrating

a’ - = 1
- renovatie q M.Biemans
- onderhoudsabonnementen Hovenierswerken

9 Dongen quﬂﬂmagahao
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Met vriendelijke groet,

£ Volg ons op Facebook M Biemans Hovenierswerken



Verhulst Redio & TV
nasneseee astaat 40 jaar

hun elektronica en witgoed
tegenwoordig online of bij de

giganten en hebben geen idee

wat ze daarmee m islopen. Service en persoonlijk contact staan hoog in het vaandel bij ons en dat is
volgens ons, en velen met ons, naast de gun-factor, de reden waarom wij op
het Raadhuisplein in Rijen nog steeds een goedlopend bedrijf zijn.

Want Jan Verhulst, bijgestaan door Raymond Embregts, biedt nog iets wat
op sommige andere plekken maar moeilijk te verkrijgen is service.

Maar is dat dan niet veel duurder zult u denken? Nee, u kunt zelfs minder
betalen dan bij de concurrent. En dan wordt uw apparatuur ook nog gratis
thuisbezorgd, geinstalleerd en uitgelegd door een specialist. Maar ook voor
pasfoto’s of een speciale batterij kunt u terecht bij Verhulst.

We maken er een punt van om op de hoogte te blijven van de huidige trends
en zijn dan ook online én op menig beurs te vinden om kennis op te doen.

i 1'-:_"1{: [ Ja, 40 jaar concurrentie en een flinke recessie overleven is niet voor iedereen
il = 1, weggelegd, daarvoor moet je een stapje harder lopen dan de rest.
AL 40 JAAR Ook hét adres voor uw pasfoto’s!
EEN BEGRIP [
IN DE REGIO! - .
-y I-_ifr 7
-y k A . .
w -- L - } Openingstijden:
3 4! [ ‘E"': Maandag gesloten,
i £ 1) 7 Bkl di t/m vr: 09.00 - 12.30
L ‘i 3 en 13.30 - 18.00 uur,
g zaterdag: 09.00 - 17.00 uur

0161-222692 | Raadhuisplein 9, Rijen
47



i NIEUWE
Bl SHOWROOM

P ,.-' Showroombezoek op afspraak

TEGELS.COM

specialist in grootfermast isertegels & tegelwerken

XL Tegels | Jeroen vd Broek
Trees Kinstraat 7 - 5122 CM Rijen
T 0628888747 W www.xltegels.com



Een huis als thuiskomen!

Mensen kopen vooral op gevoel? Kan dit mijn huis worden? Zet uw woonwensen
op een rijtje. Waar liggen uw prioriteiten als u op zoek bent naar een eigen huis?
Locatie, binnen- en buitenruimte, afwerking en budget.

Registreer u nu en wij zoeken met u mee
We horen vaak van onze klanten dat ze regelmatig een huis willen bezichtigen, om
vervolgens te horen dat deze al verkocht is. Zo staan woningen steeds vaker in de stille
verkoop of worden als eerste aangeboden via het zoekersbestand van de verkopende
makelaar. Staat u in ons bestand, dan bent u al een stapje dichtbij uw droomhuis.

Goede

fotoreportage
en presentatie
lonen!

Gratis aankoopbegeleiding

Mogen wij uw huis verkopen? Dan krijgt u van ons gratis aankoopbegeleiding!
70 kunnen wij u op basis van ligging, omgevingsfactoren, bouwstijl, staat

van onderhoud deskundig informeren over de waarde(ontwikkeling) van de
woningen in deze omgeving. Met Roland Jansen Makelaars staat u er niet
alleen voor. Een huis kopen is een spannende, maar tegelijkertijd onzekere
gebeurtenis. Wij zijn waarschijnlijk even enthousiast als u, maar blijven ook
kritisch en realistisch. We zoeken mee naar een geschikte woning, gaan mee
met bezichtigingen, adviseren u over de mogelijkheden en doen de
onderhandelingen voor u.

Goede presentatie, goede verkoop

Uw huis is een waardevol bezit, zowel economisch als emotioneel. Duidelijke
beschrijvingen, plattegronden en professionele fotografie, geven een duidelijke
en goed beeld van uw bezit. Dit wordt desgewenst aangevuld met 360 graden
foto’s, een video en eigen website.

ROLAND

JANSEN

49



FACTORY

Binnen
* 10 minuten
. van Reeshof

speelplezier YW
met toezicht

4000M2 FITNESS EN ONTSPANNING TERWIJL UW KINDEREN SPELEN
WWW.THEFACTORY ANDFUN.NL @ 0161-232282



Cecile is een gerenommeerd ReAttach therapeute en mag veel
mensen helpen weer in balans te komen. Wat haar is opge-
vallen is dat doordat de wachtlijsten bij de reguliere
Cecile Knook behandelaars verder oplopen er een enorme behoefte is naar
Corrie de Penning adequate hulp op korte termijn en niet over 2 of 3 maanden.
Wat als je je over een paar weken al weer een stuk beter voelt?

Een Pitjit massage is een aparte ervaring en anders dan een standaard massage bij een normale masseur. De Massages van
Corrie worden gegeven vanuit het hart en dat is “maatwerk” voor elke klant. “Pitjit draagt bij aan het helen van lichamelijke
en geestelijke klachten en kan daardoor in heel veel situaties worden toegepast. Rugklachten, stress, spierspanning,
hoofdpijn en ga zo maar door. Van te voren weet ik in principe niet hoe een behandeling eruit gaat zien omdat ik mij echt
laat leiden door mijn gevoel. Dat maakt mij duidelijk welke behandeling ik het beste toe kan passen op de persoon die bij
mij aanklopt voor hulp. Een behandeling bij Pitjit Praktijk Melati is daardoor altijd echt maatwerk.”

Op afspraak zijn Corrie en Cecile regelmatig te vinden in de praktijkruimten in Bergen op Zoom en Tilburg. Maak snel een
afspraak! Je bent van harte welkom in onze praktijk. Kijk voor meer informatie ook eens op onze websites.

Praktijk Innerlijke Balans

Sedona EFT Life Coach
——y — ——y

Louis Porquinlaan 1| Bergen op Zoom | T 06-52348852 Bijsterveldenlaan 79 | Tilburg | T(0)6 45 185 940
info@pitjitpraktijkmelati.nl | www.pitjitpraktijkmelati.nl info@praktijkinnerlijkebalans.nl | www.praktijkinnerlijkebalans.nl
51




Fashion

Monique de Bruyn, zelf
een happy plussizer,
merkte al snel dat er

in Goirle en omgeving
helemaal geen hippe
modewinkel te vinden
was voor dames met
‘grote maten’. Daar
moest verandering in
komen! Om die reden
opende ze op 3 februari
2015 de deuren van
F.F.L.O., waar je terecht
kunt voor trendy kleding
waar je in gezien wilt
worden in maat 42 & up.

“Qua uitstraling is F.F.L.O. een moderne, eigentijdse dameskledingwinkel”, vertelt
Monique. “Alleen begint het hier bij maat 40-42 en loopt het op tot maat 60. Het is
voor mij een stuk idealisme om hier mee bezig te zijn. Het maakt niet uit wat voor
maat je hebt, iedereen moet leuke kleding kunnen dragen. En dus niet de tenten en
hobbezakken die je normaal vaak ziet.”

Snel wisselende collectie

“We gaan altijd mee met de laatste trends. Onze collectie wisselt dan ook wekelijks.
Bijna iedere dag krijgen we wel iets nieuws binnen. Daarnaast verkopen we tijdloze
basics, zoals een goede spijkerbroek; verkrijgbaar in verschillende lengtematen en
modellen dus we hebben voor iedere bil een broek. We kiezen bewust voor veel
Deense merken, die bieden een uitstekende kwaliteit én pasvorm. Sowieso zijn alle
grote labels op plussize gebied bij F.F.L.O. vertegenwoordigd. Mooie accessoires als
sjaals, riemen en sieraden maken het helemaal af.”

Ook Lifestyle & Gifts

In de loop der tijd heeft F.F.L.O. zich ontwikkeld tot een soort conceptstore, waar de
positiviteit en het enthousiasme van Monique in alles tot uitdrukking komen. “Naast
de kleding vind je hier ook bijzondere lifestyle- en cadeauartikelen waar je blij van
wordt; van geurkaarsen en zeep tot woonaccessoires. Het is echt mijn ‘happy store’.”

Brabantse gezelligheid

“We zijn gevestigd in een karakteristiek oud pand, met veel authentieke details. Dat
bepaalt voor een groot deel de sfeer. Sowieso is de sfeer voor ons heel belangrijk, je

moet je hier als klant gewoon welkom voelen. Sommige klanten komen alleen even

een bakje koffie drinken, wat dat betreft is het hier net een grote huiskamer!”

Tilburgseweg 53, Goirle | 013-5913468 - 06-53265139 | info@fflo.nl | www.fflo.nl



BRUISENDE/ZAKEN

IEDEREEN WORDT HIER
(] MET AANDACHT GEHOLPEN

Firri JUMARSSE




Voor de leukste feestjes in de studio...
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ben je welkom bij FotoGalerie Angelique

www.fotogalerie-angelique.nl
Udenhout 013-5111324




COLUMN/LETSELSCHADE

Medische missers

Is bij u een diagnose verkeerd of te laat gesteld? Heeft u schadelijke
middelen toegediend gekregen? Is er iets fout gegaan tijdens
een operatie? De kans bestaat dat u recht heeft op een letsel-

Carmen van Dam is een

schadevergoeding.
ervaren en gedreven LSA
Letselschadeadvocaat Aansprakelijkheid van een arts
die weet wat ze wil. Het ontstaan van een complicatie of bijwerking is onvoldoende om letselschade
LSA-advocaten zij te verhalen. Voor aansprakelijkheid van een arts of ziekenhuis is vereist dat de

arts niet heeft gehandeld zoals van een bekwaam handelend arts mag worden

dé topexperts in het
verwacht. Bijvoorbeeld wanneer het protocol niet correct is nageleefd.

verhalen van letselschade.
Carmen staat slachtoffers

Bewijs
bij in alle mogelijke Als u stelt dat de arts een fout heeft gemaakt, rust op grond van de wet op u ook de
letselschadezaken, bewijslast van deze stelling. Het meest voor de hand liggend bewijs is het medisch
zoals verkeers- en dossier. Dit is, tegen geringe kosten, op te vragen bij de arts of het ziekenhuis.

arbeidsongevallen,

medische fouten,
ongevallen met kinderen of
dieren en ongevallen door

Medische fout of complicatie?
Weet u niet zeker of in uw geval sprake is van een medische fout? Mijn medisch
adviseur kan uw vraag beantwoorden. Bij een positief advies kan ik namens u de
wederpartij aansprakelijk stellen en uw volledige schade verhalen. Wie weet ziet u
gebrekkige producten of wel een mooie schadevergoeding tegemoet!

wegen.

Benieuwd naar
uw mogelijkheden? i
Bel of mail mij o -4

® -

Letselschadeadvocaat

06-11104009 | info@cvdletselschade.nl | www.cvdletselschade.nl/bruist



PRAKTLK
VOOR
HUIDVERZORGING

CRYO BEHANDELINGEN

IPL ONTHARINGSBEHANDELINGEN
GEZICHTSBEHANDELINGEN

SEIZOENSBEHANDELING

Ingrid Blom is een gediplomeerd
schoonheidsspecialiste sinds 1982.
In haar praktijk wordt de klant op een
professionele wijze tevreden gesteld
door diverse huidbehandelingen
en ook definitief ontharen door
middel van IPL.

Kijk voor meer informatie op mijn
website: www.ingridblom.eu

Burgemeester Verwielstraat 67, Qisterwijk
013-5335946 | 06-47307932
info@ingridblom.eu
WWW.INGRIDBLOM.EU

Vetcellen bevriezen
met de Cryolipolyse 21

Het lichaam is opgebouwd uit miljarden vetcellen. Op het
moment dat het lichaam volgroeid is, stopt de aanmaak van
nieuwe cellen; ze kunnen alleen nog maar groter worden.
Met de cryotherapie wordt de gehele vetcel
verwijderd door middel van koude.

Bij andere afslankmethoden wordt de
vetcel weliswaar geleegd, maar blijft het
omhulsel bestaan. De cel kan zich dan
vervolgens weer vullen.

Door kou toe te passen kristalliseren de
vetcellen. De behandelkop kan tot min tien graden.
De vetcellen bereiken hierdoor een temperatuur van

vier graden. Het gekristalliseerde vet wordt tot twee
weken na de behandeling op een natuurlijke wijze door
het lichaam afgevoerd. Cryotherapie brengt geen schade
aan, aan de omliggende weefsels. Het bevriezen van vetcellen
is dus een zeer VEILIGE behandeling en heeft bovendien veel
voordelen ten opzichte van andere behandelingen tegen vet.

Voordelen

e Figuur corrigerend

e Vermindering van cellulitis

o Strakkere huid

e Vermindering van vetophoping
e Gladdere huid

e Snel resultaat

Meer weten kijk op www.ingridblom.eu
Kennismaken? Bel voor een vrijblijvende
afspraak!



VLOEREN
CENTRALE

DE SPECIALIST OP HET GEBIED
VAN WONING- EN PROJECTVLOEREN

Tapijt (tegels) - Kurk - Plinten & Profielen - Laminaat - Parket
Binnenzonwering - PVC - Marmoleum - Traprenovatie

www.devloerencentrale.nl

TAKKEBIJSTERS 70, 4817 BL BREDA (/,'t_('fe,éend/
T: 076 522 06 86 5 |Je [ |9 |9

Trustpilot
I\ FO@DEVLOERENCE NTRALE.NL De enige écht onafhankelijke recensie site!



TIPS VAN/DOCARS

GOED ONDERHOUD VERLENGT
E. DE LEVENSDUUR VAN UW AUTO

~ Geniet van
jaren rijplezier

Wij staan volledig achter de kwaliteit van ons onderhoud
aan uw auto. Daarom ontvangt u bij een onderhoudsbeurt
standaard een jaar gratis Docars Pechhulp Service.

Kijk voor meer informatie op onze website of bel naar
0162-499400. We zien u graag in de werkplaats.

U kunt bij ons terecht voor

\.‘ onder andere:

* APK

® Onderhoud en reparatie

® Airco onderhoud

® Banden

® Diagnose

® Hybride en elektrische
voertuigen

® Schadeherstel

Aankoopkeuring

Kentekenloket

automobielbedrijf

Docars Automobielbedrijf | Provincialeweg 194 Oosteind | 0162-499400 | info@docars.nl | www.docars.nl



Gordijncentrum
\ , by Janélandia

» BINNENKLJKEN

'l‘-f Gordijnencentrum Dongen
-

THUISVOELEN

180m? woontrends

=
wenis SFEERPROEVEN
Binnenzonwering Stijl, smaak en inspiratie
Horren Bij aankoop

Shutters Advies op maat! gratis doos
Car bonbons.
petten

Looiersplein 46, Dongen | 0162-313876 | www.gordijncentrum.nl

OPVAL

BRUIST

kun |
vermenigvuldigen
door
het te delen.

Of D

Volg ons op social media @NederlandBruist

LEN?

Bel 076-7115340 of mail naar nl@nederlandbruist.nl

BRUIST




Je hebt bazen en je hebt bovenbazen

Verschil moet er zijn!
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