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BRUISENDE/ZAKEN

In het pittoreske Putte tref je ‘de moo-de-sjoo’ aan. Lia Scheipers baatte de winkel
sinds 2000 uit in Belgisch Putte, maar stak in april 2015 de grens over naar het
Nederlandse gedeelte. Maar de charme van de winkel bleef behouden.

Antwerpsestraat 47, Putte NL
0031 (0)164 65 35 45
www.demoodesjoo.nl

Kleding van hoge
kwaliteit

“Ik krijg klanten van alle generaties
over de vloer”, zegt zaakvoerder Lia
Scheipers. “Dat zijn dames van 30,
maar ook de vlotte dames van
60/70 jaar met maatjes 34 t/m 48.
Wij passen voor goedkope rommel
in deze hedendaagse wegwerp-
maatschappij. Zelf heb ik een
kunstopleiding gehad en ik heb
vroeger heel veel kleding gemaakt
en zelf ontworpen. Dus mijn oog let
op de details, afwerking, goede
pasvorm en de kwaliteit van de
stoffen.”

Nog wel even doorgaan
“Uiteraard hebben we enkele
bekende merken, maar we gaan
vooral voor een juist prijskaartje in
verhouding tot de kwaliteit.

Daaraan stel ik hoge eisen en onze klanten
verwachten dat ook. Dus ik durf wel eens een
bekend merk buiten te gooien, waarvan ik de
kwaliteit zie achteruitgaan. Hier koop je een
jeans die niet enkel mooi is, maar ook lekker zit.
Onlangs zei een klant: “Als jij ooit met pensioen
gaat, dan weet ik niet waar ik naartoe moet”.

Een mooi compliment, maar ik ga voorlopig nog
niet met pensioen.”

Elke zondag open

Door onze kwaliteit en service maak ik het
verschil. [k doe alles zelf en ben elke zondag
open. Een kleine boetiek met persoonlijke
service, de betere merken, bijpassende
accessoires en ook voor grotere maten. Zo zou
je ons het beste kunnen omschrijven.”

Zin om eens te komen kijken naar al
die mooie kledij? Spring gerust binnen.
Hou de website in het oog voor de
nieuwigheden in de collectie.
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ABONNEMENT Ontvang de Bruist uit
jouw regio(s) iedere maand in je brievenbus

voor € 1,49 p.m. Meer weten? Stuur een
e-mail naar abonnement@nederlandbruist.nl

Copyright Nederland Bruist B.V. Het overnemen van
artikelen als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. ©2019 Nederland Bruist B.V. Merknaam
De Belgische Grensstreek Bruist is een merknaam en
eigendom van Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met
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Nederland Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor
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23 Schoten, Tilburg, De Waterweg, De Zaanstreek en Zutphen.




Met dank aan Luxedy - #luxedy

ADVERTEREN?
Mail naar

n|@neder\andbru‘|st.nl
of bel
0477-841299

Voel jij ze ook al, die lentekriebels? Heerlijk toch! De dagen worden
weer langer, het zonnetje laat zich vaker zien en iedereen om je
heen lijkt langzaam te ontwaken uit een winterslaap. Weg met het
cocoonen binnen, we willen weer naar buiten, er lekker op uit.

Bruisende lezer,

En doe dat dan vooral ook! Ga 16 maart bijvoorbeeld eens heerlijk
met een vriendin lunchen op een hopelijk zonnig terras in het
kader van Vriendinnendag, of pak het zelfs nog grootser aan en
breng een bezoekje aan Antwerpen. Met een gigantisch aanbod
van stijlvolle modewinkels, bijzondere musea, architectuur, heerlijke
restaurants en gezellig barretjes biedt deze stad voor iedereen een
fantastische ervaring. En waar je dan precies moet zijn... dat lees je
verderop in deze nieuwste editie van Bruist.

Met de lente die voor de deur staat, loopt dit fijne seizoen uiteraard
als een rode draad door dit magazine. Niet alleen geven we je tips
voor een nieuwe (en gezonde) lente, maar ook gooien een aantal
bruisende ondernemers als Luxedy en EsthetiQ de deuren open om
het zonnetje binnen te laten en jou een kijkje achter de schermen
te geven.

Laat die lente maar komen en geniet van dit bruisende magazine.

Manuela Kolkman

VOORWOORD/MAART



Topbestemming voor een

Met een gigantisch aanbod van stijlvolle modewinkels,
bijzondere musea, architectuur, heerlijke restaurants en

gezellige barretjes is Antwerpen een fantastische

ervaring. Ontdek hier wat je moet weten voor een
onvergetelijk bezoek aan deze prachtige stad.
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SHOPPEN

SHOPPING STADSFEESTZAAL
ligt midden op de Meir, de
Champs Elysées van Antwerpen.
De vroegere Stadsfeestzaal, een
eclectisch ontwerp uit 1905,
was vroeger populair voor
feesten, tentoonstellingen en
beurzen. Generaties jongeren
ontvingen hier hun diploma

van het stedelijk onderwijs.

Na een brand zijn in 2004 de
glazen koepel met bladgoud,
mozaieken, eiken parketvloer
en andere oorspronkelijke
elementen hersteld in hun
oude glorie. Sinds 2007 kan

het publiek naar hartenlust
winkelen in een veertigtal
winkels op 20.500 m?.
www.stadsfeestzaal.com

GROTE MARKT Het laatmiddeleeuwse stadhuis en de gildehuizen
vormen een van de mooiste bezienswaardigheden van Antwerpen. De
driehoekige Grote Markt geeft direct de grandeur weer van Antwerpen in haar
gouden 16e en 17e eeuw. In het midden staat een bronzen fonteinbeeld van
stadsheld Brabo die de hand van de reus Antigoon in de Schelde werpt.

HET RUBENSHUIS

Een van de bekendste kunstenaarswoningen ter wereld:
het Rubenshuis. Peter Paul Rubens was schilder, verzamelde
kunst, ontwierp zijn eigen huis en wist ook nog eens alles over

wetenschap. Bekijk topstukken van zijn hand en dwaal door de
sprookjesachtige tuin van dit stadspaleis in hartje Antwerpen.
Ook in de Onze Lieve Vrouwekathedraal is zijn werk te zien
Wapper 9-11, www.rubenshuis.be

STATION

Antwerpen Centraal is uitgeroepen
i tot één van de mooiste treinstations
#‘ ?N’r ter wereld. Het ademt een ongekende
)

P oy ; grandeur en is spectaculair mooi. Je
kunt in stationscafé Brasserie Royal met
een koffie, verse croissants en een eitje
je dagje Antwerpen in stijl starten.
Pelikaanstraat 3, www.brasserieroyal.be
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MUSEUM AAN e

' DE STROOM
Midden op het water, in de kleine
jachthaven die de Antwerpenaren

' ‘t Eilandje noemen, torent het MAS uit
boven Antwerpen. In het rode gebouw is

op elke verdieping een apart museum.

Wanneer je helemaal naar boven gaat

(panorama vrij toegankelijk), kijk je
uit over heel Antwerpen. www.mas. be

UNIEKE PLEKJES

PARK SPOOR NOORD Dit groene park legt het accent op ruimte,
ontspanning, cultuur, sport en evenementen. Het park is aangelegd
op een oud spoorwegemplacement dat er al jaren verlaten bij lag.
Het heeft enkele (water)speeltuinen, een spectaculaire bmx-

en skatebowl en een shelter met tijdelijk zomerterras van bar Cargo.

HET ZUID is een wijk die bekendstaat om zijn leuke restaurants,
gezellige kroegen en conceptstores. Je vindt er statige herenhuizen,
wijde boulevards en mooie pleinen. Kunstliefhebbers kunnen hun hart
ophalen in de vele galerieén en musea als het FOMU en het M HKA.

BIERTJE?

De Belgische bieren zijn wereld-
beroemd en Antwerpen is een
uitstekende plek om je erin te
verdiepen. Een Bolleke De Koninck
is het lokale bier bij uitstek en is
verkrijgbaar in bijna elk café in de
stad. De brouwerij bevindt zich nog
steeds in de stad en heeft bovendien een
belevingscentrum waar je het verhaal van

Kijk voor je bezoek aan Antwerpen eens op onze
website www.belgiebruist.be. We brengen bruisende

magazines uit in Brasschaat, Kapellen, Schilde-
Schoten en de Belgische Grensstreek. Zo doe je nog
meer inspiratie op voor een bruisend dagje uit.

de brouwerij kan horen, zien én proeven.
De plezantste tour van heel 't Stad!
www.dekoninck.be
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Rechtstreeks van kweker naar klant!

Vaste
planten

Plantenkwekerij

MERCAFLORA Openingsuren:

Maandag en dinsdag : gesloten
Stofzandstraat 41, 2920 Kalmthout | 0472 96 06 81 Woensdag t/m vrijdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 18.00 uur
info@mercaflora.be | www.mercaflora.be Zaterdag: 09.00 - 12.00 en 13.00 tot 16.00 uur
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OOK MEE PROFITEREN?
Na een fantastisch begin van 2019,
extra ruimte voor nieuwe panden!

Wat Landhuis, villa, rijwoning, HOB, appartement, handel,...
Waarom Persoonlijk, gedreven en betrokken. Gemiddelde verkoop binnen de 12 weken.
Waar Wuustwezel, Kalmthout, Brecht en Essen
Hoe Voor meer info, afspraak en/of vrijblijvende schatting: 03 240 11 99

www.immopoint.be | Bredabaan 391, 2990 Wuustwezel | 03 240 11 99 | wuustwezel@immopoint.be
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ZACHTE HUID VOOR HEM

Voor een man die voor Bulldog kiest, is niet alleen een goed verzorgd uiterlijk
belangrijk. Voor hem tellen ook de innerlijke waarden. Deze huidverzorgingslijn is
veganistisch en er worden geen dierproeven voor uitgevoerd. Alle producten van

Bulldog zijn vrij van kunstmatige kleurstoffen en synthetische geurstoffen. Ze
bevatten natuurlijke ingrediénten zoals alog, camelina-olie en groene thee.
Te koop via AH en Etos v.a. € 5,99, nl.bulldogskincare.com

LIKE & SHARE/LEZERSACTIE#!

Maak kans op een uniek
en stijlvol koffietafelboek
tw.v. € 40,-

Fietsfabrikant Union lanceert

het prachtige boek FRAME/WORK,
in samenwerking met de
Amsterdamse uitgeveri] MENDO.
En wij mogen 2 exemplaren
weggeven. Wil jij kans maken op
gén van deze prachtige boeken?

Like dan de Facebookpagina van Nederland Bruist‘_en \L:ar;)iilgzz\{euzuhn o
i i ie met je vrienden zodat zij 00K 0

ouw regio. Share de actie me _ r

]deze leuke lezersactie! Of stuur je gegevens 0.V.V. FrameWork naa
priisvraag@nederlandhruist.nl

ROKJESDAG, BLOTE BENEN
De lente staat weer voor de deur,
wat betekent dat de rokjes en jurkjes
weer uit de kast worden gehaald.
Dan komen de nieuwe scheermesjes
van Wilkinson Sword goed van pas.
De nieuwe Intuition f.a.b. scheert
namelijk niet in één, maar in twee
richtingen, waardoor je ook twee

keer zo snel een gladde huid hebt.
Vanaf € 13,99,

www.wilkinsonsword.be

EFen nieuwe
(gezonde)

FRAME/WORK

Fietsfabrikant Union lanceert het unieke en

stijlvolle koffietafelboek FRAME/WORK, in samenwerking
met de Amsterdamse uitgeverij MENDO. Speciaal

voor Union interviewde Claire van de Graaff veertien
creatieve stedelingen over hun favoriete hotspots in

de stad waar zij wonen en werken. Al deze inspirerende
verhalen zijn nu gebundeld in een prachtig boek.

De fotografie is verzorgd door Jacob van Rozelaar.

Te koop via Mendo, www.mendo.nl, € 40,-



HET BEGIN VAN GIN SHOPPING/NEWS
De Distillers Academy in Schiedam

s depek dovan Gin-fanseonte L |KE & SHARE/LEZERSACTIE#2

fijnproevers en distilleerexperts
maakt. Ze bieden diverse Maak kans op -
experiences waaronder een l : .
masterclass en workshops. éen SOdaStream il

Meer informatie over de
workshops en de academy
via www.distillersacademy.nl

bruiswatertoestel. i

Maak van fris kraanwater

zelf heerlijk bruiswater in |
slechts enkele seconden.
Je kunt zelf de hoeveelheid
bubbels bepalen (licht,
medium of intens).

'{i T = ""—_| - -
_ sodag a3k
Like de Facehookpagina i —

van Nederland Bruist ep van de glossy uit jouw regio. Share de actie

met je vr{enden zodat zij ook op de hoogte zijn van deze leuke actie!

EEN CULINAIRE REIS
NAAR JAPAN
De kracht van pure voedingsmiddelen is voor
Lima de basis. Dat geldt ook voor de Japanse
keuken. Sinds het ontstaan van Lima is
Japan daarom een onuitputtelijke bron van
inspiratie. Om dit te onderstrepen presenteert
Lima zes nieuwe, biologische, Japanse
producten. Zo laat Lima je de authentieke
smaak van de Japanse keuken beleven!
Vanaf € 3,99 te koop via
natuurvoedingswinkels,
GEZONDE PIZZA www.limafood.com
SUGO Pizza staat bekend om haar gezonde pizza’s, gebaseerd op het heerlijke
streetfood uit Rome: de pizza al taglio. Deze vierkante pizza van Hugo en Herman
is een luchtig, lekker en gezond alternatief voor de traditionele pizza, zonder geur-
en smaakstoffen. Je kunt in een filiaal van SUGO in Rotterdam, Amsterdam en
Eindhoven terecht voor de heerlijkste smaakcombinaties. www.sugopizza.com




Smakelijk genieten
bij Lodge Visdonk

De Lodge ligt aan de voet van  Feesten, vergaderen of gewoon gezellig samenzijn
Natuurgebied ‘Landgoed Visdonk’, Wilt u een familie- of personeelsfeest organiseren? Is het tijd voor
een bi J zondere plek om er echt een gezellige barbecue met vrienden of stapt u binnenkort in het
even uit te zi J n. Bi J ons kunt u in huwelijksbootje? Lodge Visdonk maakt van elke gelegenheid een
.. . \ geslaagde culinaire en feestelijke dag voor zowel grote als kleine
een natuurl 1 ke Om,gew ng gen leten groepen. De Lodge is de perfecte plek voor een gezellige avond en/
van een heerlijke lunch of een middag samen met vrienden, collega’s of familie.
smaakvol diner op onze veranda
of binnen bij de haard. Bij Lodge Wij heten u van harte welkom!
Visdonk komt u helemaal tot rust. Voor meer informatie of reserveringen neem gerust contact met

ons op: +31165536629. Reserveren is ook mogelijk via onze website
www.lodgevisdonk.nl. Wij zijn dagelijks geopend vanaf 10.00 uur en
beschikken over gratis parkeergelegenheid.
Wilt u op de hoogte blijven van onze evenementen,
like dan onze Facebook pagina.

TIP! Wilt u iemand verrassen?

Dan is onze “Smakelijk Genieten”

bon het perfecte cadeau!

Verkrijgbaar in elk gewenst bedrag

Visdonk

B A &~ S SsERITE

Rozenvendreef 2, Roosendaal
walter@lodgevisdonk.nl
0165-536629
www.lodgevisdonk.nl




Wil je als eerste in alle rust de nieuwe kleding- en juwelencollecties komen ontdekken?
Organiseer een privé shopping night met jouw vriendinnen. Wij geven jullie graag
persoonlijk advies op deze avond. Maak er een gezellig vriendinnenmoment van!

Openinguren:
Dinsdag tot vrijdag 11:00 - 18:00
Zaterdag 10:00 - 18:00

Zin gekregen om al onze
fashion musthaves te bekijken?
Bezoek www.luxedy.com om
online te shoppen of mail
info@luxedy.com voor meer
informatie m.b.t. een private
shopping night in de winkel.

Luxedy | info@luxedy.com | Heidestatiestraat 76, Heide-Kalmthout | www.luxedy.com L u :E: E D H




De enige echte
computerwinkel in Belgié!

Wij leveren en herstellen computers / notebooks, tablets,
randapparatuur, IP camera's en alarmsystemen.

Opkuissessie (groot onderhoud)

Dit houdt in:
Voor particulieren (incl. BTW), tijdelijke
bestanden verwijderen, bureaublad
opruimen, programmalijst opschonen,
opstartprogramma’s nalopen, opstart service
nalopen, volledige virusscan, malware scan,
drivers nalopen, Windows updates (geen
upgrades), koelers proper maken!

Witvenstraat 200, Hoevenen | 03 605 67 35 | info@dreampc.be | www.dreampc.be



COPY SERVICE

D -2950 Kapellen-Belgié
CENTER orpstraat 50-2950 Kapellen-Belgié

copyservicecenter@skynet.be
www.copy-service-center.be

£031605H 2367 54

P4

KOPIJCENTER COPY SERVICE CENTER IN KAPELLEN IS ER VOOR AL UW
NODEN INZAKE KOPIEREN, AFDRUKKEN EN INBINDEN

Copy Service Center is een modern en dynamisch kopijcenter in Kapellen. Dag na dag garanderen we de
kwaliteitsvolle behandeling van al uw papiernoden.




Ga stralend de lente in! Maak tijd voor jezelf vrij, verwen je huid met de fijnste
behandelingen. De schoonheidsbehandelingen van Beautystudio Ufias laten je
deze winter stralen als nooit tevoren. Kom langs en laat je mooi maken.

bij Beautystudio Unas

Kom 00k malf~
Beautystudio Unas

aat je haar
enl ] 1 of

kleuren, knippe
brushen door een
professioneel
team.

Niet geldig op producten, maar enkel op behandelingen.

Beautystudio Ufias | Heidestatiestraat 30a, Kalmthout | 034348034 | www.beautystudiounas.be



DITJES/DATIES

Op & maart is het Internationale Vrouwendag,
een dag die bedoeld is om aandacht te vragen voor
de positie van de vrouw in de maatschappij.
Bel op 16 maart die ene vriendin die je al een tijd niet meer hebt

gesproken, of verras je BFF met een lekkere lunch: het is
die zaterdag namelijk Vriendinnendag.

Schrik niet als je op 17 maart een beschonken ler in
een groen pak tegen het lijf loopt: het is St. Patrick’s Day.

Op 20 maart is de aarde in D@lans: dag en nacht zijn dan
even lang, omdat de zon precies in lijn staat met de evenaar.
Die woensdag willen we ook %;aen enkel chagrijnig

gezicht zien, want het is de Dag van het Geluk. Een mooie
dag om vreugde en vrolijkheid te delen met anderen.

In de nacht van zaterdag 30 maart gaat de zom_ertijd in.
Ezelsbruggetje: de klok gaat in het VOOI]jaar vooruit.

Rokjesdag is de dag waarop opvallend veel
vrouwen voor het eerst dat jaar een rokje dragen met blote benen.






ionele materialen

BRUISENDE/ZAKEN

Nu de donkere maanden stilletjes verdwijnen en plaats maken voor een streepje zon,
kijken we graag eens door onze grote ramen naar buiten. Maar de zichtbaarheid wordt
beperkt door de winter vervuilde ramen, en dus moet er gepoetst worden. Want propere
ramen geven u een ordelijk en goed gevoel. En met de juiste materialen en uitleg van
OSMOSERVICE is dit geen probleem en zo gebeurd!

Wij zijn vooral
gespecialiseerd in het
“osmose wassen”.

Wat is nu juist “Osmosewater”?

Dit is 99,8% gezuiverd water of bijna
vergelijkbaar met gedestilleerd
water, weet Natascha van
Osmoservice ons te vertellen. Alle
zouten, kalk, zink, nikkel, mangaan,
ammonium en andere
onzuiverheden worden uit het water
gefilterd door het onder hoge druk
en door een speciaal membraan met
heel fijne gaatjes te stuwen. Doordat
alle zouten en mineralen er uit zijn
gefilterd, is het niet geschikt als
drinkwater, maar wel voor zowat
alle schoonmaak doeleinden is het
de perfecte oplossing. Doordat het
water ZO ZUIVER is, wil het terug
vuil opnemen en zo verkrijgt u de
reinigende werking.

Voor de particulieren die leven
onder het motto “alles wat we zelf

doen, doen we beter” heeft OSMOSERVICE de oplossing, zowel voor de
traditionele poetsmateriaal als systemen met osmose water. Heeft u graag
poets materiaal van een goede en professionele kwaliteit, bv. UNGER of
ETTORE, dan kan u bij ons terecht en verkrijgt u eveneens de uitleg die u
wenst of hoe de materialen optimaal te gebruiken.

Osmose Trolly
Voor u hebben we speciaal een trolley ontworpen waarmee u zelf
met osmose zoals de professionele ramenwasser uw ramen,
rolluiken, pergola’s of uw wagens, mobilhome en

caravans kan wassen zonder strepen na te laten of
halsbrekende toeren te moeten uithalen om deze
traditioneel te wassen. Spendeer geen volledige dag aan het
wassen van uw ramen of wagenpark, maar doe dit met onze
trolly met borstel en osmose water en u bent op een paar
uurtjes klaar.

Nieuwe Webshop & open deur

Indien u interesse heeft in zowel traditionele materialen of
onze osmose toestellen, kom zeker eens langs in onze
winkel voor een demo of bekijk en bestel onze producten
op onze nieuwe webshop www.osmoservice.be, schrijf u in op de
nieuwsbrief en blijf op de hoogte van de laatste ontwikkelingen en
promotie’s.

Abtsdreef 127 Stabroek | 0472/33 14 88 | info@osmoservice.be | www.osmoservice.be






24/7 zorg in huis

Wil je graag thuis blijven
wonen, maar gaat dat
niet meer zonder hulp?
Geen probleem, Comfort
Care Company biedt

de oplossing: 24-uurs
inwonende thuiszorg.

“In Nederland en Belgié zijn er heel
wat mensen — jong en oud — die om
wat voor reden dan ook (tijdelijk) wat
extra hulp en zorg nodig hebben om
thuis te kunnen blijven wonen. Zorg
die vrienden en familie niet altijd
kunnen bieden. En daar zag ik een
kans”, vertelt Nelleke Grootendorst
enthousiast. Het begin van Comfort
Care Company. “Wat wij precies

bieden? 24-uurs inwonende thuiszorg,

oftewel zorg op maat.”

Contactpersoon ter plekke
“De zorgprofessionals met wie wij
werken, komen hoofdzakelijk uit
Slowakije. Mijn collega Marcela
Madova rekruteert ter plekke de

zorgprofessionals, checkt zorgvuldig hun antecedenten en kan zo de juiste
zorgprofessional voor elke cliént selecteren. Alle dames met wie wij werken, spreken
prima Engels en/of Duits, dus de taal hoeft geen enkele barriere te vormen.”

“Als mensen met een hulpvraag bij ons aankloppen, ga ik eerst geheel vrijblijvend en
gratis persoonlijk bij ze langs voor een intakegesprek. Tijdens dat gesprek noteer ik
alle gegevens op basis waarvan wij kunnen bepalen welk type zorgprofessional het
meest geschikt is. Met deze gegevens springen wij uiteraard zeer zorgvuldig om. Als
wij vervolgens de juiste ‘match’ hebben gemaakt, krijgt de cliént 24/7 zorg in huis.
Onze zorgprofessionals kunnen helpen bij de persoonlijke verzorging en bij licht
huishoudelijk werk als koken, wassen, opruimen en het schoonmaken van badkamer
en toilet. Zelfs 24/7 hulp tijdens een vakantie behoort tot de mogelijkheden, maar net
waar een cliént of diens naasten behoefte aan hebben. Echt zorg op maat dus!”

PGB

Heb je de juiste indicatie, dan kan je persoonsgebonden budget (PGB) ingezet
worden voor de hulp van Comfort Care Company. Informeer dus gewoon eens
naar de mogelijkheden.

Comfort Care Company B.V. | Klerkenveld 3/78 Roosendaal | 06-55953344

Eigenaar: Nelleke Grootendorst | www.comfortcarecompany.nl




Gelaatsverzorging
van EsthetiQ

Ik wil u graag het beste bieden voor uw huid, daarom ben ik van
mening dat we altijd een intake gesprek moeten voeren om uw huid
de best gerichte behandeling te geven. Als u wilt kunt u bij mij ook
zeer gericht werken aan een specifiek huidprobleem. Met de juiste
behandelingen op korte termijn en de juiste producten kunnen we
al ver komen. Wilt u graag eerst eens op een verkennend gesprek
komen, boek dan gratis uw intake.

Huidveroudering / aging

Huidveroudering zijn veranderingen aan de huid zoals: futloos,
zonneschade, hyperpigmentatie, verslapte huid, rimpeltjes. Helaas
worden we naar mate dat we ouder worden geconfronteerd met
deze problemen. Met de juiste verzorging kunnen we uw huid en de
huidverouderende factoren zo lang mogelijk tegenhouden.
Naargelang uw huidtype en conditie passen wij altijd uw behandeling
aan uw huid aan.

www.esthetiQ.be

Like onze Facebook pagina voor meer informatie en acties!
H EsthetigEssen
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EsthetiQ is gespecialiseerd in
huidverbetering en wil graag de huid
van klanten gezond maken. Dit doen
we zonder gebruik te maken van
irriterende stoffen en ingrediénten die
de huid verstoppen en onzuiverheden
veroorzaken, zoals gedenatureerde
alcohol, kleurstoffen en parfum.

Wij werken met de producten van
Dermalogica, Murad en YOUNGBLOOD.

ESTHETIQ

Oude Baan 12, Essen
0032 (0)3 296 82 60
www.esthetiQ.be




AGJE UIT
IBIZA XPERIENCE
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“HIPFIEITA

Beleef een beetje Ibiza, dichtbij in
Nederland. Laten we de zomer
alvast vieren voordat die begonnen
is! Bezoek de IBIZA Xperience Fair
— Ibiza by Night en ervaar het echte
‘happy hippie’ gevoel. Je waant je
een dagje op de gezellige Ibiza
night market, waarbij je shopt bij
volle maan. De stands zullen
allemaal hun eigen verlichting
voeren, zodat je alle spullen goed
kunt zien. Er zijn meer dan 150
stands plus nog eens ruim 50
kramen op de gehele 1e verdieping
op de bekende Mercado d'lbiza! !
Er is dan ook voor ieder wat wils op
onze fair. Ibiza bruist!

Zaterdag 23 & zondag 24 maart
Beursgebouw Eindhoven.
www.ibizaxperience.eu

FILMPJE KIUKEN

STAN & OLLIE

Stan & Ollie vertelt het waargebeurde verhaal '
van 's werelds en Hollywoods bekendste duo:
Stan Laurel & Oliver Hardy. Met hun hoog-
tijdagen ver achter zich, plannen Stan & Ollie CTAK &0%1 1 [ C
een laatste theatertour. Ondanks de hoge . B ey
druk en de hectische planning heront-
dekken ze de liefde voor het optreden en
voor elkaar wanneer ze de harten van hun
publiek opnieuw proberen te stelen met
hun komische acts. Stan & Olllie is het
hartverwarmende verhaal over wat de
spectaculaire afscheidstournee van het duo
had moeten worden.STAN EN OLLIE draait

vanaf 13 maart in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

BOEKJE LEZEN BO VAN SPILBEECK

.prﬁ:f{*ﬁi-
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EINDELIJK VROUW - Hoewel ze reeds als
kind al elke kans aangreep om in een
vrouwenrol te kruipen, outte Bo zich pas op
58-jarige leeftijd als transgender. In haar
autobiografie vertelt Bo Van Spilbeeck over
haar vele jaren als vrouw in een mannen-
lichaam, haar interne strijd, de definitieve
beslissing om vrouw te worden, haar
coming-out en wat het betekent om vrouw
te zijn. Met haar boek steekt ze een hart
onder de riem van alle transgenders.
Tegelijkertijd is het een dappere getuigenis
over het recht van iedereen - man of vrouw,
jong of oud - om zichzelf te kunnen zijn.
EINDELIJK VROUW van BO VAN
SPILBEECK is nu te koop voor € 22,99,-



FORTUNE&GLORY

U vraagt, wij draaien!

Neal streeft ernaar om  PIERCINGS
elke tattoo custom af te  Tot voorheen kon je voor piercen enkel terecht op donderdag, vrijdag &
leveren maar het idee zaterdag, maar sinds januari is Jazz er iedere dag. Dit betekent dat je voortaan
van d e,klant is hi erbi]' dagelijks terecht kan voor piercings, zonder afspraak!
.. "Tk heb 7 jaar gewerkt bij L'Extrémiste in Arnhem, een gekende zaak die in
zeer belangrijk. Het doel - . o,
. 1996 zijn deuren opende. Daar heb ik het vak mogen leren van Ian Dijkstra,
is een allround tattoo- vertelt Jazz. “Ik vind het belangrijk om klanten zich op hun gemak te laten

zaak te zijn. “Of je U yoelen, hoe zenuwachtig ze 0ok zijn. Het doel is hen opgelucht en met een
komt voor de naam van glimlach te laten vertrekken.”

een dierbaar persoon of  Heb je alle gewenste gaatjes
een custom rugstuk_ B al? Fortune & Glory biedt
U vraagt, wij draaien!”

ook juweeltjes en andere
piercingsieraden aan, die Jazz
met alle plezier voor je vervangt!

Openingstijden:

Dinsdag 12.00 - 18.00u

Woe t/m vrijdag 12.00u - 19.00u
Zaterdag 12.00u - 17.00u

Tijdens de openingsuren kun

je zonder afspraak terecht voor
het bespreken van je ideeén, het
maken van een afspraak of het
zetten van een piercing!

Meer informatie over
A b'{ll 15}] het zetten van een tattoo
1 F ﬂfi ,].[]tl. ﬁ'J—LU i_1|\\ of piercing?
;!f_'_ =2 45 P -'*':»':—-_1_-r Bel ons op 03 334 76 20 of
) ||"a:)| I UU e spring even binnen!
PIERCING

Fortune & Glory | Heidestatiestraat 38, Heide-Kalmthout | 03 334 76 20 | fortuneglory@telenet.be



VOOr Jouw
huls!

Op zoek naar de ideale verwarming,
die niet alleen praktisch is maar
ook gezelligheid uitstraalt? Dan
moet u bij Ecoflames zijn. We zijn

gespecialiseerd in de verkoop
en installatiesvan,diverse soorten
kachels en haarden in alle stijlen.

Blader door onze website en ontdek
ons zeer uitgebreid aanbod kachels
en haarden met verschillende
verbrandingsmethoden.

Vindt u iets dat u aanstaat of wenst
u meer informatie? Aarzel niet, kom
eens langs of neem contact op.

Iy

M
L |

Bij Ecoflames kunt u terecht voor alle types kachels. ECO FL §M ES

Wij verkopen o.a. pellet-, hout- en gaskachels, hout- en

gashaarden en elektrische sfeerverwarming. Bosduinstraat 51, Wuustwezel | 03-4256091

info@ecoflames.be | www.ecoflames.be
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Tekst en productie: Ingrid Burger for colorstories.nl
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Prachtig In

1. Rouge Volupté van Yves Saint Laurent, € 38,50 www.ysl.com
2. Bodymist spring is in the air van essence, € 3,59 www.essence.eu
3. Nomade Eau de Toilette van CHLOE, vanaf € 53,50 www.iciparisxl.be
4. Minou Eye Palette van bobbi brown, € 36,- www.debijenkorf.be
5. Evi Yellow van SMAAK Amsterdam, € 159,- www.smaakamsterdam.com

6. Nailpolish tiers of joy van essie, € 9,99 www.essie.be
26



BEAUTY/NEWS

- i
bondin

TPleX

Met al deze prachtige pasteltinten komen de
lentekriebels vanzelf. Nu nog een beetje warmte
en wat zon en het voorjaar kan niet meer stuk!

7. Pure XS for her Eau de Parfum van Paco Rabanne, vanaf € 59,60 www.pacorabanne.com
8. Si Fiori Eau de Parfum van Giorgio Armani, vanaf € 72,- www.armanibeauty.com
9. Abyssinian Oil Facial Moisture Cream van Beauty Kitchen, € 19,99 www.hollandandbarrett.com
10. Bonding Plex Shampoo van OGX, € 10,99 www.ogxhair.nl
11. Palette All Over Spring van Yves Saint Laurent, € 70,- www.ysl.com
12. GLAMGLOW® GENTLEBUBBLE™ Daily Conditioning Cleanser, € 24,90 www.glamglow.com
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BRUISENDE/ZAKEN

handen bij

All-In Beauty

Wie zin heeft om HOE HET BEGON
zich eens goed en “Mijn passie voor make-up en verzorging begon al vroeg”, zegt Nathalie. “Tk

I professioneel in de  bendit vanaf het derde middelbaar gaan studeren in Denise Grésiac in
— | watten te laten  Berchem, waar ik ook ben afgestudeerd. Dit jaar kwam er een opportuniteit
[ 4 ¢ Ieggen, kan voortaan ©p mijn pad en sinds mei 2017 ben ik dan ook zelfstandige met deze eigen

terecht bij het zaak: All-In Beauty.”

schoonheidssalon
All-In Beauty KAPSALON VLAKBIJ
Nathalie De Ridd ef "Het feit dat we gevestigd zijn aan een kapsalon, maakt All-In Beauty

anders. Klanten moeten bij wijze van spreken maar één keer parkeren voor

K IZ sinds nr;]e{ een totaalbehandeling. Dat is zeker een troef en je bespaart er tijd mee.
Zaaxvoer e'{ Van de Daarnaast vind ik persoonlijke aandacht erg belangrijk. Tijd nemen voor je
. sa Qn In ae klant, luisteren, de juiste adviezen geven en de juiste behandeling
Heidestatiestraat,

aanbieden. Ik doe alles graag. Van massage, tot pedicure, ontharingen,
waar ook een gelaatsverzorging, gelnagels, wimperextensions, verven van de wimpers,
Kapsalon gevestigd  wimperpermanent, manicure. Kortom: heel het pakket.”
is. Twee troeven
. onder één dak. GOED GEVOEL
| “Mensen die naar mij komen, moeten met een goed gevoel naar buiten
kunnen gaan”, aldus Nathalie. Ze moeten zich beter voelen dan daarvoor.
Niet anders, maar beter. Zelf wil ik me constant verbeteren en bijscholen
om mee te zijn met de modernste trends. En ik pas me ook graag aan.
. J _ i Willen klanten iets anders, dan wil ik me gerust aanpassen.
-— 'R “Klant is koning.”
N
N =

A 5 ,.-/ e .._fj-zn’rfﬁr

All-In Beauty Heidestatiestraat 69, 2920 Heide, Antwerpen
. 0472/ 47 11 07 | nathalie2408@gmail.com
[‘ All-In-Beauty-1384747258257419



Cadeautip voor jo

ROOIE OORTJES

Ondertussen s het een international
strip geworden, want hij verschijnt
ook in het Engels, Duits, Frans,
Deens, ltaliaans, Turks, Afrikaans,
Portugees, Spaans en Hongaars.

=

5

Naast de publicatie van deze stripverhalen heeft
Rooie Oortjes sinds kort een webshop waar je
verwenproducten kunt bestellen. In deze webshop
vind je vele leuke producten waar jij en je partner
wellicht rooie oortjes van krijgen.

www.rooieoortjessexshop.nl



Dankzij Fifty Shades of Grey is het gebruik -
van spannende speeltjes tegenwoordig geen
taboe meer. Wil je verschillende producten
uitproberen die Christian en Anastasia .
ook zouden gebruiken?

Willen jij en je partner qualitytime f
aan elkaar besteden? Dan is deze l
Grey Box iets voor jullie.

Grey Bdn%hge
spannende bond
cadeau orE te gev
10-delige set kunn
met aan opwinden
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Word je al luchtziek bij de gedachte dat je straks met je kinderen het vliegtuig
in moet? Een goede voorbereiding is dan het halve werk. Bruist geeft je enkele
handige tips voor een onbezorgd begin van jullie vakantie.

Met kinderen

N het

Het verschilt van maatschappij tot maatschappij welke kind-
vriendelijke voorzieningen er aan boord zijn. In sommige
vliegtuigen beschik je over luiers en 'bassinets' (babybedjes
voor kinderen tot twee jaar), bij andere kun je potjes
babyvoeding reserveren. Informeer hier dus vooraf naar.

Zo weinig mogelijk tussenstops

Probeer bij de keuze van de vlucht rekening te houden met
de slaaptijden van je kinderen. Zo kun je tussenstops zoveel
mogelijk proberen te vermijden om ongemakken tijdens het
opstijgen en dalen te verminderen. Probeer bij een nacht-
vlucht zoveel mogelijk het slaapritueel aan te houden,
compleet met pyjama, melk en een verhaaltje.

Wat zit er in je 'overlevingspakket'?

Een kind is nooit te jong om met een vliegtuig te reizen.
Integendeel: baby's zijn veel makkelijker aan boord dan een
kleuter van vier. Je kunt ze troosten met een flesje melk en
ze slapen veel. Zorg wel altijd dat je een handig 'overlevings-
pakket' bij de hand houdt: een luier, een pakje vochtige
doekijes, een tube lotion en een handdoekje. Voor oudere
kinderen zijn een draagbare dvd-speler of een tablet, lego,
kleurboeken en potloden geschikte afleiders. Je kunt ook

.



kleine speelgoedijes inpakken als leuke
verrassing. Wel speelgoed waarmee ze op
het opklaptafeltje kunnen spelen. Kleine
kinderen spelen graag met stickers die
ze bijvoorbeeld op een lege fles kunnen
plakken.

Neem een kussen mee

Kleine kinderen kunnen op een kussen
zitten, zodat ze beter uit het raam kunnen
kijken. Ook een deken is prettig en
comfortabel wanneer het wat kouder wordt
aan boord. Op intercontinentale viuchten
krijg je altijd een deken en een kussen.

Snoepjes

De landing kan pijn doen aan de oren. Geef
baby’s een fles, zodat ze kunnen slikken. Een
fopspeen werkt ook prima. Geef een kindje
bijvoorbeeld een lolly om op te zuigen, dat
leidt hen af van de druk op hun oren.

Stel instappen zo lang mogelijk uit
Voor kinderen die moeilijk stil kunnen zitten
is elke minuut in het vliegtuig er één te veel.
Zorg er dus voor dat ze zich ten volle uit
kunnen leven in de vertrekhal. Wil je toch op
tijd aan boord, stap dan zelf alvast in en laat

je partner later met de kids komen.
33

: ZORG VOOR
| EEN ‘OVER-
| LEVINGS-

: PAKKET’

Meer informatie over
prettig reizen vind je
bij Kristof Holidays.
03 666 33 49
www.goeiweer.be
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Thuiskomen in warmte

KACHELSERVICE ADVIES, VERKOOP EN INSTALLATIE:
Kalmthoutsesteenweg 290 e Pelletkachels e Houtkachels

2910 Essen (Wildert) | 03 666 85 87 e Combikachels e Inbouwhaarden
info@kachelservice.be | www.kachelservice.be e Houtfornuizen e Buiten(kook)toestellen




KRISTOF/HOLIDAYS

Op vliegreis met de W?

Kan je wel wat tips gebruiken? Kristof Holidays helpt je op weg en regelt een geschikte
reis zodat jullie, samen met de kinderen, kunnen genieten van een heerlijke vakantie! DE BESTE

DEALS
VIND JE
BlJ KRISTOF!

KRIST)-
i—lo |_ I DAYS Kapellensteenweg 318/1, 2920 Kalmthout

s vel B Eency www.goeiweer.be | 03-6663349 | " www.facebook.com/goeiweer
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Waarom
Mattheeussen?

Grote toonzaal waar u
de tegels kan voelen
en ervaren.

Vakmanschap met
0og voor detail

Nauwkeurige meting
ter plaatse

Overzichtelijke offerte

zonder bijkomende
kosten

Laat je inspireren
‘onze mooie vlo

S

)Q( Vloeren m Parket @ Badkamers

Keramische vloertegels Bent u op zoek naar een Ook u wil zolang mogelijk
of natuursteen vloeren? degelijke en schitterende thuis blijven wonen?

De mogelijkheden zijn parketvloer of reeds in de Vervang het bad voor een
eindeloos. Bij het inrichten “parketvloer kiezen"-fase, inloopdouche en geniet
van een badkamer komt er dan bent je bij Mattheeussen van de extra ruimte en
nogal wat kijken. vloeren aan het juiste adres! mogelijkheden.

Gasthuisstraat 14, 2960 Brecht | 03/3130969 | info@mattheeusen.be | www.mattheeussen.be




PVC var

PVC vloeren zijn sterk, slijtvast en duurzaam. Wilt u een PVC vloer
laten leggen in uw woning of bedrijffspand? Dan bent u aan het juiste
adres bij de Parket en Laminaatwinkel. Wij verkopen verschillende
soorten hoogwaardige PVC. Schaft u een PVC vloer aan bij de Parket
en Laminaatwinkel, dan weet u zeker dat u een goede investering
doet waar u nog vele jaren plezier van heeft. Al onze PVC vloeren
zijn namelijk van uitstekende kwaliteit.

Verschillende soorten PVC vioeren

In onze showroom in Bergen op Zoom kunt u verschillende soorten PVC vloeren
bewonderen. Ten eerste kunt u bij ons de Isocore PVC vloer aanschaffen. Deze
PVC vloer met clicksysteem is 6,5 millimeter dik en bestaat uit een PVC toplaag
en een Isocore onderlaag. Deze vloer is geluidsarm. Ten tweede verkopen wij de
PVC combiplank. Deze PVC vioer met clicksysteem is 10 millimeter dik en
bestaat uit een PVC toplaag, een HDF tussenlaag en een onderlaag in kurk. Vloel'eIl

laminaat
|

houten
vlioeren

Van Konijnenburgweg 55, Bergen op Zoom | 0164-728291 | www.laminaatwinkel.com




Cen gezonde [ m——m—mws

dit jaar 25 jaar. “Op mijn vijftiende

werd ik gebeten door die passie en
| S I | I | n sindsdien heeft het me niet meer
losgelaten. Ik blijf me bijscholen. Een

m i SS i e I gezonde, mooie huid is mijn missie.”
[ ]

Ik maak als huidexpert het onderscheid doordat ik een
totaalconcept aanbied. Ik zorg voor ontspanning door mijn
harmonieuze en verzorgde interieur, warme onthaal en een
gezond drankje. Mijn salon is een rustpunt, een beleving.
Ik ben verkozen tot ‘Schoonheidsspecialiste van het jaar’
en mijn totaalconcept met persoonlijke touch heeft er
zeker mee te maken.

In mijn salon komen mensen met huidproblemen zoals
acne en rimpels. Maar misschien heb je gewoon een huid
die je gezond wil houden. Veel huidproblemen worden pas
na verloop van tijd zichtbaar in de bovenste huidlagen.

Er wordt een grondige huidanalyse met foto's van ook
de diepere huidlagen gemaakt. Mijn behandelingen
begeleiden mensen naar een gezonde, stralende huid.

Een huid weerspiegelt het innerlijk. 1k kijk dus ook

naar de levensstijl van mensen: beweging, ontspanning,
voeding. Het hangt allemaal samen. 'Jouw gezonde huid
maakt mij blij!"

ALLURE

Eigenaar: Wanda van Oeffelen | Allure Skincare by Wanda
SKINCARE BY WANDA

Kalmthoutsesteenweg 275, Wuustwezel | 03 666 29 47

0477 656 102 | allure@go?mail.be | www.allureskincare.be




LOOKING/G00D

gezond

Een stralend gebit is het visitekaartje van uw gezicht;
het ziet er verzorgd en gezond uit. Maar hoe houd je
je gebit mooi en gezond?

POETS JE GEBIT TWEEMAAL PER DAG, zo blijft
je gebit schoon en fris en bescherm je jezelf tegen de
schadelijke invioeden van tandplak. Tandplak bestaat
uit bacterién en veroorzaakt gaatjes.

POETS MINIMAAL 2 MINUTEN per poetsbeurt,
z0 krijgen de enzymen in de tandpasta de tijd om goed
hun werk te doen en je tandvlees en gebit goed te
reinigen.

BESTEED AANDACHT AAN JE TANDVLEES.
Masseer tijdens het poetsen zachtjes het tandvlees.
Zet je borstel zo op het tandvlees dat de borstelharen
tussen de tand en het tandvlees kunnen komen. Op
die manier blijft je tandvlees gezond en mooi roze.

VERVANG JE TANDENBORSTEL OP TIJD. Als
de uiteinden van de borstelharen verder uitwijken dan
de steel van de borstel breed is, dan is het tijd om de
borstel te vervangen.

DAGELIJKS FLOSSEN is een belangrijk onderdeel
van je mondverzorgingsroutine. Zo help je tandplak te
verwijderen uit de zones waar je met een tandenborstel
niet goed bij kan.




VANAE HEDEN, HESBEN WIJ

ON=ZE EIGEN. FOOCTRICH!

\

Indien u niet aan 100 personen ]
komt, komt er een opleg van M!.kEYS M,C-E-
€ 75,- voor de foodtruck.

Als u meer dan 100 personen FF‘Q TTL' U R |_ .ﬁ'. l_. [-l TH ::J UT

hebt valt deze kost weg.

Kapellensteenweg 248, Kalmthout 537561.51.39 www.frituur-mikeysplace.be



Apparance is dé plek waar u
heerlijk tot rust kan komen in de
private spa met luxe wellness
faciliteiten. Ook lichaamsmassages
kunnen geboekt worden.
Daarnaast is Apparance ook hét
adres voor de nieuwste trendy
kapsels voor dames en heren. De
topkapsters zijn gespecialiseerd in
prachtige kleuringen en de hipste
herenkapsels. De huidspecialisten
van Apparance bieden doelgerichte
huidbehandelingen om de huid

in optimale conditie te krijgen.

Zo kunnen grove porién, acne,
rimpels, verslapping, rosacea,
littekens en pigmentvlekken goed
behandeld worden.

Wilt u even weg

van alle drukte?

Heeft u iets

bijzonders te vieren?
Of wilt u gewoon
heerlijk genieten in een
prachtige privé sauna?
Dan is Apparance

hét adres!

41

De luxe privé wellness biedt diverse faciliteiten
waaronder: de Finse sauna, stoomcabine,
collageenbad (Silk spa), whirlpool, loungebed met
haard, douches, toilet en kleedruimte. Apparance
is één van de mooiste en meest luxueuze privé
sauna waar u heerlijk kunt genieten zonder
onbekende medegasten om u heen.

U kunt uw bezoek ook combineren met een
heerlijke massage of behandeling bij de
professionele huid- en haarspecialisten!




Extra aanbiedingen met gratis knipbonnen uit onze winterfolder
(raadpleeg de website)

VLEESHAL VYV AN GOOL

Bij afgifte van deze bon

ontvangt u 250 gram gehakt
(geldig tot einde maart,

1 bon per klant)

Tijdens de wegenwerken blijven wij steeds bereikbaar.

Van 4 maart t/m 10 maart zijn wij gesloten i.v.m. de krokusvakantie.

Bloemstraat 56, 2920 Kalmthout | 03/666.30.00 | www.vleeshal-van-gool.be
Grote parking voor de deur | Kijk voor de openingstijden op onze website



Heerlik genieten!
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ELKE o
DONDERDA Steakda

STEAKDAG S € 16,-
Steak met saus

en frieties 0 5 i E’bceatjﬁs

aan € 16,- 3 A T €1 eat

Den Haard tro : -
Den Druivelaer
Maststraat 41, 2910 Essen | 03/ 344 30 11 Noordeind 51, 2920 Kalmthout | 0032-3-2989012

www.denhaard.be | info@denhaard.be www.dendruivelaer.be | info@dendruivelaer.be




Ruitenwasserij COLLEGA'S

Schoonmaak
‘ Leegmaken van dakgoten
Reinigen van zonnepanelen
Opkuis (na drama)

Hoogboomsteenweg 247, 2950 Kapellen | 0468 337 467 | www.purus.be | info@purus.be



Voor een goede nachtrust

Kwaliteit tegen
een scherpe prijs,
dat is waar je

bij Boxspring
Etten-Leur voor
aan het juiste
adres bent.
Eigenaar Peter
Adams vertelt...

&

Ervaring

"Ik doe dit werk al sinds 1992, waarvan de afgelopen zeven jaar in Etten-Leur. Jaren waarin

ik heel veel ervaring heb opgedaan waardoor ik mijn klanten optimaal kan adviseren bij de
aankoop van een boxspring. Een bed moet immers wel goed liggen om lekker te kunnen slapen.”

Onderscheidend
“Alles wat je in onze winkel aan boxsprings ziet, is eigen fabrikaat. Doordat wij een eigen fabriek

hebben, kunnen we alle boxsprings exact op de gewenste maat maken. De klant vraagt en wij
leveren een product naar wens, dus ook in maten die afwijken van wat standaard is. Alles is
in feite mogelijk. En dat tegen een zeer scherpe prijs trouwens, want juist doordat wij alles in
eigen beheer produceren, kunnen wij onze prijzen een stuk lager houden dan gangbaar is. Zo
koop je bij ons al een goede tweepersoons boxspring voor slechts € 400,-. Bovendien wordt in
Nederland en Belgi€ alles geheel gratis bij de klanten thuisgebracht en gemonteerd.”

Assortiment
"Naast boxspringcombinaties in alle
soorten, maten en kleuren, ben je
bij ons ook aan het juiste adres voor
matrassen, dekbedden, kussens en
overtrekken. Alle artikelen in ons
assortiment zijn van de bekende
A-merken, maar dan tegen zeer
scherpe prijzen. Neem eens een
kijkje op onze website of loop
gewoon eens binnen in onze winkel
om te zien wat wij allemaal te bieden hebben. We adviseren je graag voor het doen van
de juiste aankoop. Hierbij houden we uiteraard altijd rekening met je wensen, budget en
mogelijkheden.”

Boxspring { ETTEN-LEUR

Eigenaar: Peter Adams | Bisschopsmolenstraat 45, Etten-Leur | 076-5018945 | www.boxspringettenleur.nl

45
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Werken aan .
een gezonde leefstijl

-,
Uw lichaam en

- geest tot rust en
- Het is belangrijk, als je blijvend : . harmon IE?

af wilt vallen, inzicht te krijgen
welke oorzaken bijgedragen
hebben bij het ontstaan van het

Eén massage per maand is goed voor uw |

overgewicht. Daarnaast doelen gezondheid en leven.
stellen die binnen je vermogen ledereen, jong en oud, is welkom voor een professionele
liggen en de tijd nemen om massage bij mij. Mijn handen ontstressen, zorgen voor

een goede doorstroming, versteviging van de spieren en
een deugddoend gevoel. Mijn positieve energie en
motivatie reflecteren op uw gezondheid.

eraan te werken.

Dimphie Coremans heeft al twintig jaar ervaring in het

begeleiden van mensen bij hun zoektocht naar een Diverse Massages:

gezonde leefstijl. o ONTSPANNING

e SPORT

o /WEEDSE MASSAGE

e FIBROMYALGIE MASSAGE

Di-leefstijl | Etten-Leur
06 12411825 | www.di-leefstijl.nl

Daarnaast kunt u bij mij

terecht voor: Salvador Vanderbruggen

o REIKI Healings, Massage &

o MAGNETISME Consulting

e RECONNECTION

o SPIRITUELE CONSULTEN MOmentee’

EN RAADPLEGINGEN massage aan
- . . . 40 euro

GDPR Technics Wilt u meer informatie? voor 1 yy,

Voor een afspraak kunt u mij bereiken
via de mail, telefonisch of bij natuurwinkel
Margriet. Info bekomen op de Achter D'Hoven nr. 11

. o e te Wuustwezel. Tegen een vergoeding kan ik ook bij u
Consultancy, audits, opleidingen thuis langskomen.

en bed rijfspresentaties De website wordt momenteel vernieuwd!
Heeft u vragen? Bel dan gerust!

White Shadow Healings, Massage & consulting
s.vanderbruggen@skynet.be | wshmc-wuustwezel.be




BRUISEND/BEZOEK

De dames zijn aan zet!

Op uitnodiging van Holland Casino betreden we, tijdens de Lucky Ladies Night, het fraaie pand aan

het Kloosterplein in Breda. De geschiedenis van deze locatie, een voormalige Kloosterkazerne, is wat
dit casino zo bijzonder maakt. Waar eerst nonnen, en later militairen leefden, vind je nu een modern
casino met monumentale stijlelementen. We zijn benieuwd.

Na een uiterst vriendelijke ontvangst worden
we welkom geheten in het restaurant, waar
we smakelijk genieten van een share plate
tapastafel met heerlijke gerechtjes en
bijpassende wijn. Vanaf het terras hebben

we tijdens het smullen al direct zicht op het
publiek én de oude kloostermuren. Dit geeft
een hele speciale sfeer aan de avond. Na een
heerlijk dessert
en een kopje koffie met lekkernijen bedanken we het
vriendelijke personeel en gaan we een kijkje nemen in
f '\ de speelzaal.

) s Wi

" Lucky Ladies Night

Tijdens deze speciale avond op de eerste woensdag van
de maand, waar overigens mannen ook gewoon welkom zijn, vind je
een aantal stands op het gebied van beauty en accessoires én entertainment. Zo
loopt er een mobiele discjockey rond waarbij je verzoeknummers kunt aanvragen en kun
je een karikatuur laten tekenen. Daarnaast krijgt iedereen een tombolabon, waarmee je
kans maakt op een Fashioncheque of een Holland Casino dinercard.

Gastvrije uitgaansgelegenheid

We hebben een heerlijke avond gehad, waarbij we ons echt welkom hebben gevoeld.
Door de combinatie van diner, entertainment en een unieke locatie beleef je een
volledig verzorgde avond uit. Dankjewel Holland Casino Breda voor deze uitnodiging.
Maud & Annemiek

Holland Casino Breda | Kloosterplein 20, Breda | 076-5251100 | www.hollandcasino.nl



Schoonheids- Bekivis

info@4-all.be
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Hanaé biedt u een stralende verzorging voor gans
uw lichaam met enkel professionele producten van
biologische oorsprong.

De verzorgingen van Hanaé zijn toepasbaar op elk
huidtype: van een normale droge huid tot een vette
acné huid. Zelfs mensen met voor- en nazorg bij
dermatologische, esthetisch-plastische ingrepen
zullen een positief resultaat ervaren. Fijne lijntjes,
rimpels, littekens alsook elasticiteitsverlies wordt
bestreden/tegengewerkt. Het resultaat: de huid
wordt steviger en gezonder.

Schoonheidsinstituut Hanaé
Wipstraat 31, 2920 Kalmthout | 0498 14 63 29

www.hanae.be | info@hanae.be




DESIGN

Contacteer ons vrijblijvend voor uw offerte op maat



Van zaadje tot karbonaadje

El fi-"a Nieuwmoerseweg 21, Achtmaal | 076 598 5398 | www.elfrahoeve.nl
Alle dagen van 8 tot 20 uur. Ook op zondag geopend.

Frans en Ellie Kools, houden al vele jaren met veel
plezier en passie hun varkens. Zij hebben een en groot
assortiment varkensvlees van hoge kwaliteit die zij
aanbieden via een automaat.

Het vlees van onze varkens

e wordt direct ingevroren en kan daarom langer bewaard worden.
¢ is het lekkerste en vooral magerste viees.

e is geheel antibiotica-vrij en daarom gezond.

Op onze boerderij combineren wij
strenge eisen voor dierwelzijn,

milieu en voedselveiligheid. ]
i

Collette 2019 i

Kleding 0-10 jaar - baby-uitzet en leuke
cadeau-artikelen - geboortelijsten -
personaliseren van uw geschenk

- Thjdeng
€ maang
naary
00% REs

Wig personaliseren uw geschenk

Leuke kruippakjes Antwerpen of stoere
sweaters Antwerpen en Kempen!

Betaling met res mogelijk!

JE KAN ONS OOK VINDEN oP Stohedguaie
L)

BB Box | Gasthuisstraat 28, Brecht | 03-3139996 | bb-box@telenet.be | www.bb-box.be



Uana/lmaﬂ’t
EIGEN BEDRIJFSPAND

Met grote vreugde kan ik u vertellen dat praktijk Braincare
vanaf 1 maart beschikt over een eigen bedrijfspand
waarin we workshops, opleidingen en trainingen gaan
organiseren voor zowel uw kind als u als ouder, maar ook
voor u, de volwassen beelddenker en uw problematiek.

Wat doet BRAINCARE? Houd onze website, Facebookpagina, maar ook de

Kinderen met druk of dromerig gedrag, magazines van Bruist in de gaten. Hier worden alle
met een ongeinteresseerde houding of

boze buien. Kinderen die last hebben van
alle prikkels van deze tijd of hele andere

zaken. Kinderen die zich niet gedragen NLW locatwi

zoals ‘de norm’ is... Steeds vaker horen we

actuele activiteiten en datums vermeld.

ouders zeggen dat ze ‘het ook niet meer Wij hopen u graag te
weten’. Dat ze opvoeden best moeilijk ontmoeten in ons
vinden. Dat ze alleen maar graag willen nieuwe pand aan de
dat hun kind ongedwongen kan genieten, v .
gelukkig is en plezier heeft. Vljfhmzen berg 195,
_ Roosendaal.
Voor de gezinnen van deze
kinderen heeft Braincare een In Etten Leur zijn we verhuisd
totaalconcept ontwikkeld:
Van Briesen naar Bruisen! naar: Lage Donk 29.
Het kind wordt als cgntraal mtgangspunt Ons adres in Bergen op
genomen en door middel van diverse op o
maat samengestelde werkmethodes Zoom blijft hetzelfde.
begeleid om zichzelf beter te begrijpen en Bruinevisstraat, Melkfabriek
steviger en gelukkiger in het leven te unit 114.

staan. Maar ook de ouders en waar nodig
broertjes en zusjes worden meegenomen in
het traject. Dit kan zowel op individueel

niveau zijn als in een groepstraining, waar B R @% I N ‘ A R E
ouders ervaringen kunnen uitwisselen en

van elkaar kunnen leren. VAN BRIESEN NAAR BRUISEN

Bergen op Zoom: Melkfabriek unit 114 | Roosendaal: Vijfhuizenberg 195 | Etten-leur: Lage Donk 29
www.brain-care.nl | 0164722908



u INKOOP EN VERKOOP
MPD Service
REPARATIE VOOR ALLE

Heeft uw aanhangwagen kuren? asnxanewacens

MPD Service in Sprundel is dé specialist op het gebied van

aanhangwagens. Naast de verkoop, kunt uw ook bij ons partj\cfoqr - T E‘Brwfe B
terecht voor reparaties aan uw aanhangwagen. ) ulieren
“Bbednjyey  MPD/ .o
o
o W
e
-]

Korte Hei 15, Sprundel
mpd.service@icloud.com
06-50285659 | www.mpdservice.nl

AD HAIRSALON

SPECIALIST IN KLEUREN EN KNIPPEN

Hallo, mijn naam is Dorien Aernouts, opgeleid
7 en gespecialiseerd in kleuren en knippen, ook
make-overs doe ik heel graag! Voor advies kun je
[} vrijblijvend contact met me opnemen.

ADVERTEER IN BRUIST cxo
l'.'lD

DAMES - HEREN - KINDEREN
0478 79 78 37

aernouts_dorien@hotmail.com

Reserveer
nu op
afspraak!

Bel 0477-841299
of mail naar nl@nederlandbruist.nl

BRUIST

AD Hairsalon | Popendonkseweg 70 | 2990 Loenhout
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Openingstijden:
Woensdag t/m vrijdag

van 18:00 - 22:00
Zondag van 10:00 - 13:00

In onze winkel in Wuustwezel vind je
allerlei leuke producten en benodigdheden
voor het bakken, vullen en decoreren van
taarten, cupcakes, cake pops, koekjes,
chocolade, brood, bakadvies en nog veel
meer. Bij Cakexclusive vind je talloze
verschillende artikelen. Alles wat in de
webshop voorradig is hebben we ook in
onze winkel op voorraad.

Naast de vele artikelen waarmee
je direct aan de slag kan, geven wij ook workshops en
cursussen! Wil je meer leren op het gebied van taartdecoratie?

Neem dan een kijkje op onze workshop pagina. Daar vind je een
ruim aanbod workshops en cursussen!

Graag gep
taart op

bestelling,

eem Contact o0p

. Voor megr infol

Kalmthoutsesteenweg 214, Wuustwezel | 0032-478-041408
info@cakexclusive.be | www.cakexclusive.be




Gewoon lekker
gemeten‘?

GANAAR COENRAADS'

WAAROM NAAR COENRAADS?

Om het warme thuisgevoel! Goede kwaliteit en ruime porties!
Zeer uitgebreide menukaart, dus keuze te over! En voldoende,
gratis parkeerruimte.

Van verschillende soorten visgerechten tot diverse
vleesgerechten. Naast onze menukaart hebben wij altijd 4 a 5
suggesties voor u en de producten waar wij mee werken zijn
altijd vers.

Ringweg 1, Essen | 00323-6631091 / 06-51363135 | www.restaurantcoenraads.nl | www.restaurantcoenraads.be



als je van natuur houdt

oee
=. KALMTHOUT

BLACK HISTORY MONTH ANTWERP

Wie was Fela Kuti? Je komt dit allemaal te
weten in de muziekdocumentaire ‘Finding Fela’.
In deze film wordt een bewonderend maar

ook kritisch en eerlijk beeld geschetst van

de Nigeriaanse zanger, saxofonist en politiek
activist. Onze zoektocht naar Fela start met een
film en eindigt met een feest!

Black History Month Antwerp staat in het teken
van zwarte kunst, als verzetsvorm en als weg
naar bevrijding. Doorheen de maand maart
willen ze door middel van muziek, dans, film en
andere kunstvormen jonge Afro-Belgen dichter
bij kunst brengen waarin ze zichzelf herkennen
en die hen kan inspireren.

Waar: Driekoningenstraat 126, 2600 Berchem
Aanvang: 20:00 uur

Tickets: € 7,-

www.ccbe.be

-

«  FINDING.

JEF FESTIVAL 2019

JEF is dol op jeugdfilm.

In de krokusvakantie kan je op het JEF festival
supergoeie films komen bekijken. Er zijn een
heleboel premiéres, exclusieve evenementen,
films geprogrammeerd door jongeren voor
jongeren, vertoningen speciaal voor kleuters

en nog veel meer! Tien kortfilms en tien
langspeelfilms in competitie worden beoordeeld
door de kinderjury, de professionele jury,
kinderen in het ziekenhuis én het publiek. Maak
kennis met internationale gasten en neem
samen met echte filmprofessionals een kijkje
achter de schermen in onze masterclasses.
Smeer je (virtuele) benen maar in, want het

zal swingen! Het JEF medialab is dit jaar

een ongeziene mix van dans en audiovisuele
installaties. Kruip in de huid van iemand anders,
of laat je volledige omgeving bewegen. Of is een
virtueel spelletje memory meer jouw ding? Ook
jouw dansschoenen staan al klaar, toch?

Locatie: Zuiderpershuis
Waalsekaai 14, 2000 Antwerpen
Aanvang: 10:00 tot 18:00 uur
Tickets: € 7,00
www.jeffestival.be



JEUGDBOEKENMAAND FAMILIEDAG
ZATERDAG 23 MAART

Een toffe familienamiddag met allerlei
activiteiten.

Kom op zaterdag 23 maart naar ons
groot jeugdboekenfeest. Tussen 13 en
16.30 uur kan je in de bib terecht voor
allerlei leuke activiteiten. Bibliotheek Bist,
cc De Kern, jeugddienst en Academie
Wilrijk slaan opnieuw de handen in
elkaar voor onze grote familiedag. Het
thema van deze editie is 'Vriendschap'.

Zoals elk jaar kan je gedurende de hele
middag genieten van voorstellingen
(Hip Hip Elvis), knutselworkshops,
voorleessessies en natuurlijk hét
zangmoment van de leerlingen van de
Academie. Doorlopend organiseren

we ook een boekenverkoop waarbij

we voornamelijk jeugdboeken zullen
aanbieden.

Aanvang: 13.00 uur
Waar: Bibliotheek Wilrijk
Bist 1, 2610 Wilrijk
www.ccdekern.be

LUDO PEETERS CLASSIC VOOR WIELERTOERISTEN
ZATERDAG 30 MAART

Zaterdag 30 maart organiseert de afdeling
wielertoeristen van de Royal Antwerp Bicycle Club voor
de vijftiende keer haar haast klassiek geworden
wedstrijd doorheen de provincie Antwerpen, de Ludo
Peeters Classic. Het betreft een ideale
voorbereidingswedstrijd op het nieuwe seizoen, met
een nieuw parcours! Er zijn afstanden af te leggen naar
ieders vermogen, met keuzemogelijkheid voor
parcoursen van 60, 90 of 145 kimoeter. Gestart kan
worden in Brasschaat of in Nijlen. Het parcours kan
individueel of in groep afgelegd worden.

Groepen worden wél beperkt tot maximaal 50
deelnemers. Inschrijvingen en inlichtingen via
www.rabcbrasschaat.be

Aanvang: 07:30
www.rabcbrasschaat.be
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B&B Keuken

zeer veelziqulig!

B&B Keukenhof in Wuustwezel is niet
alleen een bijzondere Bed & Breakfast op
een prachtige locatie, maar het is ook:

e Een enthousiast verkooppunt voor wellnessproducten
en magneetsieraden van Energetix.

e Een plek om zich te laten masseren met wellness-
magneten (Energetix).

e Een ruimte die beschikbaar is voor een besloten ontbijt,

lunch of borrel (bij mooi weer eventueel in de tuin).

Nieuwsgierig naar de mogelijkheden? Neem gerust eens
contact op met gastvrouw Hellen. Altijd bereid om met u
mee te denken. Voor u, uw gasten of wanneer u zelf
verdeler wilt worden van Energetix.

U BENT VAN HARTE WELKOM.

B&B Keukenhof

Kalmthoutsesteenweg 168, Wuustwezel

+ 32 (0) 479 339 356
keukenhof@keuken.com | www.keukenhof.be

Maak kans op:

FEen mandje
met lekkernuen

(prigs kan afwijken vd foto)

Dorpsstraat 59 2990 WUUSTWEZEL

03/298.39.93 | www.patisserie-meeussen.
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pistolets brood
taarten onbijt
koffiebar lunch

belegd patisserie

Het overgebleven woord is de oplossing. Vul voor 1 april
de oplossing in op onze site: www.debelgischegrensstreek.be




Maak kans op een:

JeS) waspas

carwash

In onze vestiging aan de Kalmthoutsesteenweg 257 in Essen-
Wildert beschikt J&S Cleaning Group over één Softwash
tunnel. Wij werken in deze wasstraat met microdoeken om
uw wagen te reinigen in plaats van met borstels. Met deze

techniek garanderen we een krasvrije behandeling van uw CARWASH ESSEN

auto en een beter wasresultaat. Kalmthoutsesteenweg 257 B-2910 Essen (Wildert)

T+32 (03677 2401 | volg ons op Facebook
Voor u de Softwash tunnel inrijdt, kiest u uit drie programma’s ; o =
welke behandeling u uw wagen wil laten ondergaan. Zo kan gqmrwvydidna E %é
u de basic onderhoudsbeurt uitbreiden naar Basic+ met iLi1eagyuumc S 58
. o «n
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T +32 (003677 2401 | volg ons op Facebook



Wenst u ook
te verkopen?

&

LEFEVER

VASTGOED

Lefever Vastgoed | 0497459410 | nathalie@lefevervastgoed.be

www.lefevervastgoed.be





