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BOGARDEN.NL

BOREK ¢ MAX&LUUK « SUNWOOD ¢ RIZZ - BIG GREEN EGG
OUTDOORCHEF « DOMANI ¢ ATELIER VIERKANT ¢ LUCA LIFESTYLE » KYMO




Bogarden is het adres waar u de zonnige
kant van het leven proeft tussen onze
uitgebreide en  sfeervolle  collectie
buitenmeubilair, parasols en accessoires
voor uw terras. Bekik uw terras als een
verlenging van uw huis, een expressie
van uw persoonlijke stijl, waarbij elk stukje
even belangrik is, zoals elke andere
kamer in uw huis en kleed het aan met
prachtige producten.

BOGARDEN

eubilair

The Netherlands | T +31 (0)13 521 64 64 | E mail@bogarden.nl

Bedrijffsweg 7 | Oisterwijk



MEIJSJES

Je huis is geen steriele etalage en richt je niet in om

} te imponeren. Het moet je passen als een jas: com-
fortabel, eigen en altijd klaar om je met warmte te
- i omringen. Onze exclusieve accessoires worden door
"

Baf{ Meijs persoonlijk geselecteerd, daarom noemen

ve ze Mooie Meijsjes. Trendy, klassiek, robuust,
erfijnd, stoer, etnisch of Hollands - maar in alle ge-
vallen bijzonder. Herken jezelf bij MEIJSWONEN.

MEIJS\WONEN

RINGBAAN ZUID 251 | 5021 LR TILBURG
+ 31(0)13-5359464 | MEIJSWONEN.COM






leolux

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk | info@kooskluytmans.nl | www.kooskluytmans.nl | 013 - 5284815



A uw droomstijl

Bij Koos Kluytmans Interieurs
onderstrepen we graag de veelzijdigheid
van de Leolux collectie. Deze biedt u
een brede keuze in designmeubelen.

In elke stijl, van vertrouwd eigentijds tot
avant-garde design.

Allemaal gemaakt op bestelling, zodat
uw Leolux designmeubel een heel
persoonlijke invulling krijgt. U ziet het
aan de verfijnde afwerking, u voelt het
als u gaat zitten. Dit is een echte Leolux!

We zijn er dan ook trots op dat we ons
een Leolux Select Store mogen noemen.

Wij tonen u een ruimere collectie, in een
herkenbare Leolux studio. U bent hier
beland bij een specialist, met de
nieuwste modellen en actuele kennis
van zaken.
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UITGEVER Nederland Bruist B.V.

MANAGER Marcel Bossers

OPERATIONEEL MANAGER Lea Bossers

TRAFFIC Nederland Bruist

VORMGEVING Nederland Bruist - Ron Schouwenaar
THEMA'S Nederland Bruist - Annemiek Jansen
TEKSTEN BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
FOTOGRAFIE BRUISENDE ZAKEN Nederland Bruist
EINDREDACTIE Linda Groothuijse

ACQUISITIE Marcel Bossers, 06-34590975

CONTACT OISTERWIJK BRUIST

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T 076-7115340

nl@nederlandbruist.nl

E; Like ons op facebook.com/oisterwijkbruist

CONTACT HOOFDKANTOOR

Nederland Bruist B.V.

Takkebijsters 57A, 4817 BL Breda

T 076-7115340 | nl@nederlandbruist.nl
www.nederlandbruist.nl | www.belgiebruist.be
ﬁ Like ons op Facebook.com/nederlandbruist

ABONNEMENT Ontvang de Bruist uit
jouw regio(s) iedere maand in je brievenbus

r€ 1,49 Meer weten? Stuur een
e-mail naar abonnement@nederlandbruist.nl

Copyright Nederland Bruist B.V. Het overnemen van
artikelen als bedoeld in artikel 15 van de auteursrecht is
niet toegestaan. ©2019 Nederland Bruist B.V. Merknaam
Qisterwijk Bruist is een merknaam en eigendom van
Nederland Bruist B.V. Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Nederland
Bruist B.V. is echter niet aansprakelijk voor enige directe
of indirecte schade die zou kunnen ontstaan door het
gebruik van de hierin aangeboden informatie. Aan de
inhoud van deze uitgave kunnen op geen enkele wijze
rechten worden ontleend of aanspraken worden gemaakt.
Nederland Bruist brengt magazines uit in: Alkmaar, Almere,
Belgische Grensstreek, Bergen op Zoom, Brasschaat, Breda,
Drechtsteden, Eindhoven, Etten-Leur, Ginneken, ‘t Gooi,
Haarlem, ‘s-Hertogenbosch, Ibiza, Kapellen, Land van Cuijk,
De Langstraat, De Maashorst, Nijmegen, Oisterwijk,
Qosterhout, De Peel, Prinsenbeek, Reeshof, Rijk van
Nijmegen, Roosendaal, Rosmalen, Rotterdam, Schilde-
Schoten, Tilburg, De Waterweg, De Zaanstreek en Zutphen.
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076-7115340

Gelukkig nieuwjaar! Met twee andere woorden kunnen we dit
voorwoord eigenlijk niet beginnen. Want dat is toch wat we
iedereen wensen? Geluk, voorspoed, gezondheid en dat het
maar een bruisend 2019 mag worden!

Bruisende lezer,

Hier op de redactie van Bruist zijn we allemaal volledig klaar voor
een mooi nieuw jaar. Een jaar dat we traditiegetrouw starten met tal
van goede voornemens. De een wil wat kilo’s kwijt, de ander wil
vaker op bezoek bij zijn oma, stoppen met roken of nu echt zijn
dromen waar gaan maken... Elk jaar is het weer de vraag hoeveel
van deze goede voornemens standhouden. Maar alleen de poging
verdient wat ons betreft al een complimentje!

Een goed voornemen dat zeker stand gaat houden, is ons
voornemen om je ook in 2019 weer te blijven inspireren en
verrassen met ons bruisende magazine. Een nieuw thema dit jaar
is de Bruisende Stad. Deze eerste editie nemen we hiervoor een
kijkje in Rotterdam. En ook in 2019 hebben we uiteraard weer
ondernemers die staan te trappelen om zichzelf aan jou te
presenteren. Met deze maand in dit magazine Artinails&Beauty
en Koos Kluytmans.

Succes met jouw eigen goede voornemens en maak er een
ontzettend mooi jaar van!

Lea en Marcel Bossers



Jonge, dynamische wereldstad

Rotterdam is hip en happening. De Maasstad werd

al door reisgids Lonely Planet bekroond met een vijfde
plek in de top tien van ‘topsteden’ ter wereld. En terecht:
in Rotterdam vind je fonkelende wolkenkrabbers,
gerenommeerde musea, hippe restaurants en bars,

een indrukwekkende haven en bruisende festivals.

S H O P P E N NOW THE MOODSTORE Gaay van der Linde

MAHO-KWARTIER realiseerde haar droom door de grote, houten deuren te
Aan de rand van het Rotterdamse openen van NOW The Moodstore in Hillegersberg Rotterdam.
winkelhart vind je het gezellige Hier vind je bijzondere producten op het gebied van Fashion,

MaHo-kwartier: een knus gebied Living en Giving. Laat je verrassen door een wereld van
vol inspirerende boetieks en talloze emoties, geuren, weldaad en oogstrelende creaties.
nieuwe horecaconcepten. Het
‘Soho van Rotterdam’ is dé plek
voor liefhebbers van lekker eten,

EEN RELAXED DAGJE ROTTERDAM DOEN?

unieke vintage, bijzondere labels en ’

inspirerend design. Fan van vintage? INTERCITY’S JUlNl

Dan kun je terecht bij Very Cherry HET HELE LAND STOPPEN
voor draagbare klassiekers of bij OP ROTTERDAM

Vintage & Labels by Hendrikus CENTRAAL STATION

voor hand picked vintage kleding.

Helemaal verknocht _ ) . N B ] | B, CU I_TUUR

aan Rotterdam? Rotterdam heeft een RIJK
Galerie urban photos CULTUREEL LEVEN met musea,
verkoopt de mooiste kunstinstellingen en galeries.
Rotterdamfoto’s van Maar op straat loop je ook zo
1849 tot nu, op elk tegen de mooiste kunstwerken en
formaat en afgedrukt graffiti aan. Wanneer je meer van
op fotopapier van theater, dans en muziek houdt,
museale kwaliteit. zijn er genoeg Rotterdamse
Nieuwemarkt, Botersloot theaters en concertzalen.

en Pannekoekstraat

@ecccccccccccccccccccccccccce




SLAPEN ROTTERDAM/BRUIST

BILDERBERG PARKHOTEL is
klassieke grandeur én hedendaagse
hotspot middenin bruisend Rotterdam.
Een rustig hotel met comfortabele
kamers om helemaal op te laden.

SPARKS HOSTEL In een statig,
vooroorlogs pand vind je op steen-
worp afstand van het centraal
station de ideale verblijfplek
voor de budgetreiziger die een
persoonlijke thuishaven zoekt.
Het gloednieuwe hostel Sparks
heeft een luxueuze, maar

vooral warme uitstraling. N A-l— U U R

WIL JE DE DRUKTE VAN

DE STAD EVEN ONTVLUCHTEN? Daar hoef

je in Rotterdam de stad niet voor uit. Ga bijvoorbeeld naar
de Kralingse Plas of het naastgelegen Kralingse Bos waar
je goed kunt fietsen, hardlopen of skaten. Ook in het
Vroesenpark heb je alle ruimte op de grote grasvelden.

AAN TAFEL

STADSBRASSERIE
DUDOK is een begrip in
de Maasstad en ver daar-
buiten. Men komt hier
voor ontbijt, lunch, borrel
of diner. Of natuurlijk voor
de beroemde appeltaart.
Gevestigd in een
voormalig bankgebouw
ontworpen door architect
Willem Marinus Dudok is
het een ontmoetingsplek
voor de hele wereld.

PIET LAP HERENMODE is een winkelketen met
vijf winkels in en om Rotterdam. Meer dan honderd jaar modetraditie
en nog steeds actueel. Piet Lap richt zich vooral op de man die graag
kleding draagt van een goede kwaliteit tegen een acceptabele prijs.




Onze massief houten keukenfronten zijn stoer,
tijdloos en passen in interieurs van uiteenlopende
styling. Door het gebruik van “levendig” hout en
onze unieke vintagebehandeling krijgen deze
natuurlijke keukens hun karakteristieke uitstraling.

/]

Lindeplein 4, 5061 HN Qisterwijk | T. 013-850 83 27
Openingstijden van de showroom: di. t/m za. 10.00 - 17.00
Kunt u overdag niet of moeilijk? Dan kunt u altijd bellen
om een afspraak te maken in de avonduren.

www.bourgonjekeukens.nl

Een échte
houten Bourgonje!

BOURGONJE

KEUKENS



Een bruisend 2019 gewenst! COLUMN/FRITS

Allereerst wil ik iedereen een bruisend 2019 wensen in een goede gezondheid!

Ten tweede kunnen we terugkijken op een zonnig jaar met succesvolle momenten en
gebeurtenissen. We zien voor dit jaar weer een groter aantal geplande evenementen
langskomen in onze jaarplanner. Het ziet er hoopvol uit. Weer een goede reden om
eens naar de “Parel in 't Groen” te komen!

Zoals ik al eerder heb gemeld, gaan we dit jaar starten met Citymarketing.

Dit initiatief moet ons helpen om Oisterwijk nog beter te vermarkten. Denk aan
promotie, reclame en bovenal samenwerking. Fijn dat ook de gemeente hieraan
heeft meegewerkt.Om even terug te kijken naar 2018; de WinterglO'w was een
groot succes, wel koud, maar dat weerhield de bezoekers niet. Fijn dat we

ook ondersteund werden door een aantal sponsoren, genaamd Centurions.
Hartelijk dank hiervoor. Zonder hun was het toch allemaal wat moeilijker
geweest om alles betaalbaar te houden. Van een naar drie dagen in twee

jaar vergt ook veel van de vrijwilligers en organisatie. Blij dat deze allemaal
enthousiast waren en voor alweer een volgende editie hebben gekozen.

Deze en alle andere evenementen staan op de zojuist verspreide jaarplanner
van het Centrummanagement. Je kunt hem ook zien op onze website. Ik had al
iets gezegd over de jaarplanner, maar ook daar staan natuurlijk de koopzondagen
op vermeld. We zijn nu een beetje gewend dat op zondag de winkels geopend
zijn. We hebben namelijk 7 koopzondagen achter elkaar mogen meemaken.

Nu gaan we weer even terug naar de eerste zondag van de maand als
koopzondag. Overigens worden alle evenementen en dit soort zaken via de social
media en andere berichtgeving bekendgemaakt onder de bedrijven en consumenten.
Wij gaan vanaf nu weer aan de slag met wat nieuwe initiatieven

en verdere uitwerkingen van allerlei evenementen en organisaties.

En als laatste: alle nieuwe ondernemers veel succes met jullie zaak!

Ook nog benieuwd naar de nieuwtjes en updates voor de komende maanden?
Lees dan deze column!

Kijk ook eens op www.bezoekoisterwijk.nl
Tot ziens in Oisterwijk, Parel in 't Groen!

Frits Knibbeler !

Centrummanager OISTERWIIK

Parel in 't groen

info@cm-oisterwijk.nl | 06-50 64 64 25



DOOR WEER EN WIND

Speciaal voor deze winter heeft het oer-Hollandse fietsmerk Union (sinds 1904)

een aantal van haar modellen een nieuw kleurtje gegeven. Union biedt

comfortabele fietsen die elk stadsmens op het lijf zijn geschreven.
Met prachtig design en hoogwaardige kwaliteit.
Vanaf € 399,- te koop via www.union.nl

LIKE & SHARE/LEZERSACTIE# l.]

Maak kans op een fles Amarula,
een zachte, frisse_cream
likeur uit Zuid-Afrika.

Amarula is een veelzijdige drank
die puur of in winterse
koffierecepten kan
worden gedronken.

Like de Facehookpagina

van Nederland Bruist en .
van de glossy uit jouw regio.
Share de actie met je vrienden
zodat zij ook op de hoogte .
zijn van deze leuke lezersactie!

0of stuur je gegevens

o.v.v. ‘Lezersactie#1 januari

naar priisvraag@nederlandbruist.nl

KRUIDIGE SPECERIJEN
De Kraken rum is een donkere
premium spiced rum uit het
Caribisch gebied. Een heerlijke
drank met een geheime receptuur
vol exotische specerijen,
waarvan kaneel, gember en
natuurlijk kruidnagel een
belangrijk onderdeel vormen.
Een drank met een krachtige,
intense smaak en een lange,
zachte en zoete afdronk.
Te koop via verschillende slijters
€ 26,99 www.krakenrum.com

Mus

LIMITED SAMENWERKING

Secrid en FREITAG slaan de handen ineen voor een
bijzondere limited edition wallet, geheel gemaakt van
hergebruikte materialen: de geupcyclede, afgekeurde
Cardprotectors van Secrid, gecombineerd met flink
bereisde truckzeilen van FREITAG. Perfect voor in iedere
broekzak. Te koop via verschillende verkooppunten
zoals de FREITAG store in Rotterdam € 85,-

N



WINTERGLAM SHOPPING/NEWS

Fashionable het nieuwe

wwowse LIKE & SHARE/LEZERSACTIE

The Tutu Shop zorgen

voor de glamoureuze twist

aan je winterse outfit. Maak kans op y E
De rokken bestaan uit 1 doos/6 Zakjes ﬁfdf A‘-u
twee of drie laagjes ALUE DRINK &

zijdezachte tule, waar- h

door ze flatteus rondom ENERGY BOUST

ﬁxi:fj?h‘;;”s:m Aloe Drink levert

vana € 39,99 (kids) en energie op, heeft

€ 55,99 (volwassenen) €en anti-aging-effect,

geeft een gevoel van
wellness en stimuleert
gewichtsverlies.

WINTERSE WANDELING
Deze winter presenteert Xsensible een stijlvolle collectie damesschoenen
die bestaat uit sneakers, veterschoenen en booties, in stoere winterkleuren,
zachte materialen en dierenprints. Daarnaast zorgen de schoenen voor
een goede ondersteuning en natuurlijk lichaamshouding.
Te koop via verschillende verkooppunten vanaf € 179,- www.xsensible.com



BINNENKORT

NIEUW IN HAAREN!

Van Djjck

CoOSsSmetilc

Kantstraat 16, Haaren
+31-(0)6 520 86 019
info@vandijckcosmetic.nl
www.vandijckcosmetic.nl



DITJES/DATIES

De 3e maandag van januari is het Blue Monday,
dé dag van het jaar waarop We ons het ellendigst voelen.
4 januari klinkt in het Chinees als:
Ik zal heel mijn leven van je houden’.

Zie het leven als €en cadeautje dat je iedere dag
weer opnieuw mag uitpakken.

Ga in het nieuwe jaar wat vaker de N@TUUT in! Een korte
wandeling helpt je bij het ordenen van je gedachten.
Op 24 januari 1972 werd Loeki de Leeuw geboren.
Wie ziin goede voornemen 3 maanden weet vol te houden,
slaagt er meestal ook in om dat de rest van het jaar te doen.
Tot 6 januari (Driekoningen) mag je iedereen een
~ gelukkig nieuwjaar wensen.

Januari is vernoemd naar Janus, de Romeinse god
van het begin en het einde.

De 100 rijkste miljardairs op aarde hebben maar één
gemeenschappelijke deler: ze zijn eigen baas.






Verras je Valentiji=zee=
met een grahs e
I
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Privésauna

e - iy = Welkomstdrankje
Reserveer je tussen 13 en et Badkleding toegestaan

17 februari, dan ontvangt Kinderen welkom .
1 persoon een gratis massage! Badjas, handdoeken, slippers
P

-

Graag tot ziens.

i. sl & Wi heton v oo barte welkom! Joineshe e
[ ; '_....._"’ k. / .
Ny S %m uerte

i 1 e [ comfort zone | m" Groenstraat 84A | UDENHOUT
) acompleie sense ol beauty W8 06-39003766 | www.wellness-purasuerte.nl




Autoschade Herstel
De Koster

De Onafhankelijke schade-
hersteller in de regio!

O Heel betaalbaar

© Voor alle maatschappijen

© GEEN verhoogd eigen risico

Magazijnweg 5a Udenhout 013-5112067
autoschadehersteldekoster.nl

] . -
A easr2tix @orosy FOCWA (s (Wi



AGJE UIT

NATIONALE
TULPENDAG

Kom op de Nationale Tulpendag
ook naar de opening van het
tulpenseizoen. Op de Dam in
Amsterdam vindt de officiéle aftrap
van het tulpenseizoen plaats,
georganiseerd door Nederlandse
tulpenkwekers. In een speciaal
aangelegde pluktuin op de Dam
kan iedereen gratis tulpen plukken.
Met deze feestelijke actie barst het
tulpenseizoen los. Naast de
pluktuin zijn er talloze verrassingen
en acties. Er zijn meer dan duizend
tulpen in alle kleuren van de
regenboog die vanuit Nederlandse
veilingen wereldwijd de weg naar
de vaas vinden. De tulp is daarom
een echt visitekaartje van Holland.
19 januari 2019
www.tulpentijd.nl

FILMPJE KIJKEN
SECOND ACT

Maya (Jennifer Lopez) is zeer succesvol als
assistent-manager bij een lokale supermarkt.
Wanneer haar een positie als filiaalmanager
wordt geweigerd omdat zij geen diploma
heeft, zakt de moed haar in haar schoenen.
Als ze door een vergissing mag solliciteren
voor een topfunctie bij een multinational van
verzorgingsproducten, weet zij de CEO te
overtuigen dat zij de geschikte kandidaat is.
Met torenhoge verwachtingen en een
levensstijl waar ze altijd al van droomde, moet
Maya bewijzen dat ervaring evenveel waard
kan zijn als een diploma in de zakenwereld.
SECOND ACT draait nu in de bioscoop.

BINNEN/BUITEN

SEGOND ATT
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BOEKJE LEZEN PETER BUWALDA
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OTMARS ZONEN VAN PETER BUWALDA.
De jonge Shell-employé Ludwig Smit kruipt
steeds dichter op de huid van zijn vader,
Johan Tromp, die tweeéndertig jaar lang de
grote onbekende in zijn leven is geweest.
Meester en knecht raken tot elkaar
veroordeeld op Sakhalin Island, waar Johan
Tromps daverende carriére in de
oliebusiness wankelt als journaliste Isabelle
Orthel zich aandient. Ludwig en zij delen
een kortstondig maar pijnlijk verleden in
Twente. En ook Tromp is op zijn hoede voor
deze vrouw die hij onder beroerd gesternte
leerde kennen in de Nigerdelta.

OTMARS ZONEN van PETER BUWALDA
is nu te koop voor € 25,-




_/4’[&/@0[(.[5 & %@ddty ALLE BEHANDELINGEN ONDER EEN DAK

Artinails & Beauty biedt alle gespecialiseerde NAGELBEHANDELING
behandelingen aan onder één dak. Voor nagel- o Gellak

styling, gelnagels, hand- en voetverzorging,

schimmelnagels, behandelingen voor huid-

verzorging, anti-aging, definitief ontharen én
make-up ben je bij Artinails & Beauty op het * |BX-behandeling

juiste adres.
GEZICHTSBEHANDELING / ANTI-AGING

e Hydraderm Youth behandelingen
voor een zichtbaar jongere huid

e Gel/Acryl/Polygel
e Spa-Manicure

Wendy van Strien en haar team van schoonheids-
specialistes zijn steeds bezig om meer kennis op te doen
en om de behandelingen nog succesvoller te maken. Hydraderm Lift behandeling
Het totale beautyconcept biedt dan ook resultaatgerichte Aromatic Visage voor een mooie
behandelingen in een ontspannen sfeer, waarbij je kunt
rekenen persoonlijke aandacht en deskundig advies.

en vitale huid

Lift Summum behandeling verstevigt
en verbetert de gelaatstrekken

Hydra Peeling een effectieve manier

om de huid mooi te houden
De gediplomeerde specialistes

) Hydradermie Ooglift of Eye logic
staan graag voor je klaar,

voor minder lijntjes rond de ogen

Wenc[y van Stuien ' Hydra Clean

Hydra Care - deze behandeling
verzorgt de huid

PEDICUREBEHANDELING

® Pedicure
e Spa voetbehandeling
¢ |BX-behandeling

}Ouw Aeautyspecia[ist/



0ok genieten van de
voordelen van gellak?

Mooie nagels zijn het visitekaartje van de handen en voeten. Wil jij lang plezier hebben
van mooie gekleurde nagels dan is Gelish-lak dé oplossing.

De natuurlijke kracht van je nagels blijft behouden, je nagels worden zelfs
steviger en je hoeft zelf thuis weinig tijd aan je nagels te besteden, De mooie
dunne lak ziet er uit als een natuurlijke nagel en wat wel zo prettig is, de
nagels zijn snel droog en hard.

Gelish nagels bieden u vele voordelen, zonder nadelen. Gelish beschadigt
uw natuurlijke nagels niet, het verstevigt uw eigen nagels en maakt het
gemakkelijker om ze te laten groeien. De Gelishlak is uiteraard ook geschikt
voor kunstnagels. Gelish is net zo dun als gewone nagellak. Met als groot
voordeel dat ze direct hard en droog zijn. Dit is zeer praktisch en efficiént
want daarna kun je direct alles weer doen.

Bij nagelverlenging kunnen wij u 3 stijlen aanbieden: French manicure;
lakken of natural. Ook verzorgen wij voor u navulling, reparaties, gewone
manicure en nail-art. Een fijne scrub voor uw handen en een lekkere
massage geven uw handen en voeten een verzorgde uitstraling.

Wil je ook je
nagels yap, gellak

Je kunt kiezen uit ongelofelijk veel kleuren. voorzien? .
= Maa

dan nu eep
afspragk,

D
_/4? t”iﬂf[{q @ i{gﬁ’ﬂ“fy BREDASEWEG 94A, TILBURG | 013-5439028 | INFO@ARTINAILS-BEAUTY.NL
iR - PRI BT AR &/ WWW.FACEBOOK.COM/ARTINAILS-BEAUTY | WWW.ARTINAILS-BEAUTY.NL
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Tekst en productie: Ingrid Burger for colorstories.nl
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Door weer en

1. Extra Soothing Balm van bobbi brown, € 68,- www.bobbibrown.nl
2. Lash Queen Feline Elegance van Helena Rubinstein, € 35,- www.helenarubinstein.nl
3. Bee Venom Mask, € 7,95 www.livingnature.nl
4. C25 Super Booster van Paula’s Choise, € 60,- www.paulaschoice.nl
5. Earl Grey van Newby Teas, € 11,10 www.newbyteas.nl

6. Face & eye palette van essence, € 9,89 www.essence.eu
24
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BEAUTY/NEWS
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Januari is echt zo'n maand dat je
jezelf eventjes moet oppeppen om

de winter door te komen.

Moeilijk? Welnee, met deze producten
zit je zo in de volgende maand!

7. Physalis Echinacea forte, € 14,90 www.hollandandbarrett.nl
8. Berry Blossom Hand Lotion van Eos, € 4,99 www.douglas.nl
9. Lipstick Mat Prune van Sothys, € 29,50 www.sothys.nl
10. Revive & Hydrate Shea Butter Hair Mask van Maui Moisture, € 12,99 www.mauimoisture.com
11. Geurkaars Cosy Moment van Kneipp, € 7,99 www.kneipp.nl

12. Prep & Hydrate Primer van Lancome, € 36,30 www.lancome.nl
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C’ PBAI?MANN

STOM BARS & FURNITURE

A it
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BARREN * BARKASTEN
KEUKENS « WONEN & DESIGN

info@barmann.nl « 06 2096353 |
BARMANN.NL

, MARGRIET VAN INGEN
'~ UITVAARTZORG

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, brengt
verwarring, verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode
moeten er veel besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij.
Het belangrijkste is, de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en
uw dierbare belangrijk is. U heeft één aanspreekpunt. |k neem
de tijd en luister goed naar uw wensen, daarna regel ik alles
met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook een
voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de
zorg van uw nabestaande uit handen. Mijn werkgebied is Tilburg
en omstreken, voor meer informatie kunt u uiteraard contact met
mij opnemen. lk voel me bevoorrecht om u met hart en ziel
deskundig bij te staan zodat de uitvaart ondanks het verdriet toch
een mooie en waardevolle herinnering blijft.

Margriet van Ingen Uitvaartzorg

Tel. nr. 06- 109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)
www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl
info@margrietvaningenuitvaartzorg.nl

Alleen op bestelling,
liefst een week van tevoren.
Handgemaakt en unieke smaken.

Bestellen kan via 06-57962748
Kijk ook op Facebook ChocolaterieChocolo!




Begin dit jaar met de aandacht even helemaal op jezelf te richten ‘Me-Time
bij bbb’. Geef extra aandacht aan jouw body, food & mind en doe mee met
onze bbb-challenge ‘new year, new me!’. Waarbij je doelgericht en met
aandacht sport in onze hot cabin & yoga/pilates, je bewust en meer
plantaardig eet en aandacht hebt voor jouw positieve intenties.

health boutique
bbb Tilburg - Kempenaarplaats 16 + 088 644 00 13 + www.bbbhealthboutique.nl



eparel

atratic & Adviea

helpt u het overzicht te bewaren
van uw onderneming!

+ Administratie <Jaarrekening

+ Advies «Salaris

+ Belasting + 0ok voor
particulieren

www.pareladvies.nl

Sprendlingenstraat 16, Oisterwijk | 013 5215925
info@pareladvies.nl

Wat stiekem
eigenlijk niet kan,
daar

Ik jou het
meeste van!

WIL JIJ JE EIGEN

EVENT

PROMOTEN?
PLAATS HET

GRATIS IN
BRUIST!

Stuur alle gegevens en een foto
naar events@nederlandbruist.nl

Indien mogelijk plaatsen wij jouw evenement dan
in onze magazines en/of op de Facebookpagina’s.




BRUISENDE/ZAKEN

Ik ben Katrien, eigenaresse van HelloLunch. Gek op lunch-gadgets,
gek op mijn kinderen en altijd op zoek naar recepten voor gezond én
lekker eten.

De winter is dichtbij en de temperaturen gaan omlaag, dan is het lekker om iets warms
mee te nemen naar school of het werk. Een heerlijk vers, zelfgemaakt soepje of
verwarmende thee met verse gember, citroensap, honing en een kaneelstokje bijvoorbeeld.
In deze vrolijke, lekvrije thermosflessen kun je het veilig meenemen. Het favoriete
soeprecept van mijn kinderen is deze zoetige tomatensoep. Eenvoudig te maken en
natuurlijk ook lekker voor grote mensen.

Recept:
Ingrediénten: 2 blikjes tomatenblokjes zonder toevoegingen, een gesnipperde ui, 2 verse
laurierblaadjes, 2 stengels bleekselderij in kleine stukjes, stuk wortel (5 cm) geraspt, 3 plakjes verse
gember, scheut gembersiroop, 2 groentebouillonblokjes, water, olijfolie, evt wat zout en peper.

Bak de ui, bleekselderij en wortel op een laag vuurtje in olijfolie aan, tot de ui glazig is. Voeg de
plakjes gember, laurierblad en blikjes tomaat toe. Vul een van de blikjes met

water en giet dit erbij. Laat dit langzaam aan de kook komen, voeg de } { a-“
bouillonblokjes en gembersiroop toe en laat het nog 10 minuten op een laag
vuurtje pruttelen. Eventueel peper en zout naar smaak toevoegen. Geef je
kinderen wat volkoren soepstengels mee, samen met deze lekkere
soep in de thermosfles en ze smullen gezond op school!

% . In mijn webshop vind je alles om

van de lunch een feest te maken!
www.hellolunch-shop.nl.

g | qegonde lunches met een l.CI.Ch.

Eigenaresse: Katrien Smetsers-Mercx
o facebook: HelloLunchbyHelloKatty
qroet ‘){o:truzn Katrienmercx@hotmail.com

www.hellolunch-shop.nl
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aankoop

KASTENBOUWERS

ity /r'\T Hamers@Home
|




Bij Hamers@Home hebben wij voor elke ruimte (en budget)
een kastoplossing, of het nu gaat om een eenvoudige
vrijstaande kast, een luxe inloopkast of een TV-meubel.

In onze ruime showroom zie je talloze voorbeelden van woon-
en slaapkamerkasten, industriéle schuif- en taatsdeuren en nog
veel meer. Met ons eigen team regelen wij alles voor je, van
ontwerp tot plaatsen. Het resultaat is een kast waar wij trots
op zijn en jij straks jarenlang plezier van hebt, elke dag weer.

Leos Hamers

RINGBAAN-ZUID 372 | TILBURG | T 013 4627420 | WWW.HAMERSTILBURG.NL
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Beleet
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Meester Patissier en
Meester Boulanger
Robert van Beckhoven
is bekend van
tv-programma’s als
Heel Holland Bakt

en beroemd om zijn
brood en patisserie.
In zijn open bakkerij
met winkel, cursus-
lokaal en restaurant
in de voormalige
leerfabriek in
Oisterwijk, laat hij je
alle aspecten van het
bakkersvak beleven.
Zien, ruiken, proeven,
ervaren en genieten!



BRUISENDE/BN’ers

het bakkersvak bij

JE ZIT NIET STIL: EEN GROEIEND
BEDRIJF IN OISTERWIJK, MEERDERE
BAKBOEKEN EN EEN ROL ALS JURYLID
IN VERSCHILLENDE TV-PROGRAMMA'S.
EN ER IS NOG MEER NIEUWS...

Klopt, we gaan de grenzen van Brabant over!
Eind 2018 openden we al een kiosk met to-go-
producten in Leidschendam en in de loop van
2019 volgt daar ook nog een grote open bakkerij.
Net als bij ons moederbedrijf in Oisterwijk,
kunnen mensen hier straks al onze producten
kopen en door grote glazen wanden zien hoe
onze bakkers alles op ambachtelijke wijze
maken.

EN JE STAAT IN HET THEATER MET
EEN ‘THEATRALE FOODEXPERIENCE'?
Ja, maar wel echt als bakker hoor. Zie het

als een kennismaking met ons familiebedrijf
op locatie, waarbij er natuurlijk ook van alles
te proeven valt! We raden het publiek dan ook
aan om van tevoren geen al te grote maaltijd
te nuttigen...

MIJN KENNIS EN

Hjagrig VOOR HET

VAK DELEN

WAT VIND JE NU HET LEUKST VAN ALLES? Mijn kennis en
liefde voor het vak delen met iedereen die dat maar leuk vindt. En
de zo diverse manieren waarop we dat in ons bedrijf met z'n allen
doen. In de bakkerij krijgen mensen letterlijk een kijkje achter de
schermen, in mijn magazine Meesterlijk deel ik vier keer per jaar
de lekkerste seizoensrecepten en tijdens onze cursussen leren
zowel professionals als thuisbakkers op toegankelijke wijze meer
over het vak. Zo hebben we nu ook een themacursus waarin we
aan de slag gaan met mijn favoriete opdrachten van dit seizoen van
Heel Holland Bakt. Een dag vol gezelligheid, maar aan het eind van
de dag ben je ook echt vakkennis en diverse baktechnieken rijker.

Kijk voor meer informatie op www.bijrobert.nl.
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UNIEK IN OISTERWIIK
WARMTECABINES

BOOTCAMP

elke zaterdag van 14 uur tot 17 uur
b lessen voor

30 euro!

FIT EN ZONSTUDIO

SPORTIEF
IONNEN
VANESSA

@ LANGVENNEN-NODRD 32, 5061 WX OISTERWIK
@ o13-521778 | 06-28333165

@ MA TOT VR VAN 8.30 - 21.00, ZA VAN 8.30-18.00
L1 WWW.BODYCONTENT.NL



Kozijnen

voor het leven?

& Voor een scherpe meterprijs!

3 mtr breedte x 2.2 mtr hoog € 1.650,-
4 mtr breedte x 2.2 mtr hoog € 2.200,-
5 mtr breedte x 2.2 mtr hoog € 2.750,-
6 mtr breedte x 2.2 mtr hoog € 3.300,-
Prijzen incl. montage en BTW.

KOZIJNEN

35

" BELVOOR
MEER INFO!

Wacht niet langer
BEL NU!

SUPERACTIE!

voor uw overkapping
aluminium schuifpui.



Het geluk vermenigvuldigt

zich slechts wanneer je

het met iemand deelt.
Stichting Janneke’s Droom is een Tilburgse Bij elke verkochte 10 Liter emmer
stichting die gezinnen met MCG (meervoudig
complex gehandicapte) kinderen ondesteunt. Globatex Color gaat er €10,- naar

Stichting Jannekes Droom!
Hun ondersteuning varieert van advies op

verschillende gebieden tot de aanschaf van
aangepast speelgoed voor bepaalde MCG-kinderen.
Daarnaast organiseren zij kleine evenementjes
zoals de jaarlijks terugkerende “Stichting Janneke’s
Droom Brusjesdag” De Brusjesdag is een dag, waar
de gezonde broertjes en/of zusjes van de beperkte
kinderen in het middelpunt staan.

Globatex Color is een oplosmiddelvrije matte

muurverf voor binnen. Globatex Color is uitstekend
geschikt voor de afwerking van plafond, metsel- en
pleisterwerk, beton, gasbeton en gipselementen en

Omdat de Stichting Janneke’s Droom slechts levarsear in £le damdbae Maumam,

bestaat uit het bestuur en vrijwilligers, allen .
met MCG-kinderen, zijn de mogelijkheden om m

structureel fondsen te werven en zelf inzamelacties 4 e i J Goed afwasbaar
te organiseren beperkt. Daardoor zijn zij voor de
financiering van hun activiteiten veelal aangewezen
op giften en inzamelactie ¢ oor particulieren en
ondernemingen zoals Verf- en behangspeciaalzaak
Marco van den Berg, die stichting en de doelgroep
een warm hart toedragen.’

« Spat- en aanzetvrij

J Zeer milde geur
J Lange opentijd

A

verf- en behangspeciaalzaak Marco van den Berg

Boxtelsebaan 28 ¢ 5061 VD Oisterwijk ¢ 013 - 528 21 62 » www.marcovandenberg.nl



COLUMN/MOOIMEDISCHSPORTIEF

Een natuurlijke look met

Foto: Iris Wuijster Fotografie

dat kan!

Veel mensen denken dat de functie van botox en fillers bij het
verminderen van rimpels hetzelfde is. Niets is echter minder waar.

Drs. Alice van der Linden

“Als cosmetisch arts vind ik het een mooie
uitdaging om uw natuurlijke schoonheid te
benadrukken en u een frissere uitstraling Botox® remt de overdracht van prikkels van de zenuw naar de spier en
te geven. Met subtiele veranderingen kun je wordt gebruikt voor het vervagen van dynamische rimpels op plaatsen
el 20 . Gl DB, ey G 1) in het gezicht waar de mimiek sterk is, zoals bij de frons, het voorhoofd

omgeving doorheeft dat u ‘iets’ heeft laten . ) .
doen. Gelukkig zien we dat het taboe op en rondom de ogen. Botox® vult dus niks op. Fillers zijn injectables op

cosmetische ingrepen steeds meer verdwijnt basis van hyaluronzuur, een lichaamseigen stof met als functie vocht
en mensen de stap durven te zetten om eens vasthouden. Met fillers kunnen lijntjes worden opgevuld, waardoor deze
langs te komen voor een advies.” vervagen of verdwijnen. Het wordt ook gebruikt voor het herstel van

volume, zoals de wangen, jukbeenderen en traangoten (wallen). Daarmaast

Als u er goed uitziet, voelt u zich kunnen bijvoorbeeld lippen worden verfraaid door deze wat extra volume

goed en straalt u dit ook uit.

te geven.
Bij Mooi Medisch Sportief
kunt u terecht voor rimpelinspuitingen Helaas zijn er in de media verschillende slechte voorbeelden van
met botox of hyaluronzuur. Ook verzorgen (overmatig) gebruik van Botox® en fillers. Gelukkig kunt u ook behandeld
wij anti-transpiratiebehandelingen, worden zonder er ‘nep’ uit te zien. Ik streef ook niet naar rimpelloze
littekencorrecties en behandelingen tegen gezichten zonder mimiek, maar juist om u een frisse uitstraling te geven
verschillende huidaandoeningen en scherpe lijnen en schaduwen te verzachten. Een ander zal zeggen dat

en migraineklachten. u er goed uitziet zonder te zien dat u behandeld bent.

. & . f Nieuwsgierig geworden en spreekt deze visie u aan?
Mmool Ed‘s ch Spﬂ rtie Maak gerust een afspraak voor een gratis en vrijblijvend
rimpelingpuitimgen .
adviesgesprek.

Achterstraat 4 Helvoirt
06-17028131
info@mooimedischsportief-denbosch.nl
www.mooimedischsportief.nl
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Wij zijn op zoek naar:

Heb je ook groene vingers en wil je graag de handen uit de mouwen steken?
Je hoeft niet per se ervaring te hebben als hovenier. Als de wil er maar is en je graag buiten werkt.

Het is een veelzijdige functie waarbij je van A tot Z met de tuin bezig bent. Denk daarbij aan beplanten,
snoeien en onderhoud van tuinen. Maar denk ook aan het aanleggen en bestraten van tuinen.

Vaardigheden:

- Groene handen

- Lichamelijk sterk

- Flexibel

- Het leuk vinden om in de buitenlucht te werken

Heb je interesse?
Neem dan contact met ons op: 06-10303491 of
stuur een mail naar info@buitenlevenbv.nl

en BY is een jong, modem en enesgiek hoveniersbedrijf, met
vakbekwame medewerkers boordevol inspiratie en creativiteit,
De twinen van Buitenleven worden gekenmerkt door eenvoudige heldere lijnen,
eigentijdse duurzame matenalen en een rustige, stearvolle uitstraling.
atten het complete plaatje; tuinontwerp en -aanleg,
tuironderhoud en bestrating.

Meer weten of een vrijblijvende afspraak?
Bel Jurgen Kepers 06 10 303 491 of kijk op www.buitenlevenby.nl




LOOKING/GOOD

Weer even V¢ voor |e lijf

Sapkuren, ontgiften en je lichaam weer in balans brengen. Na al die
winterse feestmaaltijden is het misschien goed om een tijdje te minderen.

EEN DETOXKUUR is een simpele manier om je
lichaam te ontgiften. Dat wil zeggen: je ondersteunt
je lijf bij het afbreken van ongewenste stoffen. Wil je
leren hoe je je lichaam in een week kunt zuiveren van
opgehoopte gifstoffen? Bruist geeft je nuttige tips.

Als je gaat detoxen is het aan te raden je van tevoren
goed in te lezen. Voor het geval je iets meer begeleiding
wilt, kun je contact opnemen met een voedingsspecialist
om een Detox Voedingsprogramma te volgen.

Je kunt er echter ook voor kiezen om geleidelijk te
detoxen. Dit houdt in dat je je voedingspatroon staps-
gewijs zo verandert dat je voornamelijk zuiverende
voeding eet en dus stopt met het toevoegen van
gifstoffen. Begin de week eens met een appeldag.

DRINK DE HELE DAG door regelmatig water en vul
dit aan met groene thee en (zuiverende) kruidenthee.
Water helpt je lichaam bij het afvoeren van gifstoffen.
Vezels helpen je darmen als het ware ‘schoon te
poetsen’. Kies vooral voor vezels die te vinden zijn in
groenten en voeg vezels toe aan je dagelijkse voeding
en in je smoothies in de vorm van lijnzaad en chiazaad.
Begin het jaar goed en wees lief voor je lijf in januari.




MEESTERSCHILDER

Verzonken Kasteel 70, Udenhout | 06-38196584 of 013-5420464
info@johnreijnenmeesterschilder.nl | www.johnreijnenmeesterschilder.nl

HIPP Bl
onigue

TILBURGSEWEG 8, OISTERWIJK
06-53948744

WUJ ZIJN GEOPEND:
dinsdag t/m zaterdag 12.00 tot 17.00 uur.

LIKE HIPP BY MONIQUE OP FACEBOOK
KIJK OOK OP ONZE WEBSHOP WWW.HIPPBYMONIQUE.NL




Er is niks mooier dan een
mooie fles wijn meenemen
bij een bezoek. Wil je iets
bijzonders, dan bent u bij
ons aan het juiste adres.

2
Het juiste adr%"s

VUUI CCIl 111uUUIC

Samen komen wij vast en zeker tot een geschenk waar-
mee u een onuitwisbare indruk achterlaat. Van wijn in kist
of doos of wat te denken van een decoratieve schaal?

Heeft u vragen?
Neem dan gerust contact met ons op.

Dit kan via +31 6 28 944 694 of via info@wijnhalen.nl 0p zoek n
of persoonlijk in de winkel. Voor adviezen op het gebied een bijzonderaar .
van een mooie en goede wijn, bent u altijd welkom. het kDmend e Wijn
e jaar?
Maak er een mooi jaar van. _Zoek dan
Miet langer!

Kerkstraat 3, Oistel 6-2894
info@wijnhalen.nl | www.wijnhalen
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Orlando is dé pretparkhoofdstad van de wereld - ook al krijgt de stad meer concurrentie van
Dubai en Abu Dhabi - en zeker een must do voor alle achtbaan- en pretparkliefhebbers.
Hierbij enkele bruisende tips, ondanks dat de ultieme reis voor iedereen verschillend is.

Meestal geldt wel: hoe vroeger je boekt, hoe voordeliger ~ Daar aangekomen, kun je het beste een auto huren. De

je ticket. Wanneer vliuchten in bepaalde periodes niet afstanden zijn behoorlijk groot en het netwerk van de bussen
vol raken, kunnen de prijzen korter voor vertrek wel- is niet optimaal. Huur je auto al op voorhand en zorg dat hij
eens zakken. Check zeker ook het vertrekken vanaf goed verzekerd is, liefst zonder ‘eigen risico’, zodat je de
Brussel, Amsterdam of Dusseldorf. De meeste vluchten  eerste euro’s schade niet zelf moet ophoesten. Een auto
gaan naar de internationale luchthaven, maar er zijn huren is niet duur (vanaf 160 euro voor een week) en

dikwijls voordelige vluchten naar Sanford, wat maar
veertig minuutjes rijden is van Orlando.

tanken is nog steeds erg goedkoop in de V.S. Reken wel
de parkinggelden van de pretparken bij je reisbudget.
Als je in een Disney Hotel verblijft, heb je geen auto
nodig, omdat het vervoer tussen de Disneyparken heel
goed geregeld is.

Vrijwel alle pretparken liggen aan de zuidkant van
Orlando. Boek je verblijf het liefst in het gebied rond
Kissimmee, de 192 (een grote straat vol restaurants,
hotels en shoppingcentra) en International Drive (met
nog meer restaurants, SeaWorld en Universal). Je hebt
themahotels, luxe resorts en klassieke motels in alle
prijsklassen. Voor vijftig euro per nacht slaap je al in een




prima driesterrenhotel.
Ook hier geldt weer: goed
vergelijken. Grote reis-
organisaties hebben mooie
prijzen dankzij hun grote
volume-inkoop. Verblijf je
langer dan een week,

dan is het leuk om een
townhome of villa met
privézwembad te huren.
Dat is meestal goedkoper
dan een hotel, maar ligt wel
verder weg van de parken.

Voor je parkbezoeken is het belangrijk om op voorhand
te plannen welke parken je wanneer gaat bezoeken.

Er bestaan allerlei passen waarbij je heel wat entree-
gelden kunt besparen en je hoeft dan niet aan

te schuiven aan de kassa.

De beste tijd om naar Orlando te reizen, is in het voor-

en najaar. In de zomermaanden ligt de dagtemperatuur
gemiddeld tussen 27 en 32 graden, met ‘s avonds een
korte, fikse regenbui. Van oktober tot mei zijn de dag-
temperaturen lager en aangenamer. Kijk op de websites
van de verschillende parken zeker naar de kalenders met

verwachte drukte, zodat je teleurstelling kan vermijden.
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EEN MUST
VOOR
ACHTBAAN-
LIEFHEBBERS




Afgelopen december was de grootste en de meest prestigieuze premium lifestyle
beurs van Europa in de RAlI Amsterdam. Tijdens deze Genius Edition kon je je
verbazen over alle noviteiten en primeurs die de deelnemers toonden aan het publiek.

Masters of LXRY

breekt alle records

Je kon genieten van het beste uit de wereld van
kunst, interieur, fotografie, fashion, gadgets,
gastronomie, juwelen, horloges, boten, auto’s en
travel. Met een beursoppervlakte van maar liefst
42.500 m? en 450 deelnemende exposanten was
het de grootste editie ooit. “Meer dan duizend
mensen zijn een week lang bezig geweest met
het opbouwen van het geheel”, vertelt Yves
Gijrath, oprichter van LXRY Media Group
die onder andere Masters of LXRY organiseert.
In de loop der tijd is Masters of LXRY uitgegroeid
tot een indrukwekkend event. Dit jaar kwamen er
maar liefst 57.850 bezoekers.

Internationaal publiek

De aantrekkingskracht van Masters of LXRY
is ongekend. Mensen van over de hele wereld
komen er speciaal voor naar Amsterdam.
“Mede vanwege de unieke ambiance en het
overweldigende aanbod.”

44

Highlights

“Bijna alle grote premium automerken zijn
vertegenwoordigd. Verder liet GASSAN de
allergrootste horlogecollectie van Europa zien, met
bijzondere stukken van wereldmerken als Rolex,
Audemars Piguet, Jaeger-LeCoultre, Tudor en
OMEGA. Voor de culinaire beleving was er het
pop-uprestaurant M34. Onder deze noemer kookten
negentien topkoks - met samen maar liefst 34
Michelin-sterren - gedurende vier avonden voor
het publiek.”




BRUISENDE/ZAKEN

“De sfeer was  »\ | f >

on-Nederlands /"~

Masters of LXRY | 020-8511450 | info@Ixry.nl | www.lxry.nl
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O T ORI

Japans restauvrant

De Lind 75 - 5061 HV Oisterwijk - Tel: 013-52 30 888 - www.otori.nl

hiketons op facebook

www.facebook.com/OisterwijkBruist

Yogafarm is een sfeervolle yogastudio
waar kwaliteit en persoonlijke aandacht
centraal staan. Ik geef gevarieerde
Yin en Yin Yang lessen en regelmatig
themalessen.
Boek snel gep

ﬂ gratis proeflgg)
33 €n gun jezelf
yoga!

Y OGA

Astrit Verstijnen | Belversedijk 1, Haaren | info@yoga-farm.nl | 06 11 4554 91 | www.yoga-farm.nl




COLUMN/HUIDZORG UNIQUE

Acnetherapie

85% van de jongeren tussen 12 en 24 jaar heeft last van

de huidaandoening acne. Het is een aandoening van

het haartalgkliercomplex. Er kunnen mee-eters, bultjes,
puistjes of cysten ontstaan, meestal in het gezicht op de
borst of rug.

Voor behandeling van deze vervelende
huidaandoening kun je terecht bij Huidzorg
Unique. Het doel is om de acne onder
controle te krijgen en je zelf weer lekkerder
in je vel te laten voelen.

Behandeling kan bestaan uit:

¢ Reinigende behandeling met masker
e Chemische peeling

e Micro-needling

e Huidverzorgingsadvies

Heb je last van acne en wil je hier iets
aan doen? Neem dan contact op.

Huidzorg Unique ~ K
is aangesloten bij alle ;
zorgverzekeraars. T

1

HUIDZORG

IJNIQUE

Moergestelseweg 22A, Oisterwijk | 06-19336915 | info@huidzorgunique.nl | www.huidzorgunique.nl



15% korting

op vertoon van
deze advertentie

Maak kennis met meer dan 150 verschillende diersoorten, waaronder één van de grootste
reptielencollecties van Nederland. Onze verzorgers geven dagelijks uitleg over de dieren,
waarbij iedereen de mogelijkheid krijgt een slang en een spin vast te houden. Op weekend- en
vakantiedagen zullen tevens roofvogeldemonstraties worden verzorgd. Het park is gedeeltelijk
overdekt, en dus met zowel goed als slecht weer te bezoeken. Meer info op www.oliemeulen.nl

EE[m

Gieren over hun
poten poepen om
zichzelf af te koelen?
En dat vrouwelijke
vogelspinnen te
herkennen zijn aan
hun dikke achterwerk?

BRUIST 0119

s
e % Zoek niet verder
| e e heb et gwo/z{k/z/
|

WZ s voor de beste sushi

Afhaaltijden:

Dinsdag t/m woensdag van 16.00 - 20.30 uur 5% Kortin

Donderdag t/m zondag van 15.00 - 20.30 uur vulode cod%
Bezorgtijden:  Dinsdag t/m woensdag van 16.00 - 20.00 uur ‘Bruist2019’
Donderdag t/m zondag van 16.00 - 20.30 uur

inop —— R

A N
EN BEKIJK ONZE KAART OP WWW.UZUMAKI.NL

KERKSTRAAT 23A BERKEL-ENSCHOT | 085-800 10 10 | " UZUMAKI BERKEL-ENSCHOT !




e Zuivert en verstrakt de huid

e Verwijdert dode huidcellen

¢ Ontgift het lichaam

e Stimuleert het lymfesysteem

* Gegarandeerd centimeterverlies

Door deze unieke wikkelmethode van

26 bandages die zijn geweekt in een
warme, mineraalrijke kleioplossing, wordt
uw lichaam strakker en voelt uw huid
zijdezacht aan.

Detox uw lichaam. U zult versteld
staan van het resultaat!

Zlim Oisterwijk | Schijfstraat 16, Oisterwijk | 013-521 25 58 | www.zlim.nl

Nieuw bij Zlim! Als aanvulling op onze methode:

De Universal
Contour Wra

's Werelds beste ontgiftende huidbehandeling!
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voel je slank, voel je goed!

Alle onderzoeken wijzen uit,

en echte deskundigen zijn

het erover eens: een goede
begeleiding biedt uiteindelijk
de meeste kans op succes

om blijvend af te slanken. En
professionele begeleiding, dat
is nou juist onze grote kracht.
Ik wil mensen op basis van
gezond verstand laten afvallen,
dus met normale voeding en
zonder pillen of supplementen.
Het resultaat moet duurzaam
zijn, dat is de kunst. Samen
spreken we door wat je eet,
hoeveel je eet en waarom je eet.
Voldoende voedingsstoffen en
variatie zijn daarbij belangrijk
en je zult ervan versteld staan
wat je allemaal nog wel mag
eten en in welke hoeveelheden.
Uiteindelijk moet het leiden tot
een veranderde gedragswijze en
een gezond BMI. De één moet
daarvoor 10 of 20 kilo afvallen,
de ander maar een paar kilo.

Tot gauw.

Ve 'Wmtng/



COLUMN/MOOR

Wijn en meeR: Wijntrends in 2019.

Per jaar komen er steeds meer nieuwe soorten wijn erbij over de gehele wereld, a
er worden steeds meer druivensoorten gekweekt en doorontwikkeld, het is bijna ;
niet meer bij te houden welke verschillende druiven bij elkaar worden gezet om te
kijken wat voor iets moois hieruit kan komen.

Bartvan Ha), Eigenaar
Ons mooie kikkerlandje is een redelijke afnemer op het gebied mooR Wining & Dining

van wijn, waar men 10 jaar geleden 7,5 liter per jaar per persoon
dronk, is het hedendaags zo dat de gemiddelde consument

15 liter per jaar wegdrinkt.., dit staat in een schril contrast wat
de Amerikanen wegdrinken: 32 liter per persoon (per hoofd van

de bevolking)! 3 De opkomst van de Chinese wijnmarkt lijkt niet te

stuiten, vele van de wijnkenners zegen dat de wijn
Volgens vele vakbladen die er off- en online te vinden zijn, gaan nu nog niet top is maar alle seinen staan op groen
de volgende zaken steeds belangrijker worden op het gebied voor deze wijn... we zijn benieuwd!!

van wijn, in ieder geval voor het jaar 2019.
4 2019 gaat het jaar worden van nieuwe soorten
1 Alcoholvrije wijnen gaan meer en meer gevraagd worden. flessen, wijn hoeft niet meer standaard in de

Het betreft hier de wijnen die op dezelfde manier gemaakt
worden. Alleen het gistingsproces wordt eerder stopgezet,
zodat de suiker niet meer om kan worden gezet naar alcohol.
Je krijgt dus dezelfde smaak van wijn zonder de BODY van
alcohol. Kijk goed naar het grote huis Torres uit Noord-Spanje,
zij lopen vooruit met een nieuwe technologie: alcohol kapot
koken tijdens het proces, waardoor je wel een smaak krijgt
alsof je wijn aan het drinken bent.

She is back... De grande dame van de Druiven. ..
Chardonnay. Het is weer ok om deze wijn te bestellen en het
liefst weer met dik/vet/hout.. denk aan Meursault/st-Aubin,
etc. [ Like...
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Bordeaux of Bourgogne-flessen te worden gegoten,
let maar eens op de Elzas dit jaar/volgend jaar.. zij
gaan een revolutie ontketenen. ..

5 Uiteindelijk is het volgende van groot belang:
Je vindt een wijn lekker of niet, probeer daarom
zoveel mogelijk verschillende wijnsoorten om tot je
favoriete smaak te komen! Dat is een trend die nooit
gaat veranderen!

Ik zeg:
Tot het volgende glas en PROOST. Het leven
is te kort om slechte wijn te drinken.
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cfo ii\ cfa Exclusieve Baby- en Kindermerkkleding

The thing you made out of Love, may be dressed-up with Love 77
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LACOSTE

P
C.P
COMPANY

‘ ARMANI
Open van di t/m za JUNIOR

10.00 - 18.00 uur WOOLRICH

Altijd open op Chloé
‘WWW .LO-LA.NL HOHS

LO-LA EXCLUSIEVE BABY- EN KINDERMERKKLEDING | SPOORLAAN 128, OISTERWIJK | 013-7620920

WWW.LO-LA.NL



Definitief vetcellen verwijderen met Cryo-Therapie in Oisterwijk

Weg met die rol op je buik. Ga voor strakke billen, slanke
bovenbenen en laat die onderkinnen verdwijnen als sneeuw
voor de zon.

. Met deze revolutionaire methode worden vetcellen bevroren
“wr  waardoor ze definitief verdwijnen zodat je omvang vermindert 'y

y en je huid verstevigt. Het resultaat is meestal direct zichtbaar T
= T H + + il
en altijd blijvend. De behandeling is pijnloos. e

T —

Maak gebruik van ons uniek aanbod, onze kennismakings-
behandeling nu voor slechts €75! (normaal €100,

Maak een afspraak op www.ingridblom.eu

of bel 06-47307932
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Behoefte aan sfeerverlichting of een
veilig gevoel, ook als je niet thuis bent?

Verlicht je huis slimmer met Philips Hue.

GRASMAALEN
MUZIER LUISTEREN
VERLICHTEN
VERWARMEN

WLJ DEMONSTREREN, ADVISEREN EN INSTALLEREN DE SLIMME PEDIENEN

PRILIPS U FKODU(TEN
ONZE PHILIFS HUF SPECTALISTEN KUNNEN JE ALLES UITLEGGEN FEVELLIGEN

EN INDLEN GEWENST EEN LLCHTFLAN VOOR JE MAKEN. STOFZUIGEN

VERLICHT JE HUIS SLIMMER

VOOR TEER LIFOF1171E 0 60 4590441 BEL JE T 08 O S
3-351 01 11 oorx KUN JE ONS SEZOEKEN 0 WL OMNIIMATIC N D MANICR WAAROP I LIC

FELEEFT VOOR ALTLID.

D M N I MATI C N l_ De Nedervonder 7, Oisterwijk | 013 - 234 04 04
watiser oy info@omnimatic.l | WWW.omnimatic.nl
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TIP
gen verblijf bij
Luxexcellent is erg

origineel als verrassing
yoor je partner bij een
speciale ge\egenheld

“Bij Luxexcellent kom
je helemaal tot rust”



Tijdens je verblijf (vanaf 2 uur) kun je j L4
gebruikmaken van een saunacabine (80°C), - Y
een bubbelbad in de buitenlucht onder de ’
sterrenhemel, douches, een relaxruimte met

open haard en tv, een ruime tuin en een bed
om te ontspannen. Ideaal voor stellen die op
zoek zijn naar wat romantiek of vrienden en

vriendinnen, die een keer echt de tijd voor
elkaar willen nemen.

in luxe pr

Arrangement op maat

Je kunt je nog eens extra in de watten laten leggen door een massage
bij te boeken of een heerlijke maaltijd bij te bestellen. Als je wilt, kun je
bovendien samen lekker blijven overnachten in de slaapkamer op de
eerste verdieping van het privé-saunacomplex. Om vervolgens in de
ochtend wakker te worden van de geur van vers gezette koffie en warme
broodjes.

. . 2
Hgb Je speciale wensen.A ) . Hoolstraat 7 Nuland
Bij Luxexcellent denken we actief met je mee om er een onvergetelijke 06-36272536

Wellness-ervaring van te maken!

info@luxexcellent.nl
www.luxexcellent.nl
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Voor de leukste feestjes in de studio...
) .‘:_.*"E V}% ! . b :

- o

ben je welkom bij FotoGalerie Angelique

www.fotogalerie-angelique.nl
Udenhout 013-5111324




Op zoek naar een perfecte vloer?
Gun uzelf dat warme gevoel!

EEN
X MAAK SNEL

EEN AFSPRAAK VOOR
DE MOGELIJKHEDEN

Montage van al uw houten vloeren,
visgraatvloeren, Hongaarse punt, ...
Ook voor het onderhoud van
bestaande houten vloeren, schuren en
opnieuw op kleur brengen van uw vloer
bent u bij Frank Mulder op het juiste
adres! Wij helpen u graag!

l\A/I Frank Mulder

mulder@houtenvloerenservice.nl
06-53 708 755
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S Het Uitpunt

== OISTERWIKNIEUWS. WL

1 JANUARI TOT 6 JANUARI
E Nieuwjaar IJsbaan
Wij wensen u en de uwen een De ijsbaan is er nog tot en met
u mooi, gezond en recreatief 2019! 6 januari. Meer informatie:
www.oisterwijkonice.nl 20 JANUARI
z 4, 14, 23 EN 29 JANUARI Rommelmarkt
I I I Films in Tiliander 17 JANUARI Binnen, dus je staat droog, voor
Met o0.a. The Incredibles 2, Vuile Huichelaar 1 euro. In Wijkcentrum
> Les Gardiennes en Dorst! Meezing cabaret doér en voor Pannenschuur van 9.30 - 14.30 uur.
(voornamelijk) vrouwen. Mannen
I I I 6 JANUARI op eigen risico. Aanvang 20.30 uur 20 JANUARI
Koopzondag in Tiliander, Entree € 19,- Swingjazz
Winkels open in het centrum van Met de Jazzy Swing Collection,
Oisterwijk van 12.00 tot 17.00 uur. aanvang 15.00 uur in Tiliander,

entree is gratis!

27 JANUARI

Koken

Met en voor vrouwen uit alle
werelddelen, deelname € 2,-
Inlooppunt Kerkstraat Oisterwijk.

DINSDAGEN

Wandelen

ledere dinsdag om 14.00 uur bij
Boscafé De Rode Lelie aan de
Adervendreef 4a te Oisterwijk.
Deelname is gratis.
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JANUARI 2019

WOENSDAGEN
Poppentheater

ledere woensdag wisselende
voorstellingen voor jong en oud in
Natuurtheater Oisterwijk.

Entree € 5,-

DONDERDAG EN VRIJDAG
Weekmarkt

Alle donderdagen van 13.00 tot
17.00 uur op De Lind in Oisterwijk.
Op vrijdag van 13.30 uur 17.00 uur
op het St. Jansplein in Moergestel.

Het actuele
Uitpunt van Oisterwijk is

dagelijks te bewonderen via
www.oisterwijknieuws.nl/agenda

[ Vuﬁe Huichelaar .
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vanaf

€ 44.285

Van

Audi Centrum Tilburg

Kraaivenstraat 14
T. 013 75007 77

www.vanmossel.nl/audi





